


Luiz Antonio Martins Aquino (Toka), atualmente conselheiro do
COMPCult (Conselho Municipal de Politica Cultural) e CONDEPACC,
foi aluno de Toninho durante os anos de 1978-1982, estagiario
do arquiteto a partir de 1979, e a partir de entao, parceiro nos
projetos de urbanizacdo de favela, de patriménio histérico e dentro
da Sociedade Febre Amarela. Também trabalhou nos dois governos
(1989-1992) (2001- 09/2001) com ele. Acima de tudo, Toka foi um
grande companheiro e amigo no dia-a-dia de Toninho. Sobre essa
ampla convivéncia com Toninho, Toka conta:

“Em 79 ele era meu professor de Linguagem Visual no segundo ano da faculdade... um
dia eu fui conversar com ele e disse: ‘eu gostaria de trabalhar com favela, eu quero aprender
sobre urbanizacdo de favela...". Prontamente ele me responde ‘semana que vem eu vou em
tal lugar, vem comigo!"” [...] “Com o Toninho n&o tinha tempo ruim: ‘quer vir, vem."”

“E nesse trabalho de favela, ele nunca faltava, em nenhum compromisso sequer da
urbanizacdo; a gente sé ndo ia se chovesse ou tivesse um tempo muito armado pra chover.
famos com seu fiatzinho, ele passava na minha republica, me pegava e famos pro Jardim
Londres, Campos Eliseos, Sdo Marcos, Georgina... Esse trabalho consolidado fazia com que
o Toninho tivesse uma base popular muito grande. Era toda quinta, sexta, sdbado e domingo;
quinta, sexta, sébado e domingo; néo falhava.

E outra coisa, eu tenho muito orgulho de falar dele. Quando ele foi vice-prefeito e
Secretéario de Obras e Planejamento [gestdo Jacé Bittar 1989-1992], logo adentrou a questédo
da urbanizagdo de favela. Ele queria urbanizar todas as 108 favelas de Campinas — era um
objetivo dele, e dizia: 'no 1°ano nés vamos urbanizar 50." Ele montou uma estratégia praisso: eu
e a equipe do DUF (Departamento de Urbanizacao de Favela) ficamos durante o primeiro ano
montando a meta, porque sé no ano seguinte irlamos conseguir executar. Quanto tinhamos
tudo mapeado, fizemos uma assembleia com todas as diretorias das Associacdes de favelas,
no Saldo Vermelho, pra definir quais seriam as primeiras favelas a serem trabalhadas. Essa
definicdo era conjunta, entre nds e todas as associacdes. A condicdo era que a favela tivesse
uma diretoria eleita, ata, livro caixa, equipe de mutirdo e desenhos feitos pela populacéo.
Quando tinha tudo isso, a gente fazia.”

Por fim, Toka levanta uma reflexdo: “Nesse trabalho eu aprendi muito a olhar o povo, e
eu acredito que por esse contato com a populacédo, o Toninho tinha essa visdo tdo apurada.
Outro dia eu passei pela Favela Novo Progresso... hoje tem um centro comunitario 14" nesse
momento o amigo se emociona: “na plaquinha, Centro Comunitério Antonio da Costa Santos.
Vem um filme tdo grande... e hoje ndo sabem quem é esse cara. Mas eu carrego uma coisa
comigo: a gente tem muita coisa vivida junto. E ndo quer dizer que é a verdadeira histdria,
mas essa é uma das nossas histérias. Outra coisa é: qual é o legado que temos dentro de cada
um de néds, e o que fazemos até hoje em funcéo da vivéncia com o Toninho?”.




TEXTO B
ARQUITETONICO .
E URBANO:

A PRECIOSIDADE HISTORICA DA “CASA GRANDE E TULHA”

A "Casa Grande e Tulha" esta localizada no bairro Jardim Proenca na cidade de Campinas (SP).
Segundo alguns autores, atribui-se a construgdo da Tulha aos anos de 1790 a 1795, durante o periodo da
economia acucareira, enquanto a Casa Grande teria sido construida em 1821, ja na época do café. Ambas as
edificagdes estdo protegidas no @mbito nacional pelo IPHAN, estadual pelo CONDEPHAAT/SP e municipal
pelo CONDEPACCS.

O conjunto arquiteténico desempenha um papel fundamental na compreensédo do desenvolvimento
urbano de Campinas, uma vez que fez parte da antiga Fazenda Proenca. Esta fazenda situava-se em uma das
primeiras sesmarias do territorio (SANTOS, 2002, p.87-99), onde se encontrava um dos trés pousos que deram
origem ao Bairro do Mato Grosso das Campinas (BADARO, 1996, p.18), pertencentes a Jundiai. Ressalta-se que
a Fazenda Proenca, compreendida como uma forma primitiva de ocupacao agricola dos primeiros posseiros
de Campinas, em sua situagao anterior a fundagao da freguesia, representava um importante papel de parada
na Estrada dos Golases, cujo principal destino eram as regides auriferas do interior do pais (CONDEPHAAT,
1986, p. 5). Sendo assim, o valor documental e a preciosidade de seu significado histérico (CONDEPHAAT,
1986, p. 34) ficam evidentes.

O edificado mais antigo do conjunto, a “Tulha”, foi construido pela técnica construtiva da taipa de pildo
e teve seu primeiro uso (local de depdsito e de produgdo de melago de aclcar) relacionado com a economia
vigente do século XVIIl — a cana de aclcar. Por isso, sua configuragdo arquitetdnica é tipica das constru¢des
de taipa de pildo deste século: tem uma volumetria retangular, cobertura em quatro aguas, estrutura da
cobertura em madeira composta por tesouras classica e asna francesa, telhas de barro tipo capa canal, codos,
aberturas levemente chanfradas que possibilitam maior entrada de luz e beirais de cachorros. Como as partes
originais das paredes encontram-se atualmente sem revestimento, o espaco torna-se um texto arquitetonico
compreensivel para a leitura da técnica construtiva, uma vez que é possivel reconhecer as fiadas, os codos e
até mesmo as dimensdes do taipal utilizado na sua construgao.

' Bia Carvalho Costa Santos - Formada em Arquitetura e Urbanismo pela PUC-Campinas (2022). Desenvolveu duas pesquisas no Programa Integrado de
Iniciagdo Cientifica (PIC) da Pontificia Universidade Catélica de Campinas (PUC-Campinas), intituladas: “Casa Grande e Tulha: as proposicées da preservacao
do patriménio edificado e sustentabilidade” (2020-2021) e “A questdo do entorno aos bens tombados: a Casa Grande/Tulha — Campinas/SP" (2021-2022).
Recebeu destaque em Equidade e Diversidade com o trabalho “Museu de Arte Religiosa Caldense (M.A.R.CA.)” no Prémio Projetando o Futuro CAU/SP 2023
- Trabalhos de Conclusao (TCC) de Curso de Graduagdo em Arquitetura e Urbanismo.

2 Professora do corpo docente permanente do Programa de Pés Graduag&o “Stricto Sensu” em Arquitetura e Urbanismo (POSURB-ARQ) desde 2018, e da
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo na PUC-Campinas, desde 2012. E Membro da Rede Laboratorio Americano de los Paisajes Histéricos de la Produccién.
RED APPLab, vinculada & Universidade de Sevilha, financiada pela AUIP (Asociacién Universitaria Iberoamericana de Postgrado), Membro do Conselho
Internacional de Monumentos e Sitios (ICOMOS-BR), do Comité Cientifico de Teoria e Comité Cientifico de Ensino de Patriménio (ICOMOS-BR). Membro
do Comité do ICOMOS-SP. Formada em Arquitetura e Urbanismo pela PUC-Campinas (1996) e Universita degli Studi di Ferrara - Italia (2005). Especialista
em Restauro Arquiteténico pela PUC-Campinas (1999) e PUCPR (2005). Mestre em Tecnologia do Ambiente Construido pela EESC-USP (2003) e Doutora em
Histéria e Fundamentos da Arquitetura e Urbanismo pela FAU-USP (2012).

3 IPHAN [Numero do Processo: 1460-T-2000; Livro do Tombo Histérico: Tombado em 12/06/2015], CONDEPHAAT/SP [Niumero do Processo: 24461/86;
Resolucdo de Tombamento: Resolucdo 10, de 30/04/1986; Livro do Tombo Histérico: N° inscr. 251, p. 66, 22/01/1987] e CONDEPACC [Processo N° 01/90,
Resolucdo n°. 10 de 29/09/1992].
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A "Casa Grande”, apresenta as caracteristicas tradicionais das casas senhoriais no Brasil no século XIX:
volumetria retangular, presenca de alpendres (dada sua elevagdo de 1.50 - 2.00m do solo), estrutura da cobertura
em madeira, telha de barro tipo capa canal e beirais alongados. Com relagdo a sua configuragcdo espacial, nota-se a
presenca das salas sociais na parte frontal, alcovas ao centro, sala de jantar aos fundos e um anexo lateral de servico.
As paredes externas sdo compostas de taipa de pildo, com uma espessura média de 75cm e as internas de taipa de
mao, 20cm.

Casa Grande Tulha

1.Tulha 2. Cozinha 3. Quartos 4. Sala de Estar e Jantar
5. WC 6. Escritdrio 7. Hall 8. Sala
= Situac&o Original
= Paredes Adicionadas

Figura 02 [Planta. Autor: Bia Carvalho Costa Santos (2023).]

Figura Ol [Implantagéo. Autor: Bia Carvalho Costa Santos (2023).]

A partir da compreensdo do valor artistico, histérico e documental das edificacdes, Anténio da Costa
Santos* adquire a propriedade em 1978, junto de seu irmao Paulo Roberto da Costa Santos, e inicia-se o projeto
de restauracéo. Através de um rigor metodolégico bem fundamentado nos instrumentos tedrico-criticos e técnico-
operacionais, o resultado é uma intervencéo de forte correspondéncia com o restauro critico, a Teoria de Cesare
Brandi® e com os principios da Carta de Veneza®, aproximando-se, portanto, da vertente contemporanea Critica-
Conservativa e Criativa’.

Antes de analisar efetivamente o projeto de restauro, torna-se pertinente compreender sua situagdo
anterior, ou seja, como a “Casa Grande e Tulha” foi encontrada no momento de sua aquisi¢do. Iniciando pela
“Tulha”, constatou-se o madeiramento da cobertura altamente comprometido, duas grandes aberturas feitas por
antigos proprietarios com o intuito de transformar o espaco em um estacionamento (intervencéo irreversivel que
exigiu complexa solucéo estrutural), rebocos recentes e paredes em desaprumo. Ja na outra edificagdo tutelada, a
“Casa Grande"”, foi encontrada com um alpendre de ingresso de madeira deteriorado, “mutilagdes” no anexo de
servicos, forros e pisos em péssimas condi¢des sem possibilidade de recuperagdo e as guilhotinas das aberturas
comprometidas (CONDEPHAAT, 1986, p. 41).

4 Anténio da Costa Santos: filho de portugueses, nascido no dia 4 de marco de 1952, arquiteto-urbanista, professor universitario e politico brasileiro. Formou-se em
1974 na Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de S&o Paulo (FAU - USP). Sua atuacéo politica ficou marcada pela defesa as causas populares e
preservacionistas de Campinas, na qual foi vice-prefeito em 1989 e prefeito em 2001, periodo no qual ficou conhecido como “Toninho do PT".

° Cesare Brandi (1906-1988) conceitua a restauracdo como "o momento metodoldgico do reconhecimento da obra de arte, na sua consisténcia fisica e na sua duplice
polaridade estética e histérica, com vistas a transmissdo ao futuro” (BRANDI, 2004, p. 30). Nesse sentido, sua teoria defende que a obra de arte deve ser reconhecida:
"o que se reconhece é o inteiro processo que a produziu” — afastando a restauracdo da arbitrariedade e do empirismo “com intuito de vincula-la ao processo
histérico-critico” (KUHL, 2006. p. 23).

¢ A Carta de Veneza é o documento redigido no Il Congresso Internacional de Arquitetos e Técnicos de Monumentos Histéricos realizado em Veneza, em 1964, que
teve como um de seus objetivos estabelecer um sistema internacional cooperativo capaz de auxiliar nas questdes preservacionistas, a partir de um rigor metodolégico
e de critérios e principios coerentes (KUHL, 2010, p.290). Adotado como documento-base pelo ICOMOS, em 1965, o documento “[...] esteve, desde entao, na origem
de renovados debates e questionamentos. Apesar das posteriores cartas, recomendacdes e declaragdes, nacionais ou internacionais, a Carta de Veneza permaneceu,
e permanece até os dias hoje, como um importante ponto de referéncia teérica para os restauradores [...]" (KUHL, 1998. p. 206).

7 A vertente contemporéanea da Critica-Conservativa Criativa, também conhecida como “posicdo central”, interpreta a restauracdo e a conservagdo de modo
articulado, enfatizando o valor documental e formal da obra como imagem figurada e apropriando-se da utilizacdo dos recursos criativos, uma vez que o bem nao

deve ser submetido ao congelamento no transcurso do tempo (KUHL, 2006, p. 26).
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A partir dessa situagdo, teve inicio um verdadeiro desafio para o autor do projeto de restauragdo. Foi
necessario lidar com as consequéncias desastrosas do antigo proprietério, que ndo respeitou a obra como um
documento histérico. Além disso, houve a necessidade de enfrentar as ruinas e seus problemas estruturais, bem
como os efeitos da passagem do tempo na materialidade do conjunto. Tudo isso, sem esquecer da adaptagdo do
conjunto as demandas contemporaneas, visando garantir a compatibilidade do novo uso e das demais intervengdes
com o preexistente.

Com o intuito de solucionar os problemas de estabilidade causados pelas duas grandes aberturas na Tulha,
o espaco foi contemplado por um e
. Essa solucao auxiliou na consolidacéo
estrutural das robustas paredes de barro, uma vez que impede o movimento de abertura das mesmas. No que diz
respeito ao restauro da cobertura e dos demais elementos de madeira dessa edificagcdo, ressalta-se que
, sendo esta distinta da original
. Sendo assim, a intervencdo contemporénea deixa nitida e auxilia na leitura do arcabouco
construido preexistente. Ademais, para o novo uso da Tulha (um atelié de arquitetura), foi necessério a incorporagdo
de novos elementos que atendessem a essa demanda contemporénea e fossem compativeis ao bem cultural. Um
exemplo disso é o lastro de concreto, espécie de contrapiso implantado no sentido longitudinal do espago, que
concentra algumas das tubulagdes para o funcionamento do escritério e a

Figura O3 [Cintamento e Estrutura
de Concreto Aparentes.
Autor: Lela Leme (2023).]

Figura 04 [Tirantes Metdlicos em Travamento Triangular, Novos Elementos em Vermelho,
Estrutura de Concreto, Intalagdes aparentes. Autor: Lela Leme (2023).

Na "Casa Grande”, um dos grandes desafios para essa edificacdo foi de adapté-la ao morar contemporaneo
segundo as necessidades da nova familia proprietéaria deste conjunto histérico, foi necessério a tomada de decisdes
que garantissem a preservacdo deste patriménio, dos valores materiais, formais, estéticos, simbdlicos e memoriais
e sobretudo em relagdo a consolidag&o estrutural. Torna-se pertinente mencionar algumas dessas decisdes, como
é o caso da implantacdo de uma , no lugar do antigo alpendre de madeira deteriorado.
Essa escada, além de marcar a intervencdo contemporénea, garante o acesso a edificacdo restabelecendo a
imagem figurada® do alpendre. Ainda na parte externa da edificacdo, destaca-se a
(que cria um verdadeiro mosaico entre o preexistente e o novo, devido ao contraste das cores na parede) e a
substitui¢do das guilhotinas por vidros temperados.

8 Segundo Brandi (2004), no segundo axioma: “A restauragdo deve visar ao restabelecimento da unidade potencial da obra de arte, desde que isso seja possivel sem
cometer um falso artistico ou um falso histérico, e sem cancelar nenhum traco da passagem da obra no tempo” (BRANDI, 2004, p.33), ou seja, o restabelecimento da
unidade potencial no significa em refazer como era originalmente ou completar de maneira aleatéria; consistem em tornar o tecido figurativo legivel, respeitando
as diversas fases da obra e legitimando-a como um documento histérico (FARAH, 2012, p.106), passivel da leitura do texto arquiteténico legitimando a transmissdo

do legado da melhor forma possivel.



Figura 05 [Nova Escada de Concreto. Autor: Lela Leme (2023).]

Autor: Isabela Slywitch (2023).]

No que diz respeito ao interior da casa, nota-se que o piso de madeira foi substituido por um de
, que permite ainda a visualizacdo do pordo e da estrutura de madeira do piso (os
barrotes). Foram mantidos apenas dois forros originais (localizados nas salas sociais) e, nos quartos e na sala

de estar e jantar, foram criados

, que em alguns momentos encontram-se

vazados (posto uma grelha metélica) para a contemplacéo da estrutura da cobertura original.

Além  disso, devido as necessidades
contemporaneas, foi preciso contemplar a edificacéo
com instalacdes elétricas e hidréulicas que atendessem
aos banheiros e a cozinha. Deste modo, as

, a partir de
instalacdes aparentes, vedagdes em cor e materialidade
distintas das paredes de taipa originais e portas
pivotantes de estrutura metélica. No anexo de servicos
(cozinha e lavanderia), encontrado altamente deteriorado
em funcdo dos antigos processos de parcelamento
da propriedade, foram implementadas as

A i l s ,e" ¥
Figura O7 [Instalagdes Aparentes.
Autor: Isabela Slywitch (2023).]

Figura 08 [Banheiro. Autor: Lela Leme (2023).]
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Figura 09 [Piso de Grelha Metdlica e Forros
Diferenciados. Autor: Lela Leme (2023).]

CONCLUSAO

Neste contexto, é relevante mencionar que na escolha dos novos usos para as edificacdes, verifica-se
suas adequacdes, ja que as modificagdes foram respeitosas com a configuracdo da obra preexistente e com a
matéria estratificada, ou seja, com as marcas da passagem do tempo. Na “Casa Grande e Tulha” percebe-se
a compatibilidade de uso, dado o respeito das intervencdes realizadas com as caracteristicas da preexisténcia,
considerando seus aspectos formais, documentais e simbolicos, legitimando a vocagdo dada pelo bem.

Aplicando a teoria na pratica projetual, podemos apreender a possivel aproximacao das duas dimensoes
(0os instrumentos tedricos-criticos e os técnicos operacionais) realizada por Anténio da Costa Santos ao restauro
critico, conforme supracitado. Ao analisar a robusta estrutura de concreto implantada na Tulha, por exemplo,
constata-se que a mesma atende aos cinco principios da restauracao: a reversibilidade ou re-trabalhabilidade
(expressa-se na possibilidade de remocao de todos os acréscimos feitos no bem); a compatibilidade dos materiais
(vista na escolha de elementos cuja materialidade ndo é prejudicial na leitura da obra original); a minima intervencéo
(uma vez que as intervencdes ndo desnaturam o documento histérico); e o respeito a autenticidade (o projeto
respeita a obra estratificada, ou seja, a obra tal como ela chegou nos dias atuais, ao compreender o tempo como
nao reversivel) (KUHL, 2008, p.78).

Em todas as decisGes projetuais percebe-se que o arquiteto-urbanista interpretou o bem cultural como
estratificado e reestabeleceu a unidade potencial da obra de arte, de modo a evidenciar que as medidas
tomadas, além de serem sempre compativeis e em equilibrio com a preexisténcia, partem de uma interpretacao
pormenorizada do bem como um todo. Todos os acréscimos necessarios e as agdes de conservacdo, que garantem
a sobrevivéncia do bem, s3o facilmente identificados, ndo enganando o observador a sua leitura exata desse bem
cultural, dada a diferenciagdo da materialidade, colora¢do e/ou textura, garantindo a sua transmissdo da melhor
maneira possivel.
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No projeto de restauracdo da “Casa Grande e Tulha” constata-se a importancia de n&o olhar
para o monumento histérico de forma isolada, sem compreender o seu contexto e posto a necessidade de sua
interdisciplinaridade. A contribuicdo da tese de doutoramento do Anténio da Costa Santos, que envolveu um
estudo minucioso do processo de formacgao histérica de Campinas, tornou possivel analisar o bem e seu contexto
—urbano, social, econémico, histérico e cultural - de modo a compreender o significado deste conjunto histérico
e a responsabilidade da preservaciao para a memadria da cidade. Além disso, cabe reforcar que as remocgdes
necessarias foram justificadas através do juizo de valor, na medida que, apenas o que foi encontrado sem
possibilidade de recuperagdo houve a solugdo de remover, visando sempre a salvaguarda do monumento histérico
e sua melhor transmisséo as geracdes futuras. As retiradas sdo associadas aos novos acréscimos contemporaneos
em que buscou-se restabelecer a unidade potencial da obra de arte.

Portanto, ao compreender o restauro critico, o documento-base do ICOMOS - a Carta de Veneza — e a
vertente contemporénea da critica-conservativa e criativa nota-se uma grande aproximacao aos instrumentos
tedricos-criticos e técnicos-operacionais do campo disciplinar do restauro arquitetdnico e urbano, resultando
nas diversas solucdes projetuais elaboradas pelo arquiteto-urbanista no projeto para a “Casa Grande e
Tulha”.
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ESPAGOS DE CURA

E LONGEVIDADE:

AUTOR
Ciro Férrer Herbster Albuquerque

A RELEVANCIA DO DESIGN TERAPEUTICO NA PAISAGEM
URBANA, NA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO

RESUMO

O presente artigo consiste em uma analise critica
em torno da relevéancia da aplicagdo dos Espacos de
Cura como recurso multissensorial, capaz de gerar
bem-estar fisico, mental e social a partir do exercicio
fisico ao ar livre, conectada & natureza. Entretanto,
poucas paisagens atuais no design urbano facilitam
a participacao e a eficacia do exercicio por parte dos
idosos em termos globais. Geralmente, identifica-se
pouco refinamento no design urbano, especialmente
em paises em desenvolvimento, direcionado para
promover acessibilidade, inclusdo e sociabilidade
para esse publico. A fim de identificar como o projeto
de paisagem terapéutica pode ser desenvolvido
para melhor atender a saide e ao bem-estar dos
idosos, a metodologia do estudo envolveu a reviséo
bibliogréfica de dados epidemioldgicos, estatisticos
e qualitativos acerca da relevéncia dos Espacos de
Cura na longevidade do publico idoso. Problematicas
como design precdrio, integracao ineficaz com

1 INTRODUCAO

tarefas cognitivas e presenca minima de elementos
fisicos destinados a seguranga, ao suporte motor
e a sinalizacdo da idade interferem no uso dessas
dreas pelo publico mencionado. Pretende-se avaliar
a relevancia de reconectar o idoso com a paisagem
urbana a partir de elementos terapéuticos naturais,
objetivando promover a prevencdo de incapacidades
e a reabilitacdo biopsicossocial em pessoas idosas.
A incorporacdo de elementos de design que
contribuem para restauracao psicoldgica, reducao
do estresse, recuperagdo da atencdo, salide e bem-
estar dos idosos na comunidade mostraram-se ser
efetivos em promover a longevidade do publico
alvo. Sugestdes de design mais inclusivo e acessivel
a terceira idade incluem, a integracdo de éreas
interativas com planejamento regenerativo ecoldgico,
para mitigar o desencadeamento de comorbidades e
déficits cognitivos comuns em pessoas idosas, além
de introduzir &reas verdes na paisagem urbana.

Palavras-chave: Espacos de Cura,

Longevidade,ldoso,DesignTerapéutico,
Paisagem Urbana

Estima-se que, em 2050, a expectativa de vida global deverd aumentar para 83 anos e cerca de 25% da

populacao mundial terd mais de 60 anos (WHO, 2022). Com o envelhecimento, as fungdes cognitivas, fisicas,
fisiologicas e sociais de uma pessoa, necessarias para uma vida independente, quando n&o estimuladas ao
longo da vida, tendem a declinar conforme a inatividade fisica e a pouca interagdo com o espago construido
(Weis et al., 2015).

Tendo em vista uma sociedade em envelhecimento, a renovacao da paisagem urbana &€ uma importante
estratégia de planejamento que pode ajudar a adaptar as condi¢des existentes de uma cidade de acordo
com as necessidades de diferentes pessoas. Conforme Lau, Giridharan e Ganesan (2005), acredita-se que
parques localizados perto de residéncias servem como espacgos terapéuticos convenientes e salas de estar
estendidas para residentes em cidades compactas. Esses espacos abertos oferecem aos idosos um local de
interacdo social e também aprimoram o envelhecimento ativo.

Kellert, Heerwagen e Mador (2008) corroboram ao relatarem que espacos abertos promovem uma vida
ativa, enquanto estilos de vida fisicamente ativos, integracéo social e mobilidade s&o alguns dos fatores que
contribuem para o envelhecimento bem-sucedido.

Compreende-se que a interagdo social beneficia a satde fisica e psicolégica do idoso, sendo o design
espacial urbano, uma ferramenta promissora para a contribuicdo da longevidade na cidade.

No entanto, enquanto o planejamento e projeto de dreas de paisagens urbanas tendem a enfatizar as
necessidades do automével, as necessidades fisicas, de seguranca e sociais ndo sdo frequentemente atendidas
para o publico idoso. A medida que os ambientes socioecondmicos, culturais e politicos mudaram, os idosos
obtiveram mais educacéo, melhor satde e maiores rendimentos (Marques et al., 2019).
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Tais fatores permitem que eles tenham mais tempo para atividades de lazer, recreacdo e aprendizado. Como
resultado, as necessidades e as expectativas em relagdo aos espacos ao ar livre também mudaram por parte do
publico explorado. Portanto, é evidente que ha uma demanda crescente por paisagens terapéuticas,para reavivar
as conexdes com o espaco verde publico existente na cidade.

O aumento do uso e da eficicia desses recursos existentes na paisagem urbana revela-se como um fator de
importancia critica para o bem-estar fisico, mental e social dos idosos.

Ainda em 2008, a atividade fisica inadequada foi associada a 3,2 milhées de mortes em todo o mundo e,
atualmente, é considerada a quarta principal causa de mortalidade, assim como um contribuinte significativo para
a perda de salde social. Isso terd consequéncias consideréveis nas proximas décadas, uma vez que se projeta um
aumento dramatico no nimero de idosos (WHO, 2022a; WHO, 2022b; Nacdes Unidas, 2022; Bettencourt et al. 2016;
Bettencourt et al., 2012; Scott et al., 2014; WHQO, 2020).

Enquanto atualmente os idosos sé compdem cerca de 12% da populagdo, eles contribuem para
aproximadamente 30% de todas as perdas de saude. A idade tem sido identificada como um fator de risco
priméario para o desenvolvimento e progressdo da maioria das doencas crénico-degenerativas (Van Gastel et al.,
2018; Tobias, 2016).

Prevé-se que a elevagdo do nimero de idosos, associado ao aumento das necessidades de saide, gere uma
maior demanda ao sistema de saude. Tais estatisticas destacam a necessidade urgente de melhorar a condicéo
fisica geral e o bem-estar da populacdo idosa, a partir da promocdo da salde junto a criagdo da resiliéncia a
fragilidade e as morbidades comuns, como diabetes e doencas cardiacas (Liu et al., 2019).

Nesse contexto, foi comprovado que o exercicio regular em idosos mitiga distirbios neuropsicolégicos
e musculoesqueléticos, melhora o funcionamento ésseo e muscular e reduz o risco de quedas (WHO, 2022a).
Ademais, evidencia-se a diminuicdo do risco de mortalidade em pessoas da mesma faixa etaria que faz exercicio
fisico em comparacdo com pessoas sedentarias (Feldman et al., 2016; Li et al., 2015; Loprinzi et al., 2015).

Embora exista a incorporacéo de equipamentos de exercicios ao ar livre em parques e calcadas urbanas
em algumas cidades, os beneficios desse desenvolvimento a longo prazo ainda ndo foram vistos. Este artigo 63
procura contribuir para esta lacuna de conhecimento, informando sobre a adequacdo de diferentes estratégias
de exercicio ao ar livre para a populacao idosa por meio da aplicacdo dos espacos de cura, também conhecidos
como espacos terapéuticos, no design urbano. Por meio da revisdo bibliografica, foram identificados parametros
de projeto para garantir que o desenvolvimento de espacos ao ar livre seja eficaz no apoio a salde e ao bem-estar
dos idosos.
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3.1 NECESSIDADES FISIOLOGICAS DO ID0SO

A pesquisa mostrou
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de mortalidade, conforme
mostrado na Figura 01.

Figura O1 - Principais evidéncias médicas relacionadas & atividade fisica (2007-2017). Fonte: Elaborado pelo

autor (2023).

Abordando as preocupacdes com a inatividade e a
correspondente perda de saude e reducéo na qualidade
de vida, a Organizagdo Mundial da Saide recomenda que
os idosos com mais de 65 anos participem de atividades
fisicas moderadas por no minimo 150 minutos ou 75
minutos de exercicios aerdbicos de intensidade vigorosa
a cada semana (WHQO, 2022a; WHO, 2022b; WHO, 2020).

Para obter mais vantagens para a sadde, os idosos
podem estender para 300 minutos de exercicios aerdbicos
de intensidade moderada semanalmente ou 150 minutos
para a segunda opgéo (WHO, 2022a; WHO, 2022b; WHO,
2020).

Um estudo recente mostrou que acumular maior
tempo em atividades leves e de intensidade superior foi
associado a menor mortalidade por doengas crénicas
em homens britdnicos mais velhos. Isso sugere que
adi¢bes curtas de atividade leve de qualquer duracdo
podem aumentar as chances de viver mais. No entanto,
atualmente, nenhuma pesquisa replicou essa investigacao
com um tamanho de amostra maior ou incluindo mulheres
(Jefferis et al., 2018).

Além disso, os métodos tradicionais de atividade
fisica praticadas pela populagdo mais longeva, como
jardinagem ou estender a roupa, sdo benéficos para
melhorar a mobilidade, o funcionamento e a qualidade
de vida dos individuos mais velhos. No entanto, essas
atividades nao s&o totalmente adequadas para combater
a morbidade, pois sdo menos eficazes para melhorar a
forga cardiovascular e muscular em idosos (Ishizaki, 2010;
Jones et al., 2002).

Tendo isso em vista, conforme Ruiz et al. (2008), a
forca muscular parece somar-se ao efeito protetor da
aptidao cardiorrespiratéria contra o risco de morte.
A perda de forca muscular, muitas vezes, resultou na
deterioracdo do equilibrio, que é conhecido por elevar
a probabilidade de quedas apds os 60 anos (Brown
et al., 2011). Ademais, conforme Brown et al. (2011),
qguando as condicdes de salde impedem os idosos de
realizar a dosagem sugerida de atividade fisica, eles
devem participar tanto quanto sua capacidade permitir
para a reabilitacdo (Brown et al., 2011).

Além da condicdo muscular, a localizacdo do
exercicio desempenha um papel importante na sua
eficacia. O estimulo que incentivava o idoso a sair
de casa foi considerado muito importante para a
manutencao da mobilidade. O espaco verde e a
infraestrutura verde melhoram a saide mental e fisica
e demonstraram reduzir as desigualdades na salde
(Allen et al., 2018; Shimada et al., 2010).

Kimetal.(2013), Shimadaetal.(2010) e Sugiyamao
et al. (2007) defendem que, embora exercicios internos
direcionados, como fisioterapia ou uso de academias
internas, possam melhorar temporariamente a funcéo
dos musculos e articulagdes, o bem-estar geral e o
prazer podem ser baixos devido a desconexdo da
natureza e da atividade social. Dessa forma, parece
claro que para muitos, se ndo para a maioria, ficar
ao ar livre leva a maiores niveis de atividade do que
permanecer dentro de casa, conforme a Figura 02.
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3.2 NECESSIDADES PSICOLOGICAS DO IDOSO

A pesquisa mostrou que, da mesma forma
que o individuo se conecta a sua moradia e se sente
pertencente a ela, o mesmo sentimento é desenvolvido
a partir das conexdes emocionais dos participantes
envolvidos do ambiente terapéutico.

Como os idosos possuem um repertério de
apegos aos espacgos significativos muito maiores que
as geragdes mais novas, eles recebem beneficios
psicolégicos mais fortes de interacdo com o exterior,
como sensacdo de pertencimento e seguranca. Tais
beneficios podem ser desencadeados por recordacgdes
emocionais de valéncia positiva.

Essa conexdo muitas vezes pode ser desenvolvida
através do contato com a natureza, que estimula um
vinculo inato geneticamente enraizado de milénios
anteriores com a genética humana (Loukaitou-Sideris et
al., 2014).

Estudos mostram que os idosos podem receber
inimeros beneficios de cura fisica e mental desse
envolvimento com os aspectos naturais, como reducédo
do estresse e da postergacdo dos transtornos mentais,
incluindo deméncia e depresséo (Dhand et al., 2010;
Grant et al., 2008).

A revisdo também evidenciou que a incluséo
de elementos especificos de idade e habilidade em
parques publicos, denominados “zonas de ginastica
para idosos” ou “playgrounds para longevos”, estéo se
tornando cada vez mais populares nos paises ocidentais
que recentemente adaptaram o conceito da Asia
(Volkanovski et al., 2015).

Figura 02 - Idosos compartilhando o espago urbano promovendo atividades interativas e benéficas a saude fisica e mental. Fonte: Marketmed (2017).

Esse tipo de infraestrutura incentiva o ambiente
construido a ser compativel com as necessidades do
idoso, ao mesmo tempo em que promove proativamente
a atividade fisica, a recreagdo social, a independéncia e
o bem-estar da populagéo idosa (Kershaw et al., 2017,
Volkanovski et al., 2015).

Entretanto, os estudos analisados demonstram
caréncia em pesquisas que identifiquem pardmetros
de projeto apropriados, como a adequagdo dos
equipamentos atuais, se sdo acessiveis ao uso do publico
longevo ou se foram adotados métodos adequados de
implementacao e integracdo com a paisagem urbana.

Estudos recentes, como o de Xue e Gou (2018),
avaliaram a eficécia e os efeitos do uso de equipamentos
de exercicios ao ar livre, constatando eficacia no
desenvolvimento da funcao fisica aprimorada, forca
muscular, equilibrio, além de altas taxas de adesdo e
participacdo por parte dos longevos. No entanto, ao
contréario do estudo de 2014, de Leiros-Rodriguez et al.
(2014), néo foram identificadas melhorias percebidas na
saude geral e no bem-estar ao longo dos anos (Xue e
Gou, 2018; Leiros-Rodriguez et al., 2014).

Outro estudo descobriu que muitos dos idosos
que visitam os parques em Taipei foram participar
de atividades fisicas tradicionais, como caminhar
ou participar de exercicios em grupo, em vez de vir
especificamente para usar o equipamento de ginastica
ao ar livre (Chow, 2013).



Apesar disso, neste mesmo estudo,
muitos idosos costumam usar o equipamento
em conjunto com sua rotina regular para obter
beneficios adicionais e acrescentar um pouco
de diversdo ao treino. Isso pode ser promissor
no sentido de que a eficacia do exercicio a
longo prazo pode ser mantida com resultados
mais benéficos por meio do envolvimento
com paisagens terapéuticas especificamente
projetadas (Chow, 2013).

Vale considerar que nem todos os estudos
foram promissores. Um estudo de playgrounds
para idosos que avaliou suas caracteristicas de
uso descobriu que, embora esses playgrounds
fossem projetados para uso de idosos, a
maior proporcio de usuarios eram criancas e
adultos (Bettencourt et al., 2016).

Foi reconhecido no estudo que a maioria
dos usuérios idosos participou do exercicio ao ar
livre devido ao incentivo de amigos e parentes
proximos, como filhos ou netos (Bettencourt
et al., 2016). Em resposta, a Lapland University
tem realizado pesquisas sobre como tornar
a atividade fisica dos idosos mais ludica e
divertida, operando sob o conceito de que os
idosos se beneficiam ao se envolver com as
geragdes mais jovens (Scott et al., 2014).

Com base nesta pesquisa e em outras
descobertas semelhantes, vérios fabricantes
de playgrounds, como Lappset e KaBoom,
conforme a Figura 03, estdo desenvolvendo
equipamentos de recreacdo intergeracionais
(Lappset, 2018).

Figura O3 - Equipamentos inclusivos ao publico idoso e geragdes mais recentes.
Fonte: Lappset (2018).

Equipamentos interativos de exercicios ao ar livre para
idosos geraram interesse internacional e estruturas para
a entrega eficaz desse tipo de exercicio ainda estdo sendo
desenvolvidas. Apesar dos desenvolvimentos de design
promissores,

a fim de determinar o sucesso da
prevencdo e tratamento de comorbidade (Maia et al., 2020;
Charras et al., 2018).

Além disso, ainda ha pesquisas limitadas sobre a
implementacdo de equipamentos para idosos em espacos
publicos e é provavel que problemas de design urbano
existentes possam impedir a adesdo.

Embora ir a parques e espagos publicos alcance um
bem-estar mais holistico, fornecendo beneficios fisicos,
sociais e psicoldgicos, se esses espacos fossem melhor
projetados e integrados para um dominio publico mais
inclusivo, os cidadaos mais velhos poderiam ter uma maior
aceitacdo (Loukaitou-Sideris et al., 2016, Mccormack et al.,
2014; Sugiyamad et al., 2007).

Os parametros paraum projeto bem-sucedido sdo agrupados por requisitos de bem-estarfisico, social, acessibilidade

e seguranca, conforme a Figura 04.

_a

PARAMETROS DE PROJETO PARA ESPAGOS DE CURA
DESTINADO AOS IDOSOS NO AMBIENTE URBANO

BEM-ESTAR FiSICO

ACESSIBILIDADE
E SEGURANCA

PRERROGATIVAS

. Esses tipos de exercicios e o equipamento que os promove precisam permitir a progresséo
para atender aos requisitos de reabilitagéo e melhorar as capacidades e os niveis de
condicionamento fisico (FREDDRIKSSON et al., 2011; KIM et al., 2013)

. Além disso, os elementos projetados devem envolver estimulagéo mental e social para
melhorar o funcionamento cognitivo para a prevencdo de distlrbios psicolégicos e saide e
bem-estar geral (SUGIYAMAO et al., 2007).

- Alocaliza¢do da academia ao ar livre com playground, f ela e outras comodi foi
considerada importante para at a ientizacdo sobre o equif ito de
exercicios e atrair novos usuérios (SCOTTet al., 2008).

- Variagdo e adaptabilidade séo ig ite benéficas para a do a longo prazo

(JuNIANTO et al., 2010).

. Embora haja uma demanda significativa por paisagens terapéuticas que apoiem a
prevencdo e reabilitagdo de incapacidades, esta pesquisa mostra que, para ter sucesso em
alcangar o bem-estar geral dos idosos, esses espagos s@o necessdrios para apoiara
incluséo, a sociabilidade e o prazer (VOLKANOVSKI et al., 2015)

- A paisagem pé deve ter gradi propriados para inhar com boa

visibilidade e iluminagéo (CADWELL, 2010).

. Atengéio deve ser dada ao layout dos elementos e supetficies do solo, para permitir a
participagéo de pessoas com deficiéncia ou dispositivos de mobilidade (VOLKANOVSKI et al.,
2015).

. O medo de cair & um problema debilitante para a maioria dos idosos, portanto, adaptar o
equipamento para ser amigével ao idoso é de particular importéncia para os componentes
interativos (LAPPSET, 2018).

. Situar elementos i ivos em espagos piblicos po bém pode daruma

sensacdo de superviséo, aumentando a sensagdo de seguranga do piblico.

Figura O4 - Paré@metros de Projeto para Espagos de Cura Destinado aos Idosos no Ambiente Urbano. Fonte: Elaborado pelo autor (2023).



4.1 BEM-ESTAR FiSICO

Em resposta aos achados epidemioldgicos, um cenério voltado para o exercicio de idosos deve efetivamente
incentivar o treinamento da aptidao cardiovascular e muscular e do equilibrio de forma segura, permitindo niveis
variados de aptidao e mobilidade. Neste quesito, além dos descritos na Figura 04, € valida a presenca de areas
confortaveis e seguras (70%) com o acréscimo de zonas desafiadores (30%), que reiterem os possiveis obstaculos
existentes no cotidiano do idoso, como inclinagdes com angulos mais elevados e ondulagdes no piso existente no
espaco terapéutico.

4.2 SOCIABILIDADE

Conforme explicitado pelos autores Othman et al. (2015) e Volkanovski et al. (2015), quando a atividade
terapéutica é realizada ao ar livre, existem inimeros beneficios para a restauracao fisica e psicoldgica dos envolvidos.
No entanto, outros fatores, como niveis de isolamento, a quantidade de engajamento, o senso de comunidade,
pertencimento e lugar, e as qualidades ambientais gerais, podem influenciar a eficicia das respostas cognitivas
esperadas. Sugiyamo et al. (2007), corrobora em sua pesquisa, descrevendo que:

As interacdes sociais podem encorajar os idosos a usar os
espacos publicos de forma recreativa, mas também através
dessas conexdes vitais, podem estimular o funcionamento
cognitivo para a prevencao de doencas mentais cronicas,
como deméncia e depressdo (Sugiyamad et al., 2007,

p.1947).

4.3 ACESSIBILIDADE E SEGURANGA

Outro fato essencial na composicdo da paisagem terapéutica deve ser a acessibilidade fisica e seguranca.
Tais fatores colaboram para a utilizacdo do espaco por pessoas com deficiéncias de forma independente, e,
consequentemente, evitam o sentimento de exclusdo urbana ou, até mesmo, capacitismo por parte de sua condicdo
corporal, bem como considerado por Othman et al. (2015). No conceito do projeto de design, Sugiyamo et al. (2007)
sugere que tal condicionante de acessibilidade e sequranca podem ser referidas a permeabilidade ou a facilidade
com que as pessoas possam chegar ou se mover por meio do espaco publico.

Além disso, com a mitigagdo das barreiras fisicas possibilitada pela acessibilidade, o percentual de ganho
psicossocial pode ser elevado na paisagem terapéutica. Dados estatisticos mostram que o bem-estar mental
e social é adquirido apés o estabelecimento da conexdo ou pertencimento emocional do participante com o
ambiente terapéutico. Nesse sentido, além do contato direto com os elementos naturais, os espacos terapéuticos 67
devem conter estimulos multissensoriais - aromas, cores, sons, texturas e sabores - bem como terapias musicais e a
presenca da luz do sol, conforme a Figura 05.

'COMPOSICAO SENSORIAL PRESENTE EM UM
ESPACO TERAPEUTICO
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Figura 05 - Composicdo sensorial presente nos espagos terapéuticos de forma aumentar sua eficdcia no publico intergeracional. Fonte: Adaptado de Come
on, Calm on / Shma (2021).
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Por fim, Aparicio et al. (2010) destaca que o planejamento urbano estratégico ndo deve ser desconsiderado.
Tendo em vista a convergéncia entre a paisagem terapéutica ao publico idoso, ela deve ser implementada nas
proximidades de comunidades com maior proporcio e nimero de idosos, a fim de maximizar o alcance da
intervencao.

Apds a convergéncia dos fatores fisicos mencionados, espera-se a usabilidade e a aceitacdo bem-sucedida
das paisagens terapéuticas por parte do publico idoso, como salientado por Kershaw et al. (2017).

Consequentemente, tal publico poderd adquirir, gradualmente, melhorias efetivas no equilibrio, no
aumento da amplitude de movimento e na saide das articulacdes em muitas regides do corpo, além da
resiliéncia a quedas, do aumento da forca e do condicionamento cardiovascular, que auxiliam no envelhecimento
ativo da populacédo contemplada pelos ambientes terapéuticos.

Logo, atingir esses objetivos fisiologicos pode, consequentemente, desenvolver resiliéncia, independéncia
e melhorar a qualidade de vida da populacdo em envelhecimento, mitigando demandas futuras no sistema de
saude por meio da maximizagdo dos recursos da paisagem urbana existentes em uma ampla abordagem baseada
na populagdo.
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CONTRIBUICOES EQOLOGICAS ADVINDAS DO AUMENTO DE
AMBIENTES TERAPEUTICOS NO TECIDO URBANO

'ATRIBUTOS SENSORIAIS
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. Aumento da diversidade local com a
reconexao de espécies para o ambiente
urbano

Figura 06 - Contribuicdes ecoldgicas dos espagos terapéuticos aplicados ao tecido urbano. Fonte: Adaptado de Abdel (2021).
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E SUA HISTORIA DE

FORMACAO

O presente ensaio discorre em ambito
descritivo, analitico e critico sobre o processo de
identidade equipamento urbano que na atualidade
é conhecido como Jardim Botéanico. A busca por
compreensdo de sua origem com a retomada de
referéncias que em dados momentos da histdria
se fizeram presentes em diferentes localidades
pelo mundo. Ao retomar a histéria, algumas
caracteristicas culturais sdo reverberadas conforme
a localidade que foi implantado tal estrutura, sendo
assim ¢ possivel correlacionar em qual momento tal
elemento se fundiu com a Arquitetura e Urbanismo e
qguando os elementos paisagisticos passaram a fazer
parte de maneira equilibrada e harménica. A revisdo
bibliogréfica usada para produgdo do contetdo
aprofundou em livros, artigos, sites e dissertacdes
revisitam o que se trata sobre Jardins Botanicos
e seu papel na divulgacdo, conscientizacdo e
preservacdo de espécies vegetais e suas relagdes
com a Arquitetura e Urbanismo. intuito de tal
trabalho era elaborar um aparato técnico embasado
nas necessario para elaboracdo de um projeto
Arquitetdnico que fosse implantado em um campus
universitario e complementasse as atividades
ali desenvolvidas. Sendo assim promotor de um
repertério que englobasse a consciéncia ambiental
para formacdo do ensino de boténica no curso de
biologia e a interagdo de um discurso do impacto
de uma paisagem urbana nos ambientes de Jardins
Botanicos para sociedade local. No campo referente
a area do paisagismo os trabalhos de Robert Burle
Marx foram norteadores para produgdo do projeto.

Palavras-chave: jardim boténico, paisagismo, histéria, arquitetura,
urbanismo, paisagem.

INTRODUGAOQ

Desde as primeiras relagdes instintivas entre o
homem e a natureza, que garantiram sobrevivéncia
da espécie, ocorrem transformacdes profundas entre
as duas partes. Com o advento da modernidade, a
Primeira Revolucdo Industrial e a adequagdo da
forma de vida nas cidades, o contato do ser humano
com a natureza foi modificado, sendo no mundo
ocidental essa relacdo baseada na exploragdo de
recursos naturais. Nos moldes do mundo capitalista,
a natureza passa a ser uma fonte de recursos
fundamentais para producdo de mercadorias, que
ao longo do tempo, se torna uma relagdo predatéria
e culmina, em nossos dias, com a ameaca ou
destruicdo de ecossistemas, aquecimento global e
destruicdo de espécies animais e vegetais.

Com essa problematica cada vez mais ¢ visto
que uma crise ambiental em escala planetaria se
desenvolve, e mais do que nunca, torna-se necessario
se pensar em solucdes urbanas e arquiteténicas
atenuam esse quadro. Nesse ambito é possivel
notar que os mais excepcionais Jardins Boténicos
jé criados desempenham n&do apenas uma funcéo
estética ou de lazer, mas também propoem educar
com principios ecolégicos, desenvolver pesquisas
de ganhos cientificos e histéricos. (Silva,2014)

De modo geral os Jardins Boténicos tém
uma funcdo de locais de atracdo para visitagdes
turisticas. Desse modo, ao pensar em implantar um
equipamento dessa tipologia é ampliado o poder
de atragdo em localidades que ndo tem paisagens
naturais atrativas, como avaliado pelo autor Gastal
et. Al, “Permite, ainda, pensar em cidades de porte
médio com atratividade turistica, mesmo que nao
apresentem os produtos de “sol e mar”, montanhas
ou patriménio cultural excepcional” (2018, p.174)
Para além dessa possibilidade os espacos de
qualidade que sdo gerados com as ambientacbes
de jardins botéanicos permitem uma grandiosidade
monumental no ambiente quando boas técnicas sdo
desenvolvidas, a unidade potencial promovida pela
beleza expressa por plantas ornamentais, as quais
sdo com uma implantacdo pré-definida.
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Como exemplo da boa qualidade de
implantacdo de Jardins temos em escala nacional o
Jardim Boténico do Rio de Janeiro, em que o cuidado
urbanistico com o entorno e o acesso ao publico foi
englobado no momento do projeto.

Na atualidade a escolha de uma éarea para
implantacdo de um Jardim Boténico deve ser
prevista alinhada com as expectativas e solugdes
impostas pelo plano diretor que permite implantar
dreas verdes em localidades que necessitam desse
suporte como ferramenta de freiar a pressao
demogréfica predatdria, tentando amenizar os
impactos ambientais causados por diversos motivos.

EXPLORAGAO TEORICA DO TEMA

Para maior clareamento tedrico conceitual, foi
visto tépicos que abordam a tematica de maneira que
possibilitasse a elaboracdo de uma linha do tempo
para conceituar a evolucédo do que seria uma ideia de
jardim e por consequéncia o conjunto de elementos
geradores para producdo de um Jardim Boténico.
A paisagem do entorno se transforma quando se
tem esse cardter urbanistico, além de ampliar a
possibilidade de interagdo com as possibilidades
sensoriais que os Jardins podem cumprir. Assim
como a identidade que aquele lugar consegue
formar para a sociedade que utiliza do espaco. Para
melhor compreensdo Almeida discorre sobre:

O lugar tem caracteristicas Unicas e
particulares, cheiros, cores, um espirito Unico
(Norbert-Schulz,1979). A definicdo de lugar
compreende a sua propria identidade. Neste
sentido sabemos que existem diferentes
referéncias identitarias que sdo atribuidas a
cada lugar; assumem-se como singularidades
geradoras de sentimentos de pertenca do
lugar. (ALMEIRA,2019, p.18)

Existem diversas maneiras de exploragdo
das possibilidades da arquitetura sensorial seja
pelas memdrias que determinados locais da cidade
remetem, seja pela sensacdo ao tatear alguns
caminhos e os outros sentidos que podemos
explorar com o corpo humano. O trecho a seguir
aborda melhor esse contetdo sensorial com espacos
publicos com a presenca do verde:

Neste processo de reabilitacdo, o sujeito
revela-se uma componente estruturante,
capaz de conceber uma ligagdo emocional
com a arquitetura, por via da enfatizacdo da
forma e da matéria e do acionamento dos seus
sentidos. (ALMEIRA,2019, p.07)

Desse modo diferentes paisagistas se
apoiavam nas possibilidades de criacdo de espacos
com carater ornamental que atraissem a diferentes
publicos. Como percussor do paisagismo moderno
no brasil temos o Robert Burle Marx conhecido
mundialmente, sendo referéncia em projetos
paisagisticos, os detalhes feitos para alocacdo das
plantas permitem que a manutencdo dos jardins
idealizados por ele seja feita até a atualidade,
mantendo sua originalidade de idealizacdo.
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Por ser regido quente e seca, os primeiros jardins
tinham arvores para fornecer sombra, além de tanques
e canais com agua para irrigagdo” (FARIA,2005 apud
VENTURIN,2012, p.20).

Os povos egipcios construiram seus Jardins as
margens do rio Nilo, em razdo do potencial hidrico
que facilitava o processo de irrigagdo. Estes ambientes
também tinham uma funcdo contemplativa. Na Pérsia,
o foco eram as plantas floriferas e o cuidado com os
aromas dispersados e espécies frutiferas. Na producao
atual de Jardins sensoriais os jardins Persas ainda s&o
de grande influéncia na aplicabilidade para construcéo
de Jardins Boténicos.

Desde a Grécia antiga a alocagdo de Jardins
era idealizada em conjunto com os elementos
arquiteténicos, sendo estes perpetuados como modelo
até a atualidade com o conceito de uma edificacéo
que tém em seu centro um jardim. Os gregos usavam
a mescla de estdtuas e mobilias com a vegetacdo, com
métodos eficazes de irrigagdo. O uso de esculturas que
representavam humanos e animais era comum, assim
como o cultivo de hortalicas e arvores frutiferas, sendo
escolhidas conforme a adaptacdo das localidades.
Souza (2002) coloca que as espécies mais comuns eram:
figueiras, oliveiras, romazeiras, pereiras, videiras e
macieiras. No periodo histérico das guerras os romanos
absorveram muito da cultura dos povos gregos assim
como ocorreu diversos saques do que ja fora criado,
desse modo os jardins romanos englobaram uma
identidade similar do que foi criado pelos povos gregos.

Dando um salto no periodo histérico se analisa
como era a concepg¢do dos jardins na idade média,
pensando que grandes mudangas do modo de
vida ocorreram. A dinédmica desse periodo limitou a
existéncia das cidades, delineando o espaco fisico dos
feudos.

Y b s
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Figura 1: Jardinagem e Pai

Sendo assim, tudo era pensado no didmetro dos
castelos, agora os espacos arborizados eram compostos
por bosques e jardins que tinham na sua esséncia o
cultivo de ervas e plantas medicinais para atender a
populacdo que por ali vivia. Alguns lideres se atentavam
para a implantag¢do de jardins imperiais, Venturin (2012)
aponta a relevancia que Carlos Magno teve ao decretar
quais espécies deveriam ser cultivadas nos Jardins
imperiais.

Dano continuidade dos periodos Histdricos se
adentraao que eraconhecidoaomomento renascentista.
Essa época é marcada como a era das luzes, por conta da
valorizacdo que era dada aos conhecimentos cientificos
e racionais. Acreditasse que por isso, se viu ampliado
os estudos de propriedades cientificas da flora. Nesse
momento a variedade de espécies para estudo faz-se
necessaria, tendo assim a ideia da formacéo de um local
com um catédlogo de diferentes espécies destinados a
Jardins Boténicos.

Desse modo ocorre uma popularizacdo desse
espaco pelo mundo. Entre os séculos XVI e XVII os
Jardins Boténicos se tornam mais acessiveis na Europa
que nos periodos anteriores, onde os jardins eram
destinados apenas para nobreza. (VENTURIN,2012).

Ainda no continente Europeu a alguns paises se
destacaram na cultura dos Jardins. Era possivel observar
o desenvolvimento de técnicas em propriedades
privadas com a variedade de elementos englobados
que v&o além da infraestrutura. Ali se colocavam fontes,
estadtuas, bancos, caminhos e até mesmo labirintos.
Na Itdlia, notava-se uma forte tendéncia da técnica de
toparia (DE SOUZA,2002), que consiste na arte/método
de compor a paisagem com formas ao corte das plantas,
o que proporciona uma da geometria com a vegetagdo
em harmonia com a arquitetura existente, como ilustra
afigura 1.

sagismo, Método toparia. Topiaria: arte com arbustos e drvores, jan. 2020.
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A Itédlia foi o pais pioneiro na elaboracdo de
Jardins que tinham caréter para além das questdes
estéticas, com intuito de promocdo das anélises
cientificas das espécies. De Almeida et. al (1999), aponta
que em 1543 foi construido o primeiro Jardim Botéanico
italiano na cidade de Pisa, sendo referéncia para os
posteriores que o pais viera a ter.

Dando sequéncia a estes estudos os ingleses
criam o Jardim Boténico de Oxford, em 1632. Entretanto
o que ganha mais fama no pais é o Kew Garden, em
Londres, idealizado em 1759. A cidade se torna
referéncia na Inglaterra devido aos cuidados impecaveis
com os Jardins e a harmonia de sua paleta de cores,
onde apresenta um cenéario cinematografico. Outra
questdo que merece destaque é a relagcdo com a
Revolucdo Industrial, que permite a insercdo de estufas
criadas com ferro e vidro, elemento que reforca o cunho
arquiteténico desses espacos.

Afigura 2 revela a diversidade de cores e formatos
do Jardim do Kew Garden, assim como sua estrutura de
estufa. Furiel et.al. (2015) tipifica o Kew Garden como
exemplo inglés, visto que suas formas e desenhos foram
replicados por toda Inglaterra. O local contém ainda um
vasto territério de 132 hectares, sendo uma instituicao
de conservagdo ecoldgica.

Outro modelo de Jardins que se deve levar
em consideragdo sdo os criados pelos portugueses
no periodo das grandes navegacbes. Visto que,
com a abrangéncia de colbnias vérias espécies eram
coletadas, o que permitia uma grande variedade no
catédlogo de plantas dos jardins boténicos. Sendo o
Jardim Boténico da Universidade de Coimbra e o
Jardim Boténico de Lisboa os mais conhecidos no pafs.
O Jardim Botanico de Coimbra, por estd no campus
da Universidade é utilizado diretamente como fonte de
estudos para pesquisas académicas, o que promoveu
uma importante referéncia mundial com o contetddo
presente em suas estufas, foi idealizado em 1772, pelos
ltalianos Vandelli, Dalla Bella e Julio Mattizz (REIS, et.
al,2014), sendo construido gradativamente, além de
sofrer adaptagdes em seu projeto original.

Nesse sentido, vale destacar que a influéncia
luso brasileira no Brasil, foi reflexo nos modelos
de Jardins Botanicos aqui implantados. Ao focar na
escala nacional, viu-se que a proposicdo de Jardins
Boténicos no Brasil chegou com a necessidade de
mudanca da Familia Real.

Figura 2: Kew Gardens: Jardins Boténico Real em Londres, Inglaterra,2016. Viajondrio, matéria de 18 out. 2016.

Sobre o Imperador de Roma do periodo: “Assumido o titulo imperial por Carlos Magno a partir de 800,
citaremos como momento fundamental para a evolugdo posterior das relagdes entre o projeto imperial carolingio e

"

o projeto universal da Igreja Romana a elaboracdo da Capitular de 817 —intitulada Ordinério Imperii.” (BARROS, 2006,

p.50)



Tendo em vista que, o Brasil € um pais com
dimensdo continental e rica biodiversidade e contém
em seu territorio importantes florestas, como a
Amazonia e a Mata Atlantica, o Jardim Botanico no
pais, se tornou simbolo de uma pequena miniatura das
riquezas naturais existentes. Fany Cutcher(1994) Aponta
o processo de elaboracdo do passeio Publico do Rio de
Janeiro, criado em 1783, pelo Mestre Valentin, o qual,
tomou como referéncia o Jardim Boténico de Lisboa,
Portugal. Como visto na imagem histérica da Figura 3, é
um espaco rico em biodiversidade e ornamentos, além
de ser o primeiro ambiente que se assemelhava a um
Jardim Boténico, no periodo.

De Almeida et.al (1999), refere-se o Jardim
Boténico de Belém do Para como o primeiro instalado
no Brasil, sendo este criado por meio da execugdo da
Carta Régia de 1796. Com uma localizagdo geogréfica
estratégica, em fung¢do a sua proximidade com a
floresta amazdnica. O local foi estabelecido em 1798,
contudo foi desativado com o passar dos anos. Ja o
Jardim Boténico do Rio de Janeiro, segundo Jardim
Boténico alocado no Brasil, conquistou ascenséo por
conta da cidade se tornar cede do império em 1808 e
pela presenca exercida pela familia real.

A cidade de Olinda é a terceira a dispor de um
Jardim Boténico, que fica conhecido como o Jardim de
Aclimatagdo das Plantas Exdticas de Olinda ou Horto
Del Rey, entretanto, com a transferéncia de capital para
Recife, o local perdeu visibilidade e sé apenas em 1961
foi criado o Jardim Boténico de Recife,

o principal situado na regido do Nordeste. (DE
ALMEIRA, et. al.,1999).

O Jardim Boténico de Recife foi criado com a
finalidade de acontecer préticas ecoldgicas urbanas,
tendo como seus pilares atender trés funcdes
fundamentais para o periodo: a preservagdo, a pesquisa
eaeducagcdoambiental. Por conta dessas caracteristicas
o local foi reconhecido internacionalmente pela Botanic
Gardens Conservation International — Conservacgao
Internacional de Jardins Botanicos (BGCI). Registra-
se que a producdo do espaco urbano de Recife teve
uma forte influéncia da cultura holandesa e por esse
motivo nota-se uma preocupacao com a construcao
de ambientes urbanos com existéncia de parques e
espacos naturais.

Com esse panorama de Jardins Botanicos
espalhados pelo pais com o passar dos anos, foram
notados que aos poucos o atual formato dessa
infraestrutura cumulou  fun¢des. O conjunto de
questdes histéricas dera, forma ao espaco e propiciou
a culminédncia do uso do espaco com a finalidade de
lazer, a aprimoracdo do saber, o contato com a natureza
e a consciéncia da preservacdo ambiental. Além disso,
estabeleceu uma relacéo de uso no espaco urbano ao
propor um local que é carente na sociedade moderna,
onde se tem o contato com areas verdes, o estilo de
vida para sociedade com a composi¢do de paisagens
que valorizam a relagdo da sociedade/natureza também
desperta o interesse da preservacdo e manutencao da
fauna e flora.
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Ao adentrar na tematica de composicéo
paisagistica € necessario pensar em paisagens para
além das orientacdes classicas que a restringem aos
ambientes naturais. E fundamental se compreender que
natureza e sociedade constitui uma unidade dialética
contraditodria, na qual o homem é natureza e a natureza
¢é sociedade. Esse entendimento, nos faz pensar que,
ao modificar a natureza, o homem, ao mesmo tempo,
se modifica. Desse modo, na perspectiva urbanistica
as alteragcdes na paisagem se baseiam nesta relacéo
dialética contraditdria, ou seja,

Se 0 homem muda, isto requer
que se mude a natureza e, se a natureza muda, isso
também implicard em mudangas no homem.

Embora tenha um caradter filoséfico, esta
formulagéo tem sido levada em consideracéo por alguns
arquitetos que se preocupam em estabelecer uma
relacdo respeitosa e harmoniosa com a natureza, no
sentido de que seus projetos ndo provoquem grandes
impactos tanto na sociedade quanto na natureza.
Talvez, a concepgdo de cidade jardins de urbanistas
Ebenezer Howord(1996) seja a que mais se aproxima
dessa interacdo sociedade e natureza.

Michael Laurie (1976, p.24) afirma que

A presenca
de éreas verdes no ambiente mesclado com edificacdes
séo solucdes arquitetdnicas plausiveis na harmonizacao
da paisagem urbana. Quando inseridas composicdes
paisagisticas € obtido ambientes mais agradaveis e
permite uma maior sensagdo de conforto.

Ao abordar a paisagem urbana torna-se
preocupante os mecanismos de marketing para venda
de empreendimentos com nomenclaturas de é&reas
verdes que atraem o consumidor, sendo situacdes
que se trata apenas de Greenwashing (nomenclatura
proveniente do inglés, que se refere ao falso verde)
apropriacdo do marketing ambiental. E de grande
impacto essa préatica na paisagem, desse modo surge
a necessidade do cuidado da elaboracdo dos espacos
que carecem de areas verdes nas cidades por meio do
suporte do plano diretor (que é o mecanismo legal de
gestdo municipal do uso e ocupagdo do solo), nesse
sentido a alocagdo de um Jardim Botanico pode
ser benéfica na malha urbana e em locais em que
a expansdo urbana ocorreu de maneira acelerada,
acarretando a caréncia de éareas verdes. Ao finalizar
essa ideia com o relato do tedrico Henrique (2009), que
explana um propdsito dos urbanistas.

Ao pensar em paisagismo, principalmente, no
Brasil, ndo poderia deixar de citar a maior referéncia
do paisagismo no pais, que desenvolveu trabalhos
modernistas e ainda hoje é lembrado. Muitas das Obras
de Roberto Burle Marx foram compostas em conjunto
com projetos arquitetdnicos de Oscar Niemeyer,
seus projetos eram concisos e bem detalhados, com
especificacdes claras de quais espécies iriam compor
os espacos para futuras manutencdes, a exemplo do
conjunto da Pampulha em Belo Horizonte - MG.

Nascido em 1909, na cidade de Sio Paulo, foi
incentivado desde a infancia a apreciar a natureza, além
de ter no seu repertério conhecimentos sobre boténica.
A sua mde montava buqués, o que foi de grande
influéncia a Burle Marx, sendo sua mae recifense e seu
pai de origem alem3, transpds distintas influéncias em
suas obras, além ¢ claro de ter morado um periodo
em Berlim. Em 1934, assumiu o cargo de diretor de
departamento de parques e jardins da cidade de
Recife-PE, onde teve a oportunidade de elaboracéo de
composic¢des paisagisticas Unicas. Desenvolveu talentos

como o estudo da pintura e mdusica, tendo como
professor o renomado Portinari. (FLORIANO,2006).

No periodo em que esteve no cargo da direcéo
no setor de Parques e Jardins da Diretoria de Arquitetura
e Urbanismo, promoveu a uniformizagdo dos parques
da cidade do Recife e promoveu reformas nos jardins
publicos. Conforme apontado por Silva (2016) suas
alteracdes no paisagismo foram de grandes melhorias
para cidade, sendo naquele periodo uma das capitais
mais pobres do pais.

Burle Marx levava a sério a defesa de suas pautas
em prol das florestas, dos ecossistemas, incentivou a
identificagdo de diversas espécies vegetais nos projetos
paisagisticos, além de ter a sua propria colecdo de
espécies. Muitas de suas obras foram premiadas e
com destaques internacionais a exemplo do Aterro do
Flamengo, Rio de Janeiro, em 1961 representado na
figura 4.



Figura 4: Aterro do flamento,2019, Rio de Janeiro.

Dentre outras obras temos o Paco Municipal de Santo André,1965 (Santo André); a Avenida Atléntica,1971
(Copacabana); Banco Safra, 1982 (Sdo Paulo); Biscayne Boulevard,1991 (Miami). Sendo assim, torna-se evidente a
dimens3o do trabalho realizado por Robert Burle Marx. Com um arsenal de projetos desenvolvidos e premiados,
que transmitiu uma beleza Unica no campo do paisagismo nacional.

A ARQUITETURA SENSORIAL NOS JARDINS

A arquitetura sensorial desenvolve agugamento
da utilizagdo dos sentidos, para os que ali visitam. Ao
propiciar o uso intenso dos sentidos, promove diferentes
sensa¢des em cada ser visto que, aintensidade é variavel
para cada ser humano. Os sentidos sdo acionados, seja
o olfato com o teste de diferentes aromas que vérias
plantas proporcionam, como a lavanda, o jasmim,
espécies de orquideas e tantas outras.

Ao planejar o espago, a audicdo pode ser
explorada com o som d'agua das fontes, o balanco das
folhas e vento, e até mesmo, pelo canto dos péassaros
que sdo atraidos com a flora e vivem no ecossistema
local.

Para exemplificar um Jardim Boténico com
experiéncias sensoriais, foi encontrado o Jardim
Botanico de Brasilia, que visa englobar a dinamica com
fungdes educacionais no espaco.

Canteiros sdo alocados em uma altura que
permite o toque atendendo a acessibilidade, como
possivel notar na figura 5. Nota-se ainda que as espécies
sdo separadas e espacadas em canteiros, além de intuir
que a visita seja radio céntrica, pelo seu formato de
distribuicdo.

Para Venturin (2012), uma forma de subdividir
o espalho é pontuar éreas para plantas que exalam
esséncias, locais destinados ao toque com texturas,
espacgos destinados a plantas aquaticas e canteiros
para experiéncia com plantas comestiveis. O atrativo
da proposta desse Jardim Sensorial é promover
uma experiéncia conjunta com o meio educacional,
explorando o espaco para o aprendizado de diferentes
matérias por meio da interag3o.



Figura 5: Jardim Botdnico de Brasilia, espago sensorial, 2015.

MODELOS DE PROJETOS REFERENCIAS DE
JARDINS BOTANICOS

Como forma de apresentagdo e pensando em
uma realidade nacional trés Jardins Boténicos foram
escolhidos como apresentagdo. Sendo o primeiro
o Jardim Boténico de Coimbra, no qual reforca a
influéncia luso-brasileira em projetos, além de ser
alocado em um campus universitério, o que permite
a proximidade com pesquisas cientificas. O segundo
projeto € o Jardim Boténico do Rio de Janeiro, em razéo
da sua exuberancia e modelo de local turistico, além
da diversidade de espécies ali existentes. E por fim o
Jardim Boténico de Recife, que é promotor de préticas
ecoldgicas urbanas, como anteriormente citado.

0 JARDIM BOTANICO DE COIMBRA

O Jardim Botéanico de Coimbra foi idealizado
com finalidade educacional, estd alocado no campus
da Universidade de Coimbra, que no primérdio tinha
o intuito de atender as demandas dos estudantes de
medicina, mas, se estendeu como visitacdo para um
publico mais amplo com o passar dos anos. Idealizado
em 1772, o ambiente é composto por estufas,
esculturas, fontes e edificacdes para pesquisa. Sendo
considerado uma area de expans3o cultural e apoio a
formacao (REIS,2014).

Os responséaveis pela elaboracdo do projeto
foram dois naturalistas ltalianos, Domingos Vandelli e
Dalla-Bella, além do jardineiro Julio Mattiazzi. E com o
passar dos anos teve alteragdes, cominicio ao portdo de
entrada que foi detalhadamente desenhado em ricos
elementos e pelo muro que ganhou expressividade
ao demarcar o ambiente, face a ameaca iminente da
invasdo francesa.
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Figura 7: Jardim Boténico da Universidade de Coimbra, Portugal.



construido na época do Império, recebeu uma
atencdo especial no periodo em que a capital
do pais era o Rio de Janeiro e abrangeu um
volume consideravel de espécies. Tem em
seu destaque ser administrado pelo governo
federal com o passar dos anos. E um ambiente
que detém de espécies de grande porte, com
arvores centenérias que remetem uma harmonia
paisagistica composta com estatuas, fontes e
dreas de interacéo.

A palmeira imperial (Roystonea olerace)
é uma espécie simbdlica do Jardim Botanico
do Rio de Janeiro, pois foi um simbolo da
monarquia da época. Em suas areas de interacdo
sédo apresentados materiais didaticos referentes
a histéria do presente ambiente para a nacéo,
na visita in loco realizada em 2016, foi possivel
perceber que o parque detém de diversas
sinalizacdes.

Fundado em 18058, seguiu modelos
portugueses de implanta¢do, um dos primeiros
desafios foi a aclimatacdo de especiarias
orientais, visto que, a barreira climatica
dificultava a manutencdo dessas espécies.
Com a preocupacgdo presente da catalogagdo
das espécies o herbario do local conta com
uma média de 410 mil exsicatas (Fragmento
ou explanar vegetal) de espécies. Dos 137
hectares que compdem o espaco, 54 hectares
sjo cultivados. (BEDIGA,2007). O autor ainda
retoma a importancia da cultura do chéd na
construcdo desse Jardim Boténico, visto que,
na sua origem o local tinha producdo de ervas
que se estendiam nas fazendas imperiais, como
aponta o seguinte trecho.

Na Figura 8, estd pontuado um mapa
norteador de locais para realizagcdo da visita do
espaco, com todos os elementos que compdem
seu conjunto.

Na Figura 8, é apresentado a distribuicdo
de elementos do Jardim, sendo um mapa que
facilita a compreensdo de como foi realizada a
distribuicdo dos elementos componentes do
Jardim Botéanico do Rio de Janeiro.

Instituto de Pesquisas Jardim Boténico do Rio de Janeiro
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Figura 8: Mapa do Jardim Boténico do Rio de Janeiro, Brasil 2020.

Ainda explorando a figura 8 é possivel fazer uma anélise
do tracado da area que tem um uso misto, sendo ele dividido
entre uma organicidade que é composta com caminhos fluidos,
baseado na alocagdo das espécies, mas em areas centrais é
possivel notar linhas retas que se subdividem em caminhos,
ao centro tem a alocagdo de monumentos ou fontes em locais
dispersos de cada bloco. As edificacdes cumprem um papel
de subdivisdo dos ambientes da seguinte maneira: centro
de visitantes (local como entrada do espaco), orquidério,
bromeliario, nicleo de educacéo ambiental e museu boténico.

Concluindo a exploracdo sobre o projeto a figura 9
da énfase ao Pdrtico da Antiga Academia Imperial de Belas
Artes, local de importéncia histérica do pais, por ser a primeira
instituicdo de ensino a proporcionar o estudo das artes e foi
tombado pelo Instituto do Patriménio Histérico e Artistico
Nacional (IPHAN).

Desse modo, é possivel classificar o estilo neocléssico,
projetada em 1816. Na elaboracéo projetual teve como criador
o Arquiteto Francés Grandjean de Montigny, ao convite de
D. Jodo por meio de um grupo de artistas que compunham
a instituicdo que foi inaugurada dez anos apds a escola de
Bellas Artes. (RIBEIRO,2009).

O Jardim Botanico do Recife, foi devido asua diversidade
e por ser um dos cinco Jardins Botanicos do Brasil, classificado
pelo Conselho Nacional do Meio Ambiente (Conama) como
categoria A, sendo o primeiro do Norte/Nordeste a receber
essa classificacdo.



Por se tratar de uma érea de reserva
ambiental proxima a bacia hidrografica,
permite a facilidade na manutencéo da érea,
diminuindo a demanda com irrigagdo. A
figura 10 estd o mapa com a planta baixa dos
ambientes presentes no Jardim Botéanico do
Recife.

Figura 9: ao Pértico da Antiga Academia Imperial de Belas Artes,

Jardim Boténico do Rio de Janeiro-Brasil, 2016.

Figura 10: Mapa com dependéncias do Jardim Boténico do Recife,2020.
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Como visto no mapa
a reserva ambiental tem um
considerado montante de érea
verde. O aproveitamento do seu
espaco para facilitar a circulagdo
o elenca como local de referéncia
para a preservacdo do natural e da
ecologia. A figura 11, consiste na
fotografia do Ndcleo de educagdo
ambiental e o Jardim Sensorial
desse Jardim Botanico.

A fotografia exemplifica
como o arquitetonico pode ser
implantado no meio natural de
maneira respeitosa, pois a area
edificada da estufa se mescla na
presenca da mata na paisagem,
0 que permite o seu alto nivel de
area permeavel.

Para se elaborar projetos arquiteténicos de qualidade, o repertério em conjunto com as habilidades técnicas
é de fundamental importéncia. Este material foi suporte para formagdo de uma proposta projetual de conclusdo do
Curso de Arquitetura e Urbanismo, em que tinha como base elaborar um projeto de Jardim Boténico, dentro de
um campus universitario, na cidade de Vitdria da Conquista — BA. A retrospectiva histérica da formagdo dos jardins
botéanicos permitiu uma proximidade ao universo teméatico do objeto de estudo e o entendimento de formagdo
desses espacos publicos. Assim como a quebra de paradigma que estes espacos sdo destinados para lazer apenas,
mas que neles é possivel formar uma sociedade ecologicamente responsével em respeito a biodiversidade e a
preservacdo do espaco natural.
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