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RESUMO

O objetivo deste texto é, através do pensamento de Saviani (2004), considerar as categorias
problematizagao e reflexdo como uma forma de abordar o conceito da subjetividade na psicologia,
buscando elucidar se ha possibilidade de constituicdo de uma psicologia considerada critica. Para
essa reflexdo, propomos a analise de Vigotski (1996) quando, ao identificar a crise da psicologia,
considera o que denomina de psicologia burguesa, dualista por separar subjetividade e objetividade
tanto nas teorias como nas praticas psicoldgicas, acaba por desembocar, devido a exclusdo de um
daqueles termos pela adogéo da légica formal, ora no materialismo mecanicista, ora no idealismo
e ambos, em ultima instancia, na metafisica. Esse autor, a partir, portanto, do referencial marxista,
propde uma psicologia critica que supere as anteriores, ao considerar a relagéo dialética entre
objetividade e subjetividade na constituicdo humana, isto é, a constituicdo do homem em suas
multiplas relagdes, ou o homem concreto postulado por Saviani (2004). Tal concepgéo de homem,
que ndo opera com a logica da exclusao, é considerada aqui a saida para a superagao da crise que
assola a psicologia ainda hoje.
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ABSTRACT

The purpose of this text is, through an analysis of Saviani’s thought (2004), to consider the categories
problematization and reflexion as a way to approach the concept of the subjectivity in psychology,
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and to search for the possibility of constitution of a psychology considered critical. To this reflection,
we also propose the analysis of Vigotski’s thought (1996), when, identifying the psychology crisis, he
considers dualist what he calls bourgeois psychology, hence it separates subjectivity and objectivity
not only in the psychological theories but in the practice ones, and reaches, due to the exclusion of
one of those terms by the adoption of the formal logic, either the mechanistic materialism, or idealism
and, both, the metaphysics. This author, according to the Marxist reference, proposes a critical
psychology that surpasses the previous ones. He does this by considering the dialectic relation
between objectivity and subjectivity in the human constitution, that is, man’s constitution in its multiple
relations, or the concrete man postulated by Saviani (2004). Such conception of man, that does not
operate with the logic of exclusion, is considered here the way to overcome the crisis that still

devastates psychology today.

Keywords: Psychology History, Historical Materialism; Subjectivity.

INTRODUGAO

Antes de apresentarmos nossa
argumentacéao arespeito do que seja a pseudo-
concreticidade do conceito de subjetividade na
Psicologia, consideramosimportante esclarecer
0 que entendemos aqui por subjetividade.
Tomamos como base os conceitos explicitados
em Ferreira (1999, s/p), que considera
subjetividade o “que é valido para um sé sujeito
equesoOacelepertence, integrandoodominiodas
atividades psiquicas, sentimentais, emocionais,
volitivas, que provém de um sujeito enquanto
agente individual, ou coletivo”, e, consciéncia
como um “atributo altamente desenvolvido na
espécie humana pelo qual o homem toma
conhecimento de sua relagdo com o mundo (e,
posteriormente, em relacdo aos chamados
estados interiores, subjetivos), criando a
possibilidade de niveis mais altos de integragao”.
Ao discutirmos a subjetividade em suas
caracteristicas humanas, observamos que os
dois conceitos se interpenetram e se unificame,
portanto, serdo tomados aqui como sinénimos.

Feito esse esclarecimento, outro se
apresenta, isto é, o pressuposto norteador deste
artigo € o de que a psicologia tradicional ou
burguesa, porter sua génese enquanto ciéncia,
na primeira crise do capital (FIGUEIREDO &
SANTI, 2004), tende aapreenderoreal deforma
imediata, na empiria. Dessa forma, a

consequénciaéum conceito de subjetividade ora
como um atributo natural do homem, ora como
um atributo que, apesar de ser humano,
transcende o proprio homem, o que se configura
um aparente dualismo. Para Kosik (2002) entre
outras, sdo condigdes que propiciamomundoda
pseudo-concreticidade: “O mundo dosfenémenos
externos, que se desenvolvem a superficie dos
processos realmente essenciais; o mundo dos
objetos fixados, que dado a impressao de ser
condigdes naturais e ndo sdo imediatamente
reconheciveis comoresultados da atividade social
dos homens” (p.15).

Mas, para irmos além da imediaticidade
do conceito de subjetividade em psicologia,
propomos a problematizacdo do tema,
entendendo problema tal como Saviani (2004,
p.15), isto é, a necessidade de conhecer, que
implica tanto o aspecto subjetivo, “[...] a
conscientizagdo de uma situagdo de
necessidade” [...] como o aspecto objetivo “[...]
umasituagao conscientizadorada necessidade”.

Apds esses primeiros esclarecimentos
conceituais, procuraremos discutir o quanto a
Psicologia, historicamente, vem oscilando entre
a objetividade da subjetividade - que significa
engessa-laaos moldes cientificos precisos, com
métodos voltados para a observacao e
mensuragao daquilo que se apresentaaoreal -,
e osubjetivismo da subjetividade, ao entendé-la
como fundadora do real e do psiquismo. Eis
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assim a necessidade de adentrar esse tema,
problematizando-o, através da reflexdo enquanto
“[.-.] ato de retomar, reconsiderar os dados
disponiveis, revisar, vasculhar numa busca
constante de significado” (SAVIANI, 2004, p.16).
Ainda segundo esse autor, a reflexao requer
algumas exigéncias metodolégicas como
radicalidade no sentido de ir aos fundamentos;
rigor no sentido de sistematizar o problema; e
globalidade, no sentido de entender o problema
numadeterminadatotalidade.

A crise da psicologia na atualidade

APsicologiaburguesatende a apreender
0 conceito da subjetividade na perspectiva da
I6gicaformal, dado que os termos objetividade e
subjetividade se excluem, o que resulta naquilo
que Vigotski (1996) ja denominou, no inicio do
século passado, de significado histérico da crise
dapsicologia, que constitui adivisdo da psicologia
em duas, que aparentemente se opdem: o
materialismo mecanicista e o subjetivismo.
Ambas, no entender desse autor, possuemuma
oposicao apenas “aparente”, pois, ao se
analisarem seus fundamentos ou “ir as raizes”
acabam chegando a um beco sem saida, ao
explicar as caracteristicas humanas como algo
dado a priori, quer seja pela estrutura bioldgica,
quer seja pelo espirito, desembocando na
metafisica (LEFEBVRE, 1979).

A légica formal, apoiada na concepgao
empirista/naturalista, entende o conhecimento
empirico como aquele que se da na relagao
imediata, sensivel com o real. Entende como
naturais as caracteristicas definidoras do homem
e também como universais e absolutas. Nessa
otica, ndo ha necessidade de problematizar, pois
o dado imediato é o dado verdadeiro que da
garantia da veracidade do real. Em segundo
lugar,emdecorréncia dessa atitude metodoldgica
— considerar como real o que aparece -, nao ha
por que ter rigor, nem radicalidade, pois o
empirismo explica a constituicdo do real a partir
de suapositividade, do seu aparecer. Nao ha por

que se tentar entender a subjetividade como
expressado de uma totalidade que vai além do
imediato.

No entanto, parafraseando Marx, se os
homens fossem capazes de apreender de forma
imediata as conexdes entre os fendmenos cuja
esséncia se manifestasse diretamente aos
sentidos, ndo haveria necessidade da ciénciae
da filosofia. E justamente pelo fato de o
fundamento oculto dos fendmenos néo se
apresentar de imediato ao homem, mas sé ser
revelado a partirde uma atividade peculiar,ha a
necessidade do conhecimento cientifico e
filoséfico (MARX, apud KOSIK, 2002). Mas nessa
atividade que é uma construgdo humana
(histdrica), entende-se que “o conhecimento se
realizacomo separagéo de fendbmeno e esséncia,
doque ésecundario e doque é essencial, jaque
s0 através dessa separagao se pode mostrar a
sua coeréncia interna, e com isso o carater
especifico de cada coisa (KOSIK, 2002, p.18)".
Assim, nao basta a Psicologia descrever os
fendmenos observados, é ‘preciso analisa-los,
interpreta-los.

Mas talinterpretagao néo € algo subjetivo
no sentido dado pela metafisica, como tnico,
particular, em que cada apreensao do real se
transforma emfendmenoindividualizado, muito
mais dependente das caracteristicas subjetivas
daquele que analisa, do que das propriedades
extrinsecas eintrisecas do objeto a serconhecido.
Essa concepcgdo, levada as ultimas con-
sequéncias, transforma a ciéncia em meras
oposigdes de interpretacbes particulares da
realidade, ou mesmo na negacao da existéncia
darealidade objetivafora do sujeito que aconhece,
oque jafoicriticado por Vigotski (1996) e Lefébvre
(1979).

Do exposto acima podemos constatar
que a Psicologia Moderna, que ja se encontrava
em crise na época de Vigotski, vem dando lugar
a uma outra, a Psicologia p6s-moderna, a qual
nao pode serconsiderada nova pornao seruma
superacgao verdadeira daquela. De acordo com
Duarte (2004), o p6s-modernismo anuncia a
morte do sujeito tendo como base trés fatores:
seresse umrepresentante damodernidade; ser
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também representante do humanismo, e o fato
de implicar a existéncia do objeto, ou seja, do
mundo objetivo paraalém do subjetivo(ROSENAU
apud DUARTE, 2004).

No entanto, para afirmar-se como uma
novidade (e ndo como algo novo), foi preciso
descartar a nogao de sujeito sem abandonar a
perspectivaindividualista e ai se constituiu uma
distincdo entre sujeito eindividuo, conforme Duarte
(2004). O individuo, diferentemente do sujeito,
por suavez, ndo é uma pessoa consciente, livre
e autbnoma, é fragmentado, anénimo, flexivel,
sem pontos fixos de referéncia, interessado na
diversidade e livre expressao de sua
individualidade, sem preocupagdes com a
coeréncia, concentragao ou organizagao. “Atacar
a concepgao moderna de sujeito €, portanto,
atacar a concepgao moderna de ser humano
(género humano, natureza humana, espécie
humana)” (DUARTE, 2004, p. 226), o que se
constitui na total rendicdo a individualidade
alienada.

Comecamos este item com as
consideragdes sobre a légica formal que ainda
impera nas concepgdes psicologicas, para
delinear o quanto a critica vigotskiana sobre a
Psicologia se reveste de atualidade. Para o
autor, a crise da Psicologia era uma crise
metodoldgica, isto €, havia necessidade de uma
psicologia geral que direcionasse as disciplinas
particulares, coordenasse dados heterogéneos,
sistematizasse leis dispersas, interpretasse e
comprovasse resultados, depurasse métodos e
conceitos, estabelecesse principios fundamentais
que dessem coeréncia ao conhecimento
acumulado. Assim, apoiando-se na tese de
Engels de que a anatomia do homem seria a
chave da anatomia do macaco, propunha que a
Psicologia seguisse adiregao: do mais complexo
ao mais simples, do patolégico ao normal, do
homem ao animal e ndo o contrario, como vinha
fazendo, isto €, reduzindo o mais complexo ao
mais simples. Emsuma, acrise estavainstaurada
pela necessidade de se buscar um principio
explicativo que a obrigasse (a Psicologia) a sair
dos limites da ciéncia particular, situando os
fendmenos num contexto mais amplo (VIGOTSKI,
1996, p.204-218).

L.G. CAMBAUVA & S. C. TULESKI

Para Vigotski “a psicologia geral é a
dialética dapsicologia e essa ultima € adialética
dohomem como objeto da psicologia (VIGOTSKI,
1996, p. 229-248)”, portanto, ao problematizara
ciéncia (no caso, a Psicologia), entendia que
“nao se deve estudar a ciéncia como produto de
autores individuais, mas analisar a tendéncia
histérica e objetivadasinvestigagdes cientificas
(VIGOTSKI, 1996, p.248-251)". Portantoa nova
Psicologia ndo se constituiria por meio de
procedimentos ecléticos, nos quais diversos
sistemas de idéias, dispares em seus fun-
damentos e conceitos, sdo unidos de maneira
superficial. A Unica maneira de unir sistemas -
leia-se a Unica correta para ele - seria
metodologicamente, enquanto as demais
tentativas ndo passariam de unides realizadas
sem espirito critico.

De acordo com Vigotski, portanto, a
linguagem cientifica é o instrumento do
pensamento, oinstrumentodaanalise. Aoanalisar
asdiversas vertentes psicoldgicas de sua época,
apontava que, por nédo haver um principio
explicativo uno, a linguagem psicolégica era
insuficientemente terminoldgica, isto &, a
Psicologia ndo possuia a sua linguagem. O
vocabulario psicologico corrente possuia trés
classesde palavras: palavras cotidianas, vagas
e polissemanticas, adaptadas a vida pratica
(senso comum); palavras de linguagem filosofica
desconectadas do seu significado original,
também polissemanticas e abstratas, em
consequéncia da luta entre as distintas escolas
filosoéficas, que foram absorvidas pelos diversos
sistemas sem criticidade, e vocabulos tomados
das ciéncias naturais e empregados em sentido
figurado que muitas vezes serviam diretamente
para enganar, com sua pseudo-concreticidade.
E acrescenta: “a palavra, ao nomear um fato,
proporciona ao mesmo tempo a filosofia do fato,
sua teoria, seu sistema (VIGOTSKIi, 1996, p.
297-318)", e o seu contrario, quando no o
esclarece, torna-se ideologia, mas tal analise s
€ possivel quando se parte dalogica dialética e
nao dalogica formal.

Vigotski (1996) defendia que a ciéncia
psicolégica deveria comegarasercompreendida
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dialeticamente, isto €, em seu movimento, “pela
perspectivade suadinamica, de seu crescimento,
desenvolvimento e evolugao” e o primeiro passo
dado nesse sentido seria o reconhecimento da
crise. Assim, fez consideragoes sobre a crise
que assolava a Psicologia dizendo que ela se
estabelecia em seus fundamentos, isto é, devido
asuainconsisténcia metodoldgica, que adividia
em duas (subjetivismo e materialismo meca-
nicista); ela era destruidora, mas benéfica e
devia-se ao caraterintermediario do territérioda
psicologia, entre a sociologia e a biologia, que
podia possibilitar a sintese ou permanecer na
cisdo. Demonstrou, ainda, a impossibilidade e
ineficacia de serealizar um trabalho psicolégico
semestabeleceros principios fundamentais dessa
ciéncia, isto é, a Psicologia Geral, e; como
resultante da crise estaria, colocada comotarefa
geral posta historicamente, a criacdo de uma
nova psicologia, a psicologia marxista, capaz de
superar acisao por adotar o método materialista-
dialético paraa analise da constituicdo humana.

O motor da crise, para Vigotski, foi o
desenvolvimento da ciéncia aplicada, pois “a
pratica, como principio construtivo da ciéncia,
exige umafilosofia, uma metodologia da ciéncia”.
Assim, a aplicagcdo pratica unilateral ou
descontextualizada incita aruptura aorevelara
ideologia que se disfarca em psicologia,
possibilitando, através de suas contradigoes,
que nao resistem a uma analise radical (ou que
vaiaesséncia), paradoxalmente, aformalizacao
da psicologiareal, trazendo em primeiro plano a
pratica humana e a filosofia que a compreende
(VIGOTSKI, 1996, p.343-353).

E nesse sentido que a Psicologia pés-
moderna se afirma muito mais como continuidade
do que como superagao, pois nela estao
embutidas todas as contradigbes apontadas
anteriormente por Vigotski, que demonstram que
a crise no ambito da ciéncia psicoldgica ainda
nao foi superada. Isso se constata no processo
de exacerbacao das diferengas existentes entre
as classes e individuos no atual estagio do
capitalismo, fazendo com que a consciéncia se
encontre cada vez mais fragmentada, o que é
explicado pelos tedricos pés-modernos como

uma condigdo inerente ao homem e, portanto,
universal. Como demonstrado, a Psicologianéo
se encontra a parte desse processo, podendo
afirmar-se comoideologia mantenedora oucomo
Ciéncia capaz de realizar a analise e
problematizagdo das consequUéncias dessas
transformacgdes, buscando asuperagéao.

Assim, concordamos com Duarte (2004),
quando afirmarecusaro pensamento pés-moderno
nao somente por ser um produto cultural da
sociedade burguesa, mas sim pelo “fato de se
tratar de umaideologia que, em vez de valorizar
aquiloque de humanizadorasociedade burguesa
tenha produzido, se entrega de corpo e alma a
celebragao doirracionalismo, do ceticismo e do
cinismo”. A questéo, portanto, é defender uma
abordagem marxista capaz de superaros limites
do lluminismo “semnegaro carater emancipatério
do conhecimento e da razao”, que va além da
ciéncia posta a servico do capital “sem negar o
carater indispensavel da ciéncia para o desen-
volvimentohumano” (DUARTE, 2004, p.222-223).

Quando estendemos o ponto de vista
acima paraaPsicologia, significatambém, como
Vigotski (1996) fez, ndo negar a importancia da
psicologia para a compreensao dos fenbmenos
humanos, mas realizar a critica a Psicologia
burguesa - moderna ou pés-moderna - por se
situar s6 no ambito do singular, do particular,
transformando-se numaideologia. Assimrestrita,
aconstituicdo da subjetividade comecga e termina
nela propria, porque na sua particularizagao, a
psicologia, ao pensar a subjetividade, exclui a
objetividade e, quando se propde “objetiva”, nega
a subjetividade, reduzindo os fenémenos
psiquicos afendmenos de ordem fisioldgica.

Asuperacao dalégicaformal, que imprime
esse dualismo, no ambito da Psicologia pode-se
daratravésdaldgicadialética, que, como método,
pode auxiliar a entender objetividade e
subjetividade como termos que sé tém sentido
quando referenciados um ao outro, e, portanto,
nao podem se excluir, pois se constituem na
relagdo de um com o outro. A dialética, como
método, conduz a reflexdo com radicalidade,
rigor e globalidade. Para a légica dialética, o
aparecerimediato é ocomego daanalise, mas é
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precisoiralém, compreender como o fenébmeno
empirico se constitui (no caso da ciéncia
psicolégica), quais sdo as multiplas
determinagdes dessa constituicdo e somente
assim é possivel problematizar aquestao através
daradicalidade, do rigor e da totalidade.

A superagéo da légica formal (e também
da metafisica), portanto, pela logica dialética
implica ndo se apoiar na oposi¢ao que leva a
exclusao. Essaidéia-oposi¢ao/exclusao-¢é que
dasustentagao a concepgao de serhumanocom
caracteristicas universais, aprioristicas e
absolutas (aidéia de que uma coisaéounéoé).
A logica dialética baseia-se na contradigéo, na
determinacao reciproca dos termos e, assim,
exclui a possibilidade de exclusédo. Ao contrario
da légica formal, a positividade do ser s6 é
entendida se contiver sua negatividade (o ndo
ser). Assim, “colocando-se numa perspectiva
marxiana, a psicologia deveria tomar como seu
objeto ndo o individuo empirico, como ocorre
predominantemente, mas o individuo concreto”
(SAVIANI, 2004, p.44), pois o primeiroéoque se
da a nossa percepcgao sensivel, € o aparente,
uma abstracdo, visto essa nao alcancgar as
multiplas relagdes que o configuram. Assim, tal
como Vigotskiofeznoinicio do século passado,
queremos demonstrar a necessidade de
superacao desse dualismo existente na
Psicologia, dado por meio da légica formal
(oposicao/exclusao), pela légica dialética
(contradigdo e reciprocidade), possibilitando a
psicologia a inversao da formula: ao invés de
produzirideologia, produzir acritica daideologia.

Ha condigdes historicas para a
superagao da crise na atualidade?

Continuando na proposta inicial de
radicalidade e rigor, faremos uma breve analise
da constituicdo da Psicologia como ciéncia para
apontar se existe, ou nao, possibilidades de
superagao da crise. Assim, tomando Figueiredo
(2002), podemos afirmar que a psicologia como
ciéncia so foi possivel no momento em que um
modo de producao qualitativamente diferente dos
anteriores se instaura no mundo ocidental.

L.G. CAMBAUVA & S. C. TULESKI

Nas sociedades pré-capitalistas, pelo fato
de teremum modo de produgéo estatico, que se
autodefiniaapartirde regrasinternas, comvinculos
pessoais e interdependéncia comunitaria,
propiciava-se a constituicdo de uma subjetividade
exteriorizada, em que o individuo, para se
constituiralguém, tinha como referéncia o mundo
externo, o olhar social (Polis) ou o olhar divino
(Deus).

Com o capitalismo, cujas caracteristicas
sao: produgao abundante de mercadoria, classe
trabalhadoraassalariadalivre, propriedade privada,
relagédo de troca mediada por um unico produto
(dinheiro), ideologialiberal pregandoliberdade e
igualdade, produz-se umnovohomem. Umhomem
que conhece o mundo e a si proprio, a partirdele
mesmo. As Revolugdes - Cientifica, Industrial e
Francesa - colocaram o homem no centro do
mundo, seja como sujeito pensante, que possui
capacidades e aptiddesindividuais paraotrabalho,
sejacomoindividuolivre, autbnomo. As Ciéncias
Modernas desenvolvem-se contrapondo-se ao
sobrenatural, estudando através daobservacaoe
mensuragao, comoobjetivode previsdoe controle,
cada um de seus objetos de estudo.

Nao podemos esquecer, no entanto,
que o avango das ciéncias naturais produziu
importantes conhecimentos e conduziu ao
desenvolvimento da industria e dariqueza no
periodo revolucionario e pés-revolucionarioda
sociedade burguesa, mas, por estarem esses
saberes subordinados ao capital, ao mesmo
tempo vieram a aumentar o fosso existente
entre as duas classes envolvidas no processo
de trabalho e a consequente exploracédo de
uma pela outra. Assim, o contraste entre a
riqueza dos patrées e a miséria dos operarios
evidenciou as contradigdes em uma sociedade
cuja classe dominante fez a revolugédo em-
punhando as bandeiras da liberdade e da
igualdade.

A Psicologia cientifica vai emergirno bojo
dessas contradigdes, isto €, no momento em
que aburguesia deixa de serclasse emascensao
ou revolucionaria e assume o carater de classe
consolidadano poder. Nesse sentido, ao objetivar
aperpetuagao daestrutura existente, coloca-se
nao mais nalinha do desenvolvimento historico,
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mas contra a prépria historia, por isso o seu
dualismo. Diversas correntes psicologicas que
seoriginaram a partir desse momento carregam
consigo a marca dessa contradi¢cao: a negagao
do homem como ser historico.

Portanto, ao contrario do homem do pré-
capitalismo que se sentia em comunhao com a
comunidade assumindo umarazao tipicamente
contemplativa, o homem do capitalismo se
recolhe ao seu antropocentrismo, passa a ver o
mundo separado dele e como objeto de estudo.
Separado desse mundo objetivo,ohomem se vé
como alguém capazde, individualmente, buscar
respostas a suas indagagdes, construir seu
préprio conhecimento. Nao é o mundo (como a
physis) ou aentidade divina (como Deus) que, por
conterem o conhecimento, dao respostas, mas
é ele proprio homem quem o faz.

A maioria das teorias sobre o desen-
volvimento infantil e formagéo da personalidade
constituiram-se combase nesse referencial, tendo
muitas delas sido encampadas pelasinstancias
educativas dasociedade moderna, principalmente
pelaescola. Semadentrar numadiscussao mais
aprofundadaaesserespeito, que fugiriaao objetivo
do artigo, apenas salientamos que Piaget, em
seu livro intitulado Psicologia e Pedagogia,
apresenta o esforgo coletivo do século XX,
empreendido na area da Psicologia - tanto nos
Estados Unidos (William James, Dewey e
Baldwin), na Franca (Bérgson, Binet e Pierre
Janet), Suica (Fluorny e Claparéde), quanto na
Alemanha (escolade Wurzburg)-, para conquistar
com métodos qualitativos e quantitativos “[...]
umavisdomaisjustadessa verdadeiraconstru¢do
que é o desenvolvimento do espirito”’(PIAGET,
1988, p.149).

Ele assinala ainda que tal esfor¢co da
ciéncia psicolégica vinculava-se com orepensar
das metodologias de ensino e a contestagao do
método tradicional, pois “educar é adaptar o
individuo ao meio social ambiente” (PIAGET,
1988, p. 154). Assim, demonstrar a diferenca
entre a crianga e o adulto, determinando linhas
de desenvolvimento gerais (universais) erauma
empreita coletiva, no interior da psicologia
burguesa. Combase nessas “diferengas” e niveis

de desenvolvimento, quase todos baseados na
maturagao biolégica, questionavam-se os antigos
meétodos de ensino, pautados na transmissao
verbal de conhecimentos socialmente
acumulados, buscando-se métodos que
considerassem o desenvolvimento natural dos
individuos:

Ora, a adaptagdo é um equilibrio —
equilibrio cuja conquista dura toda a
infancia e adolescéncia e define a
estruturagdo propria desses periodos da
existéncia - entre dois mecanismos
indissociaveis: a assimilagdo e a
acomodacédo. Diz-se, por exemplo, que
um organismo € adaptado quando ele
pode ao mesmo tempo conservar sua
estrutura assimilando a ela os alimentos
tirados do exterior e acomodar essa
estrutura as diversas particularidades
desse meio: a adaptagdo bioldgica e,
portanto, um equilibrio entre a
assimilagdo do meio ao organismo e a
acomodacao deste aquele. [...] a
adaptacgao intelectual é, entdo, o equilibrio
entre assimilagcdo da experiéncia as
estruturas dedutivas e a acomodacgéao
dessas estruturas aos dados da
experiéncia. (PIAGET, 1988, p.156-7)

Nao pretendemos aquiaprofundaraanalise
da Psicologia Genética de Piaget e seus
desdobramentos no ambito educacional com o
construtivismo, ja realizada por autores como
Duarte (2000). Queremos destacar, apenas, que
como quase todas as correntes da psicologia
burguesa, surgidas no seu periodoreacionario, a
Psicologia Genética mantém uma viséo de
homem naturalizante e a-histérica, ao descrever
fases de desenvolvimento genéricas e por como
motordo desenvolvimento a maturagao bioldgica,
aadaptagao dindmica do individuo ao seu meio
ambiente (também a-histérico). A psicologia
aplicada, por sua vez, toma como base essas
linhas gerais, estruturando seus testes,
instrumentos e diagnéstico para avaliaraqueles
que nao lograram éxito em seu processo de
“adaptacao”, funcionando como um mecanismo
ideoldgico de naturalizagao das desigualdades
sociais.
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Vemos, portanto, que o deslocamento do
problemada sociedade paraoindividuo, tantoem
seu comportamento observavel e passivel de
medicao, quanto em seu interior emocional e/ou
cognitivo, parece ser o limite dado pela pratica
burguesa a ciéncia psicoldgica nascente, aqual
buscavanao s6 conhecer, mastambémresolver,
ideologicamente, os problemas da sociedade
modernae, atualmente, pés-moderna. Essa Psi-
cologia, no entanto, ndo entende o homem em
sua concreticidade, isto €, como sintese de
inimeras relagdes sociais, que sao histéricas e,
assimosendo, passiveis de transformacao como
apropriaesséncia humana, pois se pauta, como
jademonstramos, naldgicaformal ou da exclusao.

Em busca de uma revolugéao
metodoldgica...

Podemos concluir, portanto, que, ja na
génese da ciéncia psicoldgica, é notdria a cisdo
entre a objetividade e subjetividade, tendo a
psicologia aplicadaratificado essa cisdo através
de suas teorias e técnicas, enfatizando orauma
visdo de homem natural liberal, ora romantica e
idealizada, excluindo-se da analise o aspecto
social, sempre considerado como umainstancia
queindepende do sujeito. Assim, a objetividade
e subjetividade, quando compreendidas como
independentes, “passam a ser vistas como
autbnomas, com movimento proprio e natural”
(GONCALVES, 2001, p.47), o que possibilita
nossa afirmacéo inicial de que o conceito de
subjetividade —moderna e pés-moderna-éuma
pseudo-concreticidade, tal como a concepgao
de Kosik (2002) citada noinicio do texto, ou seja,
naqual se naturaliza e se universaliza aquiloque
€ social.

Assimdivididaem dois grandes polos nos
quais se distribuem as inumeras tendéncias
dentroda psicologia-o materialismo mecanicista
eoidealismo-, apsicologia se debate desde sua
constituigdo como ciéncia. No entanto, como
Leontiev (1978, p. 151) nos aponta “nem o
materialismo mecanicistanemoidealismo estédo
em estado de orientarapesquisa psicolégicade
maneira a criar uma ciéncia unica davidapsiquica

L.G. CAMBAUVA & S. C. TULESKI

do homem”. Para ele esse problema s6 seria
resolvido por meio de uma concepg¢ao de mundo
filoso6fica que estendesse a explicagao
materialista tanto aos fendmenos naturais como
aos fendbmenos sociais, no caso, a filosofia do
materialismo historico e dialético.

Comovimos, tendo como base essa cisao,
tanto em um pdlo como outro, a psicologia
burguesa, tracacomo padréo de normalidade as
caracteristicas compativeis com a perpetuagao
da estrutura social existente e, a partir desse
modelo, define também seus critérios de
anormalidade.

ParaLuria (1979), foi Vigotskique apontou
como tarefa principal da ciéncia psicolégica a
superacao dessa dicotomia. Segundo ele, a
psicologia cientifico-natural seguia um caminho
correto ao observar o todo complexo como
composto de partes simples, no que dizrespeito
asfuncdes elementares, mas cometiaumgrave
erro ao decompor as formas complexas de
conduta em elementos mais simples, que perdiam
desse modo as caracteristicas da totalidade,
pois, “por tras de todas as fungdes superiores e
suas relagbes estédo relagdes geneticamente
sociais, relagbesreais das pessoas” (VIGOTSKI,
2000, p.26). A questdo estava, entdo, na
aproximacao equivocada do problema teérico
subjacente a constituicdo da consciéncia ou
subjetividade humana.

A consciéncia nunca foi um “estado
interior” primario da matéria viva; os
processos psicologicos surgem ndo no
“interior” da célula viva, mas em suas
relagbes com o meio circundante, na
fronteira entre o organismo e o mundo
exterior, e ela assume as formas de um
reflexo ativo do mundo exterior que
caracteriza toda atividade vital do
organismo. A medida que a forma de vida
se torna mais complexa, com uma
mudanga no modo de existéncia e com o
desenvolvimento de uma estrutura mais
complexa dos organismos, estas formas
de interacdo com o meio ou de reflexo
ativo mudam; todavia, os tragos basicos
desse reflexo, bem como suas formas
basicas tais como foram estabelecidas
no processo da historia social, devem ser
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procurados n&do no interior do sistema
nervoso, mas nas relacées concernentes
a realidade, estabelecidas em estagios
sucessivos de desenvolvimento histérico.
(LURIA, 1998, p.194)

Assim, diferencgas na atividade psicoldgica
sdo determinadas por formas diversas de
existéncia, ou seja, para Vigotski, ao partir de
uma posicdo metodoldgica coerente com a
filosofia marxista, a consciéncia é entendida
comoa “vidatornada consciente”. Parafraseando
Marx, “a natureza psicolégica da pessoa € o
conjuntodasrelagdes sociais, transferidas para
dentro e que se tornaram funcdes da
personalidade e formas da sua estrutura”
(VIGOTSKI, 2000, p.27).

De acordo com Vigotski (apud LURIA,
1998), nos primeiros estagios de formacao da
consciéncia o papel principalem suaestrutura é
desempenhado pelas impressdées emocionais
diretas e nos estagios posteriores o papel decisivo
€ assumido primeiramente pela percepgao
complexa e manipulagdo com objetos e, por
ultimo, por um sistema de cddigos abstratos,
baseado na fungao abstrativa e generalizadora
da linguagem. Nesse processo fica evidente o
papel representado pelafala exterior naformagéo
da atividade humana consciente e, poste-
riormente, pelafalainterior, por meio daqualuma
pessoa é capaz de analisar a situagao, distinguir
seus componentes e formular programas de
acdes necessarias. Assim,

Ao refletiro mundo exterior, indiretamente,
através da fala, a qual desempenha um
papel profundo n&o apenas na codificagéo
e decodificacdo das informagbes, como
também na regulamentagdo de seu
proprio comportamento, o homem é capaz
de executar tanto a mais simples forma de
reflexdo da realidade como as mais altas
formas de regulamentacéo de seu proprio
comportamento. (LURIA, 1998, p.221)

Esses autores, portanto, longe de lidar
com a légica formal, na medida em que por um
pressupostode identidade essaldgicabaseia-se
naexclusdodeumdostermos, procuramatravés

da logica dialética entender a relagdo da
objetividade e subjetividade.

O que a Psicologia Histérico-Cultural
estabelece é arelacao de reciprocidade entre a
subjetividade e objetividade, isto €, para a
compreensao do mundo interno ha que se
compreender o mundo externo, as mediagdes
sociais que expressam a constituicao do que é
particular. Assim, “escapando da armadilha do
dualismo”, procura demonstrar o “mecanismo
mediador que explique aconversao do socialem
pessoal sem tirar o individuo de sua sin-
gularidade”, isto é, a mediacdo semidtica
(SIRGADO, 2000, p. 53). Tal relagao de re-
ciprocidade permite a compreensao do homem
em suatotalidade, emum processo de constante
transformacgao externa, como produtorda histéria
que se manifesta na criagao e aperfeicoamento
deinstrumentos, einterna, na “impressao” dessa
histéria coletiva em cada individuo particular,
com a apropriagdo dos signos culturais que
possibilitam o desenvolvimento das fungdes
psicoldgicas superiores.

Asubjetividade humana, portanto, que se
constitui na consciéncia no sentido dado pela
Psicologia Historico-cultural, € a objetivagao do
homem como ser social em sua esséncia. Mas,
para que esse homem (genericamente falando)
atinja o maximo de desenvolvimento alcangado
pela espécie, € necessario que os entraves
colocados pelo capital sejam revolucionados,
pois na sociedade capitalista “todo passo novo
para a conquista da natureza pelos seres
humanos, todo novo patamar de desenvolvimento
da forga produtiva da sociedade, ndo s6 nao
elevou a humanidade como um todo, e cada
personalidade humanaindividual, paraumnivel
mais alto, mas conduziu aumadegradagao mais
profunda da personalidade humana e de seu
potencial de crescimento” (VyGOTSKI, 1930).

Nesse sentido, faz-se necessaria uma
Psicologia metodologicamente unificada (ou
Geral, nos dizeres de Vigotski), capaz de fazer
frente adegradagéao e corrupgdo dohomem, que
nao se constitua em mais uma ideologia
mantenedora dessa sociedade, pois quando a
Psicologia fragmenta a consciéncia do homem,
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cindindo-o em sua subjetividade e objetividade,
produz e sustenta a consciéncia alienada que
“pensaseralgoquenaoé”, pois o proprio conceito
que explica o homem (sua consciéncia ou
subjetividade) ndo passa de uma pseudo-
concreticidade, ao abstrairohomemdasociedade
da qual ele é produto e produtor.

Assim, quando pressupomos a existéncia
dohomemreal concreto (emoposigéo ao abstrato
da Psicologia burguesa) que se constituina sua
relagdo com o mundo, aintervengao psicologica
nao se deve basear s6 na cura, mas também na
prevencao das doencas psiquicas, a qual se
constitui na transformacgéao das circunstancias
que produzemoadoecer. O trabalho do psicélogo
tem implicagdes éticas e politicas que tanto
podem ratificar o status quo na sociedade, como
possibilitarem uma acao transformadora que
permita a agao consciente do homem sobre o
mundo.

Se desde sua origem como ciéncia, coube
a Psicologia a moralizagéo dos individuos ou a
pacificagcdo dos intransigentes, o que propomos
€ uma psicologia comprometida com a
transformacgéo do atual estado de coisas, uma
psicologia que compreenda o homem, sua
subjetividade e consciéncia, alienada ou néo,
como produto da histéria da humanidade. Para
iSsO é necessario se opor, por principio, aos
paradigmas pés-modernos, adotando uma
posicao politica, desenvolvendo uma frente de
resisténcia a barbarie, buscando a garantia de
superagdo das objetivagdes cotidianas e
aparentes, muitas vezes desumanizadoras, isto
€, a superagao da pseudo-concreticidade na
Psicologia.
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