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Sartre: o nada como u|trapassagem dO ser

Sartre: the nothing as overcoming of the being
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Resumo

A filosofia existencialista de Jean-Paul Sartre sustenta-se sobre trés principios bésicos: O primeiro principio postu\d a prioridade
da existéncia sobre a esséncia. O segundo principio diz respeito ao primado da subjetividade. E o terceiro, sobre a liberdade
constitutiva do projeto humano. O presente texto tem a intencao de abordar estas questoes chaves pdra @ compreensao do

universo existencial, ético e politico do homem contemporéneo.
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Abstract

The existencialist p/w'/oso,o/u/ of Jean-Paul Sartre support on three essential ,or/'nc/,o/es.' /n/'t/d//y it is based on the priority of the
existence on the essence. Seconc//y, it is based on the primacy of subject/v/ty And t/v/'rc//y, on freedom constitutive of the
human project. This paper intends to make available these Ley questions for unc/erstdndmg the existential, ethical and po//crﬁ/ca/

universe of the contemporary man.

Keywords: subjectiv/ty/ nothing, project, being, freedom.

« . . . .
O homem é antes de mais nada um projeto que se vive
subjet/Vdmente, em vez de ser um creme, qua/quer coisa

podre ou uma couve-flor” (SARTRE, 1962, p.183).

Em outra ocasido’ afirmamos que o pensa- filosofava “a golpes de martelo” como ele mesmo
mento nietzschiano “ndo busca a formulacio de afirmava, Sartre ndo é um pensador de regras e
um sistema tedrico, mas a experiéncia estética da sistemas mas da consciéncia e do sujeito que
vida. Assim como Nietzsche, “a dinamite” que constréi o significado e a sua liberdade: “a vida

M Cunha, M. H. L. Nietzsche, Espirito-artistico, p. 13.
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nao tem sentido g priori. Antes de viverdes, a vida
ndo ¢ nada; mas de vés depende dar-lhe um
sentido, e o valor ndo é outra coisa sendo esse
sentido que escolherdes” (SARTRE, 1962, p.
9231). Em Sartre, o homem ganha uma dimensao
prépria construindo a sua esséncia. E notério o
mote que se instituiu como O marco do
existencialismo do apobs guerra (Segunda Guerra
Mundial, 1945) de que a “existéncia precede a
esséncia”, vale o|izer, ‘o0 homem primeiramente
existe, se descobre, surge no mundo; e que sé
depois se define” (SARTRE, 19692, p. 1892),
“0 homem nao é mais que o que ele se faz. Tal é o
primeiro principio do existencialismo” (SARTRE,
1962, p. 182-3), inversio radical de toda a
histéria da metafisica em que a “esséncia precede
a existéncia’ de Platdao & Hegel, considerado o
Gltimo pensador metaffsico da Histéria da Filosofia.

Na concepgao do filésofo, a prépria
Histéria ¢ um movimento de totalizacdo que tem
o homem como agente tota|izador, o homem
consciente e livre: “o homem est4 condenado a ser
livre. Condenado porque Nao se criou a si proprio;
e no entanto livre, porque uma vez \angado no
mundo, ¢ responsével por tudo quanto fizer”

(SARTRE, 19692, p. 194), por isso o filésofo

ratifica:

O homem |igao|o POr um COMPromisso
e que se dé conta de que ndo é apenas
aquele que escolhe ser, mas de que ¢
também um legislador pronto a escolher,
ao mesmo tempo que a si préprio, a
humanidade inteira, nao poderid escapar
a0 sentimento da sua total e profuncld
responsabilidade (SARTRE, 1969, p.
187).

Somos, portanto, um “ser em situacdo’, o
que nos incita a responsabihdade do ato, da
escolha, da decisdo: “vocé ¢ livre, escolha, quero
dizer, invente. Nenhuma moral geral pode indicar-
-vos o que hé a fazer; ndo hé sinais no mundo”
(SARTRE, 1962, p. 201), e mesmo que os
houvesse, o existencialista “pensa que o homem
decifra ele mesmo esse sinal como lhe aprouver.
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Pensa portanto que o homem, sem qualquer apoio
e sem qualquer auxilio, estd condenado a cada
instante a inventar o homem” (SARTRE, 1969,
0. 194). A consciéncia sendo sempre “consciéncia
de d|gumd coisa“, consciéncia intencional desde
Brentano e o conceito de intencionalidade
acrescido do legado de Husserl que assumiu como
proposta a tarefa de restabelecer em seguranca e
com rigor o estatuto do Sdber/ das re|agées do
homem com o mundo e com 4 vida, estd sempre
5/'tUddd, isto ¢, ela existe como um modo de ser,
um gesto, um ato. Se eu ndo tenho uma medida
para medir o valor dos meus sentimentos, como
saber se eles sdo auténticos, se s3o um meio ou um
fim? Sartre responde: “Se os valores sio vagos, e
sempre demasiado Vagos pdara O Caso preciso e
concreto que consideramos, s6 Nos resta guiarmo-nos
pelo instinto” (SARTRE, 1962, p. 198). Sé posso,
pOIs, medir o valor de um afeto pe|a conﬁrmdgao
correlata ao ato, isto ¢, a menos que precisamente,
“eu pratique um ato que o confime e o defina”

(SARTRE, 1962, p. 199). Sartre exemplifica:

Se sinto que amo o bastante a minha
mae para |he sacrificar tudo o mais — o
meu desejo de vinganca, o meu desejo
de acdo, o meu desejo de aventuras — fico
junto dela. Se, pe|o contrério, sinto que
O meu amor por minha mae ndo é o
bdstante, entao parto. Mas como
determinar o valor de um sentimento?
Que ¢ que constitufa o valor do senti-
mento para com a mae? Precisamente o
fato de ter ficado por causa dela

(SARTRE, 1962, p. 198-9).

A consciéncia é no ato de ser pura
transparéncia, um nada posto que devir, projeto
que se faz e se refaz todo tempo, enquanto o que
ela apreende na relacdo noético-noemdtico ¢ o ser,
pOsSto que opaco em sua estaticidade de coisa
fenoménica: “o homem é o ser pelo qual o nada
vem ao muno|o”, postu|a Sartre. Sartre situa o nada
num “entre’, num abismo entre a consciéncia e o
ser, logo o nada ndo ¢é o contrério do ser mas o seu
contraditério, daf o distanciamento do homem
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como “para-si. em sua entificacio do ser, o “em-si”
do mundo, que os gregos vislumbraram como o
abisso, ou os terrores da existéncia e para isso criaram
a arte como um ‘véu de maia® que os salva de si
mesmos e do medonho da realidade que os
circunda. Afirma Nietzsche, em A Of/gem da
tragédia, “somente enquanto fenbmeno estético é
que 4a existéncia e o mundo eternamente se
justificam” (NIETZSCHE, 1977, apud Cunha,
M. H., 2003, p. 13).

No pélo oposto, Sartre ndo constréi uma
estética da existéncia ancorada no trdgico como
condigéo sine qua non, como é O Cdso pPard
Nietzsche; SUd preocupacao ¢ ética, “I.0]
devemos comparar a escolha moral com a
construcdo duma obra de arte” (SARTRE, 1969,
p. 221), ndo no sentido de uma moral estética
estabelecida por regras a priorf, um certo cdnon
estético como a regra de ouro na Grécia, mas no
sentido de que a moral hé de se fazer, fazendo,
sem valores pré-estabelecidos, como se faz um
quadro ou se escreve um texto, uma situagao
criadora: O que hé de comum entre a arte e a
moral, ¢é que, nos dois casos temos criacdo e
invencao” (SARTRE, 1962, p. 293). Hs uma
obra péstuma reunida nos Cahiers pour une moradle,
editado pela Gallimard, onde o autor atravessa os
conceitos de va|or, \iberddde, responsabihddde e
compromisso, conceitos basilares do universo
sartriano e de toda uma geracao a qua| Fago parte
e que a deixaram marcada para sempre como a
“geracdo pbs-exis-tencialista” dos anos 50 e 60.
N3o me deixam mentir as Fi|mografias existencialistas
de /\/\iche|ange|o Antonioni Cujos filmes anto\égicos
como A Noite, tendo como protagonista a
|egendérid Jeanne Moreau, O Gr/to, A Aventura
com Ménica \/itti; a de Luchino \/isconti, com \égds
estrelas da ursa maior com Claudia Cardinale e
Marcelo Mastroiani e a de Federico Fe||ini, todo um
caudal registrando o sem sentido do mundo dliado &
anglstia que geram as escolhas entre as m0|tip\ds
possibilidades que este nos apresenta e a facticidade
da existéncia; o filme mais celebrado desse caudal

foi A Doce vida (La Dolce vita) de Fellini tendo
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como protagonista a esplendorosa e lourfssima
Anita Ekberg, de fartos seios.

No existencialismo de Sartre, a consciéncia
u|trapdssa a subjetividade entendida na concepcao
cléssica como contetdo da consciéncia,
distanciando-se do seu objeto (sé o animal vive
colado &s Coisas, imerso no mundo ndo sendo,
portanto, |ivre), O que a4 leva a projetar-se para
além dele mesmo, ultrapassando-se em direcio ao
futuro, para se esti”wagar na angustia do compro-

misso: o homem estd constantemente fora de s
mesmo, é projetando-se e perdendo-se fora de si

que ele faz existir o homem e, por outro lado, é
perseguindo fins transcendentes que ele pode
existir” (SARTRE, 19692, p. 233-4). Por outro
lado, esse distanciamento como ndusea
existencial”: A néusea ndao me abandonou, e nao
creio que me abandone tdo cedo; mas deixei de
sofrer com ela, ndo se trata j& duma doenca nem
dum acesso passageiro: a ndusea sou eu” (SARTRE,
1064, p. 216), desabafa Roquentin no romance
homdbnimo, e  “anglstia existencial’, se
compreendem pe\as escolhas éticas e compromisso
diante de um mundo que eu nao escolhi mas ao
qual estou para sempre atrelado: o homem
encontra-se jogado e abandonado num mundo sem
desculpas, “Assim, ndo temos nem atrés de néds,
nem diante de nés, no dominio luminoso dos
Vd|ores, justificagées ou o|escu||oas. Estamos sés e
sem desculpas” (SARTRE, 1962, p. 193),
esqueddo de Deus e de qua|quer suporte externo
que justiﬁque a sua existéncia. Os suportes tém
que ser encontrados na construcao da Subjeti—
vidade, o que se dé num campo experiencid| e
vivencial onde me encontro junto com todos os
outros "para-si’; escolhendo-me “escolho”,
tdmbém, a humanidade: “Quando dizemos que o
homem se escolhe a si, queremos dizer que cada
um de nds se escolhe a si proprio; mas com isso
queremos também dizer que, ao escolher-se a si
préprio, ele escolhe todos os homens” (SARTRE,
19069, p. 184-5). E acrescenta Sartre, “Escolher
ser isto ou aqui|o, ¢ afirmar ao mesmo tempo o
valor do que escolhemos, porque nunca podemos
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escolher o mal, o que escolhemos ¢ sempre o bem,
e nada pode ser bom para nés sem que o seja para

todos” (SARTRE, 1962, p. 185).

Sartre concebe o homem como liberdade
em seu proprio ser, vale dizer, a liberdade o constitui
como "“para-si’, isto é, como consciéncia que sendo
sempre “consciéncia de a\guma coisa’ ndo tem
contetdo, ¢é vazia, por isso o fundamento da
liberdade ¢ o nads, direcionado para o “em-si”
do mundo, eximindo-se de todo e qualquer
determinismo. Sartre é radica\, ele trabalha com a
hipétese de um determinismo absoluto ou da
liberdade absoluta, ndo hd meio termo possivel:
ou a plenitude do “em-si ou o nada no COracao
do “pdrd-si"4 Por este motivo, @ consciéncia precisa
estar sempre se refazendo, arrancando-se do seu
passado e projetando-se num futuro para ndo se
estratificar no “em-si” das coisas. Esse direciona-
mento para um ser que ¢ outro que nao ela mesmad,
faz com que ela se co|oque na posicao de jamais
coincidir com ele. Nao hd como se negar aquilo
que somos estruturalmente: o homem é consciéncia,
tem uma subjetividade e é responsével por ela.

No pensamento de Sartre o conceito de
ser bifurca-se: ele pode ser “em—si”, entificado na
sua comp|etuo|e e opdcidade de coisa e entdo ele
“¢ 0 que ¢, & maneira do ser de Parménides:
“Necessério ¢ o dizer e pensar que (o) ente ¢;
pois é ser, e nddaA ndo ¢é; isto eu te mando
considerar” (PARMENIDES de Eléia, 1973, frag.
6, Simplicio, Ffisica, 117, 2, p. 148), o que
equivale a dizer que ele ¢ idéntico a si mesmo, sua
identidade ¢ a de ser, sendo também indeter-
minado, sua determinaco se dé quando relaciona-
do com a consciéncia e na condicio de fendmeno.
O “para—si” ou consciéncia, é pura re|agéo com o
“em-si” do mundo, ndo existindo fora dessa relacdo
logo, o para-si é o fundamento da negatividade e
de qualquer re|dgéo: ¢ a propria re\dgéo (SARTRE,
1953, p. 429). O nada s6 pode existir a partir
de um ser que tenha o nada dentro de si, ele ndo
pode proceder do « em-si » pois este sendo pleno
¢ estético, ndo é capaz de se reinventar. Daf que o
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“para-si’ ndo tem identidade, sendo puro devir

posto que projeto, projéti\.

Existindo como \iberddde, o homem ¢ o
fundamento dos va|ores, na grdtuidade do seu ato,
ndo se justiFicando, portanto, que adote este ou
aquele valor, mas experimentando, ao contrério, a
angustia da decisdo: “s6 hé realidade na acao;
[...] o homem nao é sendo o seu projeto, s existe
na medida em que se realiza, ndo é portanto nada
mais do que o conjunto dos seus atos, nada mais
do que a sua vida" (SARTRE, 19692, p. 207),
O que nao signiﬁca que ele ndo possa existir na
indutenticiddde, como é o caso do conceito
sartreano da md-fé: “Um homem embrenha-se na
sua vida, desenha o seu retrato, e para 1§ desse
retrato ndo hé nada” (SARTRE, 1953, p. 208),
[...] "Mas por outro lado, ele dispde as pessoas
3 compreensdo de que sé conta a realidade, que
os sonhos, as expectativas, ds esperancas apenas
permitem definir um homem como sonho ma|ogrdo|o,
como esperanca dbortdda, como expectativa inatil”
(SARTRE, 1953, p. 208-9). No cémputo gerdl,
‘O que diz o existencialista é que o covarde se faz
covarde, que o herdi se faz herdi; hd sempre uma
possibihdade para o covarde de j& ndo ser covarde,

como para o heréi de deixar de o ser. O que conta é

o compromisso total” (SARTRE, 1953, p. 211-2).

O conceito sartriano da md-fé é contro-
vertido e leva a interpretacdes erréneas: “Se o
homem é o que é, a mé-fé serd definitivamente
impossfve|, e a frdnqueZd deixaré de ser seu ideal
para tornar-se seu ser. Mas, o homem ¢ o que é7 »
(SARTRE, 1953, p. 98). Sartre questiona até
que ponto se pode conhecer o homem, sendo essa
questdo a pedra de toque da sua andlise, vale
dizer, “a condicio de possibilidade da m4-fé
repousa no fato de que a realidade humana procura
ser o que ela ndo ¢, e ndo seja o que ¢
(BORNHEIM, 1971, p. 50). O exemplo
cléssico dado por Sartre em O Ser e 0 nads é o

do garcom do café:
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Consideremos este garcom de café. Seus
gestos sao Vvivos e apoiados, quase
demasiado precisos, quase demasiado
répidos, dirigefse aos consumidores. [ ... ]
Todo o seu comportamento nos parece
um jogo. [] Ele representa, diverte-
se. Mas representa o que? [...] Repre-
senta ser garcom de café. [...] Sua
condicdo ¢ toda feita de cerimdnia, os
clientes exigem que a realize como
cerimonia; existe a danca do dono da
mercearia, do d|Fdidte, do |ei\oeiro, pe|d
qual se empenham em persuadir seus
clientes de que ndo passam de dono de
mercearia, |ei|oeiro, alfaiate (SARTRE,
1953, p. 98-9).

Esses pressupostos apontam para uma
impossibilidade de o homem coincidir consigo
mesmo negdndo—se, pe\a propria estrutura
onto|c’>gica do “pdra—si" pois, sendo clevir, nao
pode coincidir com o “em-si” das coisas evadindo-
se de si préprio, © que o faz representar sempre
um pape| na sociedade, personificar-se, isto é ser
uma persond, desde que entendamos a etimologia
do termo no contexto grego (persond = mdscara
dos atores da trdgédia), Desse moo|o, o homem
ndo estd somente "condenado a ser livre”, esta
liberdade o condena também a ser ator e o
fundamento desse comportamento é o fato de o
homem ndo poder existir a0 modo como as coisas
existem, por isso a mé-fé" consiste em fugir do
que se é e embora 0 homem tenda ao ser, ele ndo
¢ como deve ser: “Vemos quantas precaucoes sao
necessarias para aprisionar o homem no que é, como
se vivéssemos no eterno temor de que escape,
extravase e eluda sua condigéo” (SARTRE,
1953, p. 99). Porém, facamos a ressalva,
representar significa exatamente ndo coincidir com
a Fungao que represento posto que Nao d sou quer
dizer, eu ndo posso ser a méscara, colé-la ao meu
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corpo de modo que eu dela ndo me diferencie, ‘o
garcom de café nao pode ser imediatamente garcom
de calé, no sentido em que o tinteiro é tinteiro e o
copo écopo’ (SARTRE, 1953, p. 99). E Sartre
conclui: “Nao OSSO dizer qQue sou eu quem estd
agui nem que Nao o sou, No sentido em que se diz
que ‘o que estd em cima da mesa é uma caixa de
fésforos™: seria confundir meu “ser-nomundo” com
“ser-no-meio-do-mundo”. [...] Por toda parte, escapo
40 ser - e, ndo obstante, sou” (SARTRE, 1953, p.
100). A esse respeito, lembremos o grande poeta
portugués Fernando Pessoa, (1965, [456],
“Tabacaria”, p. 365), o poeta das sensacoes

metalfsicas:

Fiz de mim o que nao soube,

Eo que poo|id fazer de mim nao o fiz.
O domind que vesti estava errado.
Conheceram-me logo por quem nao era
e ndo desmenti, e perdi—me

Quando quis tirar @ mascara,

Estava pegada & cara.

Quando 4 tirei e me vi ao espe|ho,

Jé tinha envelhecido.

Estava bébado, j& ndo sabia vestir o
dominé que nao tinha tirado.

Deitei fora a méscara e dormi no vestidrio
Como um c3o tolerado pela geréncia
Por ser inofensivo

E vou escrever esta histéria para provar
que sou sublime.

Sartre aponta o romance como o lugar
privi|egiao|o da subjetividdde, universo fechado de
um heréi “problemético” no entender de Lukécs,
fato este que o faz utilizd-lo como meio de
divu|gagao de sua obra mais densa, conceitual, tal
como O Ser e 0 nada, A Transcendéncia do eu e
Critica da razgo dialética. Sartre ndo pode

renunciar a este privilégio a ndo ser renunciando
também aos Caminhos da liberdade®, & Nduses,

@ Os Caminhos da liberdade ¢ uma obra composta por trés livros: A ldade da razdo, Sursis e Com a morte na alma, onde Sartre discute e divulga

para o leigo, as teses basilares do existencialismo tais como o problema da liberdade, da responsabilidade, da re|agéo com outrem, da facticidade

da existéncia.
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ao Muro, uma vez que seus herdis sao sempre
“engajados”, sua literatura é agao politica expondo
um homem “em situacdo’. No passado o homem
tinha as respostas: a religido, a deﬂid, o rei, o
Estado, o pai; no presente, o homem ndo tem mais
respostas, entao ele tem que reinventar tudo no
contexto da ”angtﬁstia existencid|”, como é o caso
da interrogacdo camusiana (CAMUS, 1964, p.
95): “Onde esté o absurdo do mundo? Serd esse
esplendor ou a |embrangd de sua auséncia? Com
tanto sol na memoria, como pude dpostar no
absurdo?” O heréi sartriano, sempre “prob|e—
mético”, avanga ndo por conquistas progressivas,
mas por contestacdes cada vez mais radicais. De
Mme. Bovary a Ras|<0|ni|<of, protagonista do
romance Crime e castigo de Dostoievsky, obra
precursora do existencialismo por suas conceituacoes
correlatas, de Raskolnikof a Roquentin de A Niuses,
“Flaubert contesta o personagem vivenciado por
Mme. Bovary. Raskolnikof contesta o valor de seus
préprios atos, e o que Raskolnikof dprende
finalmente, é que a sua questdo ndo recebers
resposta. (LECLERC, A, 1966, P. 71). Em A
/\/éused, a contestacao de Roquentin diz respeito
aos objetos tematizados por sua consciéncia; Em
A ldade da razgo, Mathieu contestaréd o fundo
da prépria consciéncia, & qual se relacionam os
objetos do mundo. De uma maneira ou de outra, a
ndusea de Roquentin estd |4 desde o inicio. Trata-
-se de descobrir o que esconde a ndusea:

O 4gbsurdo ndo era uma idéia na minha
cabega, nem um sopro da voz, mas
aque|a |onga serpente morta a meus pés,
aque|a serpente de madeira. Serpente
ou unha de camnfvoro ou raiz ou garra de
abutre, pouco importa. E sem formular
claramente nenhum pensamento, eu
compreendia que tinha encontrado 4
chave da Existéncia, a chave das minhas
nduseas, da minha prépria vida"

(SARTRE, 1964, p. 220).

Enquanto Roquentin, desde o inicio, se
encontra afastado do mundo: “Todo o existente
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nasce sem razao, pro|ongdfse por Fraqueza e morre
. . n . «

por encontro imprevisto , em contrapdrtldd, a

existéncia é uma plenitude que o homem ndo pode

(SARTRE, 1964, p. 298), o

universo de Mathieu é o préprio mundo — a

abdndonar !

distancia entre ele e o mundo cresce progressi-
vamente até separd-lo definitivamente de tudo e
de todos, libertando-o de todas as crencas, do
peso das tradicdes, das obrigacdes sociais e até
dos valores estéticos: “Ele é |Me", quer dizer, ele
estava absolutamente desengajado, puro, nao era
mais madd, no entanto questiona, “Serd isso a
liberdade? Ele agiu, 4gora nao pode mais voltar
atrés; deve pdrecer—”]e estranho sentir atrds de si
um ato desconhecido, que ele j& quase nao
compreende e que vai transformar-lhe a vida.
”[...]" Nazo sei o que nao daria para cometer um

(SARTRE, 1961, p. 301).

Alirma, enfim, o protagonista, “a liberdade é o terror”,

ato irremedidvel”

VISto que assuncao responséve| de todos os atos, mesmo
os mais banais, os mais mentirosos ou os mais absurdos,
desde que ndo hé nada por trés das aparéncias a nao
ser o fato de a existéncia ser absurda, sem sentido,
demais: “Fico s6. S, porém nao mais livie do que
antes’ . [..] Ninguém entravou a minha |iberdao|e,

foi a minha vida que a bebeu. [...] uma vida

malograda” (SARTRE, 1961, p. 302).
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