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Para uma genealogia da alma: consonéncias e dissonancias entre

Nietzsche e Foucault

On the genealogy of soul: consonances and dissonances between Nietzsche and

Foucault

Resumo

Antonio Edmilson PASCHOAL
(Programa de Pés-Graduagdo em Filosofia da PUCPR)

Este estudo busca identificar a concepgao de alma presente em algumas passagens das filosofias de Nietzsche e Foucault. Tomaremos

como hipétese de trabalho que o fato de ambos os filésofos |angarem mao do procedimento genealdgico em suas investigagoes, nao os

leva a resultados semelhantes. Ao contrério, conforme veremos, ao tratar do tema da alma Foucault opera uma interessante transgressao

em relacio ao pensamento de Nietzsche.
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Abstract

This study aims at investigating the concept of soul as it appedrs in some passages of Nietzsche's and foucault's pﬁ/‘/osop/w'es. We start with

the hypothesis that, although both philosophers have made use of the genealogical method in some of their investigations, they did not

arrive at the same conclusions. On the contrary, das we will see, ds he dnd/yses the theme of the sou/, Foucault /'ntroduces, at the same

time, an interesting transgression in Nietzsche's tﬁoug/ﬁ.

Key-works: genealogy; soul; Nietzsche, Foucault.

Introducao

O termo “alma” recebe um grdnde nimero de
registros na cultura oddenta|, como, por exemp|o,

alma como o sopro da vida, alma imortal, alma saida

das maos do criador, alma como caréter, ou entdo,
num sentido mais amplo, alma de um povo, do homem
moderno, da muisica, etc. Contudo, é clara a
predominéncid, nessa mesma cultura de duas
interpretacoes opostas sobre a alma. Uma representddd

pe|a eelleelecle) judaico-cristé, na qua| se tem a nogdo

Reflexdo, Campinas, 34 (96), p. 83-92, jul./dez., 2009 _—



| 84 |

A.E. PASCHOAL

de alma imorta|, pura, uma criagao divina designadd
como o sopro vital que o homem recebe e que confere
vida a um corpo modelado do barro. (GENESB,
2, 7) Outra representdda pe\a visao materialista-
mecanicista de muno|o, na qua| ndo se admite a
existéncia da alma. Essas duas posicoes antagdnicas
acabam ocupando o cenédrio cultural de tal forma que
parece sobrar pouco espaco para outras concepgoes
como, por exemplo, “‘alma mortal’, ‘alma como

p|ura|io|do|e do sujeito), ‘alma como estrutura social

dos impulsos e afetos ™, etc.” (NIETZSCHE, 1999,
p. 19)

Longe de assumir d|gumd posicdo ndque|e
antagonismo, queremos considerar a possibi|idao|e de
se abandonar essas duas posicoes extremas,
especialmente em funcdo de seus limites: a materialista-
mecanicista, em funcdo da “inabilidade dos naturalistas
que mal tocam na ‘alma’ e a perdem”; (NIETZSCHE,
1999, p. 19) a judaico-crista, porque, ao tomé-la
como o traco constitutivo do homem, dqui\o que
confere 4 ele sua dignidade, parece perder, justamente,
O Corpo.

Antes, pretendemos investigar uma concepcao
que se encontra nacuele espaco reservado &s “outras
concepcoes de alma”. Trata-se da alma como
resultado de um processo de subjugagées no qual
Forgas atuam e deixam suas marcas. Uma idéia que,
embora esteja distante das duas primeiras, mantém
resquicios de ambas: da mdteria|istd, pois, a alma
entendida como superficie de inscrices ndo deixa
de possuir um cardter materid|, nao poo|en0|o, inc|usive,
ser dissociada do corpo; e da crista, pois a
caracterizacao da a\ma, como nos interessa, se faz
como uma pdrédid da CoNCcepcao crista, considerando
inclusive a hipétese da modelagem, a qua\ se tem em

re|agéo 40 corpo, porém, para dar forma a uma alma.

1

ao Flndl dO texto

c74ité?o

Essa concepgao de alma como resultado de
um Processo de imposicao de Forgds, que imp|ica em
certa revisio no modo como tradicionalmente sdo
correlacionados corpo e alma, encontra-se presente
em passagens da filosofia de Nietzsche e ¢ utilizada
em a|guns momentos por Foucault. /A\ssim, tendo em
vista a alma e sua génese como se encontra nessa
concepcao, pretendemos mostrar que existem
semelhancas entre a idéia de alma presente na afirmagdo
‘o objetivo deste livio: uma histéria correlativa da
alma moderna...”, (FOUCAULT, 1987, p. 26) e
a desenvolvida por Nietzsche, em particu|ar nos seus
escritos posteriores ao Zaratustra, nos quais se refere &
“alma” como produto de certas violéncias cujos efeitos

nao se limitam ao Corpo.

Em ambos os casos, ela é produto, alvo e
instrumento de poder. Uma alma que existe, tem uma
realidade e ¢ produzida permanentemente. Contudo,
conforme pretendemos frisar, tais similaridades sdo
aparentes, pPOIs dificilmente se poderid apontar em
Foucault uma teoria sobre a alma que extrdpo\dsse e}
diagnéstico feito sobre o homem modemo, 30 Passo
que, em Nietzsche, ¢ fécil notar que ele ndo quer se
liviar “da ‘alma’ mesma, renunciando a uma das mais

antigas e venerdveis hipéteses , (NIETZSCHE,
1999, p. 19) como fazem os naturalistas.

Assim, nao obstante o préprio Foucault apontar
Nietzsche como o filésofo que permite a ele declarar-
se “Fi|ésofo”,9 na medida em que ambos fazem um
didgnéstico do presente, nem por isto sua re|agéo
com o autor de Assim falou Zaratustra poo|e ser
relegada ao campo das coincidéncias e continuidades.
Do mesmo modo como nao se pode inferir que o
trabalho de Foucault seria apenas uma reap|icagéo,

em um contexto diferente, de um “método” inventado

Faremos as citagoes indicando o nome do autor, o ano da edigéo e a pagina. Desta forma, o leitor pode encontrar facilmente a referéncia completa na bibliografia

O significado de Nietzsche para seu trabalho ¢ assinalado por Foucault como segue: “¢ bem possivel que o que faco tenha algo a ver com s filosofis, sobretudo

na medida em que depois de Nietzsche, a filosofia apresenta como tarefa diagnosticar e ndo tentar dizer uma verdade que possa valer para todos e para todos os

tempos. Fu cuido de disgnosticar, de realizar um diagnéstico do presente: dizer o que nés somos hoje e o que significa hoje dizer o que somos. Este trabalho de

escavacio sob nossos pés caracteriza desde Nietzsche o pensamento contemporaneo. Neste sentido, posso me declarar filésofo” (FOUCAULT, 20014, p.

606).
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por Nietzsche. Algo que terminaria por apresentar
novos resultados de pesquisa, sem, no entanto, oferecer

qualquer acréscimo em termos filoséficos.

Acerca da utilizacdo da filosofia de
Nietzsche por Foucault

Seria um contra-senso olhar para a filosofia de
Foucault desconsiderando suas fontes ou tomando-a
como tributéria exclusivamente de Nietzsche. Foucault
¢ um pensador do século XX e nao faz uma filosofia
desvinculada de seu tempo. Sendo assim, o
entendimento de seu pensamento passa pe\d
compreensio do modo como ele se apropria de suas
fontes e como, a partir delas, produz sua prépria
Fi|osoﬁd, sem que, para isso, tenha de inventar os dados

e pressupostos com os quais trabalha.

Tomando-se particularmente sua re|agéo com
Nietzsche, ndo se pode desconsiderar ainda que,
desde sua primeira leitura do filésofo, em 1953, até
a Gltima declaracdo a respeito do autor do Zaratustra,
em 1984: “sou simplesmente nietzschiano”,
(FOUCAULT, 2001b, p. 1523) existe um grande
intervalo preenchido por uma obra que se movimenta
de forma dinémica, acolhendo |eiturds, sofrendo
influéncias e, mesmo no gue tange a Nietzsche,

utilizando-o de diferentes formas.

A variedade de utilizacdes que Foucault faz
de Nietzsche e de sua filosofia, pode ser descrita
tendo em vista trés apropriagoes distintas. A primeira
se encontra na Histéria da loucura na idade cléssica
(19692), e nos textos correlatos a essa obra. Neles,
Foucault lanca mdo do pensamento de Nietzsche,
especia|mente dque|e e><|o|icitdo|o em O nascimento

da trdgéd/d, para fazer o contraponto entre as duas
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formas de consciéncia que identifica na cultura
ocidental: a critica e a trdgica. Neles, também, toma
o préprio filésofo — Nietzsche — por seu carter de
desrazéo, pe\d loucura & qua| remete e por reabilitar a

|mguagem da loucura.

A segunda aparece em outros escritos da
década de sessenta, como, por exemplo, As palavras
e as coisas (1966) e Arqueologia do saber (1969),
nos quais Foucault faz uma arqueo|ogia das ciéncias
do homem. Nesse Caso, a filosofia de Nietzsche ¢
atil para definir um modo de apropriacao da histéria
e também para realizar a critica & nogdo de sujeito,
em especia| ao cogito cartesiano, e também &s nogoes
metafisicas de veraciddde, finalidade e totahdade,
préprias as filosofias sistematicas. Foucault utiliza,
entao, aspectos que na filosofia de Nietzsche sdo
encontrados, por exemplo, em “Sobre verdade e
mentira no sentido extrd—mordr), qudndo ¢ discfpu|o
de Dionisio discute os limites do intelecto humano
frente ao conhecimento, e também em /—/umdno,
demasiado humano, quando expde o cardter
demasiado humano de certos valores morais e de certas
proposicoes metdfl’sicas, que sao tomados pe|a
tradigéo como eternamente dados, como se fossem
principios inabaldveis a partir dos quais se |ooo|erid

ju|gdr o mundo e a vida.

A terceira apropriagdo ocorre especid|mente
nos escritos produzidos a partir do infcio da década
de setenta, quando Foucault abandona a idéia de
uma autonomia dos discursos e 04assa a consideré-los
em re|agéo a jogos de poder. Nesse momento, o
Nietzsche utilizado é o dos textos posteriores a Assim
falou Zdrdtustrd, quando a doutrina da vontade de
poder e o procedimento genealégico passam a
constituir parte de uma linguagem proprid utilizada

por Nietzsche para tratar de temas |oré|orios.4 Na

* Em artigo a ser publicado na “Revista de Filosofia Aurora™ da PUCPR/PUCSP, nimero 26, segundo semestre de 2008, exploramos & relacio entre Nietzsche
e Schopenhauer a partir da proposicio de Zaratustra: “Retribui-se mal um mestre, quando se permanece sempre e somente discipulo”. A mesma verificagio pode
ser feita na relacao Foucault — Nietzsche. O ser “simplesmente nietzschiano” de Foucault, (FOUCAULT, 2001b, p. 15923) ndo corresponde, o certo, & idéia

de ser “simplesmente discipulo”. (NIETZSCHE, 1994, p. 99).
* Conferi: PASCHOAL, 2005, p. 45

Reflexdo, Campinas, 34 (96), p. 83-92, jul./dez., 2009 _—

PARA UMA GENEALOGIA DA ALMA



| 86 |

A.E. PASCHOAL

obra de Foucault esses temas estdo presentes desde A
ordem do discurso, de 1970, porém, assumem um
pape| preponderdnte a partir de uNietzsche, a
genealogia e a histéria”, de 1971, ndo podendo ser
desconsiderados quando se e \//g/dr e /Dun/r, de

1975, ou outras obras desse perfodo.

Se na década de sessenta, Nietzsche fornecia
a Foucault subsidios para um modo pecu|idr de olhar
para a histéria e para a critica & metafisica, na década
seguinte ele ¢ utilizado na medida em que permite a
Foucault pensar a constituicdo do sujeito sem ter de
adotar a \mguagem da metafisica. A partir de entdo,
Foucault toma a genea|ogid como uma investigacao
acerca da emergéncia de a|go (Entsteﬁungsgesch/chte):
uma instituicdo, um costume, ou a alma. /A\|go que
ndo ¢ entendido como uma “coisa”,S mdas como uma
superﬁ’cie de inscricoes, onde permanecem registradas
as marcas das dominacées e imposicdes ocorridas no
passado, antes de se chegar ao que dele conhecemos
hoje. Neste sentido, cabe a0 gened\ogista a tarefa de
buscar a proveniéncias de tais marcds, ¢ a genea|ogia,

0 estatuto de uma crftica do presente.

Tal critica tem pOr pressuposto a fluidez de
sentidos e formas do que existe. Nada ¢ dado ou
estd pronto desde sempre. Olhando para o homem,
por exemplo, o genealogista enxerga o resultado de
Processos de subjugdgéo e imposicao de sentidos,
por meio de ininterruptos mecanismos de controle e
vigilancia, mas, também, um feixe inesgotével de
possibi\idades, como é préprio @ um “animal ainda
nao determinado”, (NIETZSCHE, 19992, p. 65)
e que pode tomar a si mesmo como obra de arte.

(FOUCAULT, 1988, p. 15) Uma percepcio que

@) COﬂVidd 4 6ﬂVO|V€I’-S€ dehberadamente com seu

° Desenvolvemos esta questdo em: PASCHOAL, 2005, p. 79.
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objeto de estudos e a buscar produzir resultados nada

desinteressados.

Para o gened|ogista, dqui|o que os outros
filésofos se habituaram a chamar de red|io|do|e,
corresponde a um estado de Forgds, 40 resultado de
reivindicacoes de poder. O mesmo valendo também
para a sua propria filosofia, que é uma estratégia de
domfnio em determinadas configurdgées de poo|er,
nas quais toma padrte e assume uma Posi¢ao, buscando,
a0 seu moo|o, desestabilizar outras posicoes e dominar,
impondo-se sobre elas. Também a sua vontade de

verdade é uma vontade de poder.

E certo que hé uma mudanga significativa entre
as obras de Foucault da década de setenta e as da
¢cada de oitenta, quando ele volta suas
década de oitent do el It
preocupacoes de um “governo dos outros”, para um
“govemo de si”, e focaliza suas pesquisas na
Antiguiddde, ocupando—se de ”préticas de si“, sob
a btica de uma “'estética da existéncia” . A despeito
dessas mudangas, no entanto, consideramos que
Foucault segue inserido numa perspectiva genea|égica,
Ele faz uma ”gened|ogid do homem do desejo”,

(FOUCAULT, 1988, p. 16) uma genealogia da

e . d | .6
ética, mas ainda uma genealogia.

Disparidades que nao podem ser
desconsideradas

Considerando-se 4 p|ura|io|dc|e de fontes
utilizadas por Foucault, em especia| na década de
sessenta, quando Nietzsche é uma referéncia entre
outras, é possw’ve| afirmar que uma similaridade entre

os dois Fi|ésofos, enquanto um procedimento

O objeto deste estudo ¢ Vigiar e punir, uma obra da década de setenta. Por este motivo, referimo-nos muito rapidamente aos textos da década seguinte, sem

a preocupacio de detalhar as diferencas entre os dois perfodos no que se refere & genealogia. E interessante notar, porém, que, a partir da idéia que aqui defendemos,

a genealogia ndo ¢ um ‘método” de estudo da histéria, mas uma critica do presente: uma forma de desestabilizar certos discursos e certas configuracdes de poder

permitindo a emergéncia de outros. As diferencas que podem ser apontadas, por exemplo, entre uma genealogia de formas de punicio, por um lado, e uma

geneslogia do sujeito do desejo, por outro, poderiam ser Gteis para nosso propésito: ressaltar a idéia da liberdade do geneslogista em seu olhar para o passado

como uma ferramenta de sua crftica ao presente
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investigativo, restringe-se aos momentos em que ambos
se declaram geneabgistas. Ou seja, entre o trabalho
que se expressa em Nietzsche apds o Laratustrd e em
Foucault apés o artigo de 197 1. Mesmo nesses casos,
porém, em que parecem ganhar relevo as seme|hangds
entre ambos, as diFerengas nao podem ser

desconsideradas.

Um primeiro exemp|o de tais diferengas
aparece quando se observa o papel atribuido por
cada um & ngra de Sécrates na cultura ocidental.
Para Nietzsche existe uma linha de continuidade entre
Sécrates e a modemidade. A crise de valores
identificada por ele na modernidade tem suas rafzes
na Grécia e em especial em Sécrates, acusado de
promover uma mordl que coloca a vida em julgamento
e que se desdobra numa condendgéo deste mundo.’
Sécrates é dpontado por Nietzsche como um sintoma
da decadéncia e do adoecimento da cultura grega.
Um adoecimento que continua com o cristianismo,
uma vez gue Nnao hé, segundo e|e, um rompimento
entre o movimento iniciado por Sécrates e Platdo e o
cristianismo, caracterizado como “p|atonismo para o
‘vovo’. (NIETZSCHE, 1999, p. 8) Por sua vez,
Foucault, especialmente no seu curso de 1982,
intitulado A hermenéutica do sujeito, identifica
Sécrates como um educador voltado para a produgéo
do conhecimento de si (gndthi seautdn), necessério
para se chegar a um cuidado de si (ep/me/é/d
hedutoﬁ), que nao signiﬁca uma negacao da vida.®
Tal negacao advém, segundo Foucau|t, do cristianismo
que, embora lance mao de técnicas ja conhecidas
pelos gregos e romanos, confere a elas um novo sentido,
passando a ser — somente entdo — uma rendncia de
si.”

Enquanto para Nietzsche a modemiddde, ea
décadence que a caracteriza, é o desdobramento

logico — e poderfamos dizer: ininterrupto — do niilismo:
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um movimento que tem suas raizes em Sécrates e no
cristianismo; para Foucau|t, a histéria da emergéncia
de d|go considera especia|mente rompimentos e o
delineamento de perfodos precisos, em que este algo
se torna possivel, para, em seguida, desfeita aquela
configuragéo, desaparecer. E O que se tem, por
exemplo, nas andlises que apontam o suplicio como
préprio & ldade Classica (segunda metade do século
Xl até o final do século XVIII) e a prisdo, como a

forma de punicdo propria a modermidade (a partir

do final do século XIVIIl ¢ infcio do século XIX).

s

E certo que também Nietzsche fala em
“transFormdgées conceituais” e “transva|oragéo de
va|ores”/ como se tem, por exemp|o, na reinterpretacao
escrava da moral nobre, ' porém, mesmo nesses casos,
ele ndo trabalha com datas que recortariam aque|e
processo de décadence caracteristico da cultura
ocidental e que marcariam, por exemp|o, o fim da
moral nobre e o inicio da moral escrava. No méximo
Nietzsche faz mencao a “um perfodo pré-moral da
humanidade” em que o “imperativo ‘conhece-te a ti
mesmo’ ainda ndo era conhecido” em OpPO0SICdo aos
“Ultimos dez mi|énios”, em que se chegou gradua|mente
“a0 ponto em que é a origem da 4cdo e Ndo mais as
conseqiiéncias que determina o seu valor”.
(NIETZSCHE, 19992, p. 38) As formas de
valoracdo préprias & moral nobre e & escrava, contudo,

. « . .
convivem, até mesmo no interior o|e uma mesma

alma”. (NIETZSCHE, 1992, p. 172)

Ambos estdo preocupados em mostrar que algo
existente ndo ¢, no sentido metaffsico, mas
corresponde ao resultado de processos de subjugagéo,
05 qudis estio sujeitos a assumir novas formas num
incessante conflito de Forgds. Contudo, enquanto
Nietzsche parece enfatizar a idéia da Huéncia e
mutabilidade do que existe, Foucault concentra-se na

descrigéo dd Comp|e><a rede o|e re|dgées que COHFQFZ

7 Como se tem, por exemplo, em O nascimento da tragédia e em O creplsculo dos idolos, especialmente na secso intitulada “O problema de Sécrates”.

& Conferir: FOUCAULT, 2004, p. 73
¢ Conferir: FOUCAULT, 2004, p. 395

19 Por exemplo, na primeira dissertagéo de Para a genealogia da moral e também em Além de Bem e Mal, aforismo260
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a sustentdbihdade, por exemp|o, para o exercicio fisico
da PuUNnigcdo: a prisdo. Neste sentido, enquanto
Nietzsche deixa claro que o conHito, mesmo tendo
um vencedor, nao estd “reso|vido”, mas segue “se
aprofundando sempre mais”, (NIETZSCHE, 1987,
p. 59) Foucault enfatiza, ndo apenas os fatores, do
passado, que permitem & algo impor-se, mas a rede
de re|dgées que o mantém sendo. E O que se tem,
por exemplo, na questdo que fecha a segunda parte
de \//'g/dr e punir: ‘O prob|ema ¢, entdo, o sesuinte:
como ¢é possw’ve| que o terceiro [a priséo] tenha
finalmente se imposto?”. (FOUCAULT, 1987, p.
116) Esta questdo é respondida nas partes seguintes
do livro, quando seu autor descreve os mecanismos
disciphndres e a rede carcerdria como o ambiente
préprio para o funcionamento do tipo de punicao
que substitui, com & prisdo, o jogo social dos sinais

de castigo préprios ao suplicio. "

Sdo bem caracterizadas também as diferencas
entre ambos no que tange a questdo do poder.
Enquanto Nietzsche se OCupd Ccom uma Nogao de
poder como quanta de Forgas em conflito, numa
compreensao do mundo como “‘vontade de poder’,
e nada mais, (NIETZSCHE, 1999, p. 43) algo
que pode ser dgrupddo numa “doutrina”,« Foucau|t,
embora tributério da idéia geral de forcas em conflito
de Nietzsche, “hao se pergunta o que é o poo|er,
mas como funciona . (CASTRO, 2004, p. 249)
Seu olhar esté voltado para questoes como o poo|er
psiquidtrico, o biopoder, além da disciplina e da
governamentahdade, enﬁm, pdra o exercicio do pocler

e para as técnicas utilizadas para esse exercicio.

Outra temdtica, que em Nietzsche aparece
|igada ao procedimento genea|égico e & doutrina da
vontade de poder e desconsiderada por Foucault, é
a dos tipos de homem. Embora se possa estabelecer

uma corre\dgéo entre o " Gltimo homem” do Zaratustra

Oq'ztigo

e o 'individuo disciplinado”, subjugado, décil e

produtivo de \//g/dr e punir; ou entdo entre 0s meios

de que o “sacerdote ascético” |anga mao para a

formacao do “rebanho” e as “técnicas e dispositivos
G

disci |inares”, ¢ mister reconhecer que Foucault ndo
8] S

trabalha com tipos psicolégicos de homem. Ao passo

que em Nietzsche tem-se a caracterizacao de tipos

como: o homem do ressentimento, o escravo, o nobre,

o) destdcado, o tipo mais elevado de homem, etc.

Outro ponto de discrepancia corresponde 3
[Preocupacao de Nietzsche com o futuro do homem:
o problema da “meta”, anunciado, por exemplo, no
prélogo de Além de Bem e Mal. Questdes como:
para onde voltar suas esperangas? que tipo de homem
ird conferir novamente & terra um sentido? como se
afigura hoje o tipo mais elevado de homem”? ndo se
apresentam para Foucault, em especial na década de
setenta. £ mesmo na década de oitenta, quando ele
se ocupa de um “cuidado de si“, ndo o faz com
vistas @ um tipo ideal de homem, que poderia ser
pensado como uma meta para o homem, uma utopia.
Uma idéia que, embora controversa, pode ser

sustentada a partir dos escritos de Nietzsche.

Outra pecu|idrio|do|e a ser considerada:
Nietzsche descreve os tipos de homem pe|a
constituicao de sua “alma”. Por exemp|o, ao
caracterizar o tipo destacado (\/omebm), afirma que
ele se diferencia dos demais justamente por possuir
uma “alma nobre”, que “tem reveréncia por si mesma’,
(NIETZSCHE, 1992, p. 192) que ndo permite
ser tomada como meio, pois se reconhece como meta.
Tal conotacao conferida ao termo “alma”, sem eco
nos escritos de Foucault, ilustra a idéia posta
anteriormente, de que Nietzsche ndo pdrece renunciar
3 hipétese da alma, mas tdo somente & pretensdo
crista de um “atomismo da d/md”, mantendo o termo,

por exemplo, quando quer falar de uma “estrutura

" Talvez neste ponto, se possa identificar um tributo de Foucault s suas fontes do século XX, como por exemplo, o estruturalismo que, embora ndo seja uma marca

decisiva no seu pensamento da década de setenta, termina constituindo uma d\ferenga sutil, porém significativa em re|agéo a Nietzsche, um autor que dialoga com

fontes do século XIX.
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social dos impulsos e afetos”. (NIETZSCHE, 1999,
p. 19) Neste sentido, torna-se claro que em
Nietzsche a idéia de alma entendida como superficie
sobre a qual ficam registradas as marcas de
acontecimentos que tiveram o corpo como a|vo, e
Cujos efeitos u|trdpassam os limites do corpo, é apenas
uma das interpretacoes sobre a alma que deve ganhar
cidadania ao se retirar a preva|éncid da alma como

SOpro divino.

A génese da alma no pensamento de
Nietzsche

A po|issemia do termo “alma” em Nietzsche
recobre um campo que ultrapassa qualquer hipdtese
defendida neste trabalho. Por exemp|o: “a alma de
um povo” (NIETZSCHE, 19884, p. 265), “alma
alemd” (19884, p. 266), “da filosofia” (1988,
p. 106), “damlsica” (19884, p. 454), etc. Para
além dessas mais variadas utilizacdes do termo, as
quais Ndo poden’amos deixar de acrescentar a de uma
“alma nobre” e suas imp|icagées, pretendemos
destacar uma nocdo em que a alma pode ser avaliada
por sua salde, (2001, p. 144) que é alvo de um
cuidado que visa a sua cura (2004, p. 45) e que
pode até mesmo morrer (1994, p. 36).

Longe, portanto, da cléssica divisio entre
corpo e alma, (1988b, p. 539) e em especial da
idéia de penalizar o corpo para salvar a alma (1994,
p. 30 e 51), o filésofo enfatiza uma unicidade, em
alguns momentos referindo-se & alma por meio de
aspectos tradicionalmente atribuidos ao Corpo, por
exemplo, uma alma magra, (NIETZSCHE, 1994,
p. 31) que pode padecer de fome, (1994, p.
43) ou ser prodiga|izao|d justamente por ser
transbordante (1994, p. 32). Em outros momentos,
dmp|idno|o o significado do termo corpo e

. « . .
caracterizando-o como uma estrutura social de muitas

almas” (1992, p. 25). Neste sentido, a palavra

| 89 |

“alma”, ou, no caso, “almas”, passa a designar um
universo amp|o de impu|sos e instintos correlatos ao
Corpo. E essa alma, p|ura|, comp\exa e indissociével
do Corpo, que estd em foco quando Nietzsche delineia
“o territério de caca reservado para o psicé|ogo nato
e amigo da ‘grande caga”ﬂ Trata-se da “alma humana
e suas fronteiras, a amp|itude até aqui a\cangadd nas
experiéncias humanas interiores, as d|turds, profundezas
e distancias dessas experiéncias, toda a histéria da

alma até o momento, e suas possibihdddes inexauridas”.

(1992, p.51)

E também acerca dessa alma que ele afirma:
“nao se pode extinguir da alma de um homem o que
seus ancestrais fizeram com maior prazer e maior
constancia’. Observe-se, contudo, que um pouco
mais ddidnte, no mesmo texto ele diz: “ndo é possf\/e\
que um homem ndo tenha no Corpo as caracterfsticas
e predi|egées de seus pais e ancestrais”
(NIETZSCHE, 1992, p. 180). Essa inversao
proposita| atende certamente o propdsito de colocar
no Mesmo registro corpo e a|md, e ambos constitufdos,
marcados e forjados pe|ds “experiéncids humanas

. "
anteriores .

Enfatiza-se ainda em Nietzsche a nocdo de
alma como o resultado das tensdes constitutivas do
homem e que o caracterizam como “inesgotado para
as grandes possibihdddes". Ele ¢ criador e criatura ao
mesmo tempo, barro e oleiro, uma metamorfose da
qua| nao se sabe previamente o resultado. Tal nogao
implica na pergunta: como é possivel para ele d|Cdngar
seu supremo brilho? Uma pergunta que s6 pode ser
feita tendo em vista um animal, uma p|anta que pode
ser cu|tivao|d, mas que também se encontra frente &

possibilidade de sua degeneragdo.

Segundo Nietzsche, o fator que permitiu ao
homem chegdr 3s alturas foi a imposicdo a ele de
condigées opostas, adversas, perigosas: “a tensdo da
alma na infelicidade que lhe cultiva a Forgd, seu tremor
ao contemp\ar a grande ruina, sua inventividade e

valentia no suportar, persistir, interpretar, utilizar a

Reflexdo, Campinas, 34 (96), p. 83-92, jul./dez., 2009 _—

PARA UMA GENEALOGIA DA ALMA



| 90 |

A.E. PASCHOAL

desventura, e o que s6 entdo |he foi dado de mistério,
profundidade, espfrito, méscara, ast(cia, grandeza —

ndo |he foi dado em meio ao sofrimento, sob g

discip\ma do grdnde sofrimento”?” (N|ETZSCHE,
1999, p. 131). O contrério desse homem
submetido a0 grande sofrimento e cuja alma é um
campo de batalha, é o homem da alma pequena, o
“sem alma”. Aque|e que acredita ter encontrado a
felicidade e que se deleita em pequenas alegrias,
reduzindo o sentido de sua existéncia ao ideal
hedonista de manutengao de pequenos prazeres e ao
cuidado em evitar conflitos que possam abalar sua

“felicidade” de membro de um rebanho paciﬁcado

Tal situacdo paradoxa|, que correlaciona a
violéncia ao aprofundamento do mundo espiritua| no
homem ¢é também tematizada na Segunda Dissertacso
da Genea|ogia. Nela o filésofo aponta o processo
de sociabilizagdgo do homem, que se inicia no
momento em que a natureza se propds 4 criar um
animal ao qua| seria permitido fazer promessas e se
caracteriza pe|o seu afastamento da vida regu|do|d
pe|os instintos, como um dos fatores que produziram
nele o alargamento de seu mundo interior. Tal é a
origem daqui|o que o homem vai chamar de sua
“alma”, segundo Nietzsche. Uma origem nada pura
de uma alma que tampouco teria saido das maos do
criddor, porém, da violéndia Que caracteriza dque|e
Processo de socidbihzagéo, do qua\ o homem traz as
marcas. Nesse processo, a alma ndo é apenas uma
superﬁcie de inscricdes, mas constituw’dd, Forjdda,

moo|e|do|d .

A alma moderna em julgamento segundo
Foucault

O conceito de alma, como nos interessa em
Foucault, encontra-se na primeira parte do seu livro
de 1975: Vigiar e punir, na qual, a alma aparece
como “produzida permanentemente”, como um ' efeito

H . . n
e instrumento de uma anatomia po||’t|ca .
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(FOUCAULT, 1987, p. 32) Uma concepcio,
como se pode observar, que tem suas rafzes na filosofia

de Nietzsche.

Dentre os pressupostos nietzschianos a partir
dos quais Foucault faz uma genealogia da alma
moderna, destacamos: primeiro, que a alma que habita
o homem modemo, nao é d|go “indestrutfvd, eterno,
indivisivel”, (NIETZSCHE, p. 19) que teria suas
origens, por exemp|o, num miraculoso SOpro o|ivino,
mas um produto, uma invencao, o resultado de certas
combinacbes de forcas; segundo, que tal invencao se
fez em um determinado jogo regido por certas regras;
terceiro, que estas regras podem ser reapropriadas para
novos fins e; quarto, que a genea|ogid ¢ um instrumento

que permite esse tipo de reapropriagao.

Na primeira parte de Vigiar e ounir, Foucault
afirma que sua inten¢do ndo ¢, pura e simp|esmente,
fazer uma “histéria da violéncia na prisdo’, ou do
poder punitivo, mas “uma genealogia ou uma peca

»n

para uma genedlogia da ‘alma moderna
(FOUCAULT, 1987, p. 31) A alma é tomads,
entdo, como superficie na qual se inscreveram as
vivéncias e os perca|gos da aventura humana. Porém,
no caso de Foucau|t, ndo se trata da “alma” como
resultado de um |ongo processo civi\izatério, mas da
“alma modeman, que diz respeito exclusivamente a

um homem localizado e datado: Europa; séculos XIX

e XX.

A respeito desta “a|ma”, ndo seria correto
afirmar que se trate de um traco do indivfduo, na
medida em que traduziria sua identidade; também
nao seria correto entendé-la como uma realidade sobre-
humana ou uma substancia; nem mesmo um espirito
que se produz na histéria, ou o espfrito de uma época;
uma ideo|ogia ou ainda uma ilusdo. Segundo Foucau|t,
“ela existe, (...) tem uma realidade, que é produzida
permanentemente, em torno, na superﬁcie, no interior
do corpo pelo funcionamento de um poder que se
exerce sobre os que sdo fixados em um aparelho de

producdo e controlados durante toda a existéncia.”

(FOUCAULT, 1987, p. 31)
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Com esses termos Foucault ndo estd tentando
apresentar uma génese da alma humana diferente
ddque\d que se tem, por exemp|o, no cristianismo.
N3o se trata de exp|icar um mesmo fendmeno por
meio de outro método, tentando chegdr a conclusdes
diferentes. Trata-se de outro fenémeno. Um fendmeno
que nada tem a ver com a alma crista. Segundo e|e,
“diferentemente da alma representdda pe|a teo|ogid
crista, [estd a|ma] ndo nasce faltosa e merecedora de
castigo, mas nasce antes de procedimentos de punicao,

de vigi|énda, de castigo e de coagéo”.

(FOUCAULT, 1987, p. 31)

Ela corresponde a uma redlidade incorpérea
que “habita” o homem (esse homem moderno) e “o
leva & existéncia”. Ela é parte integrante de um
comp|e><o jogo de sujeicao sobre o Homem, o)
instrumento de uma anatomia poh’tica Trata-se do
“elemento onde se articulam os efeitos de um certo
tivo de poder e a referéncia a um saber possivel, e o
saber reconduz e reforga os efeitos de poder”.
(FOUCAULT, 1987, p. 31) Ela ¢, portanto, o
indicio, o produto da acdo das forcas que constituem
o homem moderno e, ao mesmo tempo, um
instrumento para o exercicio de poo|er por parte de

tais forcas.

Dentre esses efeitos do poder que esta alma
permite, destaca-se a constituicao de um tipo de
homem décil e produtivo, caracterfstico do
“humanismo moderno”, segundo Foucault. (1987,
p. 130) Ou seja, a producio de corpos déceis e
produtivos, que somente chegam a tais caracteristicas,
por serem habitados por essa alma que é “uma peca
do dominio exercido pelo poder sobre o corpo”, o
que em Gltima instancia permite a Foucault inverter
ironicamente a velha Proposicdo e afirmar: “a alma,

prisdo do corpo”. (1987, p. 31-32)

Consideragdes finais

E certo que existem semelhangas na concepgdo

de alma encontrada nos escritos de Nietzsche e de

| o1 |

Foucault aqui apontados. Em especial, a alma como
um produto, Cuja constituicdo e alcance constituem o
“campo de caca do psicélogo nato”. Contudo, como
se trata de um campo de Cd¢d € ndo de uma presa
especifica a ser perseguida, as desseme%angas
destacam-se mais do que as seme”wdngas. Assim, a
coincidéncia observada na utilizacio da palavra alma
deixa \ugdr para coisas diferentes quando se investiga
o significado que o termo possui em cada uma das

duas filosofias.

Também no que se refere ao procedimento de
cada um dos dois psiclogos em suas Cdgdo’ds, o que
chama a atencdo sdo as diferencas que permitem afirmar
que a genea|ogid ndo se reap\ica como se fosse um
“método”, mas se reinventa a cada momento e a cada
nova situacdo. Ela é um instrumento de trabalho, como
o préprio Nietzsche o é para Foucault: uma ferramenta.
Neste ponto, contudo, tem-se a0 certo o aspecto
mais importante a ser considerado: o interesse do
genealogista. Seu olhar para o passado se faz a partir
do que pretende desestabilizar no presente. A partir
de tal necessiddde, ele busca construir uma
argumentacao histérica que ndo ¢ propriamente uma

. s . « . a . ”»
histéria umversa|, mas uma  histéria efetiva”.

(NIETZSCHE, 1993, p. 254)

Donde, a principal seme|hanga entre ambos: a
lberdade em fazer experimentos com a histéria a partir
do interesse em desestabilizar certas configuraces de
poder do presente. E essa liberdade, e ndo aquela
variedade de resultados dissonantes, em sua grande
maioria, que permite a d|guém dizer-se geneabgista.
Foucault ndo se diz genea|ogista por ter optddo por
um suposto “método genea|égico”, que permitiria a
ele chegdr a novas verdades sobre a histéria que iria

COITigir erros de outros historiadores.

Por Fim, aque|a dose de transgressao exigida
do genealogista ¢ da mesma ordem daquela proposta
por Zaratustra, para quem, permanecer simp|esmente
discipulo é uma péssima retribuigéo a um mestre. Neste
sentido, a traicio pode ser lida como uma boa forma

de retribuir ao mestre. Nesse contexto é possfve\
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entender a expressao de Foucault: “sou simp|esmente
nietzschidno”, seguida da exp|icagéo, segundo a qua|
isto nao imp|ica em uma fidelidade aos textos

nietzschianos. (FOUCAULT, 2001b, p. 1523)
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