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Corpo e Poténcia no Pensamento de Merleau-Ponty

Body and Power in Merleau-Ponty s thought

Maria Helena Lisboa da CUNHA
IFCH/UERJ

A ciéncia manipula as coisas e renuncia a habité-las” (MERLEAU-PONTY,
1979, p. 275)

Resumo

O pensamento de Merleau-Ponty se estrutura em trés principios diretores: o real é sempre o percebido, ndo hd uma percepcao sem

mundo; o corpo habita o espago e o tempo ao invés de estar no espaco e no tempo; esta ancoragem ¢ arcaica e afetiva, denominada

pe\o filésofo de experiéncia origindria. Em conseqiiéncia do exposto, a vivéncia ¢ o dado imediato e produgéo de sentidos, referencial

maior do filésofo.

Palavras-chave: Corpo — espPaco — mundo — percepcdo — vivéndia.

Abstract

Mer|edu-Ponty’s thought is structured in three main prmcip\es: the actual is a|vvays the perceived, there isn't a perception without the

world; The body occupies the space and time instead of beimg in space and time; this dnchordge is archaic and affectionate, des'\gndted

by the phi|osopher as or/g/hd/ experience. As consequence from the exposure, the existence is the immediate given and the production

of feelings, the ph\osopher‘s major reference.

Key-words: Body - space - world - perception - existence

Este texto pretende investigar, a partir das obras
Fenomenologia ds percepcio (1966), O Visivel e
o invisivel (1979) e O Olho e o espirito (1979),
as re\agées tecidas entre o corpo, © espaco € o mundo,
a partir da percepgao do corpo vivido (vécu) e das

experiéncias de espdciahzagéo existencial do corpo

préprio, com destaque pdra a ancoragem originria e
afetiva do corpo préprio denominada pelo filésofo,
experiéncia origindria. A\ "experiéncia originria’ ¢ uma
camada Fenomend|, nem dnti|égica nem irraciona|, que
permite captar um sentido latente, difuso, definindo-

se como um meio ndo tematizado que serve de fundo
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a todo ato de consciéncia, primddo do pré»reHexivo:
A experiéncia revela sob o espaco objetivo, no qua|
O COrpo existe, uma espddahdade primordia| da qua\
a primeira é apenas o envelope e que se confunde

;. »
com O proprio ser dO Corpo 1,

Esta espécie de comunicagao do corpo com
o mundo tem, como premissa, a afirmagéo radical de
/\/\er|eau—Ponty de que “nosso COrpo ndo estd no
espaco: ele ¢ o espago“g. E, para exemplificar, o
filésofo descreve diversas experiéncias, uma das quais
relatamos a seguir: trata-se das experiéncias de Stratton
sobre a inversdo das imagens em um dado campo
perceptivo, através do uso de éculos apropriados
para inverter as imagens retinianas. Nessas experiéncias,
apesar da inversio do campo, o sujeito continua
identificando o mundo sem precisar se utilizar de
conceitos porque vive nele, ele nao lhe ¢ estranho;
ele af coloca o seu centro de gravidade. No comeco
da experiéncia o campo visual parece distorcido e
irreal, porque o sujeito ndo vive nele e, portanto, o
desconhece. Aos poucos, porém, a ele vai se
acostumando ao estabelecer re|dgées organicas. Essa
POS5€5530 do mundo pe|o sujeito, através do seu
corpo, é que da origem ao espaco’. Em nota de
rodapé a essas experiéncias de Stratton, Merleau-
Ponty referenda o fato de que nés ficamos em pé nao
pela mecanica do esqueleto ou mesmo pela regu|dgéo
nervosa do t&nus, mas porque estamos engajados num
mundo, se este engajamento se CI@SFdZ, O COorpo afunda

e se transforma em objeto”.

QOutro exemplo caracterfstico pode ser pmgado
na literatura infantil. Referimo-nos as histérias de Lewis
Carrol, Alice no pais da maravilhas e Alice no pafs
dos espe//ms, Quando Alice caiu no buraco da

érvore, O mundo ”’16 Pareceu as avessas e €|d pensou

M. MERLEAU-PONTY. Phénoménologie de la perception, p. 173.
2id , lbid.

3 id., ibid., pp. 282-283

*loid

> CUNHA, Espaco real, espaco imaginério, 1998, pp. 75-76

oM. MERLEAU-PONTY, ibid., p. 381.

7 Marie SEABRA Lou-BET. La mise en question. ..
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en|ouquecer: “Qh, céus, a que latitude e |ongituo|e
estarei?” Mas, com a continuidade do seu sonho, ela
se habituou ao mecanismo de crescer e decrescer, subir
e descer, engordar e emagrecer, andar de cabegd para
baixo, tomar chd com o chapeleiro louco, conversar
com uma \agarta e ver dparecer e desapdrecer um gato
muitfssimo esquisito. Dessa maneira, ela consegue
estruturar a sua realidade conforme o referencial dado.
Observemos esta passagem do relato: “Nisso, ela
viu, debaixo da mesa, uma caixinha de vidro. Abriu-
a e encontrou um bolinho com confeitos prateddos
formando a palavia COMA-ME. Bem, vou comé-
|o, disse Alice. ( . ) Se eu crescer bastdnte, dpanho a
chave. Se, ao contrério, encolher mais, P4asso debaixo
da porta. De todo jeito, entrarei naquele maravilhoso

jardim. Nada mais importal ™.

As colocacdes de Merleau-Ponty sinalizam
para o fato de que a redlidade “emsi” é inapreensw’vd
como t3o bem demonstrou Kant com o conceito de
noumeno (do grego nods, espfiito), nds sé podemos
apreender o fendmeno tal como ele aparece para as
nossas sensacoes, daf que o real seja sempre “para-
si”, constituido juntamente com a corporeidade:
“Todo vivido ¢ vivido sobre o fundo do mundo”.
Por isso, podemos perceber um sem nimero de
realidades correspondentes a diversos modos de
estruturacdo do espaco e de sua fixacdo a0 mundo;
esses espacos Sao antropo|égicos porque sao abertos
pelo homem: a realidade do adulto que se considera
”civi|izao|o”, a do primitivo, a infanti|, a do doente
mental, a da arte, a do matemético, a do mistico, e
por af vai. Além do mais, cada um tem seu mundo
privado, a0 lado dos demais: “O mundo, diz Maria
Seabra, “é o lugar do encontro, onde nés
reencontramos os instrumentos que construiram nosso

préprio mundo”’. A Unica certeza infalivel é a da
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propria vivéncia. Portanto, ela é sempre uma
experiéncia emociond|, vale o|izer, na encruzilhada
da intensidade e do embate das forcas. Toda certeza
objetiva estd, desde j§, questionada uma vez que
temos conhecimento da construcdo de modelos
tedricos e/ou mateméticos em quaisquer experiéncias
cientfficas, enquanto a certeza da vivéncia é fruto de
um dado inicial: a sensacio de estar vivo. Nessas
condicBes, seremos tentados a inverter a méxima de
Descartes, “Penso, |ogo existo, pe|a férmula Existo,
|ogo penso, dango, corro, choro, amo, caminho, sinto,
sofro, grito, etc... mais afeita &s situacoes existenciais
vivenciadas, configurando o fato de que a consciéncia
estd sempre engajada no mundo e com ele mantendo
relagoes significativas: “Sistema de poténcias motoras
ou de poténcias perceptivas, nosso corpo Nao é um
objeto para um “eu penso”: ¢ um conjunto de
significagées vividas que tende para o seu equih’brio”g,
por isso, O corpo préprio estd no mundo como o
COracao no organismo: ele mantém continuamente em
vida o espetéculo visivel, ele o anima e o nutre

interiormente formando com ele um sistema’”.

Na realidade, héd muito que o espaco
cartesiano foi subvertido. Desde o século XIX, com
as chamadas geometrias nao-eudclidianas de Riemann,
Bolyai e Lobatchewsky, que partem da negacso do
postulado de Euclides, postulou-se um espaco nao-
dimensional em contraposicdo ao espaco tridimensional
vigente. O postu|ddo V de Euc\ides, enunciado
aproximadamente no ano 285 a.C. em seus
Elementos (| Escola de Alexandria), admite que, “por
um ponto de um |o|ano ndo pertencente a uma
determinada reta pode—se tracar somente uma pdrd|e|a
aestareta . Bo|yai e Lobatchewsky, em contrapdrtidd,
admitem que, “por um ponto de um p|dﬂ0 ndo
pertencente a uma determinada reta podem-se tragar

quantas pdrd|e|as se quiser’\ E a chamada geometria

& Maurice MERLEAU-PONTY, PP, p. 179.
7 1d., bid., p. 235.

19 Haroldo Lisboa da CUNHA. A geometria de Euclides..., pp. 283-298).

" Martin HEIDEGGER, Létre et le temps, p. 143.
2 Maurice MERLEAU-PONTY. Loeil et I'esprit, pp. 58-59.
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riemanniana admite que, “por um ponto de um plano
nao pertencente a uma determinada reta, nao se poo|e
tracar qua|quer pdra|e|a aesta reta”. Notemos, porém,
que apesar da divergéncia de posicionamentos, todas
as trés hipéteses sao vélidas nos dias de hoje, havendo
uma preferéncia por essa ou por aquela, conforme o

modelo matemético que se pretende demonstrar '°.

A partir desse posicionamento, toda a nogdo
de espaco alterou-se. Nao se trata mais do espaco
fisico, determinado em funcdo das posicdes que os
objetos ocupam no espaco, nem das re|agées entre
e|es, estejam a frente, atrds, |onge ou perto, acima ou
abaixo; o que importa, agora, ¢ a movimentacao do
corpo nas dreas mundanas e suas trocas significativas.
Por isso mesmo, o Dasein Heideggeridno inclui o mundo
Como espaco: “o espaco sé pode ser compreendido
a partir do mundo”!". Temos uma conceituagcao
correlata em Cassirer para quem “O lugar é uma parte
do ser”. Por isso, /\/\er|eau-Pont\/ acirra a discussao

contra Descartes e a sua nogdo de espaco geométrico:

O espaco ndo ¢ mais aquele falado na Dioptrique,
rede de relacses entre os objetos, tal como o veria
um terceiro testemunho da minha visdo ou um
gedmetra que o reconstruiu e o sobrevoa, é um
espago contado a partir de mim como ponto ou
grau zero da espadahddde. Eu ndo o vejo segundo
0 seu envoltério exterior, eu o Vi de dentro, eu

estou englobado nele. Afinal, o mundo esté em

volta de mim, ndo diante de mim'®.

A conseqiiéncia imediata dessa postura estd
relacionada & POsIC30 de um objeto no espPaco. Sua
posicdo ndo € contingente, como poderfamos supor
para defendermos um ponto de vista classico, porém
necessdria, visto ser ela o meio de reconhecé-lo e dele
ter consciéncia como objeto: “cada objeto tem seu

‘alto” e seu ‘baixo’, que indicam, para um nivel dado,
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seu lugar natural, o lugar que ele deve ocupar”'?.

Nao podemos, pois, mover um objeto sem |he retirar
a sua significacdo: "o espaco ndo é o meio (real ou
|égico) no qua| as Ccoisas se dispéem, mas o meio
pelo qual a POSICao das coisas torna-se possivel (...)
nds devemos pensé-lo como a poténcia universal de
suas conexdes '+, A mesma postura se verifica no nivel
do corpo, que ¢ concebido como um corpo virtual,
sistema de acdes possiveis, daf seu “lugar fenomenal”
ser definido por seu comportamento e por sua situacao,
no contexto concreto em que esta se ds: “Meu COorpo
estd onde hé alguma coisa a fazer . Por este motivo,
podemos falar de uma possessso do corpo pelo
mundo, uma incorporacdo, eu af coloco o meu centro
de gravidade, corroborando a tese sartriana de que o
homem ¢ um ser “em situacdo . Para Merleau-Ponty,
como também para Sartre, ser é sempre sinénimo de

o . n
ser 5|tUdo|o .

Bachelard, em sua magnifica obra Poética do
espaco, comenta a importancia da casa, seus cantos
e recantos, nichos e ninhos, gavetas, jardins, que tém
sua ancoragem nos labirintos da alma, a casa como
que tecida nas nossas entrdnhas, ”porque a casa é
nosso canto do mundo. Ela é (...) nosso primeiro

16 sendo

universo. Ela é verdadeiramente um cosmos
“corpo e alma, é o primeiro mundo do ser humano”
(Idem, p. 26). Bachelard acrescenta que tudo em
nosso ser é “alojado”, situado, portanto, ndo sé nossas
lembrancas mas também nossos esquecimentos, nosso
inconsciente, isto ¢, uma vez que a “nossa alma é uma
mansao , ' lembrando-nos das ‘casas’, dos ‘quartos’,
nds aprendemos a ‘morar’ em nds mesmos . F por
isso que, segundo o filésofo das duas vertentes do

. .o . ;- ,o . « o
imagindrio, a epistemolégica e a4 poética, “a imagem

3 Maurice MERLEAU-PONTY. PP, p. 293

id., bid., p. 281

id., ibid., p. 289.

19 Gaston BACHELARD. La poetique de I'espace, p. 24.

7id., bid., p. 19.

®id., bid., p. 18

?id., ibid.

2d., ibid., p. 200

“1id., ibid.

22 Maria Helena Lisboa da CUNHA, Espaco real, espaco imagindrio.
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. ’ . »
o|a casa se torna a topograha o|o Nnosso ser Intimo 18,

e para fazer esta afirmacdo, ele busca respaldo na
conhecida imagem junguiana segundo a qua| a alma
(psykhé), seria como uma casa cujo andar superior foi
construido no século XIX, o andar de baixo construido
no século XV1 e as Fundagées no século 7. E curioso
o fato de a ‘casa-ninho’ do pdssaro ter a forma interior
do seu corpo, de sua intimiddde, por isso ela é
redonda como o corpo arredondado e abaulado de
todos os passaros, por ter sido feita de dentro para
fora, pela compressdo do corpo do passaro aos
materiais colhidos na natureza, tais como pd”wd e
gravetos secos, como uma concha, corroborando a
tese mer|eau—pontiana supramencionadd de que ‘o

COrpPO N30 estd no espaco, eeéo espaco .

A Poética do espaco é uma obra aberta a um
sem nimero de significagées e Bachelard compreende
o homem como o “ser entredbertongo, daf que ele
possa se liberar ao movimento de abertura e de
fechamento, movimentos ambiguos que formam a
tessitura prépria do ser e, nesse caso, a porta aparece
como o simbolo perfeito do entreaberto: A porta
condensa duas possibihdades fortes, que classificam
claramente dois tipos de devaneios. Algumas vezes
ei-la bem Fechadd, aferrolhada a sete chaves. Outras
vezes, ei-la aberta, quer dizer, escancarada ?'. Como
ndo nos recordarmos de todas as portas que abrimos
ou gue Nndo nos foi permitido abrir, no percurso de
nossas vidas? E quantas ndo gostarfamos de reabrirmos?
As portas sempre se abrem ou se fecham para os lugares
do imagindrio FreqUentddos pe|os artistas, escritores e
poetas, por isso Bachelard pergunta para quem se
abrem as portas, se elas se abrem para o mundo dos
homens ou para o mundo da soliddao. Num outro

texto?, uma imagem desenhada por uma das criancas
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referendadas (Alexandre), nos fala também de uma porta,
nesse Caso, a porta que ela percebia em seus devaneios
como limite, barreira, bloqueio, porta-impedimento de

acesso ao mundo, porta-prisao (figura 38).

Opondo-se a0 intelectualismo e ao empirismo,
O primeiro por neg|igencidr a importancia das sensacoes
para a apreensao do mundo e o segundo por negar o
sujeito percipiente, /\/\er|eau-Ponty poe em destaque
as re\dgées que determinam cada acontecimento, no
sentido de uma totalidade aberta cuja sintese nunca é
totalizada:

J& que ndés somos histérias ambiguas, sorte e azar,
razdo, desrazdo — cuja origem nunca ¢ o Sdber,
mas sim o acontecimento, nem sequer é imagindvel
que se possa traduzir a nossa vida em termos de
conhecimento, a nossa vida, essa malha que vai
escorregando. E que pode valer um pensamento
humano sobre o homem, se é o préprio homem

que se faz seu juiz e fiador? Assim, Merleau

« . R
ruminava a sua VICld 93,

Para Sartre, Merleau-Ponty foi o filésofo da
compreensao da existéncia, do acontecimento,
opondo-se a desrazdo, opondo a histéria ao
imobilismo do sujeito kantiano, “encontrava a sua
seguranca na multiplicidade das perspectivas: ele via
nelas as facetas do ser”®*. A percepcio era para o
filésofo a preocupacao maior: o mundo através do
corpo e o corpo através do mundo, “Mas o mundo é
também a histéria: talvez nds sejamos, em primeiro
lugar, histéricos”?®. Desde 1945 Merleau-Ponty
escrevia: Em resumo, nés aprendemos a histéria e
afirmamos que ela ndo deve ser esquecida”?®. Sartre

entende a obra da Cu\tura, 0s trabalhos e as dores, oS

% Jean Paul SARTRE, Situagses IV, pp. 166-167

2id., ibid., p. 169.

% id., ibid

%id., ibid., p. 171

7id , ibid.

28 Creusa CAPALBO. A filosofia de Maurice Merleau-Ponty, p. 124.
24d., bid., pp. 123-124

04d., ibid., p. 190.
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utensﬂios, O regime, 0s costumes, como uma trama
gue ao mesmo tempo em que d Pessoa a tece, cada
vez mais a procluz, mas ndo acredita na
intersubjetividdde em que O amigo acreditava: “ele
sofria pelas suas re|dgées com as outras pessoas: (...)
através da thur@Zd, ne|a, ele viveu essa
“intersubjetividade de imanéncia’ que tantas vezes
descreveu, e que nos faz descobrir através do outro a
nossa espontaneidade”?’. Por Natureza, o filésofo
entendia o mundo sensfvel, a “came do mundo”, onde
encontramos 0s animais, as Coisas € O Nosso Proprio
Corpo juntamente com 0S Outros COrpos. Segundo
Capalbo, “Nossa abertura ao mundo se faz pela came,
assim como o mundo se abre a nés pela carne 8. Por
iS50, adverte a autorg, ‘O que importa reter é que o
Ser ¢ reversibilidade” pOIs, para Merleau, o “vidente
e o visivel sdo recfprocos”, o visivel vé e é visto, sente
e ¢ sentido, toca e ¢ tocado, sendo que essas
propriedades s6 sdo possiveis porque elas vém da
“came que é o Gnico estofo”, vale dizer, pertencem &

came do préprio Ser Selvagem?”.

Por outro |ao|o, Sartre corroborava com Merleau
as amarguras e as desilusdes da guerra: “Nés tinhamos
razdo, em 1939, quando quisemos a liberdade, a
vero|ao|e, a4 Fe|iciddo|e, as re|dgées transparentes entre
os homens, e n3o renunciamos ao humanismo. (Mas)
a guerrd... ensinou-nos que estes valores ndo
permanecem nominais... sem uma infra-estrutura
econdmica e politica que os Faga entrar na
existéncia °°. No c8mputo geral, apesar de
convergéncias e divergéncids, Sartre interrogava fatos
e Merleau, os acontecimentos: *lsso correspondia a
interrogar o acontecimento na sua imprevisibilidade -

e sem espécie d|guma de preconceito - para nele
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encontrar uma légica da tempord|io|ao|e"31. Ora, nés
sabemos Qque O tempo atravessa o vivido sintetizando
a4 NOssa percepgcao, POr isso sSomos atravessados
simultaneamente pe|o pdSdeo, pe|o presente e pe|o
futuro, “Em cada movimento de fixagéo, meu corpo
ata em conjunto um presente, um pdssado eum Futuro,
ele secreta tempo” 2. Podemos fazer uma intercessao
com Nietzsche para quem tudo se reduz ao tempo,
o tempo é o Unico fator que importa para a filosofia,
O tempo e a sua eternidade: “O fato de que o
‘espirito’ existe, e que ele é um devir, demonstra que
0 universo ndo tem fim, ndo tem estado final, que ele
¢ incapaz de ser”¥. A partir dessas co|ocag€>es,
Nietzsche conclui: “Nada me impede de calcular
para trds a partir do momento presente e de dizer:
‘Eu ndo chegdrei jamais ao Fim’, assim cComo eu Posso,
a partir deste mesmo instante presente, calcular para

diante até o infinito”3*.

A contribuicio do pensamento de Merleau-
Ponty sobre o corpo, o espaco e o mundo s3o
incalculdveis, sua influéncia se faz sentir na filosofia, na
psicologia, na psiquiatria, na enfermagem, na
antropo|ogia, na Medicina, na pedagogid, na
fisioterapia, na |iterdtura, nas artes, na danga; esta,
sendo uma meta—|inguagem posto que gestua|, nao-
verbal, ndo-articulada, situa-se num campo pré-
semidtico, isto é, anterior ao surgimento da |inguagem
drticu|ac|a, pOr iss0, mais do que todas as artes, a
danca se institui na prépria acdo de dancar; dancar
¢, como afirma José Gil, “fluir na imanéncia”. Enfim,
em todos os contextos em que o homem se encontra
“em situagéo”, vale o|izer, na sua mundaneidade, por
iS50 podemos afirmar, sem constrangimento, que somos
herdeiros da sua poténcia de pensar e que ela modelou
0 nosso século, do mesmo modo que um Marx, um

Freud, um Nietzsche, um Sartre. Seu conceito de

31id., ibid., p. 181.

32 Maurice MERLEAU-PONTY, PP, p. 277.

3 F NIETZSCHE, La volonté de puissance, p. livie Il, § 330
id. \bid., § 339

3 Maurice MERLEAU-PONTY. PP, p. 3929.
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sentidlo moldou o sentido do mundo contemporaneo,
transformando as nossas vidas amesquinhadds pe|o
pequeno mundo burgués em gue estamos inseridos,
num universo povoado de novos sentidos, vale a pena

conferir na afirmacdo conclusiva:

O:s fantasmas dos sonhos, dos mitos, as imagens
favoritas de cada homem ou enfim a imagem poética
ndo estao |\gadds a0 seu sentido por uma re|agéo
de signo a signiﬁcagéo como a que existe entre um
nimero de telefone e o nome do assinante; eles
contém verdadeiramente o seu sentido, que ndo é
um sentido nocional, mas uma direcdo de nossa
existéncia. Quando eu sonho que eu v6o ou que
eu caio, o sentido inteiro deste sonho estd contido
neste v6o ou nesta queda, se eu ndo os reduzo &

sua aparéncia fisica no mundo da vigilia, e se eu os

tomo com todas as suas implicacses existenciais®.
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