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LEITURA E VIDA

Ivani Catarina Arantes Fazenda
Pontificia Universidade Cat6lica de Sdo Pau-
fo

Nossa preocupagdo, neste artigo, serd desenvolver as seguintes relagdes: pala-
vra — mundo, palavra — encontro, palavra — a¢do, palavra — valor, com o objetivo de
mostrar a importancia da leitura na vida.
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1. PALAVRA-MUNDO:

A palavra ndo é possivel sendo pela linguagem, quer dizer, pela fun¢do que nos
permite fazer corresponder os signos a nosso pensamento. Expressa-se pela lfngua,
pois, ‘‘a Ifngua estd para a linguagem, assim como a linguagem estd para a palavra, ou
seja, para a comunicagdo...

A linguagem ndo € apenas um instrumento, um meio, mas, uma revelagdo do
ser i’ntimo e do lago psiquico que nos une ao mundo e a nossos semelhantes. Essa
relagdo homem-mundo, determinada pela linguagem, é tdo fundamental que, “‘se a
linguagem for desordenada, o universo corre o risco de se achar em desequilbrio”

Isto ndo significa que a linguagem cria o mundo, pois, 0 mundo existe de
qualquer forma, mas, constituir ela um universo @ medida da humanidade, ou seja, a
palavra é que torna o mundo humano.

O homem ao vir ao mundo ‘‘toma a palavra’’ (*),isto é, transforma a experién-
cia num universo de discurso. Todo homem que nasce, redefine através da palavra
todo o universo, a partir do que foi falado e do acréscimo ao mundo de sua prépria
palavra, de sua prépria experiéncia.

A palavra revela o mundo ao homem, anunciando o homem ao mundo. Atra-
vés dela, o homem sai de si, interfere no mundo, e deixa que o mundo interfira nele.
Assim, podemos dizer que a palavra é a arma que o homem possui para dominar o
mundo e fazer-se senhor dele.

A palavra capta, conhece, interfere e transcende a consciéncia do homem em
sua busca do mundo.

Afirmada pois, a interdependéncia existente entre palavra e mundo, restaria
ressaltarmos a importdncia da leitura como forma de desvendar o mundo, fazendo do
homem seu sujeito efetivo.

Através da leitura, o homem aumenta seu universo de discurso, e, com isto, a
possibilidade de multiplicar suas visGes e aspiragcdes sobre o mundo. A leitura poderd
também conduzi-lo a uma disciplina pessoal que o levard a desvendar os intricados
dilemas e as diferentes facetas dos problemas que o mundo oferece. Aplicard sua
capacidade de raciocinio e aptiddo perceptual, permitindo ao homem agir, conhecer e
transformar o mundo.

2. PALAVRA-ENCONTRO:

A palavra preenche a vida. Sem ela, ndo hd vida social, e, como imaginarmos
uma vida pessoal, fora de uma vida social ? Entretanto esse elemento fundamental de
nossa vida, é afetado de uma estranha ambigliidade, no sentido em que ela diz e cala
ao mesmo tempo. Ela diz o acessério, o que exteriorizamos, o que dizemos, ela ndo
pode dizer o essencial, 0 que est4 realmente dentro de nés ou seja, n6s mesmos.

E nesse sentido, que podemos dizer ser esse interior pessoal do qual a palavra

se reveste a base da reflexdo e da liberdade, pois, somos livres de refletir sobre o que
bem quisermos, e, livres de externar nossa reflexdo a quem escolhermos.

No momento em que falamos, que exteriorizamos nossa palavra, dizemos algu-
ma coisa a alguém. Evidentemente a expressao desse conteildo do nosso pensamento,
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a comunicagdo dessa expressdo, dependerd basicamente do outro a quem nos estiver-
mos dirigindo. Do que se conclui, como salienta Merleau-Ponty em Fenomenologia da
Percepgdo, que por estar a expressao de um contetdo de pensamento diretamente
ligado a outrem, exprimir-se significa comportar-se, relacionar-se.

As diferentes formas pelas quais um pensamento pode ser expresso, ndo é de
fundamental importancia, pois, variard de acordo com as condig¢Ges e exigéncias que
se fizerem presentes. O importante é considerarmos o préprio fato de o homem
expressar-se, pois, a expressao de um pensamento a outrem revela o interior do
homem, e, permite também que ele préprio tome consciéncia de si mesmo.

““Toda experiéncia que um individuo tem com o outro, é fung¢do do encontro
do ser com ele préprio”~. O homem vai atingindo o conhecimento de si na medida
em que se revela. Esse conhecimento de si, cresce na medida em que o homem
procura conhecer o outro, e, esse conhecimento do outro, sé ocorre quando existe
uma perfeita identificagdo entre o eu e o outro, ou seja, o0 homem s6 se realiza, s6 se
conhece, no “‘encontro’’ com o outro.

A linguagem assinala a linha de encontro entre o eu e o outro, pois, ao
tentarmos nos explicar, ao tentarmos nos fazer entender, estamos a um tempo nos
descobrindo e tentando descobrir o outro para fazé-lo nos entender.

Essa, em Ultima andlise, seria a condi¢cdo primeira da instauragdo do dialogo,
pois, na experiéncia do didlogo, é constituido entre o eu e 0 outro um terreno
comum; nele, 0 meu pensamento e o do outro formam um unico todo. Ndo ha no
didlogo dois seres isolados, mas um ser a dois. O didlogo supOe para que realmente
ocorra uma atitude de abertura, uma relagdo de reciprocidade, de amizade e de
receptividade que basicamente sé poder4d ocorrer se houver, antes, uma intengdo em
conhecer o outro.

Através da leitura, existe a possibilidade de um auténtico didlogo, pois, nela
nao existem os entraves do relacionamento pessoa-pessoa. Nela o meu eu encontra-se
com o eu do autor de uma forma inteira, e, minha intengdo serad decifrar o eu do
autor para poder compreender melhor meu préprio eu. Efetivando-se esse auténtico
didlogo entre o leitor e a obra, a leitura cria possibilidades de que se efetive um maior
encontro entre eu € 0 meu eu; ou seja, a leitura me conduzird a um melhor conheci-
mento ndo s6 do mundo, como de mim mesmo.

3. PALAVRA-ACAO:

Toda a palavra tem um sentido, uma significagdo. Esse sentido, ou, significa-
¢do, estd diretamente relacionado com nossas experiéncias individuais. Assim por
exemplo, a palavra cachorro pode ter para uma determinada crianga o sentido, ou
significado de animal décil e amigo, ao passo que para outra, pode ter o significado de
monstro feroz, dependendo evidentemente das experiéncias pessoais envolvidas com a
palavra cachorro.

E assim que podemos dizer estar toda a palavra vinculada a uma agdo. Ao
comunicarmos um conte(ido de pensamento, comunicamos, como jd vimas, um pou-
co de nds mesmos, pois, o significado que imprimimos @ nossa comunicagdo estd
diretamente relacionado com as experiéncias que sofremos. Assim é que a palavra s6
tem sentido, ou significado na agdo. A palavra ndo traduz um pensamento, mas O
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realiza’. Pensar e falar sdo duas atividades correlacionadas, e conduzem & agdo do
conhecer. O importante portanto é que ao falarmos, a0 nos comunicarmos, estamos
agindo, estamos interferindo de um modo particular, estamos modificando.

Podemos dizer que a comunicagdo possui uma forga criadora na medida em
que ela procura interpretar, explicar, compreender e modificar. Ela d4 ao sujeito uma
nova capacidade: a de que ele se compreenda a si préprio, a de tornéd-lo um novo ser
no mundo. Criase um novo ser e ampliam-se suas possibilidades. Esse sentido da
criagdo, ou, essa capacidade de modificar, pode ser constatada na leitura. Ao ler, o
homem escreve um novo texto, pois, a capacidade que o homem tem de interferir e
modificar através da sua palavra, torna o texto tdo dindmico que, tantos textos
existirdo, quantas forem as leituras feitas sobre o texto original. Ndo existird mais um
autor apenas. Através da leitura cada leitor serd um novo autor, e, o discurso primeiro
poderd modificar-se, tantas vezes, quantas forem suas interpretagdes.

Isto conduz evidentemente a uma modificagdo do universo do discurso, e, essa
dinamicidade e criatividade propiciada pela leitura conduzirdo evidentemente, a uma
ampliagdo do universo coletivo e a perpetuacdo da prépria vida.

4. PALAVRA-VALOR:

A linguagem cria para nds, mais do que o presente, uma natureza apta a
explicar o passado, a encaixar o futuro. Essa dinamicidade, essa capacidade de mudar
segundo o sentido de seu intérprete e da situagdo em que este se situe, conduz a
conclusdo de que ndo existe obra acabada, que toda obra estd aberta, ou seja, sempre
estd por fazer-se. Nesse sentido, o valor da palavra como realizagdo da prépria histo-
ria, e como antropomorfizagdo do préprio homem.

Segundo De Waelhens5 "a humanidade estd toda por fazer-se, pois, nunca
terminara de falar’’. O homem, por outro lado se realiza, se universaliza, na expressdo

do seu eu a outrem, ou seja, no encontro com o outro. E portanto do comprometi-
mento da pessoa com as coisas e com as pessoas que se estabelece a linguagem.

Disto posto, conclui-se que toda uma ética da palavra, em que ‘‘nossa palavra
vale o que vale nosso ser... € nosso ser é revelado por nossos atos’’.

Esse compromisso advindo da relagdo homem-mundo através da linguagem,
possibilitando ao homem efetivar-se, tornar-se, através da fala, da expressdo, leva-nos
a algumas reflexdes a respeito do valor da leitura:

Sendo a leitura o vei'culo por exceléncia através do qual o homem pode expres-
sar-se e conhecer a expressdo do outro, sendo a palavra, ou a linguagem, a forma pela
qual o homem se antropomorfiza, conclui-se basicamente ser a leitura condigdo indis-
pensével para tornar o homem mais homem. Tornar o homem mais homem, significa
em ultima instdncia, tornéd-lo sujeito efetivo das transformacdes do mundo, e ndo
apenas, um expectador das mudangas do mundo, significa tornd-lo consciente de suas
possibilidades e limitagGes.

CONCLUSOES:

A leitura é condicdo de vida do homem, se considerarmos vida no sentido de
transcendéncia ao préprio homem, ou seja, se considerarmos vida ndo s6 a vida do
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homem em si como a vida do homem como ser do mundo, e como participante da
sociedade dos homens.

Ao considerarmos a relagdo homem-mundo, verificamos que, por ser a palavra
condi¢do de transcendéncia do homem, levando-o a sair de si e identificar-se com as
coisas do mundo, conclui-se ser a leitura fator de ampliagdo dessa retagdo ho-
mem-mundo e, conseqiientemente, motor de transformagao do préprio mundo.

O homem, por ndo estar s6 no mundo, por possuir uma necessidade essencial
de comunicar-se, de relacionar-se, tem na palavra sua condi¢do primeira de encontro
com o outro. Uma das formas mais completas de estabelecer-se essa relagao eu-outro
é a leitura, pois com ela é possivel conhecer-se o0 outro em mim, e, eu no outro, j& que
minha intengdo ao ler é captar a linguagem do outro para meu cultivo préprio.

O significado que adquiro é resultado de minhas experiéncias anteriores, nesse
sentido, o significado de um texto tem para mim significado especial e préprio em
determinado momento. A cada leitura que fizer, estarei incorporando um sentido
novo ao texto, que evidentemente me tornard mais consciente e mais experiente, com
maior capacidade de interferir e modificar.

Finalizando, ao estabelecermos o valor da linguagem como elaboradora da
histéria e do préprio homem, ressaltamos o papel da ieitura em tornar o homem mais
consciente, mais responsdvel, mais dinamico, interferindo no processo da vida.

BIBLIOGRAFIA
1. BUBER, M — La vie en dialogue, Paris, Ed. Montagne, 1959.
2. BUYTENDIJK, J. J. F. — Phénoménologie de la Rencontre — Brower, 1967.
3. DELANGLADE, J — Essai sur la signification de la parole.
4. DE WAELHENS, A — Existence et signification — Paris — 1967.
5. GUSDORF, G — A fala — Porto, Ed. Despertar, 1970.
6. MERLEAU-PONTY — Fenomenologia da Percepg¢do, R.J. — Freitas Bastos,
1977.
NOTAS:

(1) Cf;J. Delanglade — Essai sur la signification de la parole, p. 20.
(2) G. Gusdorf — Afala, p. 12.

(3) CfJ.J.F. Buytendijk — Phénoménologie de la Rencontre, p. 37.
(4) G. Gusdorf — Ob. Cit. p. 34.

(5) Cf.de Waelhens — La philosophie de langage, p. 139.

(6) Cf,J. Delanglade — ob. cit., p. 145,





