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Esta obra propõe-se auxiliar o estudante universitário a orga'

nizar metodicamente o seu trabalho intelectual, tornando o estudo rigoroso e
obtendo dele maior rendimento. A perspectiva em que o tema será abordado é

bem definida pelo próprio autor, na Introdução, quando afirma que este não é
'’um texto de Metodologia da Pesquisa Científica e muito menos um texto de

Lógica da Ciência'’. E precisa que “... os objetivos deste texto didático se limi-

tam à esfera do trabalho científico enquanto conjunto de atividades intelectuais

realizadas no curso superior, apresentando diretrizes para a criação de hábitos de

estudo que sustentem validamente as posturas integrantes deste trabalho’'.

A obra divide-se em cinco capítulos. O capítulo I fornece
diretrizes para a leitura. análise e interpretação de textos. Inicialmente o autor
propõe a divisão do texto a ser estudado em unidade de leitura, segundo

determinados critérios. O estudo propriamente dito começa com a análise

textual que, como primeira abordagem, visa à preparação da leitura. A segunda
abordagem é feita através da análise temática, que busca a compreensão da

mensagem global da unidade em questão. Em seguida, na análise interpretativa,
tratar-se-á de situar as idéias do autor do texto. E, finalmente, a quarta etapa, a
problematização, tratará de levantar problemas para a reflexão individual ou em

grupo.
O capítulo II refere-se à Documentação como método de

estudo pessoal, onde o autor propõe que toda aprendizagem, adquirida em aula
ou através de leituras, seja documentada e esteja á disposição do estudante

quando se fizer necessário. Três as formas de Documentação recomendadas: a
Documentação Temática, a Documentação Bibliográfica e a Documentação
Geral.

O Capítulo III refere-se à realização de seminários, recurso

muito utilizado no ensino universitário. De início são explicitados os objetivos
do seminário, que serão melhor alcançados se houver dele uma preparação

cuidadosa e metódica. Expõe o autor a mecânica geral do seminário, desde a sua

preparação até a sua execução. No fim do capítulo fornece sugestões quanto às

variações possíves das técnicas do trabalho em grupo na realização do seminário.
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