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O CARATER ESTETICO DOS SiMBOLOS RELIGIOSOS E O
CARATER RELIGIOSO DOS SIMBOLOS ESTETICOS

Olga de Sa

Como os termos do enunciado acima tém vérios sentidos, é
conveniente, de inicio, esclarecer: o que se tem por objetivo, nessa formulagdo, é
encontrar um denominador comum entre arte e religido. As concepgdes idealistas
da arte ndo tiveram dificuldade, no passado, de encontrar esse denominador: o
absoluto.

Mas a civilizagdo moderna, marcada pela cibernética e pela
automagcdo, rejeita como inadequados e obscuros termos tais como ‘‘inspirado”’,
“intuitivo”, ““‘misterioso”’, porque, querendo significar algo além da razdo, nada
dizem de claramente significativo.

Se Freud, em O Poeta e a Fantasia, se declarou incompetente
para explicar o problema da criagdo artistica e concebeu o poeta como uma
espécie de feiticeiro, as anélises psicanaliticas das obras de Shakespeare, Sofocles,
Goethe, Dostoievski, Leonardo da Vinci, por ele realizadas, s6 distinguem o
artista do neurotico, porque aquele é capaz de expressar suas fantasias e as
diferencia da realidade. Mas, para Freud, a energia que gera a arte é a mesma que
alimenta as fantasias neuroéticas, apenas sublimada por uma capacidade inexplica-
vel que tem o artista de atenuar, por uma expressao agradavel, capaz de produzir
prazer no leitor ou espectador, o carater egoista de suas proprias fantasias.

A religido, Freud concede muito menos; a sublimacao religiosa
ndo passa de alienacdo e fuga. Eternas criangas que somos, necessitados de
seguranca e apoio contra os embates da vida adulta, a religido nos oferece o
necessario suporte psicologico: Deus é uma espécie de superpai. O homem
religioso, cujo destino ndo ultrapassa mental e afetivamente o estdgio de

feto,encontra seguranca e paz na alienacdo do absoluto.
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Esse conceito que foi no passado, de modo positivo, uma

espécie de denominador comum entre arte e religifo, se apresenta hoje
bombardeado, de todos os angulos, pelo pensamento moderno.

Desejando evitar o intricado e, por vezes, estéril caminho da
disputa, a procura de uma vida que possibilite uma teorizacdo global da arte e
religido, temos de enfrentar o problema de suas formas de expressdo.

E conhecida a paixo do homem moderno pelos fatos, e
portanto, a sua marca empirista. A matematica invadiu o dominio da fisica e, ao
se tornar instrumento e expressdo do mundo fisico, parece té-lo distanciado da
experiéncia e da observagdo empirica. Os nimeros e as relacdes matematicas
estdo longe dos métodos de experimentacdo e inducdo: sdo puras e frias
abstracdes. As qualidades sensoriais foram reduzidas a quantidades, e este é um
principio fecundo, gerador do processo cientifico e da técnica moderna. O fisico
ndo trabalha diretamente com dados sensoriais. O que os aparelhos lhe apresen-
tam sdo setas luminosas, sinais, trilhas ou signos, que ele laboriosamente
interpreta. E se os interpreta, atribui-lhes significado. Donde se chega com
Suzanne Langer a conclusdo surpreendente de que nossos dados sensoriais sdo
primariamente simbolos.

A Tecnologia moderna é a prova concreta de que os conceitos
abstratos da fisica estdo corretos. O conhecimento cientifico gerou a técnica e o
progresso e estes moldaram nossa cosmovisdo, que se orgulha de ser realista e
racional.

Porém a arte e a religido pouco lucraram com a grande
aventura cientifica do homem. Parece que, em seu terreno, ndo foi muito fértil o
conceito de causalidade. Emocdes, sentimentos e fantasias pouco ou nada se
esclareceram a luz dessas conquistas. Ao contrario, o homem parece cada vez
mais perdido de si mesmo e suas expressoes religiosas e artisticas trazem a marca
de um medo terrivel, que se multiplica em pés, maos, cabegas, cores e sons enlou-
quecidos ou rituais macabros de histeria e desespero.

Onde encontrar, na mente humana, uma explicacdo racional
para expressOes tdo universais e tdo significativas como o fato artistico e o
religioso ? Admite-se, sem contestacdo, que sdo arte e religifo manifestacdes
caracteristicamente humanas, embora j& estejam no mercado livros que se
intitulam “’biologia e arte” eprocurem, na inteligéncia animal, os primeiros
elementos do fendmeno artistico.

Os estudos sobre o desenvolvimento da mente humana
levantaram uma hipotese, que parece fecunda, para a futura solucdo de certos
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impasses: o ato essencial do pensamento humano é a simbolizacdo, diz Suzanne
Langer. E uma capacidade tipicamente humana e estd acima da pura animali-
dade. Embora o uso de signos seja a primeira manifestacdo da mente, ha
profunda diferenga entre o uso de simbolos e o uso de signos. O uso de signos é
o inicio da inteligéncia. O animal por eles se guia, para dominar as condigoes do
meio ambiente. Desenvolvem-se os Orgdos dos sentidos, as vias nervosas,
paralelamente com a linguagem dos signos. As necessidades bioldgicas funda-
mentais, como o instinto de conservagdo, o crescimento, a procriagdo encontram
a sua satisfacdo adequada ao dominar o uso dos signos. Existe uma semantica
animal, que é usada no mais simples laboratérios de psicologia experimental,
para que o animal possa aprender por ensaios e erros. Se certos sinais ndo fossem
aprendidos pelo animal como signos de outros, a adaptacdo ao meio-ambiente
seria completamente frustrada, e a vida animal hd muito teria desaparecido da
face da terra. O signo indica alguma coisa ao animal. Quanto ao homem, empre-
ga ele signos ndo sO para indicar coisas, mas também para representa-las. Os
homens conversam sobre coisas e acontecimentos e usam signos que nada
apontam no ambiente, ao qual estdo adaptados ou devem adaptar-se. Os objetos
desses signos podem estar ausentes e o homem pensa neles ou a eles se refere.
Esses signos sdo simbolos, e o homem desenvolveu decisavamente os simbolos
verbais. Acumulou-os, elaborou-os e a fala apareceu ndo s6 como instrumento de
dominio do ambiente e de controle social, mas também adquiriu uma fungao re-
presentativa.

Por que a voz humana, diferente das vozes animais, adquiriu
essa fungdo extremamente diferenciada e capaz de distanciar especificamente a

civilizagdo humana do mundo animal ?

Para a psicologia genética, a funcdo representativa da lingua-
gem foi mais um instrumento eficaz que o cérebro humano engendrou para
suprir as necessidades basicas do organismo. E uma fungdo essencialmente
pratica, visando ao dominio da vida. Acontece que essa funcdo gerou coisas
muito pouco praticas como a arte e as crengas religiosas. Stuart Chase em seu
livro The Tyranny of Words faz consideragtes desconcertantes sobre a loucura
crescente de que sdo capazes os homens, como animais criadores de simbolos. O
gato de Chase nunca aprendeu ou aprendera a falar e nisto consiste a sua mais
felina felicidade. Nao sofrera alucinagdes, fantasias, delirios, nunca se perdera
numa rede labirintica de significados e sera sempre um sujeito realista...

O mundo dos animais nunca serd invadido por crengas e

invengdes artfsticas, nem seu comportamenta, desequilibrado por ritos e sacrifi-
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cios, fendmenos que caracterizam a arte, a religdo e outras excentricidades da
mente humana.

Os rituais religiosos mais estranhos sdo evidentemente pouco
realistas. Quase todas as praticas madgicas e rituais sdo inadequadas para preservar
a vida e obter, para os homens, os bens que eles tdo ardentemente buscam e
evitar os males de que tdo insistentemente fogem. Nenhum rato de laboratério
jamais ensaiaria num labirinto os métodos de certos rituais mégicos para obter o
tdo desejado reforco. Reconheceria logo que sdo ineficazes. Entretanto, esses
rituais se conservam por geragdes inteiras e os povos preservam seus modos
inadequados de encontrar objetos perdidos, defender a salde ameacada ou
alcancar o amor ndo correspondido. Os homens, mesmo os mais trabalhados pelo
ceticismo da civilizacdo moderna, encaram com seriedade os ritos religiosos. E,
assim, também se comportam perante a arte. As obras de arte ndo parecem
produtos luxuosos de uma era decadente. Os povos procuram preservar os
proprios museus e, mesmo em tempo de guerra, s6 os barbaros ndo respeitam as
obras de arte.

Entretanto, que utilidade tem a arte? O processo de
simbolizacdo ndo parece ter dado ao homem um instante Gtil aos fins da propria
espécie. Admite-se que o sonho é um processo simbolico. Que funcgdo
desempenha o sonho nas visadas finalistas da preservacdo da espécie ? Mesmo a
psicandlise que interpreta os sonhos como simbolos ou disfarces de desejos
recalcados, obedecendo a caprichos de curiosas associacGes semanticas entre
presente e passado, ndo pode constatar sendo que esse é um meio bastan-
te excéntrico, usado por uma central elétrica, como o cérebro, de resolver seus
problemas caseiros.

A ciéncia reconhece as necessidades bioldgicas. A mente
humana porém, ndo funciona sé no interesse delas. O inventario das chamadas
necessidades humanas ndo terd sido demasiadamente decalcado sobre as
necessidades animais ? Se o animal n3o usa simbolos, talvez supra com eles
outra necessidade, que ndo se reduz ao nivel puramente animal.

As fantasias, os valores, os entusiasmos reconhecidamente
pouco realistas dos homens, sua consiéncia de que pode existir um além da vida
terrena, ndo sdo provas suficientes de que a capacidade de simbolizar responde a
uma necessidade primdria do homem, que o animal ndo possui ? Essa necessi-
dade que historicamente se manifestou sempre e em toda parte, satisfazendo-se
das maneiras mais originais e primitivas, ou racionais e refinadas, essa necessidade

de simboliza¢do é um processo fundamental e continuo da mente humana.
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N3o obstante, apenas certos produtos do cérebro fazedor de

simbolos podem ser usados, segundo as regras do raciocinio discursivo. A mente

deposita materiais que ndo se organizam, segundo os modos da inteligéncia

discursiva. Os simbolos sdo elaboracdes do material que os sentidos fornecem a

mente humana. Quando a mente consegue combinar e manipular essas idéias

como raciocinio discursivo, a ciéncia se imp0de, assim como a técnica e toda
espécie de vitoria humana sobre o meio ambiente.

As idéias que ndo se organizam discursivamente podem
aparecer simbolicamente nos sonhos, podem fixar-se em fantasias conscientes e
artisticas ou erguer um edificio bem tipico da mente humana que se chama
religido.

O ritual e a arte atravessam a historia humana. Eles ndo sdo
praticos geralmente, mas expressivos, e completamente estranhos ao modo
realistico de pensar, que caracteriza a era da automacgao.

Embora Freud considere a religido como alienagdo, ndo deixa
de reconhecer em Totem e Tabu que os ritos executados compulsivamente pelos
primitivos sao comportamentos expressivos, porque nascem de uma necessidade
interior.

A arte é fundamentalmente simbolica e ndo duplica aquilo que
representa. A propria mimese (do grego “‘mimesis’ ) aristotélica, por tanto
tempo entendida como imitacdo da realidade, acabou por impor-se, aos
moderngé brfticos de arte, como transformacao

A arte e a religido pertencem ao dominio do conhecimento e
embora ndo usem o ‘gimbolismo verbal,\) cuja propriedade fundamental é a
discursividade, nem por isso devem ser abandonadas ao dominio do inexprimi-
vel, como desejos e insatisfagdes informes, sensagdes e intuicdes continuamente
inefaveis e incomunicaveis. Contra o império do discursivo ergue-se hoje a reagdo
iconica da arte concreta, que visa a exprimir numa linguagem nascida do mundo
técnico e dos meios de comunicagdo de massa, superando o analitico-discursivo,
os proprios anseios desse mundo, que sendo novo, deve criar a sua nova forma de

exprimir-se, isto é, encontrar a sua simbolizag3o.

O campo da\ semantica'é reconhecidamente mais amplo que o
da linguagem verbal. O pensarﬁento humano n3o se limita de todos os lados pela
gramética; o homem emite uma linguagem ndo verbal sobre temas que lhe
parecem fundamentais como a vida e a morte, a guerra e a fome, o bem e o mal,

o mundo dos deuses.
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A linguagem verbal ndo é o Unico produto que se pode
combinar e articular como expressio humana. Quando olhamos os objetos,
nossos sentidos selecionam formas predominantes, para que as sensacdes ndo se
dispersem e se possam organizar objetos. Os 6rgdos dos sentidos suprem a mente
de formas sensoriais para que ela possa levantar significados. A psicologia da
“‘gestalt” encontra a organizacdo do material simbolico no mundo sensorial. Este
mundo é diferente do mundo fisico.

Ja ficou assinalado que sfo as abstragdes matematicas que
constroem o mundo da fisica e resta dizer que sdo as abstrac®es sensoriais que
constroem, para nos, o mundo real. Reencontramos aqui também aquelas
expressdes consideradas perigosas no mundo da maquina: “‘intuicdo’’, “‘misté-
rio”, “beleza”, “‘verdade artistica’ etc. Por que ndo entender que esse é um
dominio da mente humana, que ndo se reduz a razdo discursiva ? Por que ndo
compreender que essas palavras s6 nos atiram no caminho do irracionalis-
mo, se ndo soubermos que a mente do homem é suficientemente ampla

para abarca-las ?

As formas sensoriais ( gestos, cores, sons, cheiros ) sdo muito
capazes de combinacdo e articulagdo como as palavras, mas certamente em outro
nivel, ndo no nivel sintitico. As leis que governam a articulacdo dos simbolos
ndo verbais, ndo sdo as mesmas leis da sintaxe. Enfim, os simbolos ndo-verbais
ndo sdo discursivos, ndo se apresentam sucessivamente, mas simultineamente.
Esses simbolos sdo, porém, os mais adequados para exprimir os anelos do artista
e do homem religioso. O ritual e a arte criam para si uma espécie de semantica,
que deverd ser fecunda para levar a compreender que as sensagdes e os sentimen-
tos nao-discursivos sdo também passiveis de conhecimento e comunicagéo,
mesmo na era da maquina, que terminara por descobrir os seus proprios
simbolos.

Onde existe um simbolo existe uma significagdo em aberto.
Nio existe uma fonte ndo-racional de conhecimento, mas sim uma forma
ndo-discursiva de exprimir o mundo. As formas das sensacdes e dos sentimentos
também se articulam, e assim criam um mundo mais expressivo que o mundo da
linguagem discursiva. O préprio simbolismo discursivo, quando atinge esse nivel,
ja é arte, é poesia.

Perguntar se a estas formas expressivas corresponde a exis-
téncia de um mundo real, e se a esses sentimentos religiosos corresponde a
existéncia de um Absoluto, é uma pergunta cuja resposta escapa as finalidades

desta abordagem.
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Toda a problemaética do idealismo/realismo e do ateismo/teis-
mo se instaura nessas questdes. Indiscutivelmente, porém, a religido e a arte
dialogam entre si, e esse didlogo nasce na mente do homem, que pode ser
definido como “homo symbolicus”’.
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