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RESUMO

A autora examina comparativamente o conceito de Ser em
Platdo e Husserl e o conceito de Ser no Vedanta, buscando
estabelecer relagbes entre estas formas de compreensdo
metafisica.

RESUME

L'auteur présente un étude comparatif entre le concept d'Etre
chez Platon et Husserl et le concept d'Etre chez la philosophie
Vedanta; il cherche a établir des relations entre ces deux formes
de compréhension métaphysique.

O objetivo desta palestra' é fazer uma reflexdo sobre o
conhecimento do Sersegundo duas perspectivas ocidentais e também
segundo umaperspectiva oriental,ade Vedanta. Ha algumtempo venho
desenvolvendo esse trabalho, tentando indicar pontos que possam
estabelecer relagdes entre estas formas de compreensao metafisica.

Paratanto, abordarei, de um lado, duas grandes figuras da
filosofia ocidental. Uma antiga a de Platao e outra figura contemporanea,
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Edmund Husserl, o pai da fenomenologia. A fenomenologia é aqui
ressaltada devido asua grande significagdo desde que desencadeou os
existencialismos.

A partir da inauguracéo no Ocidente deste conhecimento
que nds denominamos como propriamente filoséfico, a preocupagao
com o conhecimentodo Sersempre se fez presente, desde os primeiros
filosofos. Bastante mais tarde, esse conhecimento do Ser veio se
denominarmetafisica, querdizer, é apenas através dafilosofia e através
do conhecimento metafisico que se pode ter clareza daquilo que nds
somos essencialmente, enquanto Ser.

Platdo funda um processo através do qual o homem se
constitui enquanto fildsofo e consegue essa apreensio do Ser. Este
processo que Platdo fundadenomina-se dialética e consiste exatamente
no seguinte: Platdo escreveu umdialogo intitulado A Republica e, nesta
obra, ele imagina um lugar ideal onde todas as pessoas fossem
preparadas para o conhecimento e um dos primeiros passos para o
processo dialético era o atletismo. Na verdade, Platdo se chamava
Aristocles, mas possuia este apelido por possuir ombros muito largos.
Ele afirmavaque, através da satde do corpo e do desenvolvimento fisico
as pessoas poderiam se preparar para adquirir o conhecimento pois,
com o corpo atrofiado, estanque e parado, naturalmente haveria um
movimento intelectual e mental de estar parado também e, neste caso,
as sensagdes seriam falsas. No entanto, esse passo devera ser
superado pelo passo seguinte que é a dedicagdo a musica. Platao
receava que apenas dedicando-se ao atletismo o sujeito poderia ficar
muito embrutecido e a musica, através do compasso e do ritmo
concederia a harmonia necesséria para que este sujeito, entéo, se
tornasse mais equilibrado e harmonizado. De um lado, Platdo coloca o
desenvolvimento fisico e, de outro lado, ressalta a sensibilidade. Mas
ainda a mdsica constitui um passo a ser superado e através dessa
harmonia o homem poderé estar preparado para chiegar até aquilo que
Platdo denomina epistheme que sdo os primeiros conhecimentos.
Destes, 0o que mais agradava Platdo eraageometriaque ele achavaque
seria 0 melhor caminho para afilosofia. Isso era tdo importante que ele
colocou naportada sua Academia o lembrete: "que s entre nesta casa
aquele que forgedmetra". Ageometria € importante porque constituium
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distanciamento da realidade, é o conhecimento das formas e o sujeito
pode através do estudo da geometria fazer um movimento intelectual de
abstracdo. Quando se lida com formas geométricas ou com nimeros,
lida-se com conceitos. Através das episthemes o sujeito estaria
preparado para o conhecimento filoséfico porque ele possuiria essa
grande capacidade de abstrac&o. Finalmente, o homem esta preparado
para o conhecimento do Ser que é propriamente a filosofia segundo
Platdo. Este é identificado com uma luz, com uma iluminagao. A
ilustragédo que Platdo faz é através do mito das cavernas, quando ele
descreve um prisioneiro que vai das profundezas da obscuridade e
contempla o sol, a luz. A filosofia para Platao consiste em percorrer o
processo dialético até a contemplagéo de algo que é pre/existente e que
nao depende do homem paraexistir. Este € o mundodas Idéias. Platao
concebe 0 mundo como composto por um mundo ideal e um mundo
sensivel. O mundo sensivel é esse mundo objetivo no qual vivemos, em
que as coisas estao sempre em movimento, nascem, se desenvolvem
e morrem. Os homens estao sujeitos as transformacgdesdanaturezae,
portanto, estio sujeitos a este mundo que é perecivel, de transformacéo
e de movimento. Este nosso mundo concreto sé existe porque
anteriormente existe 0 mundo dasidéias. O mundo sensivel participado
mundo das idéias em maior ou menor grau. O mundo objetivo passa a
existir através da composi¢ao dos elementos materiais que sédo o ar, a
agua, aterraeofogo. Para Platdo é possivel se dar o conhecimento do
Serque permanece, que estd em um mundo que nao possuimovimento,
que éimovel, eterno eimutével. Isso é possivel porque Platao participava
de uma religiao que tinha vindo do Oriente. Através de Pitagoras ele
tomou conhecimento do Orfismo, o qual possuia uma teoria
reencarnacionistaque eraa Metempsicose. Para Platdo o conhecimento
pode ser lembrado. Na sua Teoria da Reminiscéncia ele afirma que é
possivel o conhecimento do Ser porque algum dia nés fomos apenas
este Ser, porque houve uma existéncia anterior, no mundo das idéias
onde todos os sujeitos eram o préprio Ser, a propria ldéiade Bem. Neste
mundo das idéias nao haidéias negativas, apenas positivas. Ha o Bem,
ha a Beleza, mas ndo hd o mal e o feio. A feiura € a auséncia do Belo,
assim como o mal é a auséncia do Bem. Estas idéias que contém um
carater negativo existem apenas porque ha um mundo sensivel, do fluir
das coisas, da transformagao. No mundo das idéias o Bem, o Justo, o

Revista Reflexdo, Campinas, n?64/65, p. 197-205, janeiro/agosto/1996



200

R. MOUSCHOVITZ

Belo estdo em estado de repouso, de permanéncia. Segundo Platdo o
filésofo deve percorrer o processo dialético e, uma vez contemplada a
Idéia de Bem, ele pode retornar ao mundo sensivel e ai se tornara um
homem justo e bom. Como nés podemos observar, o sujeito fildésofo
sofre um processode transformacéao. Platdo é o Uinico, dentro da histoéria
da filosofia ocidental, que afirma que o conhecimento do Ser permite
umatransformacao concreta no homem. Os demais fildsofos mostram
que a filosofia € um conhecimento eminentemente tedrico e que,
portanto, ndo implicaemumatransformagao no homem, pelo contrario,
fica apenas na instancia da razéo.

Espelhando-se em Platao surge, contemporaneamente,
Husserl, o qual € despertado para a filosofia muito tarde, com mais de
quarenta anos. Ele possuia uma preocupagao muito grande com a
psicologia, pois queria que a matematica fosse o seu modelo para que
se constituisse verdadeiramente emuma ciéncia. Despertado poresta
questao da psicologia Husserl também ird se dedicar a instaurar um
método para o conhecimento do Ser, portanto, uma metafisica. Ele
retira de Platao a expresséao eidos e funda a redugao eidética. Assim
como em Platao, esta consiste em um processo de instaurar alguns
passos. O primeiro € quando o0 sujeito que eu sou coloca entre
parénteses tudo aquilo que ele é. E o que eu sou verdadeiramente? Eu
tenho emogdes, sensibilidades certos principios, umaética, uma moral,
uma estética, um gosto pessoal algumas preferéncias, como torcer por
um determinado time de futebol ou pertencer a um partido politico.
Segundo Husserl, deve-se fazerumasuspensao do juizo, deixarde lado
todas as crengas pessoais, nao levarem contatudo aquilo que o sujeito
€. Restaum Eudespojado daquilo tudo que vive concretamente nasua
vida cotidiana. O segundo passo € o da constituicdo do Eu transcendental.
O sujeito deixade serpessoal, portanto, perde o nome, passaaserum
Euanbnimo,um Euqualquer. Oterceiro passo consiste emirreduzindo,
no pensamento, tudo aquilo que esté sujeito a transformacgao. Atinge-
se um ponto no qual o Eu encontra-se completamente despojado de
conteudos de pensamento. Uma vez chegando a esta dimensao da
reducao o sujeito transcendental percebe que a razdo possui limites.
Nao se pode racionalizar todos os objetos, portanto, arazao também é
deixadade lado e instaura-se um novo processo de conhecimento. No
quarto passo quem conhece ndo € mais o intelecto, como quiz Platéo,
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mas a consciéncia, através da intuicao filosofica. A intuigéo filosdfica,
portanto, constitui uma superagao da razdo, € um passo além do
racional. Para Husserl s6 é possivel um conhecimento dos seres, das
esséncias, das substancias, através daintuicao filosofica. A consciéncia
focaliza o Ser, volta-se para o Ser, doa significado ao Ser. E uma
consciéncia que preenche as esséncias, as substancias. Este ato
intencional é o que Husserl caracteriza enquanto intencionalidade da
consciéncia. Por este motivo, segundo Husserl, € impossivel obter-se
um conhecimento exaustivo do Ser.

Para Platao, através da contemplacao da idéia o sujeito
abracao Serde umatalformaque retorna ao mundo sensivelinteiramente
transformagdo. Ha um conhecimento exaustivo do Ser em Platéo. Ele
afirma que é possivel um conhecimento absoluto dos seres, das
esséncias e das substancias.

Husserl possui uma perspectiva dindmica tanto do sujeito
quantodos objetos. Eleird afirmarque o sujeito estd sempre se voltando
para os objetos e que estes estdo também sempre em constante
movimento e nunca se mostram totalmente. O serencontra-se sempre
velado e a fungao da consciéncia é retirar o véu que encobre o Ser. E
uma visdo bastante dindmica do Ser. H4 sempre um movimento do
sujeito como também hg sempre um movimento do objeto. Através da
intui¢ao filosofica o sujeito s6 vé uma parte do Ser e, deste, s6 possui
um conhecimento instantdneo, momentaneo, provisorio. Segundo
Husserl, em nenhum momento o sujeito obtera um conhecimento pleno
e total dos seres, das esséncias e das substancias. Pelo contrario, o
que se terd é a visao de uma perspectiva do Ser.

Segundo Vedanta hg, também, um processo pelo qual o
sujeito devera passar para atingir o conhecimento do Ser. O primeiro
passo consiste em retirar-se do estado de ignorancia.

Para Platdo a ignorancia era a obscuridade, a trevas, a
permanéncia no fundoda caverna.

Para Vedanta é perceberque eu ndo me reduzo a este corpo,
aesta pessoa apenas que sou eu, sujeito a natureza, ao movimento, a
intervengao do outro. Quando o sujeito comega a constatar que o mundo
nao € apenas aquilo que vé e que pensa, percebe que ha um outro
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conhecimento que vai afirmarumaverdade, que nao vaidarapenas uma
ilusao proviséria. A grande ilusdo, portanto, a maior ignorancia, & doar
aum objeto qualqueraminhacondicao de felicidade. O mais comum é
o0 sujeito colocar etapas na sua vida. Neste caso, é necessario passar
no vestibular, depois se formar, depois conseguir um bom emprego.
Cadavezque ele vai preenchendo estes desejos e as suas satisfagoes,
pessoais, na verdade esta criando novas insatisfagdes. O segundo
passo, que tambémdevera ser superado, como em Platdo, vem descrito
na Bhagavadgitacomo KARMA YOGA. Trata-se de um conhecimento
que me mostra que, apesarda minhainsatisfagao, apesar de todos os
desejos, € possivel que eu aceite todas as coisas que me ocorrem de
umaformatranquila. Na etapa de KARMA YOGA eu seique devo aceitar
tudo aquiloque vem para mim, mas n&o naformadaindiferenca. KARMA
YOGA é a aceitagdo consciente de que todos os frutos que estao vindo
agora, sdo conseqiéncia de agdes, que a todas as minhas acdes
sempre corresponderao frutos. No estagio de KARMA YOGA eu tenho
umaplenaaceitagao, eu recebo tudo aquilo que vem para mim de uma
forma absolutamente consciente, sabendo que, enquanto eu estiver na
acao, os seus frutos terdo de ser aceitos. Na instancia de KARMA
YOGA h4, ainda, métodos para a preparacdo da mente, para que o
sujeito possa atingir o conhecimento do Ser absoluto. Sem preparar a
mente ndo é possivel estudar Vedanta. Umadestas formas propedéuticas
é ameditacdo. O sujeito precisa ter a mente preparada, pois, em caso
contrario, ndo conseguird ficar sentado, escutando simplesmente o
siléncio. Esta incapacidade para meditar € apenas um dos sintomas da
agitacado naqualamente do sujeito normalmente se encontra. Segundo
Vedanta é necessario que o sujeito possua uma mente tranquila, em
estado de paz, de calma, para que possa atingir o conhecimento do Ser
absoluto. Todas as praticas de KARMA YOGA deverao estar voltadas
para atranquilidade da mente. Dentreestas deve-se destacarapratica
de entrar mantras, de cantar MALA JAPA, de fazer meditagdo. A
meditagéo pode ser dirigida ou pode consistir em apenas ouvir o
siléncio. Ameditagcdoque se segue apds uma aulade Vedantareali-
za-se na forma de contemplacdo. Normalmente elege-se o tema do
ensinamento daquele dia e faz-se a meditacdo enquanto contemplagao.
Esta pode se realizar, ainda, a apartirde um som qualguer, como o OM
ou sobre um objeto ou uma deidade. A meditacio € apenas uma das
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acdes que véem descritas no estagiode KARMA YOGA, dentre tantas
outras.

Osegundo passo, o qualtambémdeveravira ser superado
€ BHAKTIYOGA, adevogao. Nestadimensao o sujeito compreende que
€ um sujeito que vive no mundo, que € umacriatura e que haum Criador.
BHAKTI YOGA ¢ justamente a relagao que eu estabeleco, enquanto
JIVA, com o Criador, ISVARA. O terceiro passo, denomina do JNANA
YOGA, é aetapa propriamente intelectual, de estudo, de conhecimento,
de ensinamento, de uma relagdo com o mestre. Vedanta n&o constitui
apenas uma filosofia como as de Platao e de Husserl. E mais que uma
filosofia, & mais que uma metafisica, pois ndo consiste apenas no
conhecimentodo Ser. Vedanta é umatradicdo que deve sertransmitida
exatamente como é desde os tempos dos antigos RSIS. Vem dai a
necessidade dessa aproximacgao, dessa intimidade do discipulo com o
mestre. E apenas através da transmissdo do mestre que nés podemos
teruma compreensao clara e objetiva sobre o que consiste, naverdade,
este ensinamento. Os textos de Vedanta e, notadamente, a
Bhagavadgita, ndo podem ser lidos, € um conhecimento que passa,
naturalmente, pela audi¢éo. Eu escuto o ensinamento. E necessario a
presenga do mestre para que a tradigdo seja mantida com fidelidade.
Vedanta constitui um sistema completo, total e absoluto. Nao é possivel
retirar de Vedanta nenhum estégio. Existem muitas pessoas, no
entanto, que permanecem apenas em KARMA YOGA, nainstanciada
acdo e aceitagio dos seus frutos. Ha outras que permanecem em
BHAKTI YOGA como é o caso dos HARE KRISHNA que sdo apenas
devotos e possuem um templo de BHAKTI VEDANTA. H4, ainda,
aqueles que se dedicam, unicamente a JNANA YOGA. Na verdade, o
conhecimento do Ser n&o implica, necessariamente, em passar por
esse processo. Muitas vezes se afirma, por exemplo, que o capitulo 2
da Bhagavadgita contém o ensinamento todo e que, por este motivo,
algumas pessoas ao entrarem em contato com este capitulo, passam
a ter uma compreenséo geral e total do ensinamento. Diz-se que
somente a partirdo contato com o capitulo 2 é possivel que se desperte
para o conhecimento que afirmaque o que ha, unicamente, é Consciéncia,
0 Absoluto. Naverdade ndo h4 sujeitos, nao ha pessoas. A compreensao
que sedeveteréque haessa Consciénciaimensa, plenae que Eu Sou
esta Consciéncia.
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Portanto, através de Vedanta, ndo ha umaidentificagao da
pessoa que eu sou com a natureza ou com o outro ou com Deus. Nao
h& o outro ou a natureza ou Deus.

Eusou apuraconsciéncia, eu sou idéntico a Deus. Quando
eu levo em conta que estou imersa num mundo objetivo, da natureza,
que estou sujeita asintempéries, aintervengao do outro e namedidaem
que permito que o sentimento pelo outro penetre em mim, que todas as
emocdes sejam desencadeadas e se isto me causa uma profunda
infelicidade, eu sei que neste momento estou mergulhada na iluséo.

Em Vedanta o conhecimento do Ser € muito mais pleno do
que aquele abrago que Platdo da na Idéia de Bem. Umavez imerso no
processo de conhecimento, no ensinamento de Vedanta, o sujeito ira
necessariamente se transformando.

Ao contrario de Platdo, ndo se trata de um sujeito que
penetrano Mundodas Idéias. Em Vedanta ha umaidentidade absoluta
entre o sujeito e o Ser, que é a Consciéncia.

No mundo ocidental a filosofia de Platdo consiste em uma
filosofia do absoluto, constitui um sistema fechado, que possuiumfinal,
oconhecimento da ldéia. Por outro lado, a filosofia de Edmund Husserl
éumafilosofia aberta, datransformacao. E umafilosofia que permite que
o conhecimento dos seres, das esséncias e das substancias se
transforme em outros conhecimentos. E umafilosofiaque se transforma
em ciéncia ou em método, como, porexemplo, o caso da Sociologiado
Conhecimento ou as Psicologias existencialistas. A partir da
fenomenologia desenvolveram-se outros movimentos.

Vedanta constitui uma filosofia sistematica, do absoluto e
que contém um final. Em Vedanta ha uma identidade absoluta entre
sujeito e objeto. O ensinamento me mostra que eu vivo em um mundo
criado, que € um mundo da criatura, da natureza, mas eu tenho que
reconhecer que eu no sou apenas esse sujeito imerso neste mundo.
Aminhanatureza é defelicidade, eusoufeliz. Eureconhego que aminha
felicidade ndo é depositada em nenhuma condigao, em ninguém, em
nenhum objeto, em nenhum fato. A principal maximade Vedanta afirma
que o carater da natureza humana é de felicidade porque eu ndo sou
apenas um individuo sujeito atudo, mas eu sou idéntico a Consciéncia,
eu sou a pura Consciéncia.
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Diferentemente dafenomenologiade Husserl, aconsciéncia,
em Vedanta, nao se volta para nada, nao focaliza nada. A Consciéncia
possuiumaluz prépria e um brilho que permanece o tempotodo. Euma
Consciénciaampla e iluminadora, mas que ndo faz nada, ndo se volta,
ndo focaliza, ndo vai em busca do objeto. O conhecimento de Vedanta
é o auto/re/conhecimento da Consciéncia que eu sou. O Eu é pura
Consciéncia. Umavezimerso no mundo criado, o sujeito se reduz auma
criatura e estabelece uma relagdo de oposigdo com o outro, com o
mundo e com Deus.

Esse é um conhecimento falso, resultado da ilusdo, da
ignorancia. Na medida em que eu busco um caminho através do qual eu
possa me reconhecer enquanto algo que é infinitamente maior do que
essa pessoa, do que esse ego, do que esse sujeito com um nome,
nesse momento eu estou me retirando da ignorancia, eu estou em
buscade um conhecimento no qual irei resgataressa Consciéncia que
eu ja sou. Em Vedanta ndo ha um movimento de ascese como quiz
Platao, nem um movimento do intelecto apenas, como quiz Husserl. Ha
um auto/re/conhecimento da Consciéncia que eu sou.

NOTA

(1) Palestra realizada em maio de 1994 no Centro de Estudos VIDYA-MANDIR.
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