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RESUMO

Lucio Aneu Séneca é o grande filésofo do Império Romano, no
século | da era crista.

Sua doutrina filosofica encontra raizes no estoicismo que, em
Roma, sofre profundas alteragdes, porque adaptado aos gostos
da “Urbe" e aos ideais do homem ocidental.

O ético é, na filosofia senequiana, central, substantivo e quase
que exclusivo: ao interesse moral se subordina todo outro.

O carater filosofico moral da obra senequiana faz-se presente e
atuante na nossa realidade soécio-cultural.

RESUME

Lucio Aneu Sénéque est le grand philosophe de I'Empire Romain,
dans le ler. siécle de I'ére chrétienne.

Sa doctrine philosophique trouve ses racines dans le stoicisme,
lequel, a Rome, a subi des profondes altérations, une fois que le
stoicisme s’est adaptée au gout de I'Urbis et aussi aux ideels de
'homme occidental.

L'éthique est, dans la philosophie de Sénéque un théme
absolument central, substantif et presque exclusif: a l'intérét
moral tout autre intérét est subordonné.

La caractére philosophique-moral de I'oeuvre de Sénéque est
toujours présent et toujours actuel dans notre réalité socio-
culturelle.
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Lucio Aneu Séneca é, indiscutivelmente, uma figurasingular
do Império Romano no século | da era crista.

Sua vida esteve ligada a marcantes acontecimentos:
quase condenado a morte por Caligula; exilado sob o Império de
Claudio; educador de Nero e, mais tarde, uma espécie de primeiro
ministro e, finalmente, vitima do préprio Nero.

Emboratenha desaparecido grande parte de sua produgéo
literaria, filosofica e cientifica, aque restou exerceu influéncia decisiva
na formagéo ideoldgica da Europa nos séculos posteriores.

Mesmo considerando doutrinas diversas, é no estoicismo
que Séneca encontra sempre razdes e argumentos para analisar e
compreender adebilidade, ainseguranca, as misérias e grandezasda
condi¢gdo humana.

No entanto, o pensamento filos6fico senequiano distancia-
se, por vezes, da Stoa, considerada a mais dogmatica de todas as
escolas filoséficas da Antigtiidade.

Quais, entdo, os valores postulados por Séneca que
serviram de suporte a sua obra filosé6fica?

Qual o embasamento doutrinal de sua filosofia?

Roma foi o centro vitalizador do estoicismo dos primeiros
séculos de nossa era, um estoicismo de doutrina grandemente
afetada pelas condig6es sociais do periodo imperial.

Em conformidade com o caréater pratico do espirito romano,
0 estoicismo abandonou as especulagdes puramente dialéticas,
proprias da Stoa, centrando-se no elemento humano e colocando-se
a servigo da Etica, de tal modo que tudo o que néo se prestasse a
ordenacdo moral da vida humana carecesse de valor.

O mundo culto, que abandonara areligido por conside-
ra-la um tanto etérea, talvez tenha tratado de encontra-la em uma
filosofia de carater eminentemente pratico. A fungédo da filosofia
dentro da sociedade romana era, pois, fornecer principios que
servissem de embasamento a vida moral.

O supremo ideal era 0 amor aos homens, a pratica da
justica e de todas as demais virtudes. A filosofia assumia, assim, um
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novo valor: o pratico. Tinha por finalidade levar o homem n&o apenas
ao conhecimento das coisas, mas, acima de tudo, a viver bem,
conforme a virtude.

Apesar do carater inovador, dois dos seus seguido-
res- Epicteto e Marco Aurélio - representaram uma volta ao estoicismo
classico. Mesmo apresentando um espirito realista e pratico, que
prescinde das questdes tedricas e abstratas, embora supostas
implicitamente, pregaram algumas principios basicos da Stoa:
totalidade organica do Cosmo, profundo sentimento da né&o
sobrevivéncia das coisas, assimilagdo de um monismo corpoéreo,
submiss&o a ordem do mundo, etc.

A par desses dois fil6sofos surge Séneca que, com a forga
de seu espirito filosofico, cristaliza lentamente um espirito novo,
poderoso, profundamente alterado e adaptado aos gostos da “Urbe”,
aos ideais do homem ocidental.

Educado e situado na tradicdo da Stoa, deve a ela as
principais estruturas de sua formacao filos6fica. Com héabil estratégia,
por vezes aparta-se de sua escola ora para buscar em outras
doutrinas reforgo para suas préprias razées, mostrando com isso que
a verdade ndo é um monopdlio dos mestres estéicos, mas acessivel
atodos os homens, ora distanciando-se por completo da Stoa, numa
atitude que pode ser vista quase que como uma ciséo frente as
exigéncias da mesma.

Teve origem, desse modo, umadoutrinade caracteristicas
proprias - a “doutrina filoséfica senequiana”.

Sem se desligar completamente dos antigos valores
romanos, Séneca desenvolve uma filosofia objetivando conduzir
moral e espiritualmente a sociedade, logo, centrada no homem, dai
mais realista, mais humana.

Ha um grande namero de reflexdes filoséficas nas trés
Consolagdes, que apontam o caminho tomado por ele, fornecendo os
valores basicos assimilados: eticismo, voluntarismo, individualismo
e realismo.

Séneca despreza a dialética como condigcdo prévia da
moral.
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Os problemas tedricos ocupam na filosofia senequiana
lugar secundario. O pensamento deve estar, freqiientemente, a
servigco da organizagdo moral da vida humana:

“Oque é ohomem?”, é uma das questdes que se colocam.
“Um vaso que pode quebrar-se ao menor abalo, ao menor
movimento. Nao é necessaria uma grande tempestade
para que se destrua; bata onde bater, se dissolvera. O que
€ o homem?”, indaga novamente. “Um corpo débil e fragil,
desnudo, indefeso por sua propria natureza (...). Um ser
precario, doentio, tendo comegado a vida pelo choro”...

Séo fragmentos da Consolatio ad Marciam que analisam
néo so6 a brevidade da vida humana, mas, sobretudo, apontam uma
contingéncia constitutiva. Dai a necessidade da aquisicdo de uma
“ciéncia da vida”, pela qual o homem descartando-se da ansiedade
angustiante de uma vida vazia, se propde a encontrar-se e a
aperfeicoar-se na busca e reconhecimento das préprias limitagoes.

Toda afilosofiade Séneca esta centrada na Etica. Enquanto
para os estdicos primitivos a grandeza da alma era uma conseqiiéncia
do conhecimento da Filosofia, da Verdade, para ele a vida moral é que
proporcionava a sabedoria. Segundo os estdicos os deveres do
homem eram determinados porum esquema de mundoteoreticamente
estruturado, isto €, as leis do Universo eram as determinantes da
realidade e do valor ético. Séneca, ao contrario, propunha que a reta
conduta partisse de concretos exemplosde virtude, dados por pessoas
virtuosas.

O ético &, na filosofia senequiana, central, substantivo e
quase que exclusivo: ao interesse moral se subordina todo outro.

Por acreditar mais na consciéncia do dever ético que nas
conclusfes da Metafisica (que ndo apresenta solugdes definitivas a
nenhum dos problemas capitais de interesse para o homem) Séneca
ndo considera a mesma como suporte de sua doutrina. O filésofo
entende que a dignidade humana nao se ap6ia em nada exterior ao
homem, mas na préopria personalidade deste. A constituicdo do
Universo néo é fator determinante da realidade nem do valor ético.
Qualquer que seja a estrutura metafisica do Cosmo, é possivel
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adaptéa-laao dever ético. Poroutro lado, a obrigacdo moral e seu valor
subsistem em si mesmos. A vida do homem e sua moral ocupam,
pois, posigao prioritaria na filosofia senequiana.

Séneca, imbuido de forte espiritualismo, constante e
intensamente ocupa-se de aspectos relacionados a alma, da sua
sobrevivéncia e da presenca ameacadora da morte. Nao ha tema
algum que exercite mais sua fantasia que o da morte. Esta constitui
para ele a maxima preocupacao e a suprema realidade. Mostrando-
a presente em todas as fases da vida, assim se expressa na
Consolatio ad Marciam, XXI, 1:

“As coisas humanas sdo todas efémeras e pereciveis e
ndo ocupam sendo infima parte do tempo infinito”.

E possivel encontramos em sua obra filoséfica a crenga
(embora, muitas vezes, assumida de forma vaga e sombria) em uma
vida futura - a imortalidade da alma. Nessa doutrina Séneca busca
esperanca e conforto que devem servir de alento ao coracgéo ferido
pela perda de um ente querido.

Na Consolatio ad Marciam, XXIV, 5, dirige-se a ela:
“Somente a imagem do teu filho se perdeu (...).
Ele mesmo é eterno e tem agora uma condi¢cdo melhor”.

Definitivamente, na doutrina estoica ndo ha lugar para a
imortalidade pessoal. O que existe € uma continua transformacéo.
Toda parte sera transformada em outra parte, esta serd de novo
transformada em outra, e assim ao infinito. No final ha sempre a
integracao ao todo.

E de Marco Aurélio esta afirmacdo “A morte ndo é mais
que uma mudanca de estado no qual anaturezado Todo se encontra”.

Ao contrario, no estoicismo senequiano, é acalentada a
idéia da sobrevivéncia “individual”, “pessoal” da alma. Admite-se a
possibilidade de um transcender humano e é exatamente neste ponto
que podemos situar um dos aspectos mais fortes da ruptura com a
Stoa.

O pressuposto de que a morte do corpo ndo destroi a alma,
ndo a afeta, mostra a divergéncia de Séneca relativamente ao
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sistema metafisico da Stoa. Amorte, no sentido de anulagao absoluta
da personalidade, € algo que o0 angustia, e € precisamente contra essa
morte que sua vontade se rebela.

Rejeitando o monismo materialista, Séneca introduz em
seu pensamento um dualismo moral, numa tentativa de superar a
oposig&o entre o mal e a Providéncia. Para ele a alma € uma particula
desprendida do pneuma universal: vem de Deus, principio do bem,
enquanto que o corpo vem da matéria, principio do mal.

Afastando-se do estoicismo rigoroso da Stoa, Séneca da
grande dimensé&o a liberdade, colocando-a acima da prépria vida.
Para o fil6sofo, a liberdade valoriza o ser humano, tornando-o senhor
dos seus atos, independente, plenamente livre, mas ndo no mero
sentido metafisico dos estéicos primitivos, para os quais a liberdade
ndo passava da liberacdo do espirito de todas as solicitagdes
procedentes do mundo, reduzindo-se a uma total submissdo ao
destino.

Em Séneca observa-se a valorizagdo do homem cuja
grandeza esta no entendertodas as coisas, no dominio dos vicios, em
ser superior frente a natureza.

Ofilésofo ndo concebe o homem submisso, nem aelevagao
deste pela insergéo no todo natural, ao contrario, o v& como um ser
superior, que se impde ao meio, ndo se deixando vencer pela dor e
pelas desgragas humanas. E é nessa luta pela superagdo da dor que
0 homem deve senti-la.

Em oposicdo a indiferenga estéica apresenta a
superioridade do homem no choque com os males e no uso dos bens.

Esse sentimento atribuido ao homem, como ser vivo e
real, era refutado pelos estdicos classicos, inclusive por Epicteto e
Marco Aurélio.

Para Séneca, o sentiradore inteiramente compativel com
adignidade moral. Chega mesmo a elogiar, a valorizar positivamente
a sensibilidade afetiva. Nunca negou a existéncia, a forga, a
inevitabilidade dos afetos nem, tampouco, sentiu 0 humano como
parte do Todo. A Consolatio ad Marciam, VII, 1, atesta esse seu
modo de pensar:
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“Mas é natural a saudade do entes queridos.
Quem a nega, desde que seja moderada?”

Em toda sua obra Séneca mostra-se realista, mas de um
realismo que poderiamos rotulartragico. Tragico ao projetar aimagem
do “uirfortis™: invencivel, porém, nunca vencedor no sentido absoluto;
homem que se experimenta, que conhece sua verdadeira dimensao
no sofrimento; homem que transgride a ordem da natureza e que se
perde, mas que, paradoxalmente, no momento em que vivencia a
queda, goza de sua grandeza. Tragico ao enfocar a constante
presenca do mal tornando, assim, a natureza hostil ao homem.
Tragico ao cobrar do homem o sentimento de luta, de coragem, de
desprezo peladerrota, exigindo dele umatrajetériade acdes além dos
seus limites. Tragico, enfim, pela extrema devocdo a morte, no
sentido de que ela e o espaco da liberdade do homem.

Dentre as diretrizes caracteristicas da doutrina senequiana
esta asuprema valorizagdo do homem. Sénecateve visdointeiramente
realista das limitaces humanas, dos freqlientes obstaculos a serem
superados pelo homem.

Os valores do estoicismo classico (intelectualismo,
monismo e coletivismo) ndo combinam, em muitos aspectos, com a
pregacidode Séneca, que exorta auma luta continua do homem frente
ao mundo, como valorizagao de sua propria vida.

O carater filoséfico moral da obra senequiana transborda
oslimitesdotempo, instituindo-se como elemento expressivo, atuante,
vivo, para nossa realidade sécio-cultural. Pensamentos formulados
ha milénios conseguem manter uma correlacdo dindmica com o
nosso tempo, mostrando que Séneca esta presente entre nés.
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