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En este segundo numero de Dossier Envejecimiento, Territorio y Ambiente se
presentan nueve trabajos, que se agrupan aqui en tres categorias seguin su contenido
y que complementan las entradas temdticas observadas en el nimero anterior.

Dentro de la primera categoria de trabajos estan los de politicas publicas.
El estudio de Vaccaro, Martins y Gomes observa la dindmica del Fundo de Direitos
das Pessoas Idosas en Brasil, un mecanismo que funciona en Brasil desde 1994 y
que permite destinar recursos financieros aplicables a los municipios. Basandose
en el rendimiento del fondo y en datos recientes, se observa una importante
heterogeneidad territorial, ya que los estados del Sury Sudeste concentran cerca de
dos terceras partes del valor total movilizado en el afio, lo que evidencia la necesidad
de resolver cuestiones operativas, sobre todo en zonas con mas necesidades.

El estudio La integracidn de la planificacion climdtica en la agenda de Ciudades
Amigas de las Personas Mayores en América Latina: un debate necesario, de Salvalaio,
Rembiski y Alvarez explora la doble agenda actual de las ciudades: por un lado, la
creacion de entornos amigables con las personas mayores y, por otro, el compromiso
con aspectos relacionados con el cambio climatico. A partir de una lista de ciudades
latinoamericanas que pertenecen a programas relacionados con estas dos lineas
de trabajo, se extraen casos de estudio y se identifican desconexiones en aspectos
que deberian trabajarse de forma coordinada, sobre todo en lo que respecta a la
atencién de la vulnerabilidad de las personas mayores frente a las olas de calor y
situaciones similares.

La segunda categoria corresponde a la movilidad urbana, con cuatro trabajos.
El primero, de Cerqueira y colaboradores, titulado Movilidad de las personas mayores
y estructura familiar, explora la movilidad motorizada de las personas mayores
dentro del area metropolitana de Belo Horizonte mediante la aplicacién de casi 500
cuestionarios origen-destino, con el objetivo de identificar patrones. Entre otros
resultados, se observa un nimero significativamente mayor de viajes por parte del
grupo masculino, que disminuye mdas rdpidamente conforme aumenta la edad, lo que
pone de manifiesto una cuestion fundamental del envejecimiento latinoamericano: la
necesidad de mantener la actividad laboral después de los 60 afios.
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El articulo Los espacios publicos libres de ocio y las caminatas recreativas de personas mayores
de 60 afios, de Demarco y Casarin analiza una base de datos que complementa otro articulo
publicado en el primer nimero del Dossier Envejecimiento, territorio y medio ambiente, de
Schmitt et al. (2024), y compara dos grupos de personas mayores en funcién de la distancia que
caminan: aquellos que caminan masy los que menos. Al observar el entorno urbano de cada grupo,
se identifican aspectos cualitativos derivados de la literatura, como la accesibilidad, el paisaje, la
seguridad, la diversidad de usos del suelo, etc., lo que corrobora la hipdtesis de que, a mayor calidad
del ambiente urbano, mayor es el incentivo para caminar.

La investigacion Caminos hacia la movilidad y la accesibilidad urbana: retos y percepciones
de la tercera edad en la ciudad de Pelotas (Rio Grande do Sul), de Xavier y colaboradores, realiza un
mapeo participativoy grupos focales en tres ciudades brasilefias para identificar aspectos relevantes
para la caminata de las personas mayores. Se reconoce un fuerte arraigo al barrio, ya que, a pesar
de los problemas (mantenimiento de las aceras, inseguridad, etc.), no desean mudarse, pues «no lo
cambiarian por otro». Eso pone de manifiesto la importancia de la conexién emocional con el lugar
en el envejecimiento.

La Ultima categoria de trabajos se refiere a estudios sobre vivienda. Rachid y Bestetti revisan
la literatura sobre el modelo del Senior Cohousing - término en la actualidad se ha adaptado al
portugués como “Cohousing Sénior” -, y para ello utilizaron una amplia muestra elegida entre 11
bases de datos en encontrando 1.353 articulos publicados, de los cuales 72 fueron seleccionados
para la revision de contenido. La amplia cantidad de publicaciones indica que se trata de una forma
de habitar ampliamente observada en los Ultimos tiempos, lo que demuestra que el modelo danés
merece atencion, sobre todo en América Latina, donde el numero de estudios es reducido. Se
lo sefiala como una soluciéon de espacio doméstico que apoya la autonomia y reduce los costes
operativos, pero también tiene la capacidad de ofrecer soporte socioemocional. No obstante,
también plantea importantes desafios, como las relaciones sociales.

El articulo Vivienda multifamiliar vertical contempordnea: retos ante los cambios en el perfil de
edad de la poblacidn, de Bazzarella y Ramos busca diferenciar el nicho de mercado inmobiliario de
viviendas en altura orientado a personas mayores mediante casi 100 cuestionarios. Los resultados
muestran una preferencia por la cercania a comercios, las plazasy las dreas verdes, y, en el interior,
destacan aspectos de accesibilidad universal y confort.

El ultimo de la categoria, titulado Evaluacion de la resiliencia de las viviendas frente a los
impactos derivados del envejecimiento, de Braga y Villa, aplica cuestionarios y realiza una observacion
directa en 11 viviendas del programa habitacional Minha Casa Minha Vida (MCMV) en Minas
Gerais para evaluar la resiliencia de la vivienda frente al envejecimiento. Los resultados muestran
aspectos que requieren atencion especial, principalmente relacionados con la vision - iluminacion,
apertura de ventanas -; los desplazamientos - apertura de puertas, escalones -; y el control de la
temperatura, entre otros.

Y cerrando el bloque, el escrito Relaciones espaciales y ambientes sensibles en la vida cotidiana
de las personas mayores con enfermedad de Alzheimer, de Salarini da Rosa, Duarte y Damazio
aborda un subgénero habitacional especializado en el Alzheimer y realiza un estudio etnografico
basado en los casos de cuatro mujeres en una institucién de larga permanencia (ILPI). En un relato
de gran sensibilidad, describen las relaciones espaciales y los objetos que potencian los recuerdos
emocionales, y reconocen puntos nodales del espacio, como aquellos que favorecen los contactos
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interpersonales o con la naturaleza. Estos aspectos deberian servir de base para una arquitectura
mas sensible a las necesidades de esta etapa de la vida, a la que todos aspiramos llegar.

Se espera, con este y el nimero anterior, poder abrir un debate amplio en Brasil - extensible
a Ameérica Latina - sobre la urgente necesidad de entender que el envejecimiento ocurre de forma
situada y que es imposible estudiar el fenémeno si no es al lado del habitat, del territorio y del
espacio. Un llamado dirigido a arquitectos y urbanistas.
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