Revista de Nutrição

DIRECTRICES GENERALES
1. Escritura de los nombres de los autores: los nombres deben escribirse completos, sin abreviaturas;
1. Todos los autores deben informar su ORCID, correo electrónico, número de teléfono y titulación;
1. Artículo preimpreso: Informar en la portada si el artículo fue presentado en un repositorio de preprints. En caso positivo, informe el nombre del repositorio y la referencia completa del artículo;
1. Acrónimos: En su primera cita, deben ir precedidos de su significado completo;
1. Las palabras resaltadas deben ir entre comillas "...", reservar la letra cursiva para las palabras en otros idiomas; informar la ciudad y el país de la empresa proveedora de todas las herramientas® utilizadas;
1. Investigación con seres vivos: La investigación relacionada con seres humanos y animales debe ir acompañada de una copia de la aprobación del dictamen de un Comité de Ética de Investigación.
1. Citas y referencias: Deben normalizarse según el estilo Vancouver adaptado por la Revista: No se aceptan referencias de monografías o resúmenes publicados en actas de eventos. 
· Cite al menos el 80% de las referencias de los últimos 5 años y de revistas indexadas, y el 20% de los últimos 2 años.
· Deben numerarse consecutivamente, siguiendo el orden en que se mencionan por primera vez en el texto, según el estilo Vancouver.
· No se aceptarán referencias secundarias, es decir, la citación de una cita (apud) del autor original. Salvo en el caso de obras raras de difícil acceso;
· Para artículos en artículo in press cuyo autor es uno de los autores del manuscrito, será necesario incluir una carta de aceptación de la revista que publicará el artículo. [ítem obligatorio] - Véase el ejemplo de la página 7.
· Ejemplos de citas literales en la página 5.
· Ejemplos más comunes de referencias aceptadas por la Revista, véase la página 7 (para otras situaciones, véase el estilo Vancouver)
1. Ilustraciones - Los ítems a continuación son obligatorios y el incumplimiento de todos los ítems a continuación imposibilita la continuación del proceso de evaluación (análisis de mérito):
· Un máximo de 5 ilustraciones por artículo (incluyendo todos los tipos: cuadro, tabla, gráfico, foto, mapa, dibujos, esquemas, etc.) - NO SE PERMITE EL FORMATO APAISADO, los gráficos en formato de pizza y con elementos (barras) en 3D;
· Deben citarse en el texto (Ej.: Figura 1), e insertarse después del punto Referencias. Envíelos por separado y abiertos/editables en el programa en el que fueron elaborados. Se aceptan los siguientes programas: Excel, GraphPrism, Corel Draw Suite X7, Illustrator. En caso de elaboración en otros programas, las ilustraciones deben ser jpg, 600 DPI, tamaño entre 10 y 16cm (ancho o alto); Arial 1- tamaño 7,5; no utilizar texto en mayúsculas;
· Deben presentar un título breve y conciso, sin siglas (los cuadros y gráficos deben informar la ciudad y el año de la investigación). En el caso de acrónimos o énfasis específicos, como el uso de negrita, asterisco, entre otros, es obligatorio incluir una explicación en una nota a pie de página de la ilustración.
· Para ver ejemplos de configuración de las ilustraciones, consulte: https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=1415-527320210001&lng=pt&nrm=iso   
1. Agradecimientos: es necesario enviar una declaración firmada por las personas mencionadas en los agradecimientos que demuestre su acuerdo con la divulgación de su nombre


El incumplimiento de cualquiera de estos ítems (que no sean los obligatorios) deberá ir acompañado de una justificación
[Después de rellenar la plantilla, elimine esta página de directrices. Al enviar su artículo, la primera página debe ser la portada].






















[bookmark: _Hlk102374929]Título del artículo en inglés (Arial 11, alineada a la izquierda, con mayúscula y minúscula)
Título del artículo en portugués (Arial 11, alineada a la izquierda, con mayúscula y minúscula)

Encabezado: Sugerencia de título abreviado para el encabezado. No debe exceder las 5 palabras (Arial 11, alineada a la izquierda)
Categoría: (indicar la categoría del artículo)
Temática: (indicar la temática del artículo)
Pie de página: Rev Nutr. 202X;XX (A completar por la revista)

[bookmark: _Hlk102374991][bookmark: _Hlk102375003]Nombre completo Apellido [footnoteRef:1] ORCID iD 0000-0000-0000-0000 (Inserte el Id. de ORCID delante del nombre) [1: 	PARA EL AUTOR DE CORRESPONDENCIA [No necesariamente el primer autor] Indicar la afiliación institucional en 3 niveles, en su totalidad y sin siglas. Dirección institucional completa, con nombre de la calle, nº, barrio, código postal, ciudad, iniciales del estado y país. Indique el correo electrónico para la correspondencia. (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, justificada)
Ex.: Pontifícia Universidade Católica de Campinas, Centro de Ciências da Vida, Faculdade de Nutrição. Av. John Boyd Dunlop, s/n., Prédio Administrativo, Jd. Ipaussurama, 13060-904, Campinas, SP, Brasil. Correspondence to: X.X. SILVA. E-mail: <xxxxxxxx@gmail.com>.

2 PARA EL COAUTOR Afiliación institucional en 3 niveles, separados por coma Ciudad, abreviatura del Estado y país. (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, justificada)
Ex.: Pontifícia Universidade Católica de Campinas, Centro de Ciências da Vida, Faculdade de Nutrição. Campinas, SP, Brasil.
3CUANDO EL COAUTOR NO TIENE NINGÚN VÍNCULO INSTITUCIONAL: Investigador autónomo. Ciudad, abreviatura del estado y país. (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, justificada)
Ex.: Pesquisador Autônomo, Campinas, SP, Brasil

Apoyo: Indicar el nombre del organismo financiador en su totalidad, y el número del proceso y/o edicto entre paréntesis (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, justificada)
Ex: Conselho Nacional Brasileiro de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq, Brazilian National Council for Scientific and Technological Development) (Process n. xxxxxxxx); Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES, Coordination for the Improvement of Higher Education Personnel).


Para los artículos derivados de disertación o tesis: indicar después de la frase tipo el nombre del autor (nombres abreviados y apellido en mayúsculas), título del trabajo, nombre de la universidad y año. (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, justificada)
Ex: Article elaborated from dissertation by X.X. SILVA, entitled “Informar o título original da dissertação ”. Pontifícia Universidade Católica de Campinas; 2011.

] 

Nombre completo Apellido2 ORCID iD 0000-0000-0000-0000 (Inserte el Id. de ORCID delante del nombre)
Nombre completo Apellido3 ORCID iD 0000-0000-0000-0000 (Inserte el Id. de ORCID delante del nombre)

1 PARA EL AUTOR DE CORRESPONDENCIA [No necesariamente el primer autor] Indicar la afiliación institucional en 3 niveles, en su totalidad y sin siglas. Dirección institucional (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, alineada a la izquierda)
Ex.: Pontifícia Universidade Católica de Campinas, Escola de Ciências da Vida, Faculdade de Nutrição. Campinas, SP, Brasil. Correspondencia a: XX SILVA. E-mail: <xxxxxxxx@gmail.com>.
2 PARA EL COAUTOR Afiliación institucional en 3 niveles, separados por coma Ciudad, abreviatura del Estado y país. (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, alineada a la izquierda)
Ex.: Pontifícia Universidade Católica de Campinas, Escola de Ciências da Vida, Faculdade de Nutrição. Campinas, SP, Brasil. 
3CUANDO EL COAUTOR NO TIENE NINGÚN VÍNCULO INSTITUCIONAL: Investigador autónomo. Ciudad, abreviatura del estado y país. (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, alineada a la izquierda)
Ex.: Pesquisador Autônomo, Campinas, SP, Brasil

Para los artículos derivados de disertación o tesis: indicar después de la frase tipo el nombre del autor (nombres abreviados y apellido en mayúsculas), título del trabajo, nombre de la universidad y año. (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, alineada a la izquierda)

Ex: Article elaborated from dissertation by XX SILVA, entitled “Informar o título original da dissertação ”. Pontifícia Universidade Católica de Campinas; 2011.

Cómo citar este artículo: (A completar por la revista)
Editor: (Preenchimento da revista)
Conflicto de intereses: (informar qualquer tipo de conflito de interesse)
Apoyo: Indicar el nombre del organismo financiador en su totalidad, y el número del proceso y/o edicto entre paréntesis (Véase el ejemplo, utilice la fuente Arial, tamaño 10, alineada a la izquierda)
Ex: Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de São Paulo (Processo nº XXXXXX) e Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq) (Processo nº XXXXXXX).






RESUMEM
(Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

[bookmark: _Hlk102377284]Todos los artículos presentados en portugués o español deben tener un resumen en el idioma original y en inglés, con un mínimo de 150 palabras y un máximo de 250 palabras. El texto no debe contener citas y abreviaturas. Destacar al menos tres y como máximo seis términos de indexación, utilizando los descriptores en Ciencias de la Salud – DeCS/Bireme <http://decs.bvs.br>.

Objetivo
Métodos
Resultados 
Conclusão
Palavras-cheve: Palabra 1.  Palabra 2. Palabra 3. Palabra 4. Palabra 5. Palabra 6.


[bookmark: _Hlk102375540][bookmark: _Hlk102375448]ABSTRACT
(Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)
[bookmark: _Hlk102377456]Todos los artículos presentados en portugués o español deben tener un resumen en el idioma original y en inglés, con un mínimo de 150 palabras y un máximo de 250 palabras. El texto no debe contener citas y abreviaturas. Destacar al menos tres y como máximo seis términos de indexación, utilizando los descriptores en Ciencias de la Salud – DeCS/Bireme <http://decs.bvs.br>.

Objetivo
Métodos 
Resultados 
Conclusión
[bookmark: _Hlk102375597]Keywords: Palabra 1.  Palabra 2. Palabra 3. Palabra 4. Palabra 5. Palabra 6.


[bookmark: _Hlk102375620]INTRODUCCIÓN
[bookmark: _Hlk102375632](Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

Debe contener una revisión de la literatura actualizada y pertinente al tema, adecuada a la presentación del problema, y que destaque su relevancia. No debe ser extenso, excepto en los manuscritos presentados como Artículo de Revisión. 
Citas bibliográficas en el texto: deben presentarse en orden numérico, en números arábigos, entre paréntesis (ejemplo: [1,2,3]).
En las citas directas traducidas por los autores, el extracto en el idioma original debe incluirse en una nota a pie de página. En la indicación de la fuente debería decir: Mi traducción o traducción nuestra. Ejemplo: (Rodgers et al., 2011, traducción nuestra).
En las referencias con hasta seis autores, deben citarse todos. 
[bookmark: _Hlk102377303]En las referencias con más de seis autores, se citarán los seis primeros y, a continuación, se incluirá la expresión et al. (Texto: fuente Arial, tamaño 11, justificado, interlineado 1,5)

MÉTODOS
(Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

Debe contener una descripción clara y sucinta del método utilizado, acompañada de las correspondientes referencias bibliográficas, incluyendo: procedimientos adoptados; universo y muestra; instrumentos de medida y, en su caso, método de validación; tratamiento estadístico.
En cuanto al análisis estadístico, los autores deben demostrar que los procedimientos utilizados no solo son apropiados para probar las hipótesis del estudio, sino que también se interpretan correctamente. Deben mencionarse los niveles de significación estadística (por ejemplo, p<0,05; p<0,01; p<0,001).
Informar que la investigación fue aprobada por un Comité de Ética acreditado por el Consejo Nacional de Salud y proporcionar el número del proceso.
Al informar sobre los experimentos con animales, indique si se han seguido las directrices de los consejos de investigación institucionales o nacionales, o cualquier ley nacional relativa al cuidado y uso de animales de laboratorio. (Texto: fuente Arial, tamaño 11, justificado, interlineado 1,5)

RESULTADOS
(Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

Siempre que sea posible, los resultados se presentarán en tablas, gráficos o figuras, preparados de forma que sean autoexplicativos y con análisis estadísticos. Evite repetir datos en el texto. (Texto: fuente Arial, tamaño 11, justificado, interlineado 1,5)

DISCUSIÓN
(Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

Debe explorar, adecuada y objetivamente, los resultados, discutidos a la luz de otras observaciones ya registradas en la literatura (Texto: fuente Arial, tamaño 11, justificado, interlineado 1,5)

[bookmark: _Hlk102375681]CONCLUSIÓN
[bookmark: _Hlk102375772](Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

Presentar las conclusiones pertinentes, teniendo en cuenta los objetivos del trabajo, e indicar formas de continuar el estudio. No se aceptarán citas bibliográficas en esta sección. (Texto: fuente Arial, tamaño 11, justificado, interlineado 1,5)



[bookmark: _Hlk102375940]REFERENCIAS 
(Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

[bookmark: _Hlk102376283]Ejemplos:
[bookmark: _Hlk102375979]Tipo de letra Arial, tamaño 11, justificado, interlineado sencillo, interlineado anterior y posterior de 12pt

1. [bookmark: _Hlk102375986]Artículo en una revista científica impresa
Canuto JMP, Canuto VMP, Lima MHA, Omena ALCS, Morais TML, Paiva AM, et al. Fatores de risco associados à hipovitaminose D em indivíduos adultos infectados pelo HIV/aids. Arch Endocrinol Metab. 2015;59(1):34-41.
[bookmark: _Hlk102376004]Artículo con más de seis autores en Internet
2. Fuermaier ABM, Tucha L, Janneke K, Weisbrod M, Lange KW, Aschenbrenner S, et al. Effects of methylphenidate on memory functions of adults with ADHD.s Appl Neuropsychol Adult. 2017 [cited: 2017 May 15];24(3):199-211. Available from: http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/23279095.2015.1124108 
[bookmark: _Hlk102376049]Artículo con número DOI
3. Lazarini FM, Barbosa DA. Intervenção educacional na Atenção Básica para prevenção da sífilis congênita. Rev Latino-Am Enfermagem. 2017 [citado 2017 maio 2];25:e2845. https://doi.org/10.1590/1518-8345.1612.2845
Artículos in press
[Como se informa en las directrices generales, si no se envía la carta de aceptación, no se puede mantener la referencia].
4. Pachur, TR, Scheibehenne, BS. (in press).  Unpacking buyer-seller diferences in valuation from experience: a cognitive modeling approach. Psycho Bull Rev.
Libro
5. Damiani D. Endocrinologia na prática pediátrica. 3th ed. Barueri: Manole; 2016.
[bookmark: _Hlk102376101]Libro en soporte electrónico
6. Baranoski MCR. A adoção em relações homoafetivas. Ponta Grossa: UEPG; 2016 [cited 2017 May 25]. Available from: http://books.scielo.org/id/ym6qv 
[bookmark: _Hlk102376126]Capítulos de libros
7. Cominetti CR, Horst MM, Aderuza M. Parte 4: nutrientes, genômica nutricional e relação saúde-doença. In: Cominetti CR, Horst MM, Aderuza M. Genômica Nutricional: dos fundamentos à nutrição molecular. Barueri: Manole; 2015.
[bookmark: _Hlk102376162]Capítulo de libro en soporte electrónico
7. Baranoski MCR. Cidadania dos homossexuais. In: Baranoski MCR. A adoção em relações homoafetivas. Ponta Grossa: UEPG; 2016 [cited 2017 May 25]. Available from: http://books.scielo.org/id/ym6qv 
[bookmark: _Hlk102376179]Disertaciones y tesis
8. Agena F. Avaliação da prevalência de síndrome metabólica ao longo do primeiro ano pós-transplante renal [tese]. São Paulo: Universidade de São Paulo; 2017.
[bookmark: _Hlk102376201]Texto en formato electrónico
9. Loss S. Nutrição enteral plena vs hipocalórica no paciente crítico. São Paulo: Sociedade Brasileira de Nutrição Parenteral e Enteral; 2017 [cited 2017 May 25]. Available from: www.sbnpe.com.br/news-braspen/atualizacao-em-tn/nutricao-enteral-plena-vs-hipocalorica-no-paciente-critico 
[bookmark: _Hlk102376228]Programa de computadora
10. Brubins Comércio de Alimentos e Supergelados. Dietwin: software de nutrição. Porto Alegre: Brubins Comércio de Alimentos e Supergelados Ltda; 2017.
11. QSR Internacional. nVIVO. Version 10.0 for Windows [software]. Melbourne, Australia; 1999-2014.
[bookmark: _Hlk102376245]Documentos electrónicos institucionales
12. Organização Mundial da Saúde. Tabagismo & saúde nos países em desenvolvimento. Genebra: Organização, 2003 [cited 2019 Nov 15]. Available from: http://www.inca.gov.br/tabagismo/frameset.asp?item=publicacoes&link=tabagismo_saude.pdf
[bookmark: _Hlk102375951][bookmark: _Hlk102375804]
A C K N O W L E D G M E N T S
[bookmark: _Hlk102375781](Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)
Los agradecimientos pueden registrarse, en un párrafo de no más de tres líneas, dirigido a 1) Individuos [explique el motivo, por ejemplo, la revisión crítica del manuscrito, la recopilación de datos, etc.] que prestaron una colaboración eficaz para el trabajo. 2) Pueden incluirse agradecimientos a las instituciones que apoyaron la investigación. (Texto: fuente Arial, tamaño 11, justificado, interlineado 1,5)

[bookmark: _Hlk102375795]CONTRIBUCIÓN
(Título Sección: Fuente Arial, tamaño 11, centrada, mayúsculas, con negrita)

[bookmark: _Hlk102376314]Informar, explícitamente, la contribución de cada uno de los autores en el artículo. El crédito de autoría debe basarse en contribuciones sustanciales, como la concepción y el diseño, el análisis y la interpretación de los datos, la revisión y la aprobación de la versión final del artículo. La inclusión de nombres de autores cuya contribución no se ajusta a los criterios anteriores no está justificada. (Texto: fuente Arial, tamaño 11, justificado, interlineado 1,5)

[bookmark: _Hlk102376262]Contactos
Para preguntas sobre el llenado de la plantilla y la normalización, póngase en contacto por correo electrónico con sbi.editoracao5@puc-campinas.edu.br 

Para más información, entre en contacto con la secretaría por correo electrónico: sbi.submissionrn@puc-campinas.edu.br
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