INFORME TECNICO

NORMAS PARA COMERCIALIZAGAO DE ALIMENTOS PARA
LACTENTES: A RESPONSABILIDADE DAS INSTITUIGOES
" DE ENSINO

O Conselho Nacional de Saude aprovou as NORMAS
PARA COMERCIALIZAGAO DE ALIMENTOS PARA LACTENTES,
atendendo as recomendagdes da Organizagdo Mundial da
Saude e do Fundo das Nagbes Unidas para a Infancia. As
Normas sdo apresentadas em 27 artigos na forma da Resolugao
N° 5 de 20-12-1988, e regulamentam a comercializagdo de
alimentos para lactentes no territério nacional. Ressaltamos, a
seguir, alguns artigos que dizem respeito as instituigbes de
ensino.

Artigo 11 - “Compete aos 6rgéos pliblicos de saide
e educagio a responsabilidade de zelar para que informagdes
sobre alimentagdo infantil transmitidas as familias, aos
profissionais e ao pessoal de salude em geral, sejam coerentes
e objetivas. Esta responsabilidade se estende tanto a produgao,
obtencao, distribuicdo e controle das informagdes, como a
formagao e capacitagdo de recursos humanos”.

Hoje ninguém ousa negar a superioridade do leite
materno para os lactentes. O compromisso assumido
(teoricamente) é incentivar a amamentag@o. No entanto, a
pratica de muitos profissionais da saude deixa a desejar. O
préprio cédigo proibe, no rétulo de alimentos, a mensagem
“quando nao for possivel”’, amplamente utilizada pelos
profissionais na recomendagado de suplementos na dieta do
lactente.

R. Nutr. PUCCAMP, Campinas 5(1/2): 81-82, jan./jun., 1892



INFORME TECNICO

A situagdo se agrava quando, nas instituigbes de
ensino, os professores reproduzem modelos que favorecem
as industrias de alimentos infantis, permitindo a divulgago
comercial, a interferéncia no processo cientifico do conhecimento
efou até convidando “vendedores” para palestras junto aos
alunos e nao divulgando as Normas.

Segundo o artigo 17 “Os fabricantes e distribuidores
de produtos de que tratam estas Normas s6 poderdo conceder
estimulos financeiros ou materiais as entidades cientificas ou
associativas de profissionais de sadde, que sejam reconhecidas
nacionalmente”, ficando vedadas as doagbes pessoais e a
promogé@o comercial em eventos, principalmente em aulas de
formagao de recursos humanos.

Os artigos 20 e 21 reforgam o compromisso das
instituigdes de ensino com o aleitamento materno: *As instituicdes
de ensino e pesquisa bem como as unidades prestadoras de
servigos de saude de qualquer natureza nao podem ser usadas
com a finalidade de promover os produtos objeto destas
Normas” e “As instituigbes responsaveis pela formagao e
capacitacdo de pessoal de satde devem incluir a divulgagdo
e estratégias de cumprimento destas Normas, como parte do
conteudo programatico das disciplinas que abordem a
alimentago infantil”. O nao cumprimento de tais artigos prevé
sangbes na forma da Lei n? 6437 (artigo 22), atestando,
principalmente, o nao comprometimento do profissional e da
instituicao com a pratica do aleitamento materno e,
consequentemente, com a Salde.

Muitos esforgos tém sido feitos, desde 1989, no
sentido de garantir a aplicagdo das Normas. Algum sucesso
tem sido observado quanto a seu cumprimento, devendo-se
salientar o compromisso crescente dos profissionais da Satde
na observancia do cumprimento das Normas Nacionais.
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