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Revista de Nutricao: espaco de interlocucao interdisciplinar
da area de alimentacao e nutricao

Conhecer a organizagao da vida social e suas construcdes simbdlicas em torno do acesso, producao e
consumo de alimentos, revela processos da evolucao histérica da sociedade constituidos em torno da alimentacao,
enquanto uma necessidade elementar de sobrevivéncia e uma rede complexa de elementos relativos a vida
social.

A alimentacdo, como uma condicao bésica para a producéo e a reproducao da vida se constitui em uma
categoria bioldgica, histérico-social, cultural, econémica, tecnoldgica, entre outras tantas, que, dificilmente,
poderia ser confinada em uma abordagem disciplinar. Assim sendo, a questdo alimentar e nutricional se
apresenta como objeto de estudo desafiador, porque requer um olhar expandido, exige diferentes referenciais
tedricos para sua exploracdo, nao se encaixa facilmente em matrizes de andlise delimitadas e, por isso mesmo,
solicita a interdisciplinaridade.

A Revista de Nutricdo, na sessao tematica deste nimero, lanca dois artigos que se enquadram na
histéria e cultura da alimentacao, um sobre as representacdes iconograficas e literarias relacionadas a producao
de alimentos na Antiguidade e na Idade Média que expressam elementos da organizacdo social daquelas
sociedades. O outro versa sobre a alimentacao no Brasil durante a ocupacao holandesa, em meados do século
XVII, expondo tanto o peso que a alimentacdo teve na conducdo dos conflitos da época com a riqueza dos
recursos alimentares da fauna e da flora locais, como a problemética relacionada aqueles que atravessavam o
oceano para satisfazer as necessidades dos colonizadores. Sob cenérios diversos e adversos, ficam nitidos, nas
duas contribuicdes aqui publicadas, o papel da alimentacdo na histéria e o modo como as praticas alimentares
se moldam pela dindmica imposta pela sociedade.

A traducdo das relacdes de poder impressas por meio da destinacdo de géneros alimenticios distintos
como marca da estratificacdo social é também tratada, especialmente no artigo de Claude Guy Papavero.

Ao estabelecer um paralelo com a sociedade contemporanea, é possivel visualizar o desafio crescente
para a nutricdo, que é enfrentar mudancas alimentares continuas que se constituem por influéncias politicas e
econdmicas que afetam o acesso aos alimentos, a qualidade da alimentacdo e do repertério alimentar.

A disputa por areas de cultivo para a producao de alimentos destinados ao abastecimento local, ou para
géneros de maior apelo mercantil, discussdo que integra a agenda recente de debates sobre abastecimento, é
também abordada no artigo de Giulia Crippa, com exemplos deste conflito registrados na Antiguidade.

Convidamos os leitores da Revista de Nutricdo a considerar os elementos tratados nesta Secdo Teméatica
para enriguecer, no ambito das Universidades e dos Institutos de Pesquisa, as reflexdes sobre os caminhos da
producado cientifica e cultural em nutricao frente as demandas da sociedade no contexto atual. Afinal, a
problematica alimentar, sob a logica do capital, se manifesta historicamente no confronto entre forcas produtivas
e relacoes sociais de producado, ora reafirmando a exclusdo social, ora assumindo formas mais avancadas, na
direcdo do interesse coletivo, a depender da dindmica dos movimentos sociais e dos rumos que assume a
ciéncia.

Rosa Wanda Diez Garcia
Maria Angélica Tavares de Medeiros
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