
INSTRUÇÕES AOS AUTORES 

Escopo e política 

A Revista de Nutrição/Brazilian Journal of 

Nutrition é um periódico especializado que publica artigos 

que contribuem para o estudo da Nutrição em suas diversas 

subáreas e interfaces. Com periodicidade bimestral, está 

aberta a contribuições da comunidade científica nacional e 

internacional. 

Os manuscritos podem ser rejeitados sem comen­

tários detalhados após análise inicial, por pelo menos dois 

editores da Revista de Nutrição, se os artigos forem consi­
derados inadequados ou de prioridade científica insuficiente 

para publicação na Revista. 

Categoria dos artigos 

A Revista aceita artigos inéditos em português, 

espanhol ou inglês, com título, resumo e termos de indexa­

ção no idioma original e em inglês, nas seguintes categorias: 

Original: contribuições destinadas à divulgação 

de resultados de pesquisas inéditas, tendo em vista a 

relevância do tema, o alcance e o conhecimento gerado 

para a área da pesquisa (limite máximo de 5 mil palavras). 

Especial: artigos a convite sobre temas atuais 

(limite máximo de 6 mil palavras). 

Revisão (a convite): síntese de conhecimentos 

disponíveis sobre determinado tema, mediante análise e 

interpretação de bibliografia pertinente, de modo a conter 

uma análise crítica e comparativa dos trabalhos na área, 

que d scuta os limites e alcances metodológicos, permitindo 

indicar perspectivas de continuidade de estudos naquela 

linha de pesquisa (limite máximo de 6 mil palavras). Serão 

publicados até dois trabalhos por fascículo. 

Comunicação: relato de informações sobre temas 

relevantes, apoiado em pesquisas recentes, cujo mote seja 

subsidiar o trabalho de profissionais que atuam na área, 

servindo de apresentação ou atualização sobre o tema 

(limite máximo de 4 mil palavras). 

Nota Científica: dados inéditos parciais de uma 

pesquisa em andamento (limite máximo de 4 mil palavras) 

Ensaio: trabalhos que possam trazer reflexão e 

discussão de assunto que gere questionamentos e hipóteses 

para futuras pesquisas (limite máximo de 5 mil palavras). 

• Seção Temática (a convite): seção destinada à

publicação de 2 a 3 artigos coordenados entre si, de dife­

rentes autores, e versando sobre tema de interesse atual 

(máximo de 1 O mil palavras no total). 

Pesquisas envolvendo seres vivos 

Resultados de pesquisas relacionadas a seres 

humanos e animais devem ser acompanhados de cópia de 

aprovação do parecer de um Comitê de Ética em pesquisa. 

Registros de Ensaios Clínicos 

Artigos com resultados de pesquisas clínicas devem 

apresentar um número de identificação em um dos Registros 

de Ensaios Clínicos validados pelos critérios da Organização 

Mundial da Saúde (OMS) e do lntemational Committee of

Medical Journal Editors (ICMJE), cujos endereços estão 

disponíveis no site do ICMJE. O número de identificação 

deverá ser registrado ao final do resumo. 

Os autores devem indicar três possíveis revisores 

para o manuscrito. Opcionalmente, podem indicar três 

revisores para os quais não gostaria que seu trabalho fosse 

enviado. 

Procedimentos editoriais 

Autoria 

O número de autores deve ser coerente com as 

dimensões do projeto. O crédito de autoria deverá ser 

baseado em contribuições substanciais, tais como concepção 

e desenho, ou análise e interpretação dos dados. Não se-

justifica a inclusão de nomes de autores cuJa contribuição 

não se enquadre nos critérios acima, podendo, neste caso, 

figurar na seção Agradecimentos. 

Os manuscritos devem conter, na página de iden­

tificação, explicitamente, a contribuição de cada um dos 

autores. 

Processo de julgamento dos manuscritos 

Todos os outros manuscritos só iniciarão o processo 

de tramitação se estiverem de acordo com as Instruções 

aos Autores. Caso contrário, serão devolvidos para ade­

quação às normas, inclusão de carta ou de outros docu­

mentos eventualmente necessários. 

Recomenda-se fortemente que o(s) autor(es) bus­

que(m) assessoria linguística profissional (revisores e/ou 

tradutores certificados em língua portuguesa e inglesa) antes 

de submeter(em) originais que possam cor;iter incorreções 

e/ou inadequações morfológicas, sintáticas, idiomáticas ou 

de estilo. Devem ainda evitar o uso da primeira pessoa 
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