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SOCIEDADE BRASILEIRA DE ALIMENTAÇÃO E 
NUTRIÇÃO (SBAN) INFORMA 

11 Congresso Nacional da SBAN 

Será realizado, no período de 28 a 31 de outubro de 
1990, o 11 Congresso Nacional da Sociedade Brasileira de AI i­
mentação e Nutrição. 

O evento oc orrerá  no Anfiteatro das Conven­
ções - USP, Cidade Universitária "Armando Salles de Oliveira", 
em São Pau lo. 

Guia Brasileiro de Alimentação - SBAN 

Segundo informação divulgada pelo boletim da SBAN, 
encontra-se no prelo uma publicação contendo contribuições de 
um grupo de pesquisadores brasileiros adaptando às nossas con­
dições socioeconômicas, geográficas e culturais as recomenda­
ções nutricionais diárias. A partir de informações científicas re­
centes, de recomendações sobre energia e nutrientes propostas 
por órgãos internacionais e de sua própria experiência, esse gru­
po elaborou o Guia Brasileiro de Alimentação. 

Cadernos de Nutrição 

Cor:iforme comunicado da SBÀN, em reunião da dire­
toria foi discutida e aprovada a publicação Cadernos de Nutri-
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ção, a qual pode conter revisões e artigos de interesse oriundos 

principalmente dos cursos de pós-graduação (exames de qualifi­

cação ou teses) . 

O primeiro volume já está à disposição dos associados 

e contém duas monografias: 1. Dietas vegetarianas: tipos, ori­

gens e implicações nutricionais; 2. Hormôni.os gastrointestinais 

com atividade de incretina. 
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