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O presente trabalho visa conhecer as caracteristicas de uma populacio especilica gue procura o selor
de superdotados da Cliica Psicoligica Objetiva-UNTP. Toram analisados 333 prontuirios dos
clientes que procuraram o servico. no periodo de 1987 a 1991, Alem da desar o da populagae em
questao, foi feita o comparagao com a clientela que procura aiendimento peicoldgico em oulras
clinicas-escoka, Foram encontradas di lerencas signilicativas: o nivel sociocconomico dos elientes que
procuram o setor ¢ médio. a maioria dos pais tem nivel escolar SUPCTEOT ¢ S0 profissionais lherais ¢
d manor parte das criangas provém de escolas particulares.
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Abstract

The aim of this study is 1o know the characteristics of o speathic population. that comes 1o the gifted
sectionat Clinica Psicologica Objetivo - UNIP. 533 files of chents who came 1o the service. [rom 1987
to 1991 were examined. Besides the deseription of the specilic population. it was compered with the
population that goes o psychological service in school-clinics., Stamlicative differences were found:
the socio economic level of the clients is medium. most os the parents hanve superior school level and
most ol the children come from private schools,
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Introducao

O Projeto Objetivo de Incentivo ao Ta-
lento (POIT) ofcerece, através de um sctor espe-
cial da Clinica Psicologica Objetivo,
atendimento em psicodiagnostico ¢ oricntagio
as pessoas que o procuram, espontancamente ou
encaminhadas por agentes da comunidade, soli-
citando avaliagio para si mesmas ou para algum
filho com a finalidade de saber se ¢ superdotado
¢.oneste caso, como proceder,

Na medida em que o trabalho desenvolvi-
do pelo POIT atende a uma populacio especili-

Ca que apresenta caracteristicas ¢ necessidades
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particulares. consideramos importante desen-
volver um estudo com a linalidade de levantar as
caracteristicas da mesma, uma vez que a nossa
expericncia ao longo dos anos nos sugere que em
alguns aspectos cla difere da populagio que pro-
cura clinicas-escola.

Pesquisas que deserevem as caracteristi-
cas da clientela que procura atendimento psico-
logico em instituigoes de uma forma geral
mostram que a populagio atendida caracteriza-
s¢ homogencamente. Segundo Santos (1990), na
sua maioria sao individuos de nivel socioccono-
mico ¢ cultural baixo, constituido de trabalhado-
res manuais com pouca qualilicagio ¢ que
recebem na sua mator parte, menos de um sala-
rio minimo.

Em rclagio ao sexo dos pacientes que
procuram atendimento em instituicao. verilica-
seoques no total o demanda se distribui igual-
monte entre os sexos (Ancona-Lopes, 1984
Sanches, 1983, Terzis ¢ Carvalho, 1988), Quando

se consideraa demanda para atendimento infan-
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til, tanto nas pesquisas citadas que abrangem
faixas ctarias de 2 a 460 anos, como naqueles em
que sc localiza o atendimento a eriangas (Santos,
1990), observa-se maior incidéncia de meninos.

Quanto a idade dos pacientes, estas mes-
mas pesquisas destacam a procura de criancas
de 6 a 10 anos, dado relacionado pelos autores
com o ingresso na escola primaria, quando o
rendimento escolar se constitui num padrao de
referéncia para pais ¢ professores.

Nosso objetivo ¢ portanto levantar as ca-
racteristicas da populagio que procura o servigo
especial para superdotados na Clinica Psicologi-
ca Objetivo, procurando compreender suas se-
melhangas ¢ diferengas em relacao a populagao
geral.

O servico do POIT na
Clinica Psicologica Objetivo

O POIT utiliza as instalacocs da Clinica
Psicologica Objetivo criada para oferecer esta-
gio supervisionado aos alunos do quinto ano do
Curso de Psicologia da Universidade Paulista
(UNIP). Entretanto, dilerencia-se dos atendi-
mentos oferecidos pela elinica em geral umaver
que estes sao realizados por psicologos forma-
dos que buscam especializar-se nesta arca.

Desde 1986, o sctor atende gratuita ou
semigratuitamente a comunidade em geral. Nor-
malmentc a procura ¢ de pais de criangas ¢
adolescentes, raramente de adultos, gque tomam
conhecimento do servigo por meio de reporta-
gens sobre o trabatho do POIT veiculadas pela
imprensa. As vezes siao encaminhados por pro-
fessores da rede pablica, de escolas particulares
ou por outras institui¢oes. A demanda ¢ de ava-
liacdo, oricntagdo ¢ cursos extracurriculares
para desenvolver o potencial, se este for confir-
mado.

O atendimento a superdotados para ava-
liagao ¢ orientacio desenvolvido pelo POIT ¢
fcito por uma equipe de psicologos de aborda-

gem fenomenologico-existencial. Consiste em

realizar um estudo com o cliente que apresenta
caracleristicas de superdotagao, orientando-o ¢
2 sua Lamilia assim como & escola, quando neees-
sdrio.

Inicialmente, o clicnte ou responsavel
procura o sctor, laz suainserigao ¢ aguarda cha-
mada para uma entrevista de triagem. Nesta,
apos explicar o motivo da busca de atendimento
¢ as expectativas em relagio ao mesmo, o cliente
recehe esclarecimentos a respeito dos objetivos
do trabalho oferecido ¢ dos procedimentos uti-
lizados. Caso o cliente concorde com os mesmos,
cle ¢ inserito numa lista aguardando o atendi-
mento.

O psicodiagnostico oferecido pode ser
realizado individualmente ou em grupo ¢ tem a
duracio média de 12 sessoes. Tem o objetivo de
compreender, com o cliente ¢ seus pais, como
estes se relacionam consigo mesmos, com os
outros ¢ com o mundo. A partir desta compreen-
sao, procuram-sc formas de melhor atender as

necessidades do cliente.

Procedimentos

Foi claborado um formulirio (Anexo 1)
para o levantamento dos dados considerados
importantes para chegar a caracterizagao da po-
pulagio em estudo,

Para o preenchimento deste formuldrio
recorremos aos prontudrios dos 533 clicntes que
procuraram o servigo, no periodo de 1987 a 1991,
mais particularmente ao questiondrio (Anexo 2)
preenchido pelo cliente na ocasidao da triagem ¢
que contém dados pessoais, familiares ¢ sociais,

A avaliacio de dados como nivel socioe-

conomico Toi feita usando normas do IBGE.
Resultados
O levantamento permite observar que

houve uma procura significativamente maior
(797 ¢ ) por clientes do sexo masculino (Tabela1).
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Tabela 1. Porcentagem de meninos ¢ meninas que procuraram o setor de 1987 a 1991

N

Sexo/Ano 1987 1988 1989 0 1991 Total
Masc. TO% TS 877 T7% 77% T9%

No que se refere didade dos sujeitos, mais da metade (5877 ) tinham entre 5 ¢ 9 anos (Tabela 2),
sendo que em geral o setor foi mais procurado por meninos desta laixa ctiria (45%), como mostra a

Tabela 3. Em scguida aparcecem também meninos entre 10 ¢ 14 anos (217). No caso das meninas, nao

¢ possivel estabelecer uma relagao significativa entre a procura ¢ a faixa ctéria.

Tabela 2. Faixa ctiria de meninos ¢ meninas que procuraram o sctor de 1987 a 1991

Faixa FtAno | 1987 [USS ju "T:J-;;}}ﬂ-m]w 1990 1991 Tolal
ALE 4 a. 57 127 w7, il 9 14 0%
S5a9a. HE 524 53 5877 007 58%%
10a 14 a. 3% 207 33 247 22% 20%%
15a 19a. 107, 3077 1% 7 17 57%
mais 204, 14 2% i 27 - 05%

N/C 2 1% k ; 7 0.5%

Tabela 3, Relagio entre sexo e Taixa ctiria dos sujeitos (totais brutos)

Idade/Sexo Masc. Temin.
2a4 3 kS
o 5a9 242 T a1
10a 14 TE 23
15a 19 2 | 4
T 20024 3 | 0
25029 [ 1
30440 T - |
Nioconsta | 3 0

A maioria dos clientes vem de escolas particulares (637 ¢) ¢ cursam o primirio (39%¢). Nota-sc

que ao longo dos anos hda um aumento na procura por eriangas de pré-escola (graficos 1 e 2).

Grafico 1. Tipo de escola a qual pertencem os clientes

B Escola Particular

o Escola Pdblica
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Griifico 2. Escolaridade dos clientes (porcentagem)
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A maior parte dos encaminhamentos (229) ¢ [eita pela propria escola (Tabela 4).

Tabela 4. Fontes de encaminhamentos dos clientes

Encaminhamento ) Total
Iiscola ou professor 22
M¢dico ou outro profissional . 167
Amigos . - 14
Televisdo, rdadio, revistas - i ; 17%
Qutras instituigdes 14
A propria instituigao (Col. Ohjetivo) 5%
Congresso e 1% B
Fundacdo SEMCO - 14
Secretaria da Educagio I _ 177 B
Nio Consta 224

As desisténcias se dao em sua maioria na triagem (349¢). Ao longo dos anos verilica-se um
aumento das desisténcias na propria triagem enquanto as desisténcias apos a mesma diminuem consi-
deravelmente (545 em 1987 ¢ 4% ¢m 1991). Por outro lado, as desisténcias na lila de espera aumentaram
(Tabcla 5).

Tabela 5. Ocasiao da desisténcia

Desisténcias 1987 1988 1989 1990 1991 Total
Na triagem 9% 27% T Se% 1 i 507% 34
Apés a triagem 54% 35 3% | 2% 4 2077
Nao desistiram 33% 37% 357 37% 200% 32
Em espera - - 1% - H0F 267% 7% j
Nio consta 4% 1% : 3% 5 1%
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A maioria dos casos [ica cm fila de espera menos que 6 meses (607%).
A maior parte dos pais que procuram o sctor tem nivel superior (37%), sendo que de 1987 a 1991
tem aumentado a participagao de pais com cste nivel escolar (de 23% para 41%) (Tabcla 6).

Tabela 6. Escolaridade dos pais dos clientes

Pai 1987 1988 1989 1990 1991 Total
I° grau 187 19% 25% 20% 19% 20%
2% arau 167 307 24%% 28% 29% 28%%
Superior 297% 32% 31% 407% 467% 37%
Nio Consta 37% 107% 10°% 12 6% 15%

Mae 1987 1988 1989 1990 1991 Total
1 grau 15%% 165 2% 12% 19%% 15%
2 orau 127% 23% 14% 29% 22% 207%
Superior REAE 45% 6l e 4% 497% 4077
Nio consta 397% 167% 11% 15% 107% 19%

Metade dos clientes que procuram este setor tem renda familiar superior a 10 salarios minimos
que corresponde a mediana da renda familiar, sendo que 187 pertencem a classe alta, nao se notando

variagao ao longo dos anos (Tabcla 7).

Tabela 7. Renda familiar

Renda/Ano 1987 1988 1989 1990 1991 Total
Baixa 27% 45% 20%% 32% 3R% 34%
Mcdia 52% 39% 50%% 43% 44% 406%
Alta 177% 12% 21% 24% 18% 18%
Nio consta 4% 4% % 1% = 2%

Nota-s¢ predominio de clientes provenientes da Zona Sul de Sao Paulo (37%) (Tabela 8). Este
dado pode ser explicado pelo fato de que a Zona Sul esta bem servida no que diz respeito a meios de
comunicagao (Onibus, metrd), tem um grande niamero de escolas ¢ abriga uma populagio de classes A
¢ B.

Tabela 8. Regiao de provenicneia dos clientes

Regiio Total
Sul 37%
Norte 1%
[este 11%
Oeste 13%
Centro 5%
Grande Sdo Paulo 11%
Interior y 6%
Ndio consta 0%

Quanto a profissio dos pais, hd maior incidéncia de profissionais liberais (22%) entre os pais €
de donas de casa (33%) entre as macs.
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Discussao

Os resultados obtidos indicam que a po-
pulacao atendida pelo Setor de Superdotados
caracteriza-se homogeneamente quanto 4 renda
familiar e ao nivel educacional dos pais, consti-
tuindo-se em sua grande maioria por individuos
de nivel socioecondémico ¢ cultural médio. A
maior parte dos clientes ¢ origindria de familias
que pertencem a um estrato social cm que os pais
tém nivel superior de escolaridade e sao profis-
sionais liberais. A maioria das criancas freqiicn-
ta escola particular.

Estes resultados diferem significativa-
mente dos obtidos a partir de pesquisas realiza-
das em institui¢goes que atendem a populagao
geral, quando sc verifica que a demanda ¢ feita
por pessoas de baixo nivel sociocconomico cul-
tural.

Pensamos que a caréncia do tipo de aten-
dimento oferecido pelo Setor de Superdotados
da Clinica Psicologica Objetivo, que supoe co-
nhecimentos especificos a respeito de uma par-
cela da populacio, pode explicar a procura do
mesmo por clientes que poderiam ter acesso a
atendimento psicologico particular, uma vez que
os profissionais que trabalham neste setor sao
considerados pelos agentes da comunidade que
encaminham os clicntes como "especialistas”.

A isto pode somar-sc o fato de que os
servigos oferecidos pelo Centro Educacional
Objetivo aos superdotados ¢ veiculados pela im-
prensa atingem de forma mais intensa uma classe
que estd mais sensibilizada ¢ atenta aos fatores
intelectuais ¢ que por scu proprio estilo de vida
preocupa-se com o desenvolvimento de talentos
e o oferecimento de oportunidades para a reali-
zacdo de potencialidades.

Além dos aspeclos sociocconomicos da
familia, a andlisc das variaveis idade do paciente,
escolaridade ¢ agente do encaminhamento mos-
tra que, de forma semelhante as pesquisas reali-
zadas por instituigoes que atendem a populagao
geral, a escola e o desempenho escolar sao pon-
tos de referéncia para pais ¢ professores. Pensa-

mos que, ao pereeber diferengas individuais, o
sistema escolar tende a encaminhar aqucles que
nao correspondem ao padrao, apresentando di-
ficuldades nos anos iniciais de escolarizagao.

Chama a atengao o fato de que também
facilidade ¢ precocidade sao fatores com os
quais a escola lida com dificuldade, nao estando
preparada para dar acolhimento a criangas que
aprescentam cslas caracteristicas, o que gera o
encaminhamento de alunos precoces, que nao
correspondem as expectativas do sistema esco-
lar que nao sabe o que fazer com cles. Como sao
criangas precoces, a tendéncia ¢ para encami-
nhamentos também precoces, o que explica a
conslatagao de que, ao longo dos anos, o Sctor
vem sendo procurado cada vez mais por criangas
de pré-escola.

Percebemos também que, embora o aten-
dimento nio seja restrito a criangas ¢ adoleseen-
tes, nosso setor ¢ pouco procurado por adultos;
¢ possivel que por estes ja estarem lidando posi-
liva ou negativamente com suas caracteristicas,
cles mesmos ndo s¢ mobilizem para o atendi-
mento psicologico, enquanto criangas ¢ adoles-
centes mobilizam o meio com seu jeito
“difcrente”, gerando o encaminhamento.

A grandc procura para criangas do sexo
masculino pode ser compreendida a partir da
clevada expectativa dos pais em relagao a produ-
¢ao intelectual dos meninos. Santos (1990) tam-
bém verifica, em relagao a populagao geral, um
clevado indice de procura de atendimento psi-
cologico para meninos ¢ conclui que os papéis
sociais sao dilerenciados entre os sexos. Free-
man, em palestra proferidano Centro Educacio-
nal Objetivo, em 1993, mostrou como a
influéncia do estereotipo de superdotados, em
geral menino, pode fazer com que o prolessor ou
0s pais nem se déem conta de que as meninas a
sua frente tem caracteristicas de precocidade ¢
alta habilidade, nao se preocupando com seu
encaminhamento ou atendimento de suas neees-

sidades.
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Nossos resultados também mostram uma
porcentagem significativa de clientes que desis-
tem do atendimento na propria triagem. Com-
preendemos este dado a partir da forma como
rcalizamos a(s) entrevista(s) de triagem. De fato
esta(s) se conslitui(em) num momento em que o
profissional procura compreender o que motiva
o cliente a buscar um atendimento especializa-
do, esclarece suas davidas em relagao as carac-
teristicas da crianga ¢ ja oferece indicacocs a
respeito das diferentes possibilidades de estimu-
lagao desta crianca ¢ dos recursos oferecidos
pela comunidade para a realizagio de poten-
ciais. Isto faz com que os pais, satisfcitos com os
esclarecimentos recebidos possam prescindir do
psicodiagnostico.

A redugao ao longo dos anos do tempo de
espera para realizagao do psicodiagnostico pode
ser explicada pela maior cficiéncia do trabalho
realizado pelos profissionais do sctor.

Concluindo, pode-se dizer que o Setor de
atendimento a Superdotados da Clinica Psicolo-
gica Objetivo atende a uma populagio que, por
um lado, apresenta caracteristicas semelhantes
as da populacao geral ¢ por outro difere desta
Gltima, embora novamente nossa expericéncia
nos mostre que apenas pequena porcentagem
dos clicntes atendidos ¢ constituida de superdo-
tados.

Para podermos esclarccer melhor este
dado, pensamos ser necessdria outra pesquisa
que nos permita verificar o que aconteceu nos
atendimentos realizados, quais foram as conclu-
socs as quais se chegou, quantos sujeitos pode-
riam ser considerados superdotados. Dados de
observagao nos autorizam a pensar que muitas
vezes superdotagao ¢ associada a distarbios de
comportamento, inadequagao escolar ¢ proble-
mas familiares. Pode ser contudo mais ficil pro-
curar atendimento psicologico num sctor de
superdotados do que numa clinica psicologica
uma vez que, apesar de tudo, superdotagao tam-
bém tem algumas conotagoes positivas.
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