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O propésito deste trabalho foi o de tragar o perfil do psicélogo escolar
brasileiro. Com esta finalidade foi realizada uma pesquisa com 139 partici-
pantes do | Congresso Nacional de Psicologia Escolar, realizado em 1991.
O questiondrio utilizade como instrumento avaliou éreas de formagdo, expe-
riéncia, atuagdo e percepgbes quanto a importancia de diversos contetidos
tedricos e praticos para o desenvolvimento da psicologia escolar. Os resul-
tados obtidos demonstraram que existe uma nova trajetéria na psicologia
escolar brasileira, priorizando modelos mais grupais do que individuais, e
estratégias mais preventivas ao invés de curativas. Foram também propostos
novos conteudos a serem incluidos para a formagdo do profissional e
demonstrada a necessidade de maiores aprofundamentos em contetidos ja
existentes, baseados nas necessidades praticas dos profissionais ja no
campo ha varios anos.
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INTRODUGAO

Frente a grave realidade do sistema educacional brasileiro, que se
reflete através das altas taxas de evasao e repeténcia, cabe perguntar qual &
a contribuigao que a psicologia escolar pode dar para a solugao ou redugao
deste fendmeno. De que maneira atuar? Qual é o modelo mais adequado
para ser utilizado pelo psicélogo escolar que atua dentro das circunstancias
sécio-econdmicas limitadoras do ensino publico brasileiro?

* Os autores agradecem a colaboragdo de Soely Polydoro e José Roberto Napolitano
na andlise e sintese dos dados deste trabalho.
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Estas sao as questoes centrais para as quais tém-se voltado aqueles
gue se dedicam a psicologia escolar no Brasil. Os problemas que permeiam
a atuagao deste profissional sao colocados desde a sua formagao, e 0s
parametros para a sua atuagao sao procurados dentro de um ambito inter-
nacional, a fim de subsidiar um modelo mais amplo de intervengéo.

A nivel internacional (ELLIOT e WITT, 1986) a concepgao que se tem
do psicdlogo escolar é a de um profissional que, de acordo com a sua
formagéao e experiéncias subsequentes, trabalha para melhorar o processo
ensino-aprendizagem em seu aspecto global: cognitivo, emocional e social,
através de agdes ou servigos oferecidos a individuos, grupos, familias e
organizagdes.

Existe também consenso internacional (REYNOLDS e GUTKINS,
1982) referente & atuagdo do psicélogo escolar que pode abranger uma
ampla gama de servigos, tais como: prevengao, consultoria, intervengao,
orientagao psico-pedagégica, treinamento, ensino, supervisao, avaliagédo
psicolb6gica, desenvolvimento organizacional, coordenagdo de programas
de estimulagdo ou reabilitagdo, aconselhamento vocacional e pesquisa.
Estas atuagdes podem ser feitas de forma individual, grupal, institucional ou
em equipes multidisciplinares.

Estas descrigbes sobre a atuagao do psicélogo escolar apresentam
um profissional altamente preparado para atuar em diversos contextos edu-
cacionais. Entretanto, este nao é o perfil do psicélogo escolar brasileiro
descrito nas pesquisas realizadas sobre este assunto (WITTER, 1987,
SANT'ANNA, 1984, GUZZO, 1987; WECHSLER, 1989).

Nos trabalhos sobre o psicélogo escolar brasileiro é relatado que este
profissional ndo atua de maneira adequada a realidade do pais. A origem das
suas deficiéncias ou limitagdes é atribuida ao curriculo universitario de
psicologia, que se propde a preparar no Brasil, um profissional para atuar em
qualquer especialidade desta area, ap6s cinco anos de estudo. Todavia, o
ensino universitario de psicologia é considerado como estando mais voltado
para um modelo de atuagao clinica do que educacional, mais voltado para
0 patolégico do que para a saiide mental, apresentando uma grande prepon-
derancia de estégios na drea clinica, e inexisténcia em muitos cursos, de
estagios na érea escolar, segundo BASTOS (1988) e WECHSLER (1989).

Em levantamento nacional realizado pelo érgéo regulamentador de
classe no Brasil, o0 Conselho Federal de Psicologia (1988) tentou-se avaliar
as caracteristicas do psicélogo brasileiro. Através destes dados pode-se
também obter uma melhor compreenséo sobre o profissional que se dedica
a érea escolar no pais.

Nesta pesquisa, pode-se observar que grande parte dos psicélogos
escolares brasileiros (58%) descrevem a sua formagao universitaria como
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sendo bastante deficitaria ou limitada. Entretanto, constata-se que estes
profissionais nao procuram cobrir estas lacunas com cursos de extenséo
ap6s a sua graduacdo. Os temas de cursos relacionados pelos entrevistados
para reciclar apés o curso universitario tendem a ser bastante similares aos
de graduagao, havendo preponderancia de escolha por cursos sobre psico-
diagnéstico (48%). Poucos sao os psicélogos que mostram se interessar por
tépicos em outras areas tais como psicologia preventiva (3,2%), dificuldades
de aprendizagem (0,9%), educagdo sexual (0,7%), criatividade (0,2%) e
distarbios neurolégicos (0,2%) que nao sédo, geraimente, abordados nos
cursos de graduagao (WECHSLER, 1989).

Tem sido constatado em trabalho anteriores (WECHSLER e BENSU-
SAN, 1987) que o psicélogo escolar pode ser descrito como pouco interes-
sado ou bastante desatualizado sobre o que esta acontecendo no campo
cientifico da psicologia. Apesar de nao existir no Brasil um periédico dedica-
doexclusivamente & psicologia escolar, temos emtorno de oito a dez revistas
cientificas brasileiras vinculadas aos institutos de psicologia de diferentes
universidades, que divulgam estudos e pesquisas em psicologia, de uma
maneira geral. Dentre os psiclogos escolares investigados, apenas 34%
liam ou assinavam alguns destes periddicos.

A atuagao do psicologo escolar no Brasil tem também sido criticada
por priorizar o individuo, esquecendo-se do aspecto grupal, e por utilizar
modelos inadequados a realidade brasileira. Neste sentido, insere-se a critica
ao uso excessivo dos testes psicolégicos na escola, que tém sido emprega-
dos mais numa abordagem clinica do que educacional, portanto nao acres-
centando muito a possiveis estratégias de agao dentro do contexto da escola
(WECHSLER, 1989).

Todavia, os inimeros questionamentos que vém surgindo oriundos
do descontentamento do publico alvo, ou seja, da escola, e dentre os
préprios profissionais que atuam com a psicologia escolar quanto as formas
de melhor ajudar a educagéo brasileira, tém conseguido realizar algumas
mudangas consideraveis nos uitimos trés anos. Tais mudangas ainda bas-
tante sutis, pouco desenvolvidas ou divulgadas, estao conseguindo mostrar
novas linhas de agdes na psicologia escolar brasileira. Novas experiéncias
e propostas curriculares estao sendo realizadas por diversas instituicoes
académicas. Modelos de agao em ambientes educacionais, nao diretamente
ligados a escola tradicional, comegam a despontar. A criagao da primeira
Associagao Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional (ABRAPEE), em
1988 em Brasilia e no ano de 1991, a criagao da Segao Nacional da ABRAPEE
foi uminicio da organizagao dos psicélogos escolares que desejam melhorar
a sua atuacao.
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De uma forma mais ampla, o nivel de desenvolvimento da ciéncia da
psicologia escolar brasileira foi constatado durante a realizagdo do | Con-
gresso Nacional de Psicologia Escolar. Neste encontro, onde participaram
mais de 400 psic6logos e educadores foram apresentados aproximadamen-
te 160 trabalhos e realizadas 60 mesas redondas sobre as diferentes possi-
bilidades de se atuar em psicologia escolar considerando-se as
caracteristicas culturais, e sécio-econdmicas do pais. Neste sentido, este
evento foi uma excelente oportunidade para o psic6logo escolar brasileiro se
congregar, debater e confrontar o quanto tem podido realizar na sua prética,
muitas vezes isolada, em um pais com tamanha dimensao geogréfica como
o Brasil.

A possibilidade de tragar o perfil do novo psicélogo escolar brasileiro,
ou do psicélogo que esta emergindo através de todos estes questionamen-
tos e buscas, foi o propésito desta pesquisa, que visou delinear as caracte-
risticas deste profissional através de levantamento nacional realizado com
os participantes do | Congresso em Psicologia Escolar, realizado em Vali-
nhos (grande Campinas) em novembro de 1991.

METODO

1. AMOSTRA

A amostra foi composta de 139 pessoas, sendo 130 mulheres e 9
homens. As idades variaram de 20 a 58 anos, concentrando-se 85% dos
individuos na faixa de 26 a 40 anos. Dentre os sujeitos, encontrava-se,
aproximadamente, 0 mesmo nimero de pessoas solteiras e casadas (44%
e 46%).

A maioria dos sujeitos provinha da regido Sudeste do pais (71%),
sendo o restante oriundo das regioes: Norte (2%), Nordeste (13%), Centro-
Oeste (9%) e Sul (5%).

2. INSTRUMENTO

O instrumento utilizado para coleta de dados foi um questionario que
envolveu perguntas nas seguintes areas: formagao universitaria (titulagao e
estagios), orientagao tedrica, atuagao profissional (local de trabalho, ativida-
des, tempo gasto em cada uma delas), dificuldades encontradas e sugestbes
para a melhoria da profissao.

Além disso foi pedido aos sujeitos que avaliassem, em uma escala
Likert, aimportancia das seguintes areas de conhecimento quanto & relevan-
cia para a atuagao do psicélogo escolar: diagnéstico, intervengao, avaliagéo,
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prética profissional, fundamentos psicolégicos e fundamentos educacionais.
Foi também pedido que se avaliasse a importancia das seguintes atividades
para a fungédo do psicélogo escolar: diagnéstico psicoeducacional, consul-
toria, treinamento, intervengao (estratégias remediativas), avaliagao de pro-
gramas, prevengao, estimulagéo, pesquisa e auto-reciclagem.

3. PROCEDIMENTO

Os questionérios a serem preenchidos foram distribuidos nas pastas
de todos os participantes do | Congresso Nacional de Psicologia Escolar.
Um prazo de 5 dias, que correspondeu a duragao do Congresso, foi dado
para a sua entrega na secretaria do mesmo.

Dos 400 questiondrios distribuidos, houve retorno de 139, o que
corresponde aproximadamente a 35% da populagao definida. Estimando-se
que a média do retorno de questiondrios tende a ser 10% e que estes foram
aplicados em uma situagdo com muitos concorrentes, como os de um

Congresso, este indice pode ser considerado como sendo bastante satisfa-
tério.

RESULTADOS

Tabela 1 - Formagao Académica

TITULO FREQ (%)
Graduagao em Psicologia 122 88
Bacharel 91 65
Especializagao 54 39
Mestrado 31 22
Doutorado 10 7
Pés-Doutorado 1 1
Livre Docéncia 1 1

* Os individuos podem estar em mais de uma categoria

Quanto a titulagdo académica, 88% de nossa amostra tinham a
graduagao completa em Psicologia. Deste total, 65% possuiam o titulo de
Bacharel, 0 que Ihes permite, na legislagao brasileira, o ensino de psicologia
no 2° grau. O nivel de especializacao foi obtido por 39% da amostra, o
mestrado por 22% e o doutorado por 7%. Os outros niveis, tanto em livre
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docéncia quanto em doutorado, obtiveram indices ndo maiores que 1%.
Portanto, pode-se descrever a grande maioria dos psic6logos escolares
como tendo no méaximo, o mestrado, sendo, portanto, profissionais mais
voltados para a pratica, preocupados com a resolugdo de problemas que
afetam mais o seu cotidiano.

Tabela 2 - Estagio na Area Escolar/Educacional

AREA FREQ (*)

Escola de Primeiro Grau 81 58
Pré-Escola 65 47
Escola de Segundo Grau 40 29
Creche 37 27
Escola Especial 32 23
Centros de Salde 20 14
Hospital 17 12
Instituigao de Reabilitagao 4 3
Internato de Menores 3 2
Escola de Inglés 2 1
Patrulheiros Mirins 1 1
Escola de Terceiro Grau 1 1
Centro de Reabilitag&o Estadual 1 1
Servigo de Psicologia Aplicada 1 1
Seguranga 1 1
Instituigéo de Caridade-Programagao

. 1 1
Educacional

* Os individuos podem estar em mais de uma categoria

O local de estagio, durante a graduagao, do psicélogo que se encon-
tra na area escolar, foi concentrado na escola de 1° grau (58%), na pré-escola
(47%) e na creche (27%), segundo os dados da Tabela 2.

Os demais locais que deveriam fazer parte da prética durante o curso
universitario, demonstram ser menos procurados, tais como escola de 2°
grau (29%), hospitais (23%), centros de satide (11%), institutos de reabilita-
¢ao (15%), instituigdo para menores (2%), e outros. Convém observar que
um dos locais que necessita prioritariamente de assisténcia psicologica, que
é a escola para criangas portadoras de excepcionalidades ou escola espe-
cial, recebe poucos estagidrios em psicologia (23%).
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Tabela 3 - Tempo de Experiéncia Profissional na Area Educacional

FAIXA / ANOS FREQ (%)
1ab 53 38
6a10 50 36
11a15 19 14
16a20
NENHUM
MAIS DE 20

Quanto ao tempo de experiéncia profissional, os dados da Tabela 3
indicam que 38% dos profissionais situam-se na faixa de 1 a 5 anos, 36% de
6210 anos e 14% de 11 a 15 anos. Observa-se, portanto uma tendéncia a
se continuar um trabalho na 4rea escolar por varios anos, o que néo parecia
acontecer com amostras anteriores, onde a area escolar era considerada
como um trampolim para a area clinica, sendo portanto, abandonada, apés
0s primeiros anos (Wechsler, 1989). Possivelmente, o trabalho nesta area
esté trazendo mais recompensas do que parecia existir anteriormente.

Tabela 4 - Orientagao Teérica

ITEM FREQ (%)
Cognitivista 40 29
Psicanalista 36 26
Humanista 32 23
Comportamental 25 18
Eclética 23 17
Construtivista 4 3
Psicodramatista 3 2
Gestalt 3 2
Sdcio-Interacionista 2 1
Institucional 1 1
Arte-Educacao 1 1
Psico-Analitica 1 1

* Os individuos podem estar em mais de uma categoria
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A orientagao tedrica dos psicélogos que atuam na érea escolar tende
a ser bastante diversificada, segundo os dados da Tabela 4. A linha tedrica
cognitivista predomina (29%), seguida de psicanalista (27%), humanista
(23%) e comportamental (18%). Uma orientagao tedrica mais eclética 6
apontada por 17% da amostra. De acordo com estes dados o psicélogo tem
buscado as fontes para seu trabalho dentro de diversas abordagens de agao.
A linha de trabalho institucional, bastante adotada durante vérios anos,
parece agora estar completamente abandonada (1%).

Pode-se também concluir que agora a abordagem cognitiva precede
a énfase afetiva e a social, segundo as indicagdes realizadas.

Tabela 5 - Contexto que Descreve Local de Trabalho

Local De Trabalho FREQ (%)
Escola de Primeiro Grau 62 45
Universidade 55 40
Pré-Escola 44 32
Escola de Segundo Grau 22 16
Escola Especial 18 13
Creche 10 7
Instituicao de Reabilitagao 8 6
Centro de Satde 6 4
CIAE - Centro Integrado de 2 1
Assisténcia ao Educando
Escola Especializada no Ensino de 2 1
Inglés
Hospital 1 1
Penitenciaria 1 1
Cursinho Pré-Vestibular 1 1

* Os individuos podem indicar mais de um local

Possivelmente, devido ao problema de repeténcia e evasdo concen-
trar-se mais no 1° grau, os psic6logos sao mais solicitados a trabalhar neste
nivel (45%), segundo os dados da Tabela 5.

O ensino universitério também absorve aqueles que possuem tftulos
de pds-graduagao (40%). Por sua vez, as escolas de 2° grau procuram mais
os psicélogos escolares (16%) do que as escolas especiais (13%), ou por
serem em maior nimero do que estas ou, reaimente, pela pouca preparagao
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dos psicélogos para atuar junto ao ensino especial. Entretanto, apesar do
grande ndmero jé existente de creches, estas contratam menos psicélogos
escolares do que as instituicbes acima mencionadas (7%), ocupando os
attimos lugares os institutos de reabilitagao (6%), centros de saude (4%),
hospitais (1%), penitenciérias (1%) ou escolas de linguas estrangeiras (1%).

Tabela 6 - Atividades Executadas no Trabalho

ATIVIDADE FREQ (%)
Orientagéo para professores/alunos 109 78
Atendimento a pais/individuos/grupos 97 70
Observagao na sala de aula 84 60
Encaminhamentos 70 50
Treinamentos/workshops p/pais/prof. 63 45
Ensino 40
Prevengao 53 38
Supervisao 52 37
Psicodiagnéstico 50 36
Pesquisa .50 36
Planejamento/avaliagao do curriculo 48 35
Consultoria (atendimento indireto) 45 32
Aconselhamento ' 43 31
Programas de estimulagao 38 27
Psicomotricidade 32 23
Selegao do pessoal da escola 30 22
Orientagao vocacional 28 20
Modificagéo do comportamento 19 14
Psicoterapia/Ludoterapia 18 13
Desenvolvimento organizacional 16 12
Reabilitagéo 9 6
Auxflio Administrativo 3 2

Os resultados encontrados na Tabela 6 indicam que as atividades
principais dos psicélogos escolares sdo: orientagao ao professor (78%),
atendimento a pais, individual ou grupal (70%), observacao em salas de aula
(60%) e encaminhamentos (50%). Enquanto que estas atividades tendem a
caracterizar uma atuagao tradicional de psicélogo escolar (com a excegao
da atividade psicodiagnéstico citada por 36%), outras areas despontam
como alternativas para a atuagao do psicélogo escolar



Solange Wechsler e Raquel S.L.Guzzo 30

Neste sentido, nota-se o aparecimento de atividades que envolvem
treinamentos e workshops (45%), ensino (40%), prevengao (38%), supervi-
sao (37%), pesquisa (36%), avaliagao curricular (35%) e consultoria (32%).

Estas atividades demonstram a busca de novos modelos de agéo, ou
de uma nova trajetéria na psicologia escolar brasileira. Possivelmente estes
modelos estao sendo trazidos por aqueles que conseguem ir além do curso
de graduagao e ver horizontes na sua linha de agdo, que estdo sendo
transmitidos através do ensino universitério e que se espera sejam multipli-
cados, dentro em breve, dentro da comunidade de profissionais.

Tabela 7 - Estimativa Semanal de Tempo Gasto nas Atividades

Atividade (%)
Intervengao 19
Auto-Reciclagem 16
Avaliagao Psicoeducacional 15
Pesquisa/Avaliagao Programa 12
Treinamentos / Workshops 12
Consultoria 1
Administragao 9
Ensino 6

Os dados encontrados nesta tabela confirmam as conclusées reali-
zadas sobre a tabela anterior, a respeito dos novos modelos de agao na
psicologia escolar. A porcentagem de tempo estimado semanalmente, como
sendo atividades mostra-se bastante bem distribuida entre as diferentes
tarefas ou agoes.

As criticas anteriormente atribuidas a um modelo de agao em psico-
logia escolar que prioriza o individual (WECHSLER, 1989) tornam-se agora
infundadas frente as estratégias agora utilizadas com pequenos e grandes
grupos tais como: treinamentos/workshops (12%), consultorias (11%) e
pesquisa e avaliagao curricular (12%). A avaliagao psicolégica e a interven-
Géo, que ocupavam tradicionalmente grande parte do trabalho do psicologo
escolar, agora preenchem apenas 34% do seu tempo, indicando uma atua-
Gao profissional mais diversificada.
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Tabela 8 - Dificuldades Para o Exercicio Profissional

Dificuldades FREQ (%)
Falta de intercambio com outros profissionais da 93 69
area
Deficiéncias na érea prética da Psicologia Escolar 65 48

durante a formagao Universitaria

Deficiéncias na érea teérica da Psicologia durante 61 45
a formagao universitaria

Poucas oportunidades para auto-reciclagem 59 44

Desconhecimento de revistas brasileiras e/ou 50 37
estrangeiras que abordem temas relativos & area

Né&o participar de Associagoes/Entidades 40 30

Desconhecimento do papel do Psicélogo Escolar 17 13

Os individuos podem estar em mais de uma categoria

Quanto as dificuldades mais frequientemente citadas, os dados da
Tabela 8 apontam como sendo a mais importante a falta de oportunidades
para intercambio profissional (70%), necessidade esta que foi preenchida,
temporariamente, por ocasido do | Congresso de Psicologia Escolar.

A necessidade de uma melhor formagao, tanto prética quanto tedrica
ocupa 95% das preocupagdes demonstradas pelos profissionais. Poucas
s@0 as pessoas que se queixam quanto ao desconhecimento do papel do
psicélogo escolar (13%). Estes dados contrastam com os obtidos anterior-
mente por WECHSLER e BENSUSAN (1987), segundo os quais um dos
empecilhos do trabalho foi descrito como a percepgao errdnea do papel que
deveria ser desempenhado pelo psicélogo escolar. Infelizmente, grande
parte dos profissionais (38%) ainda declara desconhecer as revistas brasilei-
ras (ou estrangeiras) que abordem assuntos relativos a sua area de atuagao,
demonstrando portanto, que este € um dos obstaculos para o seu desenvol-
vimento profissional.
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Tabela 9 - Estratégias mais adequadas para o Desenvolvimento
da Psicologia Escolar

Estrategégias FREQ (%)

Melhoria na formagéo teérica em Psicologia 111 82
Escolar durante a Graduagao

Congressos nacionais / internacionais nas 106 78
areas da Psicologia Escolar/Educacional

Implantagédo de Banco de Dados relativo a 105 77
pesquisas/estudos/experiéncia na area

Fortalecimento de Entidades / Associagbes
ligadas a area

Melhoria do Estagio em Psicologia

8 &
R

Implantagdo de Lei Federal tornando
obrigatéria a presenga do Psicélogo em
instituigbes ligadas ao ensino

Mais cursos de especializagao em Psicologia
Escolar

8

Criagdo de um Banco de Consultores 76
especializados na 4rea

Criagao de mais Segoes da ABRAPEE

&& 8 8

63
Mais cursos de Pés-Graduagdo (Mestrado 58
/Doutorado) em Psicologia Escolar

* Os individuos podem estar em mais de uma categoria

Dentre as estratégias sugeridas, como sendo as mais adequadas para
o desenvolvimento da area da psicologia escolar destacam-se: melhoria da
formagéo (82%), criagao de um banco de dados com estudos e pesquisas
na drea escolar (78%), congressos nacionais e internacionais sobre psicolo-
gia escolar (79%), fortalecimento de entidades e associagoes ligadas a drea
como a ABRAPEE (70%), e a criagao de revistas especializadas em psicolo-
gia escolar (70%).

Estes dados retratam um psic6logo escolar mais interessado em
conhecer pesquisas e estudos na drea. Também indicam que a possivel
existéncia de publicagdes especificas da area de psicologia escolar contri-
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buiria para interessa-los mais em leituras cientifcas do que aquelas apresen-
tadas nos periédicos gerais de psicologia. A necessidade de congragamento
e uniao, através de eventos cientfficos ou associagdes, é vista como uma
oportunidade necesséria para discussao de problemas comuns, talvez sen-
do esta impresséo resultante dos beneficios de estarem eles mesmos parti-

cipando de um congresso.

Tabela 10 - Avaliagdo da Importancia das Areas de Conhecimento

AREAS 1 (%)
1. DIAGNOSTICO

Observagao 85
Aplicagéo de instrumentos nao padronizados 55
Consulta & prontuérios 47
Aplicagéo de testes padronizados 34
2. INTERVENCAO

Prevengao 89
Treinamento em equipe 86
Estratégias educacionais 79
Estratégias emocionais 75
Estratégias sociais 72
Encaminhamentos 61
Estratégias comportamentais 52
3. AVALIACAO

Avaliagao de programas 79
Interpretagdes e Avaliag@o de Pesquisas 78
Estatisticas/Psicometria 47
4. PRATICA PROFISSIONAL

Padrbes basicos da Prética 82
Etica profissional 73
5. FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS

Influéncias familiares e sécio-culturais 88
Teorias de Aprendizagem 82
Desenvolvimento normal e anormal 77
Bases biol6gicas de comportamento 68
6. FUNDAMENTOS EDUCIONAIS

Organizagéo e Administragéo Escolar 64
Ensino especial / alunos excepcionais 62

Teorias Educacionais / Remediativas

57
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As percepgdes quanto a importancia das dreas e sub-édreas de co-
nhecimento para a atuagao do psic6logo escolar, nos campos do diagnés-
tico, intervencéo e avaliagéo, séo apresentadas na Tabela 10.

As técnicas de observagao sdo mais valorizadas (85%) no processo
de diagndéstico do que a aplicagdo de instrumentos ou testes padronizados
(34%) ou néo padronizados (55%). Na 4rea de intervengao, observa-se que
os procedimentos que se direcionam mais para a prevengao (89%) ou que
combinam esforgos através do trabalho de equipe (86%) s&o mais prioriza-
dos do que qualquer outro tipo de estratégia. Na 4rea da avaliagéo, nota-se
também interesse pela avaliagdo de programas (79%) e pela interpretagao
de pesquisas (78%) apesar do pouco gosto pela estatistica ou psicometria
(47%).

A relevancia atribuida a estas dreas do conhecimento coincide com
a busca de novos modelos de ag&o na psicologia escolar brasileira. O
trabalho individualizado ou isolado em "consultério dentro da escola" é
abandonado pela observagao em sala de aula, pela busca de estratégias de
prevencgao para a saide mental ao invés da procura de patologias, interesse
pelo trabalho com equipes e para participar de uma maneira mais ativa no
planejamento curricular.

E importante notar que a grande parte da amostra é constitufda por
profissionais que trabalham em psicologia escolar hé vérios anos. Estes
profissionais apontam diregoes que devem ser seguidas no curriculo de
graduagao, ou maneiras de se reestruturar o curriculo, baseados nas suas
experiéncias com esta area. Desta maneira, sdo fornecidos subsidios reais
para a discussao ja iniciada em varios departamentos de psicologia escolar
no pals.

A avaliagdo da importancia das édreas e sub-dreas de conhecimento
para a psicologia escolar, quanto aos campos de fundamentos psicolégicos
€ para a prética profissional, também é fornecida pelos dados constantes da
Tabela 10.

Quanto aos fundamentos educacionais julgados como prioritarios
para a atuagao do psicélogo escolar, ocupam o primeiro lugar os aspectos
referentes & organizagao e administragdo escolar (64%), e o segundo lugar
0s pressupostos do ensino especial (62%). Apesar deste Ultimo assunto
constar de muitos cursos, ele é abordado de forma bastante deficitéria,
segundo a avaliagdo dos profissionais.

Na area de fundamentos psicolégicos, existe maior interesse para o
problema das influéncias familiares e sécio-culturais (88%) e para um maior
embasamento tedrico sobre a aprendizagem (82%). O primeiro assunto
possivelmente se destaca devido as dificuldades sécio-econdmicas que
atravessa o pals.
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Quanto a prética profissional, figuram em primeiro lugar, os padres
bésicos que influenciam esta prética (82%). E interessante notar que os
aspectos éticos desta prética levantam bastante interesse (73%). Apesar de
existir esta disciplina nos curriculos de psicologia no Brasil, estes resultados
estéio nos mostrando a necessidade de uma discuss@o mais ampla sobre
este tema, mais direcionado para a atuagéo do psicélogo escolar.

Tabela 11 - Avaliagéo da Relevancia da Atividade para a Atuagao

como Psicélogo Escolar

Atividade (%)
Auto-reciclagem 89
Atividades de Prevengao 87
Atividades de Pesquisa _ 81
Coordenagao de Treinamentos 75
Programas de Estimulagao 71
Avaliagao de programas curriculares 69
Diagnéstico Psicoeducacional 68
Consultoria 68

A percepgao da relevancia de diferentes atividades para a fungéo do
psicélogo escolar é indicada na Tabela 11.

Aparece em primeiro lugar, a necessidade para a auto-reciclagem
(89%), demonstrando interesse para ir além do curso de graduagdo. O
modelo de salide mental, ou mais preventivo do que curativo, destaca-se em
segundo lugar (87%). A necessidade de pesquisas aparece em terceiro lugar
(81%), indicando uma busca pela melhoria ou um questionamento mais
intenso da prética. As outras atividades se distribuem com pontos de valori-
zag&o semelhantes, colocando-se em Gltimo lugar a intervengéo (61%), o
que vem confirmar a preferéncia pela atividade mais preventiva na escola ou
a priorizagao desta.
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CONCLUSOES

Os resultados aqui descritos, demonstram de uma maneira conso-
nante, que estéa ocorrendo uma nova trajetéria na psicologia escolar brasilei-
ra, usando-se uma linguagem mais simbélica, uma revolug&o silenciosa na
psicologia escolar brasileira.

Esta revolugao, entretanto, comega de cima para baixo, ou seja, a
partir daqueles que j& exercem a psicologia escolar hé vérios anos no Brasil,
e aparece como um momento de reflexdo de sua prética, para sugerir
mudangas substanciais na formagao de profissionais para atuarem na esco-
la.

Apesar do curriculo universitério brasileiro estar bastante defasado
para a realidade do pais, talvez mais calcado em fundamentos que possam
ser prioritérios para os paises mais avangados, os profissionais que presen-
temente atuam em Psicologia Escolar podem indicar & Universidade as
necessidades reais de sua prética ou retro-alimenté-la a este respeito.

A oferta de mais cursos de especializagdo em psicologia escolar
parece ser uma necessidade imediata. Os dados deste trabalho demonstram
que a especializagéo tende a ser mais procurada do que o mestrado ou ser
mais acessfvel do que este, possivelmente pelo cunho mais prético que
possui. Talvez este seja um passo que todas as universidades devam dar
antes de instituirem o mestrado, e até mesmo ajude a criar o interesse pelo
mestrado nos alunos de especializagao.

O pouco embasamento tedrico na 4rea de ensino especial, tal qual
como avaliado pelos participantes, aliado & pouca préatica em estagios nesta
area, resulta, possivelmente, na baixa procura de trabalho neste campo.
Entretanto, este deve ser um espago que o psicélogo escolar deve conquis-
tar, pois tem sido constatado, em todos os palses desenvolvidos, a impor-
tante contribuigdo que o psicélogo escolar pode dar as equipes
multidisciplinares, para o atendimento ao aluno especial.

A escola do 1° grau, por sua vez, esta atraindo, como campo de
estagio e local de trabalho, a maior parte dos psicélogos escolares. A
presenga destes profissionais neste nivel de ensino pode trazer grandes
contribuigdes para a solugao dos problemas de evasdo e repeténcia. Entre-
tanto, é necessério também que o psicélogo escolar possa diversificar mais
0 seu campo de agao, abrangendo as escolas de 2° e 3° grau, instituigbes
de menores ou reabilitagdo, escolas para linguas estrangeiras, etc. Desta
maneira serdo fomentadas contribuigées mais amplas da psicologia escolar
para diferentes areas.
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A quebra dos padroes tradicionais ou do modelo tradicional de pensar
@ agir em Psicologia Escolar pode ser observada nas diferentes atividades
que os psicélogos agora desempenham no tempo devotado para cada uma
delas. O psicélogo escolar, visto até ha pouco como alguém que atendia
casos individuais ou aluno-problema, e no méaximo, dava orientagao para os
pais destes alunos ou aos seus professores, passa agora a adotar aborda-
gens mais diversificadas. Dentre as novas estratégias usadas, que néo foram
nunca citadas em pesquisas anteriores (WECHSLER e BENSUSAN, 1987),
destacam-se os treinamentos, as consultorias e a avaliagao curricular.

Surge agora, um novo profissional, que se coloca como colaborador
para a solugéo de problemas, propondo-se a atuar em diversos niveis deste,
@ ndo mais direcionado exclusivamente para o aluno. Este enfoque também
esta mostrando um novo conceito de dificuldades de aprendizagem, ou de
fracasso escolar, no qual a "culpa" néo é mais atribuida unicamente ao aluno,
mais sim aos diversos elementos que compdem a instituigdo escolar.

A ineficiéncia, a longa duragéo, ou ainda a inadequacéo para a
realidade brasileira do modelo individual, ou terapéutico, est4 sendo suplan-
tada pelo grande interesse por modelos preventivos, que priorizam o aspecto
grupal ou ainda a satde ao invés da doenga. E possivelmente esta busca
por agbes mais eficazes que esta levando o psicélogo a dispender mais
tempo com os treinamentos, a consultoria ou o planejamento curricular,
como formas de multiplicar esforgos com outros membros da equipe escolar,
antes que aparegam problemas.

E também interessante ressaltar que, apesar do menor tempo ou de
menor relevancia dadas as atividades de psicodiagnéstico, existe interesse
pela mensuragéo, através de pedidos de uma formag&o teérica mais sedi-
mentada na &rea de interpretagao e avaliagéo de pesquisas e de programas.
E talvez neste contexto, que a avaliagao psico-educacional possa ser enten-
dida, no seu sentido mais amplo, como um dos instrumentos necessérios
para se tomar decisdes na escola.

Os programas de boisas de iniciagao cientifica ou de especializagéo
ja existentes nas agéncias de fomento brasileiras, podem ser de grande
utilidade e melhor utilizagao para fornecer uma melhor base ou experiéncia
em pesquisa durante o curso universitario.

Finalmente, novas estruturas curriculares devem ser pensadas, que
levem em conta os novos interesses ou se aprofundem em temas que se
tornaram mais vitais para a pratica do psicélogo escolar. Neste sentido, é
preciso que matérias que contemplem os assuntos de prevengao, avaliagao
curricular, treinamento em equipe, organizagao e administragéo escolar e
padrbes bésicos da prética sejam inseridas no curriculo de graduagao.
Devem ser fortalecidas, ou melhor desenvolvidas, as matérias j& existentes
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que tratam do aluno excepcional, da observagio em sala de aula, da ética
do profissional, dos fundamentos de aprendizagem, das influéncias familia-
res e sécio-culturais, e da pesquisa aplicada a psicologia.

LIMITACOES E IMPLICAGOES

O objetivo deste trabalho foi 0 de demonstrar que existe uma nova
trajetéria (ou uma revolugéo silenciosa) na érea da Psicologia Escolar no
Brasil. Entretanto, muitos dos resultados aqui obtidos devem ser vistos com
parciménia, considerando-se que grande parte da amostra foi constituida por
profissionais paulistas, nao refletindo portanto, a realidade de outras regides.
Todavia, é licito concluir que os psicélogos escolares paulistas exibem hoje
um movimento de mudanga de trajetéria, 0 que certamente influenciara
outros Estados do Brasil. Outra limitag&o a ser considerada é que a amostra
envolveu participantes de um congresso, portanto, podendo ter motivagbes
mais diferenciadas do que muitos dos profissionais que estdo na pratica
diéria.

Recomenda-se portanto que o instrumento utilizado na pesquisa aqui
relatada seja reaplicado em amostras maiores, de outras regides, a fim de se
tragar um panorama mais global sobre quem é, atualmente, o psicélogo
escolar brasileiro.
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SUMMARY

WECHSLER, S. e GUZZO, R.S.L. New trends on brazilian school psychology. Estudos
de Psicologia, 10(3): 21 - 40, 1993

The purpose of this study was to define a profile for Brazilian school
psychologists. The sample consisted of participants of the 1st National
Conference on School Psychology, which occured in Valinhos (Sao Paulo)
in November[1991. One hundred thirty-nine persons, (130 women, 9 men)
answered a questionaire comprising the professional experiences, as well
as evaluations on the importance of practical as well as theoretical contents
related to the development of school psychology. Results indicating the
existence of a new path in Brazilian school psychology, emphasizing grupal
strategies instead of individuals ones, prevention models more than interven-
tion practices. New disciplines as well as the in-depth study of existing ones
for the psychology undergraduate curriculum were proposed, based on the
experiences of those professional who have been practicing for several
years.

Key word: Brazil, school psychology, strategies, background on school psychology,
school psychology, trainning
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