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Uma experiéncia nova na formacao de
licenciados em Psicologia'
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Visando desenvolver, de modo integrado, atividades de ensino, pesquisa ¢ extensdo, realizou-se uma
experiéncia inovadora com estagidrios do curso de licenciatura em Psicologia. Os estagidrios minis-
traram, como parte de sua formagdo, um curso de extensio, oferecendo a professores de ciéneias, do
nivel médio, a oportunidade de refletirem sobre sua pratica docente ¢ fazerem uma andlise psicologica
do processo de aprendizagem. Assim, 0 estédgio realizado, supervisionado por dois professores do
curso de Psicologia, envolveu a elaboracio do programa; o estabelecimento de conteados e estraté-
gias de ensino; a produgio de textos diddticos, ¢ a execugdo ¢ avaliacao do ensino ministrado. O
programa desenvolvido baseou-se em dados descritivos de problemas de ensino encontrados por
professores de ciéncias, obtidos em pesquisa realizada anteriormente e analisados pelos estagidrios.
A experiéncia realizada mostrou que € possivel integrar, harmoniosamente, ensino, pesquisa ¢
extensao, tomando como foco a propria formacdo do aluno universitdrio. Além disto, verificou-se
que a claboragao de textos diddticos pelos estagidrios permitiu-lhes perceber ¢ superar a disténcia
entre a construgdo tedrica ¢ o ato de ensinar. Constatou-se que estes adquiriram alguma autonomia
para orientar a discussdo ¢ a andlise feita pelos professores de ciéncias acerca de novas estratégias de
ensino, que diziam respeito, especialmente, a formagio de conceitos cientificos.
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Abstract

An innovating experience took place with the involvement of students of the practical course in
Psychology Teaching. This experience aimed developing the integration of teaching, rescarch and
updating. The course was supervised by two lecturers of the Psychology Institute and included the
design of a program; the establishement of contents and teaching strategies; the production of didatic
Lexts, the teaching activity itself and its assessment. The students taught a course to secondary school
science teachers. In this occasion they had the opportunity to reflect on their own teaching practice
and to analyse psychologically the learning process. The program was based on descriptive data on
problems related to teaching science, obtained in rescarch done beforehand that were analysed by
the students themselves. The experience has shown that it is possible to integrate harmoniously
teaching, research and updating, focusing on the academic development of undergraduates. Further-
more, it was verified that the designing of didatic materials made it possible for the students to
aprehend and overcome the existing distance between the theoretical construction and the action of
teaching. The students revealed the acquisition of some autonomy in conducting the discussions and
the assessment made by the science teachers on the new teaching strategies - mainly related to the
formation of scientific concepts - presented during the course.

Na formagao do profissional do psiclogo
com habilitagao em licenciatura destaca-sc, em
sua ctapa final, o estagio supervisionado, cujo
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objetivo ¢ propiciar a oportunidade da pratica
docente sob supervisao e orientagao de profes-
sores. Tal estagio, em geral, € visto como a oca-
sido em que os alunos podem utilizar, na pritica,
os contetdos académicos, fazendo a articulacao
entre o ensino tedrico e a realidade.
Entretanto, o estdgio de licenciatura tem
preocupado alguns professores, na medida em
que, do modo como vem sendo tradicionalmente
desenvolvido, parece nao proporcionar expe-
riéncias significativas para a formagao do futuro
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professor. Em geral, as atividades de planeja-
mento de ensino, defini¢oes de objetivos ¢ estru-
turacao de estratégias de ensino para
administragao de aulas sao realizadas de manei-
ra desvinculada dos problemas reais que habi-
tam a cducagao brasileira. Esta preocupacao,
vale dizer, nao se restringe ao ambito da forma-
¢ao do professor de psicologia. A litcratura na
area, ainda que rarcleita, aponta alguns proble-
mas dos cursos de licenciatura. Gomide (1983),
por exemplo, analisa a deficiéncia na formagao
do professor para lidar com a diversidade de
conteiidos. Conforme esta autora, isto se veé,
constantemente, no caso da disciplina de Estu-
dos Sociais, nas turmas de primeira & quarta
séries, em que o professor deve ensinar conted-
dos de Historia, Geografia ¢ O.S.P.B. (Organi-
zacao Social e Politica do Brasil). O mesmo se vé
com relagdo a disciplina Ciéncias, da quinta a
oitava série, que abrange conhecimentos de Qui-
mica, Fisica ¢ Biologia. Em ambas as situagocs,
deparamo-nos com professores que se especia-
lizam em apenas uma dentre essas drcas ¢ rara-
mente dominam o assunto global que devem
transmitir. A especializagao, ou a fragmentacao
do saber, ¢, assim, um dos pontos problematicos
que se encontram na base da formagao dos pro-
fessores e, talvez, dela decorram outras falhas na
preparagao dos professores que acabam por se
refletir nas salas de aula, ensejando um ensino
de baixa qualidade. Cunha (1983) ¢ Fenclon
(1983) destacam também a distincia entre a rea-
lidade de ensino fundamental ¢ médio e as con-
digdes em que se da a formacao de futuros
prolessores nas licenciaturas. Para Cunha
(1983), os curriculos t&m sido, na pratica, a con-
cretude de todas as contradigoes ¢ problemas da
escola. A primeira, ¢ talvez a mais grave, relere-
s¢ a0 quanto a escola 4 scparada da vida, consti-
tuindo-se um mundo de siléncio ¢ imobilidade.
E clara a necessidade de se modificar o
curriculo das Licenciaturas. Uma nova proposta
para a formacao de prolessores deveria visar a
uma maior integragio entre o programa visto na
Universidade e a necessidade imposta pela pra-
tica de ensino nas escolas. Para tanto, seria im-
portante atentar para a rcalidade que o
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professor enfrenta no scu dia-a-dia, seus anseios,
dificuldades e objetivos.

Gomide (1983) d4 algumas orientagoes
acerca de um novo planejamento dos cursos de
licenciatura, com o objetivo de melhorar a sua
qualidade e eficiéncia:

a) "Os curriculos das licenciaturas devem
incluir cursos de pratica de ensino que capaci-
tem os alunos a selecionar, desenvolver ¢ usar
métodos ¢ recursos adequados ao ensino de sua
disciplina na cscola de primeiro e segundo graus;

b) Os curriculos devem propiciar aos cs-
tudantes atividades de servigo a comunidade,
sob a forma de estagio supervisionado em ¢sco-
las dc primeiro ¢ segundo graus ou em outras
instituigoes cducacionais. As experiéncias vivi-
das pclos licenciados nos cstagios devem ser
analisadas ¢ sistcmatizadas nos cursos cm prati-
ca de ensino;

¢) Recomenda-se que o curso de pritica
de ensino nao se limite a trabalhar com os dados
obtidos no estagio. Reflexoes e encaminhamen-
tos sobre metodologias especilicas aos progra-
mas de primeiro ¢ segundo graus, sobre o papel
da disciplina no curriculo ¢ atuagao do futuro
profissional ¢ o mercado de trabalho devem
COMPOr 0 s¢U programa;

d) Cursos de atualizacao ¢ aperleigoa-
mento devem ser regularmente oferceidos aos
professores de primeiro ¢ segundo graus. Devem
ser oferecidas condigoes para que possam cur-
si-los;

¢) A organizagio dos cursos de licencia-
tura deve prever mecanismos que permitem a
integracdo de componentes de vérias drcas cm
projetos em equipe”. (p.1255)

Numa dircgao similar 2 de Gomide, Pais
(1983) sugere que a resolucao talvez esteja cm
ouvir 0s depoimentos de professores da rede
escolar do ensino fundamental ¢ médio ¢ anali-
sar suas cxpericncias, sem limitar as discussoes
ao ambito das instituigoes de ensino superior.
Dessa forma, as cscolas do ensino [undamental
¢ médio estariam inseridas de forma ativa na
emergéneia de possiveds solugoes.

Pensando, entdo, na perspectiva aqui
apontada ¢ visando a dar uma formagio mais

sdlida ¢ realista ao futuro professor de psicologia
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do ensino médio, surgiu a idé¢ia de que estagié-
rios de licenciatura viessem a planejar ¢ exccutar
atividades de ensino focalizadas sobre os proble-
mas reais ¢ concretos com os quais se defronta o

professor na sua pritica pedagogica cotidiana.

Para tanto, o estagio supervisionado em licencia-

tura foi plancjado no sentido de promover expe-
riéncias que lrouxessem ndo apenas
contribuigoes para a formagio de futuros profes-
sores de psicologia, mas também que colaboras-
se com o trabalho desenvolvido por professores
de ensino [undamental ¢ médio.

Definiu-se, entao, que o projeto de esta-
gio incluiria a preparagao, pelos estagiarios, de
um curso de extensao de 30 horas de duragao,
destinado a professores de Ciéncias do ensino
médio ¢ fundamental intitulado "Contribuicoes
da Psicologia para o Ensino de Ciéncias”.

As atividades dos estagiarios seriam de-
senvolvidas em duas ctapas, cujos objetivos cram
0s scguintes:

Primeira etapa: O Plancjamento do En-
SIN0

- levantamento de problemas de ensino
que envolvessem conhecimentos proprios da
psicologia na sua solugao;

- transformacao de problemas em objeti-
vos de ensino;

- sele¢do dos conteudos adequados aos
objetivos de cnsino;

- organizagao ¢ hicrarquizacgao dos obje-
tivos e contendos de ensino;

- definicao das formas ¢ instrumentos de
acompanhamento da aprendizagem dos alunos.

Segunda etapa: Exccugio/avaliacao do
plano de ensino

Nesta ctapa, os alunos iriam ministrar um
curso de extensao universitaria a professores de
Ciéncias do ensino médio ¢ fundamental, in-
cluindo-sc aqui a avaliaciao dos planos de ensino
claborados na etapa anterior. Isto envolveu o
levantamento bibliografico ¢ sele¢ao de textos
em funcao dos objetivos propostos; a elaboragio
de textos didaticos, bem como a defini¢ao de
estratégias de ensino ¢ sclecao dos recursos di-
déticos a serem empregados.
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Para levantamento dos problemas de en-
sino tomou-s¢, como ponto de partida, dados
obtidos num trabalho de assessoria permante
prestada pelo Departamento de Quimica e de
Psicologia Escolar ¢ do Desenvolvimento, da
Universidade de Brasilia, a professores de qui-
mica ¢ ciéncias de escolas publicas ¢ privadas do
Distrito Federal, Essa assessoria inclui, entre
outros procedimentos, a realizagao de reunioces
com os profcssores, nas quais procura-se identi-
ficar possiveis problemas de ensino ¢, apds csta
identificagao, busca-se, conjuntamente, possi-
veis solugoes para os mesmos. Como as reunioes
sao gravadas, ¢ possivel, a partir da leitura das
suas transcrigoes, delectar as principais queixas
¢ dificuldades verbalizadas pelos professores, no
que diz respeito ao seu exercicio da docéneia.

Assim, para o plancjamento do ensino, 0s
estagidrios partiram nao do contetdo ou da teo-
ria psicologica, como ¢ usual, estabelecendo as
unidades de ensino, mas dos problemas reais
com os quais s¢ deparam os professores, na sua
atividade de ensinar, ¢ que envolvem conheci-
mentos proprios da psicologia. Ou scja, o conhe-
cimento psicologico viria a ser difundido, pelos
cstagidrios, nao como contetdo de aplicagao a
realidade do ensino mas como um instrumento
para pensar ¢ refletir sobre a mesma.

Assim sendo, o praticar o ensino da psi-
cologia ¢ 0 avaliar a aprendizagem dos professo-
res em efetivo exercicio da docéncia - que seriam
os alunos dos cstagidrios - envolveria, necessa-
riamente, a atuagao sobre uma realidade de en-
sino, o que significa dizer que se avalia um
processo globalizado ¢ nao apenas um momento
Ou uma dil'ﬂc]'l."ii:l{) dl) mcsmao.

Esta proposta de estagio surgiu como
uma inovagao singular entre 0s projetos que co-
mumente vém sendo realizados ¢ nos quais o
aluno cstagiario "substitui” o professor de Psico-
logia nas escolas de formagao para o magistério.
Nestes casos, a acao do estagidrio limita-se ao
cumprimento de um programa curricular ja cs-
tabelecido na institui¢ao onde vai atuar.

Na nova proposta, o aluno estagidrio scria
atuantc tanto no papel de professor em sala de
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aula como no de elaborador de todo o programa:
estabelecimento do conteado a ser lecionado,
producao de textos diddticos, execugao das aulas
¢ posterior avaliagao.

Entretanto, a diferenga mais importante
¢ crucial entre a nova proposta ¢ os cstagios
usuais reside no fato de a primeira abrir espaco
para a entrada do professor de ensino funda-
mental ¢ médio no dmbito académico, promo-
vendo o intercdmbio direto entre o
conhecimento gerado pela Universidade e seu
piblico que, em primeira instdncia, ¢ fonte deste
conhecimento. Além disso, ¢ gerada a oportuni-
dade, ao professor, de esclarecer suas dividas e
atualizar questoes que por ele passam desaper-
cebidas, questdes que podem ser importantes
para um bem sucedido atendimento das neces-
sidades dos alunos ¢ das suas proprias.

O contetdo do curso abrangeria, de for-
ma integrada, as questocs-problema identifica-
dase que poderiam ter a contribuigido das teorias
psicologicas para a sua reflexdo. A idéia central
seria enfatizar a realidade do contexto do ensino
fundamental ¢ médio, levando o professor a uti-
lizar a teoria psicologica como ferramenta para
analisar ¢ tecer suas proprias conclusoes, fazen-
do proposi¢oes ¢ buscando as solugdes mais ade-
quadas as suas questoes.

Desta forma, essa nova proposta propi-
ciaria, a comunidade externa, freqiientar a uni-
versidade, desmistificando a imagem do meio
académico como um mundo a parte ao qual as
pessoas nao tém acesso. Neste caso, em particu-
lar, os beneficios da pesquisa académica seriam
difundidos as pessoas que plancjam, exccutam e
avaliam o ensino - aprendizagem.

Como nos trabalhamos

No decorrer de 1992, foram realizados
dois cursos de extensao de 30 horas de duragao
cada um, na perspectiva mencionada: um no
primeiro ¢ outro no segundo semestre. Seis esta-
giarios trabalharam em cada um deles.

Para elaboracao dos planos de cursos,
foram distribuidos aos estagiarios fitas gravadas
dos dialogos de professores, registrados nas ati-
vidades de assessoria que lhes € prestada.
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Ap0s as transcrigoes dos didlogos, proce-
deu-se a um levantamento das queixas e dilicul-
dades mencionadas pelos professores e
identificados os temas proprios da Psicologia
que, possivelmente, estariam envolvidos em
cada uma. Por exemplo, dada a seguinte fala:
“... serd que eu tenho que esperar até o primeio
ano para o que o contetido seguinte seja dado, ou
serd que se eu for¢arum pouguinho o aluno apren-
de?", podemos interpretar que o contetdo pro-
prio da psicologia, ai envolvido, scja o da
maturacao versus influéncias ambientais no de-
senvolvimento cognitivo. Para tratar deste as-
sunto, ¢ necessario abordar toda a questao do
desenvolvimento em relagdo ao processo de
aprendizagem. Vista sob essa Otica, a fala do
professor evidencia a necessidade de que ele
aprenda a estabelecer relacoes entre o processo
de aprendizagem e o de desenvolvimento. Che-
gou-se, desse modo, & proposigao de um objetivo
de cnsino.

Examinadas as qucixas ¢ dificuldadcs,
uma a uma, chegou-se a uma lista de objetivos
que, entdo, foram agrupados ¢ hierarquizados,
bem como os contetidos neles envolvidos. Disto
resultou a proposicao dos seguintes objetivos
gerais para os cursos de extensao que viriam a
ser realizados:

Primeiro curso: Analisar as relacoes que
existem entre as caracteristicas ¢ a natureza do
processo de aprendizagem, do objeto de conhe-
cimento ¢ do aprendiz, visando ao estabeleci-
mento de estratégias de ensino.

Segundo curso: A partir de uma visao
integrada da naturcza da aprendizagem, o pro-
fessor devera ser capaz de gerar novas estraté-
gias no cnsino das ciéncias, com base no
conhecimento das fungoes psicologicas que per-
meiam a formagao de conceitos.

Uma vez definido o objetivo geral de cada
curso, s estagiarios procederam a sua andlise,
visando a proposigio das unidades tematicas de
ensino ¢ de seus objetivos especificos. Os dois
cursos de extensao tiveram, entao, 0s programas
apresentados a seguir:
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Primeiro curso

Unidade I - Sobre o processo de aprendi-
zagem: naturcza, caracteristica e relagoes com o
desenvolvimento mental do aluno.

Objetivos especificos

* Conceituar aprendizagem:

* Identificar as caracteristicas do proces-
so de aprendizagem;

*Reconhecer a natureza do processo de
aprendizagem, no que diz respeito a sua génese
e as dimensoes envolvidas;

*Identificar as condi¢des necessarias
para que ocorra a aprendizagem.

Unidade IT - Sobre o processo ensino-
aprendizagem: as fungdes mediadoras do pro-
fessor.

Objetivos especificos

“Definir motivagao ¢ elaborar cstratégias
de ensino que motivem o aluno para o aprendi-
zado;

“Estabelecer relagoes entre o desenvolvi-
mento ¢ o processo de aprendizagem;

*Relacionar caracteristicas do adoles-
cente que sao facilitadoras ou inibidoras da
aprendizagem,

UNIDADE III - Sobre a natureza do ob-
jetodo conhecimento: a interagao professor-alu-
no nao se da no vacuo.

Objetivos especificos

*Identificar as caracteristicas ¢ dimenso-
es do objeto de conhecimento ¢ relaciona-las
com as [ungoes mentais envolvidas.

Unidade 1V - Pritica: elaboracao de es-
tratégias de ensino.

Objetivos especificos

*Identificar as fung¢oes mediadoras do
professor no processo de aprendizagem;

*Demonstrar situagdes praticas nas quais
ocorre a transferéncia de aprendizagem.

*Estabelecer relagoes entre os métodos
de avaliagao ¢ o processo de aprendizagem.

Segundo curso

Unidade 1 - Sobre a aprendizagem: as
diversas visdes da psicologia, seu uso na pratica
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de ensino e a proposta de uma aprendizagem de
naturcza integrada.

Objetivos especificos

“Estabelecer relagoes entre caracteristi-
cas da pratica de ensino e as descrigoes tedricas
delas decorrentes;

"Apontar caracteristicas da pratica de
ensino que poderiam contemplar uma aprendi-
zagem integrada;

Unidade 11 - As teorias de Vygotsky a
respeito da formagao de conceitos e o desenvol-
vimento de conceitos cientificos na infancia e
adolescéncia.

Objetivos especificos

* Compreender como se desenvolve o
processo de formagao de conceitos, segundo a
teoria de Vygotsky;

* Reconhecer a importancia de com-
preender o processo de desenvolvimento dos
conceitos cientificos na crianga e no adolescente,
como base necessdria para a criagao de métodos
eficientes de instrugao.

Unidade III - Sobre a relagao professor-
aluno ¢ sua influéncia no despertar da motivagao
para o aprendizado.

Objetivos especificos

* Comparar algumas abordagens teoricas
sobre a motivagdo ¢ analisar os reflexos de cada
uma na pratica pedagogica, visando a compreen-
der o papel do prolessor na motivagao do aluno;

* Conhecer ¢ analisar as diversas vari-
veis que interferem na interagao professor-alu-
no, a fim de identificar caracteristicas que
podem facilitar a aprendizagem do aluno;

“ Identificar as diversas posturas pedago-
gicas adotadas pelo professor a [im de com-
preender a importdncia do seu papel na
aprendizagem e formagio do aluno.

A Execucao dos Planos de Ensino
Os cursos foram compostos por oito aulas
com duragao de quatro horas/aula. Cada unida-
de foi delegada a uma dupla de estagiarios, sen-
do ministradas em duas aulas. As aulas restantes
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foram dedicadas a apresentagao e avaliagao do
curso. Cabe ressaltar que ficou sob a responsa-
bilidade de cada dupla as atividades de plancja-
mento, definigoes de objetivos e escolha de
estratégias de ensino.

Sédo apresentados, resumidamente, a se-
guir, os procedimentos usados nas aulas de cada
unidade dos cursos.

Primeiro curso

Unidade I - Sobre o processo de ensino-
aprendizagem:

Num primeiro momento, o assunto abor-
dado foi a definicao ¢ caracteristicas do processo
de aprendizagem e, num segundo, a naturcza da
aprendizagem e as condi¢Oes necessédrias para
sua ocorréncia.

No primeiro dia de aula, apos as apresen-
tagoes mituas do grupo de estagiarios ¢ dos
alunos, e em fungao dos objetivos a serem alcan-
cados, foi, inicialmente, solicitado que os alunos
definissem, individualmente e por escrito, o que
eles entendiam por desenvolvimento, aprendiza-
gem ¢ educagao. Mantidas suas respostas guar-
dadas, foi pedido, a seguir, que lessem um texto
sobre psicologia do desenvolvimento, da apren-
dizagem ¢ da educagao. Com as respostas dadas
e a leitura feita, foi perguntado, entao, aos alu-
nos, se havia e o que havia mudado, nas concep-
¢oes de cada um, apos a leitura do texto. Uma
breve discussao foi realizada a esse respeito e,
em seguida, foi apresentada a parte expositiva-
tedrica da aula, segundo a bibliografia referente
a unidade. Foram utilizados, como auxilio i ex-
posigao, retro-projetor ¢ transparéncias.

Finalizando a aula, foi aberta uma discus-
sao sobre 0 que foi exposto sobre as respostas
inicialmente dadas pelos alunos ¢ o texto lido. A
discussao permitiu que os alunos manifestassem
suas concepgoes e experiéncias relativas as ca-
racteristicas do processo de aprendizagem.

A aula terminou com uma pergunta, que
abriu caminho para a segunda parte desta pri-
meira unidade de ensino: "Que componentes

52

psicologicos ¢ mentais as criangas devem ter a
fim de estar preparadas para aprender as indme-
ras tarefas que delas se exigira?".

No segundo dia de aula desta primeira
unidade, o tema central foi a questao da forma-
¢ao de conceitos. Para tanto, foi dada, primeira-
mente, uma aula expositiva por parte dos
estagiarios gerando uma fértil discussao. Apos
esta etapa, uma fita de video foi mostrada ¢, a
partir dela, foi feita uma analise sobre os diferen-
tes niveis da formacao de conceitos explicitados
nas respostas gravadas no video. Este continha
entrevistas com pessoas de varias faixas ctérias,
que respondiam a questocs Lais como: "O que €
uma montanha?”, "0 que ¢ uma formiga?”, "O
que ¢ paz?’, "O que ¢ um ser humano?” etc., ¢
também: "0 que ¢ quimica?”, "O que € substan-
cia?”, "0 que ¢ alomo?”, " O que ¢ mistura?” cle.,
ou scja, perguntas mais especificas sobre concei-
tos da quimica.

Foi solicitado aos alunos que fizessem
uma andlise de algumas das respostas a cssas
perguntas ¢, assim, suscitou-se mais discussao, o
que proporcionou um bom aproveitamento do
contendo trabalhado.

Os cstagidrios também claboraram um
texto diddtico, sobre formagao de conceitos, que
foi entreguce aos alunos.

Unidade Il - Sobre o processo ensino-
aprendizagem:

Nesta unidade, foram definidos dois te-
mas centrais a partir dos quais seriam abordadas
as fun¢oes mediadoras do professor: a questao
do vinculo professor-aluno e a questao da moti-
vagio para a aprendizagem.

Partindo-sc dos objetivos da unidade, de-
finiram-sc as estratégias de ensino apropriadas
ao seu atingimento: apresentacao de um filme (O
Preco do Desafio) sobre a atuagiao de um pro-
[essor de ciénelas numa escola da periferia de
Los Angeles; a apresentagao de textos didaticos
claborados pelos estagiarios sobre os dois temas
centrais da unidade; elaboragao de transparén-

cias para orientar as aulas expositivas.
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Na primeira aula, foi abordada a questao
do vinculo professor-aluno. A aula foi iniciada
com a apresentagio do filme citado anterior-
mente, pedindo aos alunos que observassem
alentamente os aspectos aletivos e sociais que
apareciam na relagao professor-alunos e que
procurassem, também, identificar as fungoes
mediadoras exercidas pelo professor.

Em seguida, foi iniciada uma exposigiao
sobre o vinculo professor-aluno ¢ engendrada
uma discussao, onde foram ressaltados os aspec-
tos de atuacao do professor, no filme, e identifi-
cados alguns componentes importantes da
relagao professor-aluno.

Na segunda aula, manteve-se a mesma
estratégia de aula expositiva, desta vez sobre o
tema da motivacao para a aprendizagem, acres-
cida da leitura de um texto sobre a mediacao
pedagogica do professor.

A partir dos contetdos da aula ¢ do texto,
0s alunos se envolveram na discussao das teorias
apresentadas e do papel do professor frente a
motivagao para o ensino ¢ a aprendizagem.

Durante a discussao, foram levantadas
questdes sobre a fun¢ao das teorias na atuacao
do professor em sala de aula. Os alunos conclui-
ram que as teorias sao instrumentos para analise
da prética e nao para screm, dirctamente, a ela
"aplicadas”. No final, a discussao girou em torno
do papel do professor no que diz respeito a
co-construgao de uma motivagao para a apren-
dizagem. Os alunos chegaram a conclusao que
esta motivagao, na maioria das vezes era inexis-
tente, e que cabia ao professor utilizar uma série
variada de eventos motivadores para construir,
junto com seus alunos, a motivagao para sua drea
especifica de ensino.,

Em sintese, esta unidade foi bastante pro-
veitosa por ler gerado muilas questoes ¢ ter
motivado os alunos a pensar ¢ a analisar seus
problemas de atuac¢ao em sala de aula.

Unidade II - Sobre a natureza do objeto
de conhecimento: '

Por ter um cardter mais pratico, o princi-
pal objetivo desta unidade foi suscitar discussoes
acerca do lema proposto.

Na primeira aula, foram apresentados aos
profcssores os objetivos da mesma e distribuido
o rolteiro das atividades propostas para as duas
aulas da unidade. Foram também entregues 0s
textos a serem lidos e debatidos.

Foi estabelecido um tempo para a leitura
individual dos textos ¢, em scguida, apresentou-
se novamente o video ja mencionado, focalizan-
do-se especilicamente os conceitos que
envolviam contetdo de quimica.

Apos a apresentagao do video, foi pro-
posto aos professores que analisassem o pensa-
mento dos entrevistados, com base na
formulagao de conceilos que apresentaram. A
analise [eita foi posteriormente, debatida.

Na scgunda aula, foi retomada a leitura
de dois textos sobre a formagao de conceitos e
as fun¢oes mentais envolvidas na aprendizagem
dos mesmos.

Apos a revisao individual dos textos, par-
tiu-s¢ para a discussdo grupal, durante a qual
levantaram-sc questoes sobre a natureza do ob-
jeto de conhecimento e os aspectos relativos &
motivagdo dos alunos na aprendizagem de con-
ceitos em ciéncias. Os professores-alunos relata-
ram as experiéneias vivenciadas por cada um na
sua area de ensino.

Partindo dos pontos levantados na dis-
cussao, os estagiarios elaboraram um texto con-
tendo as conclusdes mais relevantes
apresentadas pelos alunos.

Unidade IV - Pratica

Nesta unidade, foram trazidos textos-sin-
tese, elaborados pelos alunos, com o objetivo de
suscitar discussao acerca de tudo que havia sido
visto durante o curso.

No encerramento, um grupo de professo-
res-alunos das areas de quimica, fisica e geogra-
fia apresentou um projeto contendo suas
propostas de cnsino, as quais estavam sendo
desenvolvidas numa escola piblica de uma cida-
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de-satélite do DF. O projeto levantou questiona-
mentos no grupo e, a partir dele, pode-se fazer
varias reflexoes sobre o papel do professor en-
quanto agente de mudangas, tanto no nivel da
sala de aula quanto no nivel institucional.

Os alunos expressaram, verbalmente, sua
avaliagao sobre os trabalhos desenvolvidos du-
rante o Curso de Extensao que se encerrava.

Segundo curso

Unidade I - A natureza integrada do pro-
cesso de aprendizagem:

A primeira parte do curso foi referente a
dimensao descrita no objetivo geral a partir de
uma visao integrada da naturcza da aprendiza-
gem... - que diz respeito a uma estratégia para se
lidar com o processo de aprendizagem. A idéia
foi fazer um levantamento das principais teorias
psicologicas existentes e demonstrar o seu cara-
ter limitado diante da realidade de ensino e suas
inlimeras varidveis. Assim, a proposta decorren-
te foi a de se estabelecer durante o curso, a
concepeao pela qual se declarasse a impossibili-
dade do uso intensivo de uma teoria como regra
geral para toda e qualquer situagao ou problema
de ensino ¢ aprendizagem. Utilizando o conceeito
de aprendizagem como ponto de partida, a ana-
lise de cada problema deveria proporcionar uma
integragao, ainda que aproximada, das diferen-
tes variaveis envolvidas, considerando o profes-
sor o agente precipitador da situagao de
aprendizagem, incluindo as suas proprias carac-
teristicas, perspectivas ¢ filosofia pessoal.

Na primeira aula, foi uma exposicao e
posterior discussao de diversas teorias, repre-
sentantes de algumas das visdes da Psicologia
sobre o processo de aprendizagem ¢ suas reper-
cussoes, limitagoes e vantagens na prética do-
cente.

Na segunda aula da unidade, através da
técnica de tempestade de idéias, foi feito um
levantamento de fatores que levam a ver a apren-
dizagem de umanova forma. Os alunos deveriam
indicar, em sua atividade pritica, exemplos ¢
ocorréncias que delincassem a aprendizagem

em natureza integrada tendo, como base, um
texto claborado especialmente para este fim,

Unidade I1 - A formagao de conceitos:

Na primeira aula, foi feita a apresentagao
das cstagiarias, dos alunos ¢ do conteddo da
unidade. Em seguida, entregou-se um texto di-
datico sobre formagao de conceitos, scgundo
Vygotsky, descrevendo os métodos tradicionais
¢ 0s novos no estudo dos conceitos. Foi solicita-
do a um aluno que fizesse a leitura do texto, apos
o que, realizou-se uma demonstragao do experi-
mento utilizado por Vygotsky (1991) para estu-
dar o processo de formagao de conccitos.

Num segundo momento, foram apresen-
tadas transparéncias que descreviam 0 processo
de formacao ¢ descnvolvimento de conceitos
cientilicos na infincia.

Na segunda aula, apés a leitura com os
alunos dc outro texto didético, foram apresenta-
das transparéncias com as vérias fases do proces-
so de formacao de conceitos € seus respectivos
eslagios, conforme Vygotsky (1991).

O final da aula foi dedicado ao esclareci-
mento de dividas ¢ discussao com os alunos do
contetdo apresentando.

Unidadc M1 - Estratégias de ensino ¢ a
relacao prolessor-aluno:

Apos a apresentagao do contetdo da uni-
dade, iniciou-sc a aula pelo tema motivagao, com
uma pequena dramatizagao feita pelas estagia-
rias, cncenando duas posturas diferentes do pro-
fessor em sala de aula: uma mais centralizada no
conteido ¢ outra na interagao professor - aluno.
O objetivo desta encenagao foi levar os alunos a
refletir sobre a influéncia do comportamento do
professor nas expectativas do aluno frente a dis-
ciplina. Demonstrou-se que o primeiro contato
entre professor ¢ aluno ¢ fator determinante ¢
importante na motivagao que este ird ter ao lon-
go do curso. A seguir, as estagidrias procuraram
promover uma discussao sobre a motivagao, ¢
apos os professores terem se posicionado a res-
peito, foi apresentado um texto didético sobre o
relerido tema. Posteriormente, foram apresen-
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tadas algumas tcorias psicologicas sobre a moti-
vagao, correlacionando-as com os aspectos
apresentados pelos alunos.

Na segunda aula, foi apresentado aos alu-
nos um texto didético - O discurso pedagogico
como determinante do vinculd professor-aluno -
que tratava da postura do professor na sala de
aula e do tipo de vinculo criado com o aluno a
partir desta. Este contetido foi brevemente dis-
cutido com a turma e, a seguir, foi apresentado
o filme "Uma Escola de Desordem” que apresen-
ta varios estercotipos de professores. A partir do
filme ¢ do texto, promoveu-se uma discussao
mais aprofundada sobre o (Opico da aula.

Ao final do curso, os professores apresen-
taram textos por eles elaborados, nos quais pro-
curaram mostrar o que aprenderam do conteado
e as questoes suscitadas.

Consideracoes Finais

Na nossa avaliacao, a realizagio do esta-
gio supervisionado do modo como descrito foi
importante para a [ormacao do professor de

~psicologia na medida em que proporcionou a
experimentagao pratica ¢ o contato, ainda que
indircto, com a realidade externa ao contexto
académico universitario.

As atividades do estagio permitiram aos
lincenciados questionar e refletir sobre a funcao
da Psicologia na educagao. A tarefa posta a car-
go dos estagidrios constitui um desafio para os
mesmos. Se, no comego, foi sentida uma insegu-
ranga quanto a capacidade de desempenhar bem
as tarefas, esse sentimento foi, progressivamente
diminuindo, a medida que as atividades de ensi-
no foram desenvolvidas. A aceitagao ¢ o respeito
aos estagidrios por parte dos professores-alunos
dos cursos de extensao superou a idéia de que,
sendo o curso ministrado por alunos de estégio,
nao haveria interesse ¢ compromisso dos parti-
cipantes com 0s cursos.

A elaboragdo do programa do curso de
extensao, pelos proprios estagiarios, tornou-os
responsaveis, desde o inicio, pela sua exceugio.
Como conseqiiéncia, houve um aumento da mo-

tivagao devido a estarem desligados de exigén-
cias tais como cumprimento de curriculos e ajus-
tamento a um sistema educativo, o que deu plena
liberdade de decisao e enfatizou a responsabili-
dade tanto pelo sucesso quanto pelo fracasso dos
cursos. Entretanto, se, por um lado, houve o
beneficio da liberdade de restrigoes ¢ exigéncias
relativas a instituicdes educativas, por outro,
perdeu-se a oportunidade de ter expericncias
neste plano. O contato com uma institui¢ao pode
ser importante para proporcionar o conheci-
mento das limitagoes do meio educativo e das
restricoes impostas que poderiam obrigar a ado-
¢ao de novas formas de agao e comportamentos.
Essa oportunidade perdida deve ser considera-
da nestla apreciagao, juntamente com o fato de
que, embora a exccugdo do curso de extensao
tenha ficado sob a responsabilidade dos estagia-
rios, sua curta duracao impossibilitou o acompa-
nhamento maior do desenvolvimento dos alunos.

A clabora¢ao dos textos proporcionou
aos licenciados uma aprendizagem significativa,
tendo sido precedida pela leitura de textos cien-
tificos. Essa larcla exigiu dos estagidrios capaci-
dade de analisc e sintese ¢ permitiu-lhes, ainda,
diferenciar entre os tipos de textos: o didético e
o cientifico. A producao de textos didaticos va-
lorizou a atividade docente dos licenciados ¢
permitiu-lhes compreender a necessidade de
adaptar a leitura cientifica ao nivel de compreen-
¢ao e de aprendizagem dos alunos, revelando a
distancia, por vezes existente, entre a construgao
tedrica e o ato de ensinar. Realizar a articulagao
entre a (coria ¢ a pratica aproximando as duas
realidades parece ser o grande dilema do profes-
sor.

Avaliamos ainda positivamente a troca de
experiéncias ¢ discussao de questoes tedricas e
préticas que sensibilizou a todos para uma ana-
lisc ¢ questionamento dos problemas do ensino
médio.

Em sintese, o objetivo inicial, que erao de
proporcionar cxpericncias significativas, tanto
para os alunos da licenciatura quanto para a
clientela do curso, foi, a nosso ver, atingido. Ao
mesmo empo, foi possivel, aos estagiarios, co-
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nhecer o lugar da Psicologia junto as outras dreas
de conhecimento, bem como sua importancia
para se repensar o contetido, as estratégias ¢ as
concepgoes proprias do ensino médio. Sobretu-
do, neste estagio, compreendeu-se melhor as
questoes por que passa o processo de ensino e a
exigéncia de uma postura académica e social que
gere nao mais profissionais "tradicionais” mas
"novos”, atuantes e conscientes das responsabili-
dade de seu papel, ou seja, com habilidade para
responder com lucidez e competéncia, as exigén-
cias de seu campo de atuagao.

O contetido dos cursos de extensio
abrangeu, de forma integrada, as questoes-pro-
blema que se identificaram na pratica concreta
dos professores e que poderiam ter a contribui-
¢ao das teorias psicologicas para sua reflexao.
Foi enfatizado o contexto do ensino médio ¢
fundamental, orientando-se os professores a uti-
lizar a teoria psicologica como ferramenta para
analizar e tecer conclusdes acerca de sua propria
pratica, bem como fazer proposicoes ¢ buscar as
solugoes que se mostrassem as mais adequadas.

As estratégias que adotamos, nesta inicia-
tiva, permitiram uma integragao harmoniosa ¢
conseqiiente entre pesquisa, €nsino ¢ extensao.
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