COMUNICAGCOES BREVES

(Resumo das DissertagGes apresentadas ao Departamento de Pés-Gradua-
¢do do Instituto de Psicologia da PUCCAMP — 1988).

COMPARAGAO DA INCIDENCIA DE TRACOS
AUTISTICOS NO PERIODO DE 0 A 2 ANOS
DE IDADE, EM TRES GRUPOS DE CRIANCAS

Rosane Muller COSTA

Este trabalho teve por finalidade investigar se a inci-
déncia de sinais e sintomas autisticos indicados na literatura
especializada diferenciam expressivamente, na faixa etaria de O a
2 anos, criancas depois tidas como autistas, deficientes mentais
e nao identificadas como portadoras desses problemas. Esta es-
tratégia foi adotada com vistas a estabelecer as caractersticas de
uma populacdo nos estagios iniciais do autismo infantil.

Utilizou-se como sujeitos, trés grupos de cinco maes
de criancas de idade entre 3 e 7 anos consideradas autistas
deficientes mentais e ndo identificadas como portadoras desses
problemas. As maes funcionaram como informantes do desen-
volvimento pregresso dos filhos, respondendo a perguntas con-
tidas em um questionario e relacionadas a varios aspectos da
atividade infantil.

Verificou-se, com base nos dados obtidos, que ja no
periodo de 6 a9 meses de idade as criancas autistas diferiram
significantemente das criancas sem problemas identificados em
dreas do comportamento indicadas como critérios diagnosticos
do autismo, ou seja, relacionamento com as pessoas e comuni-
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cagdo. Antes desse periodo, apenas os distlrbios da percepcao’
auditiva denotaram diferencas acentuadas entre esses grupos.
As diferencgas significantes encontradas na comparagdo entre
criancas autistas e deficientes mentais iniciaram-se na faixa
etdria de 15 a 18 meses nas areas entendidas como comporta-
mento com o proprio corpo e exigéncia de imutabilidade do
ambiente. Aos 24 meses de idade, os grupos estudados diferen-
ciaram-se significantemente nos aspectos referentes ao relacio-
namento com as pessoas, comunicacdo, comportamentd com o
proprio corpo e com objetos, percepcdo visual e exigéncia de
imutabilidade do ambiente. Os resultados atingidos permitiram
ainda identificar os problemas de comportamento mais tipicos
do grupo de criancas autistas estudado no periodo de 0 a 2 anos
de idade. Concluiu-se que em torno do segundo semestre de vida,
as criangas autistas apresentam certos tracos que evidenciam a
existéncia de um desenvolvimento desviante em curso, porém o
diagnostico diferencial entre autismo e deficiéncia mental é
passivel de ser efetuado com mais seguranca somente aos dois
anos de idade. Nessa ocasido a sindrome autistica manifesta-se
com mais intensidade revelando um padrao de comportamento
caracteristico do grupo de autistas, embora vérias condutas
encontradas neste possam também ser vistas em deficientes
mentais e mesmo em criangas nao portadoras desses problemas.

SEPARACOES E DEFESAS MANIACAS NO
PROCESSO PSICOTERAPEUTICO

Helena de Cerqueira Leite HEXSEL

As separacbes no processo psicoterapéutico podem
despertar intensas angUstias e mobilizar defesas para combaté-las.
O paciente, num estado regressivo, freqiientemente experimenta
uma forte dependéncia na relacdo transferencial, repetindo vi-
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véncias muito primitivas oriundas dos estagios iniciais do seu
desenvolvimento emocional.

Dentre os diversos mecanismos que podem se mani-
festar nestas condigdes, estdo as defesas maniacas, com as quais
nega-se a dependéncia afetiva e evita-se o contato com sentimen-
tos de perda.

Através da anélise do material clinico proveniente de
uma ludoterapia, vemos como os finais das sessbes assim como
as férias e a perspectiva de interrupcdo do tratamento podem
levar ao incremento das defesas maniacas. O estudo das fanta-
sias que acompanham estes momentos, sugere que a utilizagdo
destas defesas relaciona-se com deficiéncias na formagdo da
identidade, permanecendo areas indiscriminadas relativamente
importantes.

Verificou-se também que a estabilidade do setting e as

repetidas experiéncias proporcionadas pelas férias podem desem-
penhar uma funcdo relevante para a boa evolucdo do tratamento.

OBSERVACAO DE BEBES NA CRECHE
E NA FAMILIA

Eluza Maria Nardino ENCK

Este estudo pretendeu investigar as relacdes, emocoes,
experiéncias do bebé em dois ambientes distintos — creche e ca-
sa (famflia), através de observacOes diretas, com base no método
observacional, seqgundo o modelo psicanalftico.

Foram observados dez bebés, na faixa etdria de nove a
doze meses (quarto trimestre de vida), que freglientavam duas
creches com caracteristicas semelhantes, cujas familias permiti-
ram as visitas e que pertenciam ao nivel socio-econdmico baixo.
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Eram bebés normais, ndo portadores de distrbios graves, e cuf
jos pais também estavam dentro de um padrio de normalidade#
As famflias estavam compostas por pai, mae e filho (ou filhos).

Foram realizadas dez observagbes com cada bebg,
sendo que, destas, cinco foram feitas na creche e cinco na casa,
totalizando cem observagdes.

O método fenomenolbdgico deu suporte para a organi-
zacdo e compreensdo do material (relato das observacgoes).

Este processo resultou na descricdo de trés blocos re-
sultantes, que configuram os resultados desta pesquisa; estes
abrangem os diferentes elementos estudados, quais sejam: 1. as
creches onde encontra-se descrito o contexto de cada uma delas,
separadamente, caracteristicas das pajens e suas relacbes com os
bebés; 2.as famflias, as quais pertenciam os bebés, com suas
caracteristicas especificas e comuns, a relagdo dos familiares
com o bebé, e ainda algumas referéncias que faziam da creche;
3. os bebés, suas reacdes, atitudes e conduta, sdo abordados em
dois momentos bebés na creche e bebés na casa. Neste mesmo
bloco encontra-se descrita a relacao entre bebés na creche.

A partir da analise dos resultados, surgiram cinco te-
mas emergentes, que se revelaram como os mais relevantes da
investigacdo. S3o eles: aproximacdo x afastamento, restricao x li-
berdade, dependéncia x independéncia, atividade x passividade,
a dimensdo do brincar.

Estes temas apresentados assim, separadamente, mas
demonstrando uma clara integracao dinamica entre si, sdo discu-
tidos a luz da teoria psicanalitica, e deixam aparecer diferencas
que ocorreram entre os dois ambientes — creche e casa; mostram o
modo como o bebé reage a estas diferencas, e suas vivéncias afe-
tivas sob influéncia de ambos os contextos, demonstrando, neste
processo, também o peso de suas caracteristicas individuais.

Como conclusdo, é apresentada uma sintese integrado-
ra dos achados deste estudo — quanto aos ambientes, creche e
casa, quanto a relacao bebé-mie e bebé:pajem, e quanto arelacao
bebé-bebé. Estes achados destacam aspectos favordveis e desfavo-
réveis para a satisfacdo das necessidades do bebé, em ambos os
ambientes e a constata¢do de um tridngulo méae (familia) — bebé
(caracteristicas individuais) — pajem (creche), influenciando de
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maneira determinante nas vivéncias da crianga. A relacdo entre
bebés aparece como um novo elemento de enriquecimento e
avanc¢o nas aquisicoes sociais e afetivas.

Finalmente, sdo colocadas algumas consideracGes a
reapeito do tema e do estudo, bem como sugestdes para novas
Investigacoes.

*

TESTE QUICK DE AMMONS & AMMONS - UMA
ADAPTAGAO PARA CRIANGAS
DA CIDADE DE UBERLANDIA. M.G.

Milton Vicente FERNANDES

O presente estudo visou traduzir, adaptar, padronizar,
normatizar e estudar a fidedignidade e validade do Teste Quick
de Ammons & Ammons, para uma populacdo de criancas da
cidade de Uberlandia. M.G. Nas varias fases em que se compoe
este estudo, foram testados 515 sujeitos, variando de criancas de
3 anos de idade até adultos de nivel superior. O estudo teve 5
fases que foram: a) Tradugdo e Adaptacdo; b) Estudo Piloto;
c) Padronizacdo; d) Estudo da Fidedignidade; e) Estudo de Vali-
dagdo de conceito. Concluiu-se que todos os objetivos desta pes-
quisa foram atingidos e que os resultados obtidos contribuem
para a compreensao do instrumento, e para o planejamento de
futuras pesquisas com o teste no Brasil.

Orientador: Prof2 Dr2Marilda Novaes Lipp

*

FANTASIAS INCONSCIENTES DE PRIMIGESTAS
ATRAVES DO PROCEDIMENTO DE
DESENHOS-ESTORIAS

Marly Aparecida FERNANDES

O presente trabalho tem por objetivo investigar fanta-
sias inconscientes de primigestas ja que a gravidez é considerada
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um momento existencial extremamente importante nociclo vital

feminino que pode dar & mulher a oportunidade de atingir no-
vos niveis de integracao e desenvolvimento.

Realizamos uma pesquisa exploratéria com quinze
primigestas que se encontravam no quarto més gestacional. Es-
colhemos esse periodo por considerd-lo o momento em que o
estado de gravidez é evidente, o periodo critico com risco de
aborto tendo ja se atenuado, a percepcao do movimento fetal
caracteristico dessa fase, constituindo-se na primeira vez que a
mulher sente o feto como uma realidade concreta dentro de si.

O desenvolvimento da pesquisa consistiu basicamente
de um econtro no qual se realizava uma entrevista semidirigida e
a aplicacao do Procedimento de Desenhos-Estorias.

Os resultados obtidos tanto constatam a presenca de
fantasias destrutivas e persecutérias quanto de fantasias constru-
tivas e amorosas, requerendo ambas um espaco para expressa-las
e elaboré-las, o que indica a conveniéncia de uma intervencio
psicoprofilatica em termos de ajudar essas jovens primigestas a
terem um parto mais tranquilo e a se prepararem melhor para
receber a crianga.

Os resultados indicam que o Procedimento de Dese-
nhos-Estérias usado como técnica auxiliar na investigacdo psi-
colbgica da grévida é de grande valia oferecendo uma série de
vantagens: é instrumento bem aceito, mobilizador de conteq-
dos inconscientes e com baixo nivel de condutas resistenciais.

De maneira geral os resultados n3do sdo conclusivos
uma vez que se trata de um estudo exploratério com um nu-
mero reduzido de examinandas mas acreditamos que possam ser
utilizados como dados a serem aprofundados em estudos pos-
teriores.

#*

ESTUDO CLINICO SOBRE A NATUREZA DAS
RELACOES OBJETAIS EM MULHERES
COM CANCER DE MAMA

Maria das, Gragas Reis NASCIMENTO

Este € um estudo Psicologico-clinico que investiga al-
gumas vivéncias de mulheres com cancer de mama, ligadas ao
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relacionamento familiar, afetivo e sexual, bem como a atitude
frente 4 doenca e ao tratamento e fantasias de doenga e cura.
Foram entrevistadas oito pacientes ambulatoriais do Setor de
Oncologia do Hospital Universitdrio e de Clinicas da Universida-
de Federal de Uberlandia. Além da entrevista, semi-estruturada,
foi utilizado um instrumento projetivo — o Teste de Relacbes
Objetais, de Phillipson. Através da andlise dos dados da entre-
vista e dos resultados do teste, bem como do vinculo transferen-
cial estabelecido com a psicologa, procurou-se compreender a
natureza de suas relagdes objetais e levantar hip&teses sobre a
relacdo entre esses aspectos e o cancer de mama. Os resultados
indicam que as pacientes nao puderam elaborar com éxito a po-
sicdo depressiva infantil: o cancer poderia representar uma for-
ma de lidar com conflitos muito primitivos, ligados sobretudo a re-
lacdo precoce com a mae. Esses conflitos teriam se manifestado,
na infancia, através da inibicao intelectual e do brincar. Ambiva-
léncia e superficialidade nos vinculos; dificuldade de liberar
emocdes e lidar com os impulsos agressivos; predominio de
angustias e culpa persecutorias; utilizacdo de alguns mecanismos
psicOticos e de mecanismos obsessivos; extrema rigidez do su-
perego; e conflitos com a sexualidade e a maternidade sao outros
aspectos psicoldgicos comuns. Sugerem-se algumas medidas pre-
ventivas e que o o tratamento do cédncer se faca ndo so a nivel
organico mas também psicologico, ressaltando a importéncia de
se estimular os recursos curativos do paciente e de se conhecer
suas caracteristicas de personalidade, o que demandaria o traba-
Iho em equipes multidisciplinares.

AUSENCIA PATERNA E SUAS ASSOCIAGOES A
PSICODINAMICA E AO APROVEITAMENTO
ESCOLAR DA CRIANCA

Marilia Martins VIZZOTTO

O presente estudo verifica a variavel auséncia Paterna
e seus correlatos na psicodinamica e no aproveitamento escolar
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da crianca. Para tal verificacdo, partiu-se do principio que o
aprendizado s6 ocorre em uma personalidade medianamente sa-
dia, ou seja,adaptada a realidade.

E para essa investigacdo, foram selecionados 14 crian-
¢as, em idade de 8 anos e 6 meses a 9 anos e 3 meses, estudantes
em duas escolas da rede Estadual de Ensino de Sdo Paulo e estu-
dados pelo método de investigacdo clinica.

A amostra foi dividida em 4 grupos da seguinte forma:
Gl — 4 criancas com o pai ausente do lar e com baixo aproveita-
mento escolar; G2 — 4 criancas com ambos 0s genitores presen-
tes e com baixo aproveitamento escolar; G3 — 2 criancas com o
pai ausente do lar e com bom aproveitamento escolar; G4 — 4
criangas com bom aproveitamento escolar e com ambos genito-
res presentes no lar.

Cada sujeito foi investigado através de: Teste Deside-
rativo, Teste do Desenho de Familia, Teste do Desenho da Figu-
ra Humana; entrevista com o sujeito e entrevista domiciliar com
a mae.

Os resultados indicam: Numa visdo panoramica, que
um bom desenvolvimento psicoldgico da crianga favorece sim
um bom aproveitamento escolar dela na escola, e, contrariamen-
te danos desenvolvimento infantil podem indicar prejuizos em
seu aproveitamento escolar.

Mais especificamente verificam-se:

1. A auséncia paterna prejudica o aproveitamento es-
colar da crianca, a medida que traz danos ao desen-
volvimento. Danos esses a psicodinamica — desen-
volvimento e estruturacdo egoica, pelas dificulda-
des da crianca em n3o ter um pai, uma figura mas-
culina, como fonte de identificacdo necesséria para
seu crescimento, desprendimento narcisico primario
com a mae, para volta-lo para o mundo externo. In-
dicando ainda, prejuizos na relativa elaboragdo de-
pressiva e formacdo de simbolos.

Verifica-se ainda, que quanto mais precoce a sepa-
racdo mais prejuizos indicam ao desenvolvimento
ulterior. i
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2. A presenca paterna favorece um bom aproveita-
mento escolar da crianca, na medida em que essa
seja um presenca interna. O que significa que a pre-
senca fisica, simplesmente, do pai ndo atua como
um fator positivo, se esse se apresenta como figura
psicologicamente ausente para o filho. De modo
que um desenvolvimento psicologico infantil satisfa-
tério em relagcdo a paternidade, depende da qualida-
de das relagdes entre pai-filho e entre pai-mae, uma
vez que também verifica-se o quanto o pai pode
transmitir condi¢des emocionais 8 mae para que es-
ta também as transmita ao filho.

*

MAUS TRATOS FISICOS NA INFANCIA: ASPECTOS
PSICODINAMICOS DE PAIS AGRESSORES
E CRIANCAS MALTRATADAS

Rita Helena Sabo de Oliveira ZELLERHOFF

Este é um estudo sobre maus tratos fisicos na infancia
em que se observaram alguns aspectos psicodinamicos de pais
agressores e criancas maltratadas: reagdes as perdas, frustragoes,
controle dos impulsos, identificacGes estruturantes do Ego, me-
canismos de defesa, auto-imagem, sem deixar de considerar
aspectos referentes ao contexto socio-cultural e & violéncia. A
coleta de dados realizou-se através de entrevistas domiciliares de
casos de maus tratos fisicos encaminhados ao CRAMI (Centro
Regional de Atencdo aos Maus Tratos na Infancia), Campinas-SP.
A partir dos dados coletados montaram-se vinte histérias de vida
de pais agressores e criangas maltratadas possibilitando uma
visdo geral do fendmeno. Os resultados mostraram: a) estruturas
familiares instdveis, incompletas; b) violéncia contra a crianca
proveniente de pais agressores, rudes, hostis, assim como de
agressores deprimidos; c) maus tratos fisicos as criancas como
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conseqliéncia de motivos exteriores e interiores; d) dificuldade
de os agressores negociarem com a situacdo conflitiva e de uma
solucdo adaptativa a confrontagao da mesma; ) o alcoolismo re-
lacionado as dificuldades dos agressores face as suas perdas e
frustracOes; a agressividade, ao encontro e convivio com fatos
que superam os limiares de sua tolerancia; f) fantasias manifes-
tadas de violéncia, de destruigdo, de punigdo dos sujeitos; g) pro-
blemas de relacionamento dos agressores com vizinhos e no tra-
balho; h) relacionamentos reduzidos das criancas maltratadas,
apesar da vontade manifesta de brincar, de conhecer novos ami-
gos; i) trés tipos de comportamento de criangas maltratadas;
submissdo, hiper-atividade e indiferenca; j) apresentagdo de uma
auto-imagem pobre da parte das criangas maltratadas.

O profissional deve considerar esses pontos ao realizar
a prevencdo, o diagnostico e o tratamento de casos de maus tra-
tos fisicos infantis e tentar refletir, compreender o porqué da
violéncia em relagdo ao menor, para que nao compartilhe do
jogo familiar. As providéncias socio-econOmicas sdo essenciais e
precisam ser efetivadas, mas serdo deficientes e ineficientes se
nao ocorrer um trabalho de elaboragdo mental dos conflitos dos
familiares. Por fim, mas estudos sobre maus tratos fisicos infan-
tis devem ser feitos a fim de proporcionarem maior compreen-
sdo do fendmeno e indispensavel responsabilidade social da co-
munidade.

INCIDENCIA DE STRESS NO PERIODO
PRE-MENSTRUAL EM MULHERES EPILEPTICAS

E lisabete Abib Pedroso de SOUZA

O objetivo do presente trabalho foi identificar na
mulher epiléptica a presenga de sintomas de STRESS relaciona-
dos com o seu ciclo menstrual, pois poucos estudos tém enfati-
zado o aspecto psicoldgico nesta relagdo. Como um segundo

/ ’
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objetivo pretendeu-se verificar se a mulher epiléptica exibe mais
sinais de STRESS que a mulher nao epiléptica.

Quarenta mulheres foram divididas em dois grupos:
Grupo | composto de mulheres epilépticas e o Grupo |l, de nao
epilépticas.

Estas mulheres deveriam estar na menacme, ter ciclo
menstrual regular e pertencer a nivel socio-econdmico conside-
rado baixo.

N3o houve limitacdo quanto a idade, estado civil e ao
nivel de escolaridade.

Os instrumentos utilizados foram os seguintes: Inven-
tario de Sintomas — 12 e 22 parte — de Lipp (1984) e Witkin-
-Lanoil (1985), Escala de Reajustamento Social de Holmes e
Rahe (1967) e Inventdrio de Ansiedade, Traco e Estado de
Spielberger, Gorsuch e Luschene (1970). Além destes houve a
elaboracdo de uma ficha para coleta de dados clinicos, biografi-
cos e socio-psicolbgicos das pacientes.

O procedimento constou de duas fases. A primeira
composta de um estudo piloto no qual participaram 10 mulhe-
res epilépticas e de um procedimento de validagdo semantica
que foi aplicado a cinco mulheres nao epilépticas.

A segunda fase constou do procedimento propriamen-
te dito. As mulheres dos Grupos | e |l depois de uma avaliagdo
médica foram testadas individualmente em dois periodos:
Pré-Menstrual e Pés-Menstrual.

Os resultados deste estudo mostraram ndo haver dife-
renca significante entre as mulheres epilépticas e nao epilépticas
no que se refere aos sintomas de STRESS, STRESS FEMININO
e ESTADO DE ANSIEDADE.

Algumas mulheres epilépticas apresentaram o TRACO
DE ANSIEDADE, enquanto nao houve presenca desta variavel
entre as mulheres nao epilépticas.

O TRACO DE ANSIEDADE permaneceu constante,
durante as diferentes fases do ciclo, tanto no Grupo | como no
Grupo 1.

A presenca de sintomas dé STRESS, ESTADO DE
ANSIEDADE foi independente das fases do ciclo.

As mulheres pareceram apresentar sintomas mais ge-
rais de STRESS do que necessariamente sintomas de STRESS
FEMININO.



Comunicacdes Breves 175

A complexa interagdo entre tracos de personalidade,
fatores ambientais e stress e diferentes niveis hormonais suge-
rem uma abordagem multidisciplinar para futuras pesquisas na
epilepsia e ciclo menstrual.

UMA CONTRIBUICAO AO ESTUDO DE TRACOS
DE PERSONALIDADE DO PACIENTE INSUFICIENTE
RENAL CRONICO ATRAVES DO M.M.P.I.
(INVENTARIO MULTIFASICO MINNESOTA DE
PERSONALIDADE)

Mara Lcia Brucco CRISTOVAM

No presente trabalho procurou-se estudar tracos de
personalidade do P.I.R.C. (Paciente Insuficiente Renal Cronico),
através do M.M.P.1. (Inventdrio Multifasico Minnesota de Perso-
nalidade).

Foi estudada uma amostra de 38 P.I.R.C., sendo 27
do sexo masculino e 11 do sexo feminino. Para servir de com-
paracdo, optamos por uma amostra de 79 sujeitos representan-
tes da populacdo de Sdo José do Rio Preto. Através dos resulta-
dos brutos do teste, obtivemos os escores relativos a cada escala,
0 que tornou possivel encontrarmos os escores em cada escala
da populagdo estudada e representante de Sao José do Rio Preto.

A anélise dos tragos de personalidade do P.1.R.C. foi
considerada de acordo com os escores encontrados em cada
escala, sendo subdivididos em moderadamente elevados, eleva-
dos e muito elevados. Posteriormente foram testados estatistica-
mente através do|tlde Student, obtendo-se os niveis de signifi-
cancia para cada escala. Porém, os tragos predominantes da per-
sonalidade que foram considerados sdo aqueles cujo nivel de
significincia é o« = 0,05.
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Este teste permitiu obter varios tracos predominantes
da personalidade dos P.I.R.C. Obtivemos, para o sexo masculi-
no, os seguintes tracos nas escalas: (D) depressdo, (Hy) histeria.
(Hs) hipocondria. (?) Ndo sei dizer, (Si) Introversdo e Extrover-
sdo; enquanto para o sexo feminino: (D) depressdo, (Hs) hipo-
condria, (?) N&o sei dizer, (Pa) parandia, (Pt) psicastenia, (Pd)
desvio psicopdtico; sendo comum aos dois sexos 0s seguintes
tracos: (D) depressdo, (Hs) hipocondria. (?) Ndo sei dizer.

Acreditamos que 0s tracos predominantes de persona-
lidade encontrados no P.l.R.C. devam ser considerados um estu-
do preliminar, fazendo parte da populacdo estudada, e que
devam ser evitadas generalizacOes rotuladoras e superficiais que
podem, caso ocorram, comprometer as condicGes psicologicas
e sociais a que esses sujeitos estdo integrados. Portanto, através
do nosso estudo pudemos verificar que alguns tracos de persona-
lidade dos P.I.R.C. em hemodiélise apresentam-se a niveis mais
elevados do que no grupo comparativo, e que o M.M.P.I. é sen-
sivel em detectar os tragcos de personalidade dos P.I.R.C., assim
como do grupo comparativo representante da populacdo geral
de Sado José do Rio Preto.
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