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A despeito de existirem numerosos dados arquivados
nas clinicas escola de Psicologia de nosso meio acerca da popu-
lagdo nelas atendida, sdo poucos os trabalhos que procuram pes-
quisar tais dados a fim de conhecer melhor as caracteristicas de
suas clientelas e, conseqiientemente, melhor atendé-las no fu-
turo.

LOPES (1983), num dos poucos estudos dessa area, |,
fez um levantamento em quatro clinicas escola de Psicologia de ,*
S3o Paulo e investigou algumas varidveis, dentre elas o sexo ea
faixa etdria dos pacientes. Constatou a autora que pacientes do
sexo masculino eram predominantes de 1 a 15 anos e, acima dos
15 anos, essa predomindncia passava a ser do sexo feminino.
Pode ainda verificar que a faixa etdria de maior procura (32,3%)
foia de6 a 10 anos.

L Um outro trabalho dentro do mesmo campo é o de
TERZIS& CARVALHO (1986), o qual procurou conhecer algu-
mas caracteristicas da populacdo de uma clinica escola de Psico-
logia ligada a um curso de Pos-Graduagdo. Os autores aponta-
ram, dentre outros dados, a predominancia de pacientes do sexo
masculino na faixa etdria de 2 a 12 anos e do feminino de 13 a
46 anos; a faixa etdria de maior concentragdo de procura foi de
19 a 25 anos (talvez pelo atendimento de estudantes universita-
rios que é caracteri'stico da clinica estudada), seguida pela faixa
etéria de 7 a 12 anos, que concentrou 17,7% da procura. O ta-
manho médio da familia dos pacientes do sexo masculino foi de
3,70 filhos e do sexo feminino 3 ,96.

Estes trabalhos, apesar de estudarem uma série de va-
ridveis, ndo incluiram a ordem de hascimento dos pacientes.
Embora esta varidvel também esteja normalmente disponivel

( *) Este trabalho & baseado na comunicagdo em forma de poster apresentada no Pri-
meiro Congresso Brasileiro de Epjdemiologia — UNICAMP — 2 & 6 de Setembro
de 1990. /
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nos arquivos dos pacientes de clinicas psicolégicas e psiquiatri-
cas, e existam vérios estudos investigando seu efeito sobre ou-
tras varidveis, a ordem de nascimento tem sido pouco estudada
em relagdo aos pacientes encaminhados as clrnicas.

SHRADER & LEVENTAL (1968), pesquisando ques-
tiondrios de problemas infantis preenchidos por pais ou guardias
de criangas encaminhadas a um centro psiquidtrico infantil ame-
ricano, num periodo de trés anos, constataram que os primogeé-
nitos eram os mais encaminhados e havia praticamente o dobro
de criancas do sexo masculino em relagdo ao feminino.

Em nosso meio, sdo poucos os estudos nesta drea. Um
trabalho conhecido é o de TERZIS & OLIVEIRA (1985), no
qual os autores investigaram os prontudrios de pacientes encami-
nhados a uma clinica escola de Psicologia durante 10 anos.
Constataram que havia uma diminui¢do percentual de clientes
numa determinada posicdo ordinal de nascimentos, 3 medida
que esta posicdo aumentava até ao 89 filho e depois aumentava.
Quanto & ordem de nascimento, foram observadas as seguintes
seqiiéncias de predomindncia: primogénito, cagula e segundo fi-
Ilho para o sexo masculino e primogénito, segundo filho e cacula
para o sexo feminino. Na amostra, havia um maior nimero de
pacientes do sexo feminino. Os autores ndo fizeram referéncia
a idade dos pacientes e deixaram em aberto uma multiplicidade
de varidveis que precisariam ser investigadas, entre elas o nime-
ro e sexo dos irm&os dos pacientes.

Pareceu ser importante proceder a uma investigagdo
da ordem de nascimento dos pacientes encaminhados a clinicas
escola de Psicologia de nosso meio, ndo s6 para conhecer um
pouco mais acerca das caracteristicas dessa populagdo, mas tam-
bém para propiciar estudos posteriores e, a partir destes, obter
fundamentagdo para intervengdes preventivas.

Desta forma, este trabalho teve como objetivos:

1. investigar a ordem de nascimento, sexc, idade e tama-
nho da prole dos pacientes de 0 a 12 anos;

2. levantar o nimero, sexo e idade dos irmdos destes pa-
cientes.

E importante ressaltar ser o presente estudo parte de
um Projeto mais amplo, desenvolvido no Programa de Pés-Gra-
duacdo em Psicologia Clinica da USP e que pesquisa a popula-
¢do de 0 a 12 anos atendida na clfnica escola de Psicologia, ra-
zdo pela qual nos ocuparemos desta mesma faixa etdria e ndo
trataremos de outras varidveis pesquisadas.

L 4
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METODO
1. AMBIENTE

Os dados foram coletados na clinica escola de Psicolo-
gia do IPUSP, a qual tem como objetivo oferecer atendimento
gratuito ou semi-gratuito & comunidade, em diferentes modali-
dades, aliado aos objetivos de formagdo dos alunos e pesquisa
de docentes.

2. AMOSTRA

Foram separados os prontuarios dos pacientes de 0 a
12 anos de idade atendidos nos anos de 1983 a 1989. A seguir,
foi feito um sorteio aleatério, tomando-se um percentual médio
de 45% do total de cada ano e obtendo-se uma amostra de 3563
prontudrios.

3. PROCEDIMENTO

Cada prontudrio foi consultado preenchendo-se uma
ficha com todos os dados necessérios a pesquisa, os quais foram
posteriormente dispostos em tabelas.

Dos 353 prontuérios, foram desconsiderados os de 13
pacientes adotados e 4 sem informagdes pertinentes, ficando
portanto 336 prontudrios.

»

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1: Distribuicdo dos pacientes infantis de acordo com
sexo e a ordem de nascimento no periodo de 1983 a
1989 na clinica escola do departamento de Psicologia
Clinica do IPUSP.

M % F % Ambos %
Ganico 30 12,4 9 9,6 39 11,6
primogénito 93 38,4 46 48,9 139 11,3
segundo 31 12,8 12 12.7 43 12,8
terceiro 12 5,0 03 3.2 15 4,5
quarto 02 0,8 01 1.1 03... 09
quinto 03 1,2 01 1,1 04~ 1,2
sexto 01 0,4 01 1.1 02 0,6
sétimo 02 08 o0 . 00 02 0,6
oitavo 03 1.2 00 0,0 03 0,9
cagula 65 27,0 21 223 86 25,6
TOTAL *242 100,0 **94 100,0 336 100,0

* Ndéo foram considerados ? pacientes ‘adotados e 4 sem informacGes sobre o sexo e
ou ordem de nascimento. L
* *¥N3o foram considerados 4 pacientes adotados.
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A tabela 1 mostra que ha predominancia de pacientes
primogénitos para ambos os sexos, seguidos pelos cagulas, se-
gundos filhos e filhos tnicos. Estes dados estdo praticamente de
acordo com os obtidos por TERZIS & OLIVEIRA (op.cit.), ja
que para os dois trabalhos as trés ordens de nascimento que pre-
dominam, para ambos os sexos, sdo as de primogénitos, caculas
e segundos filhos. O sexo masculino predominou sobre o femini-
no em praticamente todas as posic®es ordinais. Estes dados con-
cordam com os obtidos por LOPEZ (op.cit.) numa faixa etdria
proxima a destes pacientes (1 a 15 anos) e também com os da-
dos obtidos por TERZIS & CARVALHO (op.cit.) na faixa eté-
ria de 2a 12 anos.

Tabela 2: Distribui¢do dos pacientes infantis de ambos os sexos
da Clinica Escola do IPUSP, agrupados de acordo
com a idade (anos) e ordem de nascimento no perio-
do de 1983 a 1989.

tamanho

a pro-
Or- le.|]1T 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total
dem
nascim.
tnico o0 4 4 6 2 8 4 6 3 0 1 39
primeiro 0 0 2 7 2 17 24 21 18 22 11 15 139
ssqundo 0 1 0 2 4 2 4 6 5 9 6 3 *42
terceiro 0 0 1 1 0 O o 2 5 13 1 2 15
quarto 000 O O O 0 2 1 0 0 O 3
quinto 000 O o 1 o 0 0 1 1 1 4
sexto 000 O O 0,0 O 1 0 o0 1 2
sétimo 0 0 0 O 0 O 0o O 0o 2 0 0O 2
oitavo 000 O 0 1 1 0 1 0 0 O 3
cacgula 01 1 6 6 14 16 8 8 7 9 9 *g5
TOTAL O 2 8 20 18 37 54 43 45 47 28 32 334

Os dados contidos na Tabela 2 foram agrupados guan-
to ao sexo, por ndo haver nitidas diferencas entre pacientes do
sexo masculino e feminino (o mesmo critério se aplica para as
duas préximas tabelas). De forma geral, a faixa etdria predomi-
nante foi de 6 a 10 anos. Estes dados sdo semelhantes aos obti-
dos por LOPES (op. cit.).

L 4
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4
Tabela 3: Distribuicdo dos pacientes infantis de ambos os sexos
da Clinica Escola do IPUSP em relagdo a ordem de
nascimento e tamanho da prole, no periodo de 1983

a 1989.

tamanho
da pro-
Or- le. | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 "2 Total
dem

nascim.

Gnico 39 0O 0 00 OO OO O 0 0 39
primeiro 9% 32 10 1 0 0 0O O 0 0 139
segundo A 9 0 00 00 O 0 0 48
terceiro 11 4 0 0 00 O 0 0 15
quarto 1 2 0 00 O 0 o0 3
quinto 2 2 00 o0 0 O 4
sexto 1 01 0 0 O 2
sétimo 1 1 0 0. 0 2
oitavo 3 0 0 O 3
cagula 0 40 28 12 2 3 0 0 0 O 0 1 86
TOTAL 39 136 94 42 8 7 3 1 5 0 0 1 336
Tamanho médio das famrlias = 2,76 filhos

Tamanho da prole mais numerosa = 2  filhos

OBS: Nio foram considerados 13 clientes: 9 adotados e 4 in-
formagGes pertinentes.

Quanto ao tamanho da familia dos pacientes, pode-
se observar na Tabela 3 que, de forma geral, predominam fami-
lias pequenas para ambos os sexos, sendo a mais freqentea de
dois filhos. O tamanho médio das famrlias foi de 2,76 filhos,
dado inferior ao obtido por TERZIS & CARVALHO (op. cit.)
cuja média é de 3,85 para ambos.os sexos. Os primogénitos e
caculas provém principalmente de familias de 2 a 4 filhos e,
exceto os filhos (nicos, os pacientes das demais ordens de nas-
cimento provém de familias que excedem de 1 a 3 filhos de sua
ordem de nascimento.
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Tabela 4: Distribuigdo do nimero de irmdos dos pacientes de
ambos os sexos e suas idades, de acordo com a ordem
de nascimento dos pacientes atendidos na Clinica Es-
cola do IPUSP no periodo de 1983-1989.

ordem
1da de“as"‘ prim. seg ter quar quin sex set oit cag. Total
irméos *
1 20 4 3 0 1 0 0 0 0 28
2 25 9 4 0 0 0 0 1 0 39
3 24 4 3 1 2 0 0 1 0 35
4 32 5 1 2 1 1 0 0 2 44
5 29 9 0 0 1 0 2 0 0 41
6 20 4 3 1 1 1 0 0 6 36
7 13 12 2 1 0 0 0 0 3 31
8 11 6 2 0 0 1 0 3 4 27
9 10 8 2 0 0 1 1 0 9 31
10 9 6 1 1 2 0 0 1 12 32
11 1 10 4 1 0 0 1 0 15 32
12 o 7 3 0 1 1 0 1 12 25
13 0 3 2 0 3 0 1 2 14 25
14 0 4 3 1 0 1 0 1 13 23
15 0 2 1 : | 2 0 0 2 11 19
16 0 0 3 0 1 1 2 1 10 18
17 0 1 2 0 0 2 1 3 4 13
18 0 0 1 1 1 1 1 2 9 16
19 0 0 1 0 0 1 0 1 4 7
20 0 0 0 1 0 1 1 3 6 11
21 0 0 0 0 0 0 1 0 5 6
22 0 0 0 1 0 1 1 1 4 7
23 0 0 0 1 1 0 1 0 4 7
24 0 0 0 .0 1 0 0 1 2 4
25 0 0 2 1 2 1 0 0 5 11
26 0 0 2 0 0 1 1 0 3 7
27 0 0 2 1 .0 0 0 0 4 7
28 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
29 0 0 0 0 0 0 1 0 2 3
30 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2
31 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2
32 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
35 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
TOTAL 194 93 48 15 22 14 15 24 166 591

#* Foram desconsiderados os filhos (inicos.

N®médio 14 22 32 50 55 70 75 80 20 18
Irmaos
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O nimero e idade dos irm&os e irm3s dos pacientes de
ambos os sexos, de acordo com as ordens de nascimento destes;
tiveram distribuicdo muito semelhante, porisso foram agrupadas
na Tabela 4. Pode-se notar nos nimeros totais que os primogéni-
tos tém um maior nimero de irmé&os, seguidos pelos cagulas e
segundos filhos. Entretanto, observando o nGmero médio de ir-
mios de cada paciente nas diversas ordens de nascimento, nota-
se que os primogénitos e cagulas sdo os que tém o menor nime-
ro. Os pacientes das demais ordens de nascimento témi um nu-
mero médio de irm3os igual ou um pouco além de sua ordem de
nascimento. Quanto 3 idade, parece haver uma tendéncia dos ir-
m3os dos primogénitos serem mais novos e dos cagulas serem
mais velhos. De forma geral, a faixa etaria predominante dos ir-
m3os dos pacientes foi a de 1 a 14 anos.

Pode-se dizer, de forma geral, que os dados obtidos
neste trabalho estdo de acordo com os observados na literatura
e possibilitaram conhecer algumas importantes caracteristicas ja
mencionadas, dos pacientes atendidos na Clinica estudada. Per-
mitiram, além disso, um aprofundamento no estudo da variavel
ordem de nascimento (tal como j& vem sendo realizado pelas au-
toras com o controle da varidvel tamanho da familia) e ressalta-
ram a importancia de se realizarem estudos etioldgicos e de ou-
tra natureza para melhor compreendé-los. Pretende-se, por
exemplo, pesquisar o padrdo de interagdo de mées com criangas
de diferentes ordens de nascimento, sexo e idade e, a partir des-
tes conhecimentos, fornecer orientagdo as mdes no sentido de
evitarem problemas com a crianga que culminem no seu encami-
nhamento para clinicas-escola de Psicologia.
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