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Pifiago, ao fazer o prélogo da obra aqui rese-
nhada, aponta justamente para a frustragdo dos paises
latino-americanos que, tomando ciéncia do papel da
educagdo para seu desenvolvimento nos anos ses-
senta, fizeram investimentos e reformas, mas con-
tinuam basicamente com os mesmos problemas e
sem solugdes efetivas para os mesmos. Entre os erros
subjacentes a este quadro deploravel estd a falta de
pesquisa consistente na drea. Como o livro € o relato
de vivéncia de mais de cinco anos de pesquisas
enfocando um tema especifico e relevante, € visto por
Pifiago como um exemplo a seguir.

A obra trata de uma problematica que tem me-
recido a ateng@o de muitos pesquisadores, desde os
anos 30, a partir dos cléassicos trabalhos de Bradwin
sobre a fuga, as auséncias freqiientes e sistematicas
de criangas que, por umarazio ou outra, acabam, por
falta de assiduidade, jubiladas, ou se evadem das
escolas. Muitas dessas criangas apresentam o que a
literatura de lingua inglesa denominou fobia escolar,
a de lingua espanhola denominou rechago escolar a
que se pode denominar também de resisténcia esco-
lar. Nestes casos a crianga resiste, nega-se a ir a
escola, foge dela, apresentando as vezes temor ou
ansiedade para se afastar do lar, outras vezes os
mesmos sentimentos aparecem em relagdo a si-
tuagdes escolares. As autoras entendem por resistén-
cia ou rechago escolar a negativa ou resisténcia da
crianga em frequientar a escola... esta resisténcia pode
estar associada com o temor ou ansiedade de separar-
se dos pais e de deixar sua casa, ou ser o produto de
um temor especifico a alguma situag@o escolar.
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Chamam de ansiedade de separagdo ou problema de
adaptagdo ao primeiro caso e de fobia escolar ao
segundo.

Na introdugio, as autoras justificam o estudo
dessa questao, pelo fato de ser um problema comum
mesmo em paises de primeiro mundo, tendo con-
seqliéncias pessoais € sociais muito graves. Apds
conceituarem a varidvel principal, apresentam os
objetivos gerais do trabalho.

O primeiro capitulo € a descri¢do de uma
pesquisa epidemiolégica, realizada na Venezuela,
que se faz necessaria como base para qualquer tra-
balho de prevengdo como forma de avaliagdo de
como o problema estava na realidade, para identifi-
cagdo de grupos de risco. O referencial teérico deste
capitulo € constituido por uma revisao da resisténcia
escolar compreendendo os componentes: subjetivo
(sentimentos da crianga), fisioldgicos (dor estoma-
cal, nduseas, tensdo muscular etc.) e comportamen-
tais (esquiva e fuga a escola). Apresenta também a
sintese de estudos feitos na Inglaterra, Estados' Uni-
dos e Japdo. Descreve a metodologia de pesquisa
utilizada. Trés questiondrios foram aplicados em 10
escolas de Caracas, em pais, professores e alunos,
tendo também levantado dados dos alunos nas secre-
tarias das escolas, Os resultados mostraram como
principais temoreés: a reprovagdo, ter notas baixas e
ser encaminhado a dire¢do da escola. Tendem a ter
mais temores: as criangas mg‘s novas, do sexo mas-
culino, de escolas privadas e nivel socioecondmico
baixo.

O segundo capitulo ¢ S relato de uma pesquisa
em que se procedeu a analise funcional do problema
de comportamento levantado e caracterizado no
capitulo anterior. As autoras comeg¢am por indicar as
muitas variaveis associadas a resisténcia, revendo
pesquisas realizadas de 1959 até 1983, organizando-
as em uma tabela em que explicitam autor, ano, pais,
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sujeitos, método, resultados e as varidveis asso-
ciadas. Destacam as variaveis: sexo, idade, nivel
socicecondmico, variaveis da familia, caracteristicas
pessoais da crianga e varidveis desencadeantes
(morte de familiares, mudanga de escola, di-
ficuldades interpessoais, normas escolares, exigén-
cias académicas etc.). Na descri¢do do método foram
explicitadas todas as informagdes necessérias tendo
sido constituido um grupo experimental (apresen-
tava rechago) e outro de controle. Os resultados
mostraram trés tipos de resisténcia: problemas de
adaptagdo, fobia escolar e problemas emocionais,
sendo os primeiros os mais freqlientes e raros os
ultimos. Na maioria das variaveis globais houve
diferencas significantes entre os grupos (dependén-
cia, mudanga de escola, indicadores de rechago e
porcentagem de auséncias a escola). A analise fun-
cional dos varios tipos levou as autoras a concluirem:
“consideramos conveniente assinalar que tanto os
programas de tipo terapéutico como as intervengdes
de carater preventivo devem vincular-se intima-
mente ao tipo de rechago que se pretende prevenir ou
remediar. De acordo com os resultados apresentados
nesta obra, ¢ claro que cada um destes tipos ou
categorias se associam com varidveis muito especifi-
cas que requerem um tratamento diferente. Assim, o
delineamento preciso de programas de intervengao,
segundo o tipo de rechago € um requisito indispen-
savel quando se deseja obter os melhores resultados”
(p. 73).

O terceiro capitulo apresenta os resultados de
pesquisa testando a eficiéncia de vérios programas
de intervengdo em nivel de prevengdo. No referencial
tedrico as autoras comegam por rever a necessidade
dos programas de prevengdo e discutem as carac-
teristicas, vantagens e desvantagens de trés tipos de
prevengdo priméria: comunitdria, por grupos de
idade e por grupos de risco. Uma parte do trabalho
destinou-se a localizar precocemente as criangas de
risco (alto, médio e baixo), as quais foram divididas
em trés grupos: experimental, aten¢do e controle. Os
resultados permitiram as autoras concluirem que:
“atitude negativa em relago & escola pode surgir da
aprendizagem de uma experiéncia desagradavel”
(p.112)... ¢ importante a agio conjunta de pais, mes-
tres e escola"... (p.115), ndo se deve deixar que a
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crianca nfio v4 2 escola, isto apenas aumenta seu
medo, “é melhor agir em tempo” (p. 118)... “ajudar
a crianga a ser mais resistente e menos vulneravel é
tarefa conjunta de pais e professores” (p. 119).

O livro esta muito bem redigido e os capitulos
podem ser lidos independentemente uns dos outros,
o que facilita seu uso em seminarios.

Em apéndice aparecem todos os instrumentos
da pesquisa, o que facilita a réplica. Aliés, seria
particularmente (til que isso acontecesse em outros
paises, como no Brasil. Também aparecem outros
dados complementares.

A bibliografia utilizada é rica, predominante-
mente constituida por artigos de periddicos embora
nfio muito recentes, em fung¢do da data de publicagdo
do livro. O trabalho é completado por um indice
onomastico.

Trata-se de uma obra interessante ¢ rica de
sugestdes para especialistas quer estejam apenas
dedicados a pratica, quer sejam pesquisadores, quer
facam da prética seu campo de pesquisa. O leitor
sempre terd a ganhar com obras como esta.
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