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LEITURA CRITICA EM CRIANGAS COM
DEFICITS COMPORTAMENTAIS

Herminia V. de CASTILLO*

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo verificar a eficiéncia
do programa Leitura Critica de Witter (1985) no que se
refere a respostas textuais, elaboradas e discriminagao
entre fantasia e realidade.

A mostra estava integrada por sete sujeitos, de idades
compreendidas entre 11 e 12 anos, de classe média baixa,
que freqUientavam uma escola de educagao especial na .
cidade de Maracay-Venezuela. Todos os sujeitos tinham
nivel educével. O delineamento foi de pré-treino e pods-
testes. Realizaram-se 19 sessdes com uma duragado de 40
minutos cada uma. ,

Os resultados obtidos demonstraram a eficiéncia do pro-
grama empregado para a consecussdo dos objetivos pro-
postos.

INTRODUCAQ

Nesta Introducdo siao descritos 0s aspectos concei-
tuais relevantes para o problema do desenvolvimento de
habilidades complexas de leitura em criangcas com déficits
comportamentais.

- Leitura Critica

Geralmente a preocupagao com © ensino da ieitura,
voltado para criancas portadoras de deficiéncias intelectuais,

(*) Professora da Universidade Pedagégica Libertador. NGcleo Maracay-Venezuela.
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nao vai além do dominio necessario dos mecanismos do ato
de ler ou do dominio da leitura em nivel funcional elementar.

Esta consideragao deriva-se do fato de a literatura
especializada apresentar pequeno numero de experiéncias
dirigidas para o treino da compreensao de textos e da leitura
critica com aqueld classe de criangas.

As causas da falta de estudos na area da compreen-
sao da leitura e da leitura critica podem ser encontradas em
diversos setores: no sociocultural, no pedagdégico, no clinico,
no setor de politica educacional, etc. Levanta-las aqui, nao é,
todavia, o propoésito deste trabalho. Mesmo assim, pode-se
afirmar que uma das razbes principais dessa situagdo e a
pouca credibilidade no potencial das criangcas com déficits
intelectuais existente entre o0s que estdo encarregados de
conduzir o processo de aquisicao da leitura.

Dentro dessas perspectivas, julgou-se pertinente
iniciar o desenvolvimento do tema aqui considerado, a partir
da tese da modificagdo do comportamento cognitivo, embora
nao se tenha todo o conhecimento necessario a respeito do
educando-leitor, do préprio processo de aprendizagem da
leitura e dos materiais e procedimentos utilizados e utilizaveis
na aprendizagem desse comportamento.

No que tange ao aspecto cognitivo, retomam-se,
neste trabalho, os principios basicos mencionados por Ruiz
(1985), segundo o0s quais & possivel afirmar-se que:

- O ser humano estd em constante processo de
transformacgado, visando atingir processos men-
tais superiores e adquirir mais eficiéncia e melhor
adaptagao.

- A modificagdo nao é somente bioldgica. Existe
outra classe de modificagdo que resulta na mu-
danga do curso previsto para o desenvolvimento.

- A modificagdo nao se refere unicamente a habili-
dades e destrezas, mas também aquelas mudangas
que afetam uma parte da estrutura; o que, por
conseqiiéncia, afetara o todo, j& que existem re-
lagOes estreitas entre as partes e o todo.

- As alteragdes estruturais s30 essenciais para o
homem, por isso deve-se ter acesso a elas, inde-
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pendentemente dos fatores que precederam sua
condigao.

Na verdade, o autor sintetiza esse conceito nos
seguintes termos: a modificagdo cognitiva estrutural caracte-
riza-se pelas alteragdes produzidas no individuo, apdés uma
intervengao especifica e um programa de ensino, o qual nao
se limita a uma unica tarefa ou fungdo, mas ao que afeta-
ra significativamente a totalidade do funcionamento de sua
mente.

Os fundamentos dessa teoria constituem o marco
referencial que estimulou e orientou a presente pesquisa.
Assim, propds-se continuar nela 0 desenvolvimento das habili-
dades de leitura correspondentes a um nivel mais avangado
desse comportamento como é o da leitura critica' tendo em
vista ser ele também parte fundamental do processo de aqui-
sigao.

A esse respeito, & oportuno citar-se a opiniao de
Pérez-RIAJO (1986, p. 131) “A leitura tem um duplo caracter:
a) material (aquisicdo de conhecimentos que permitam ao
individuo melhor situagdo, ocupagao ou posto de trabalho); b)
espiritual (enriquecimento moral, intelectual, cientifico, estético)”.

Nesse sentido, o professor que ensina uma crianga
a ler n&o pode considerar que seu trabalho se encerra, quando
ela é capaz de discriminar simbolos impressos, de desen-
volver leitura mecanica.

Os niveis de compreensao da leitura e leitura critica
fundamentam-se igualmente numa série de habilidades que
0s especialistas da area procuraram especificar, a fim de
orientarem o treino para a sua aquisigdo.

Cumpre assinalar ainda que, na revisao bibliografica
efetuada, nao foi possivel encontrar conceitos ou descri¢gdes
sobre os niveis mencionados, levando-se em conta a aprendi-
zagem de criangas portadoras de deficiéncias comportamen-
tais. -Por esse motivo, far-se-4 referéncia a algumas interpre-
tagcbes que, por sua amplitude e especificidade, trouxeram
informagOes valiosas para esta pesquisa.

(1) Evidentemente para se chegar a desenvolver este nivel é necessario que os que lhe servem de
apoio ou mesmo de pré-requisitos estejam subjacentes. (...)
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Nesta ordem de idéias, encontra-se SMITH (1972),
ao estudar a leitura em seus niveis mais avangados, estabelece
quatro categorias: compreensao literal, interpretagao, leitura
critica e leitura criativa.

O referido autor descreve a compreensao literal
como sendo um nivel de pouca profundidade; nao. inclui habili-
dade de pensamento elaborado, pois constitui o nivel mais
simples para captar o significado. Neste caso, o leitor, ao
responder perguntas sobre o texto, utiliza as mesmas palavras
do autor: este nivel sé requer memorizagao.

>,

Quanto a interpretagao, exige-se maior profundi-
dade; relaciona-se com a busca de significados implicitos ou
nao expressos diretamente no texto, sendo sumamente impor-
tante para a aprendizagem de qualquer area do conheci-
mento.

Quanto ao terceiro nivel, a leitura critica, SMITH
explica que esta compreende um grupo de habilidades tais
como a avaliagdo e emissdo de juizos pessoais, no que se
refere a qualidade, valor, exatiddo e confiabilidade do con-
teddo lido. o ‘ ‘

O quarto nivel, a leitura criativa, é, a critério de
SMITH, aquele que complementa os trés niveis anteriores.
Nesta classe de leitura, surgem, na mente do leitor, pergun-
tas, problemas e a necessidade de resolvé-los gera uma
atividade mental que o leva para além do texto lido.

ZINTZ (1970), dentro desta mesma perspectiva, afirma
que existem duas categorias de habilidades: as de compreen-
sao e as funcionais.

As habilidades funcionais referem-se a eficiéncia
para utilizar o material impresso. As de compreensdo podem
ser classificadas em compreensdo literal ou pré-interpretati-
vas e interpretagdo propriamente dita.

Essas habilidades, segundo o autor, constituem os
pré-requisitos para se alcangar o nivel de leitura critica; a que
ele define como a habilidade para se aplicarem  habilidades ‘de
interpretagdo literal e de interpretagao propriamente dita, com
aquelas habilidades que se relacionam com a capacidade de
se selecionarem e emitirem juizos enguanto se |é..
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De acordo com o mesmo autor, para alcangar o nivel
de leitura critica, o leitor deve desenvolver as seguintes habili-
dades: a) utilizar normas para juigar; b) utilizar suas habili-
dades para fazer comparacdes; c) reconhecer o que € rele-
vante na informacgao; d) discriminar fatos e opinides, diferen-
ciando-os; e) fazer inferéncias e obter conclusoes.

- Referindo-se a este mesmo nivel de leitura, SILVA
(1981) considera que a criatividade tem um papel relevante
para a educacgao cultural que deve ser fomentada na escola.
Assim, descreve o leitor critico como alguém que, impul-
sionado por sua intencao, desvela o significado pretendido
pelo autor, mas nao permanece nesse nivel; questiona, proble-
matiza, raciocina, aprecia com criatividade, coteja, constata e
transforma a informacgao, o que resulta na constituicao do seu
préprio texto.

Face ao que considera como leitor critico, SILVA
alerta para a tendéncia tao generalizada, no ambito escolar,
de se converter a leitura em mera decodificagdo de simbolos
impressos. Sugere, entdo, que a leitura nao deve ser confun-
dida com decodificagdo de sinais, com reprodugdo mecanica
de mformagao ou com respostas convergentes a estlmulos
escritos pre-elaborados.

SANTOS (1989) indica a existéncia de trés enfoques
sobre a leitura critica: a) o dos autores para quem ler criticamente
significa ser capaz de questionar, avaliar, identificar vieses e
julgar as idéias do autor; b) o dos autores que definem a
leitura critica operacionalmente, considerando-a uma habili-
dade para fazer inferéncias, identificagdo das idéias princi-
pais e para estabelecer comparagbes e relagbes de causa e
efeito; ¢) o dos que consideram a leitura critica como um
sistema de categorias, entre as quais, encontram-se: a identi-
ficacdo dos objetivos do autor, a avaliagdo do argurento, a
avaliagdo das informagdes e a compreensao dos problemas
levantados.

De acordo com a citada autora, existe um consenso
geral entre os estudiosos que sustentam esses pontos de
vista e a falta do ensino do pensamento critico desde os
primeiros anos de escolaridade.

Dentro dessa mesma linha, OAKHILL e GARNHAM
(1988) consideram que a leitura critica- pode ser ensinada a
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partir das primeiras séries, desenvolvendo-se atividades em
que as criangas possam estabelecer diferengas entre fantasia
e realidade, fatos e opinides; possam detectar a logicidade do
texto, a ambiglidade e outros aspectos que as obriguem a
uma atividade critica.

Com uma posicao semelhante, WALLACE (1988) de-
fende que a leitura nac deve ser somente ativa, mas interativa;
portanto se faz necessario incentivar o estudante para que va
de um simples comentario a uma posicao critica a respeito da
lucidez ou qualidade do pensamento do autor. Recomenda
ainda que, desde os primeiros anos da escola elementar,
realizem-se atividades, nas quais a crianga interprete e avalie
pequenas histérias; -discuta e compare suas interpretagoes
com as dos companheiros e apresente conclusdes sobre o
contetido lido.

OAKHILL E GARNHAM (1988), CLARY (1977),
RYDER, GRAVES e GRAVES (1989), tambem propdem dois
passos que devem ser considerados no desenvolvimento de

Y

uma atitude critica da crianga frente & mensagem escrita.

De acordo com esses autores, seria importante: a)
fomentar na crianga, desde seus primeiros anos. escolares,
uma atitude critica, isto é, estimula-la para que manifeste suas
percepgOes, opinidbes e idéias sobre assuntos relacionados
com 0 que se esta tratando; b) induzi-la a perceber, intuitiva-
mente, que o mundo das possibilidades ¢ maior do que o da
realidade.

HUSSEIN (1984), referindo-se a leitura critica, afirma
que existe concordancia entre os especialistas dessa area, no
que tange a conveniéncia de se iniciar o ensino do repenorio
critico desde os anos pré-escolares. Desta maneira, deve-se
iniciar a atividade -de -discriminacdo entre fantasia e realidade
nesse periodo, o que implica a orientagdo da crianga para
comparar as informagdes lidas nos textos com as informagdes
de sua. propria ‘experiéncia.

- HUSSEIN (1984) e SAMPAIO (1982) partilham a mesma
opiniao, segundo a qual ha caréncia de pesquisas que con-
duzam os especialistas ao esclarecimento das varidveis in-
tervenientes no processo de ensino-aprendizagem da leitura
neste nivel, em situagido de sala de aula. Esta circunstancia é
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contraditéria, dada a énfase que educadores e estudiosos da
leitura critica dao a essa atividade. Ha muita  recomendagao
verbal, muita valorizagdo, mas os dados de pesquisa sao
£SCassos.

SAMPAIO (1982) dentro do contexto de seu tra-
balho, considerou a leitura critica como uma habilidade para
detectar aspectos positivos e negativos, relevancia e ade-
quacao metodologica, além de generalizagdo. Sua pesquisa
focalizou este repertério de textos de pesquisas, tendo traba-
lnado com sujeitos universitarios.

HUSSEIN (1984) implementou um programa de lei-
tura critica para alunos da 52 série e obteve éxito no desen-
volvimento desse nivel através de procedimentos que estimu-
laram habilidades como: discriminagao do real/imaginario,
uso da experiéncia passada, discriminagdo de opinido/fato,
andlise da adequagado titulo/contelido, entre outras. Esta
programacgao sustentou-se em um referencial comportamen-
tal em que a relagao autor-texto-leitor (audiéncia) implica em
0 ultimo usar seu contexto de vida para através do explicito.e
implicito no discurso poder ir além do texto: ter uma comuni-
cagao efetiva e critica com o autor, estando ciente das variaveis
em jogo.

Ainda dentro do enfoque do conceito de leitura
critica, ROBBINS (1981) da sua contribuicdo ao explicar esse
nivel de leitura como uma habilidade complexa, que exige, da
parte do leitor, uma grande atencao diante do material im-
presso e uma atitude de investigador, para poder julgar a
competéncia do autor e a veracidade da fonte, tendo pontos
em comum com outros autores ja mencionados.

Referindo-se a um aspecto diferente da conceituagao
da leitura-critica, STOUFFER (1969), WINNE (1979), SILBER-
MAN (1970) e WALLACE (1980) consideram alguns fatores
que contribuem para o ensino deste tipo de leitura em sala de
aula.

STOUFFER (1969) considera como beneficio para
os alunos a formulagcdo de suas proprias perguntas frente ao
texto, porque elas representam a curiosidade deles diante do
material escrito, o que contribui para torna-los mais ativos em
sua interagdo com o conteudo textual.
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WINNE (1979) e SILBERMAN (1970) informam que
existem duas categorias de perguntas: a categoria de questoes
de baixo nivel cognitivo e a categoria de questdes proprias
para estimularem respostas reflexivas as quais funcionam
como recurso para induzir a crianga a realizar uma analise
menos superficial do texto, gerando assim a possibilidade de
a crianga emitir respostas de nivel mais elevado de raciocinio.

WALLACE (1988) atribui também grande importancia
as perguntas para incentivar respostas reflexivas e analiticas.
De outra parte, atribui relevancia ao papel do professor na
condugao do processo, apontando para o fato de que as
estratégias de ensino nao devem ser diretivas, mas devem
permitir maior liberdade para que os alunos manifestem suas
preferéncias quanto aos conteldos; participem das discus-
sO0es em grupos; elaborem suas conclusbées e confrontem
seus pontos de vista.

Outro aspecto referente ao ensino da leitura e que
tem sido muito considerado por diferentes autores é o que
trata do momento em que se deve iniciar 0 ensino da leitu-
ra critica, j& se tendo feito aqui algumas consideracbes a
respeito da matéria.

Com efeito, a esse respeito existe opiniao bastante
generalizada quanto a conveniéncia de se comegar 0 processo
desde os primeiros anos de escolaridade. Por outro lado, a
maioria dos autores defende que o pré-requisito para o nivel
de leitura critica é a compreensio; muito embora outros nao
s6 facam mengado do nivel imediato anterior, mas também
qualifiquem como importante e indispensavel o nivel da de-
codificagdo do- simbolo impresso.

Diante das descricbes que os diversos autores aqui
mencionados fizeram da leitura critica, pode-se considerar
que ler criticamente implica uma interagao entre leitor e autor,
em termos de reagdo que conduz o leitor a avaliar, compor,
além de fazer inferéncias a partir do texto lido.

E necessario, entretanto, ressaltar que tais descrlgoes
nao estabelecem nenhuma diferenga entre leitura critica de
um texto cientifico e leitura critica de um texto literario.

E certo que tanto no caso do texto cientifico quanto
no caso do texto literario estao implicadas atitudes semelhan-
tes.
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Diante de um texto cientifico,. o leitor deve estar
vigilante para detectar. incongruéncias, superficialidade, ine-
xatiddo da informagdo, confiabilidade das fontes, objetivida-
de do autor, ambiglidade nos termos utilizados; discriminar
evidéncia e opinido, aspecto metodolégico e outros mais
especificos relacionados com a area do conhecimento a qual
se refere o conteudo.

Cumpre destacar ainda que, no ambito do texto
cientifico, a leitura critica requer, da parte do leitor, uma sdlida
base quanto aos conhecimentos e experiéncias prévias, rela-
cionadas com o assunto que esta sendo avaliado.

Quanto ao texto literario, a leitura critica volta-se
para estes aspectos: estilo do autor, recursos literarios utiki-
zados na obra, analise de personagens, classificagdo da obra
entre os géneros literarios, etc. Neste contexto, as exigéncias
de um repertdrio prévio especifico sdo menores, comparadas
com as do texto cientifico. Dentro do ambito escolar, ge-
ralmente basta ailgum tipo de informagao a respeito dos as-
pectos acima relacionados, para que o aluno realize sua
andlise.

Além disso, na leitura critica de obras literarias entra
em jogo o papel das preferéncias do leitor e seus valores
estéticos, o que pode dificultar a objetividade da interagao
leitor-texto.

Outro aspecto que se deve destacar, no que tange
as diferentes descricoes relacionadas com a sequéncia de

habilidades necessarias para se ler criticamente, é o de tais
descricbes obedecerem a especulagdes tedricas.

Nao existem investigagbes suficientes para o teste
do que foi estabelecido teoricamente. Observa-se que a linha
de investigacao dentro deste contexto se orienta em direcdo a
aspectos especificos como: influéncia do professor, tipos de
perguntas, caracteristicas dos textos, atividades, procedimen-
tos e outros fatores que possam estimular a leitura critica.

Como foi assinalado por HUSSEIN (1984) e SAM-
PAIO (1982), existem, de um modo geral, poucas perguntas
focalizando o nivel de leitura critica. A situagao é ainda mais
precaria, quando se buscam pesquisas realizadas com sujeitos
portadores de déficit mental.
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Face ‘a essa grande lacuna. registrada na literatura,
foi  elaborado o presente estudo, dando-se -continuidade. ao
anterior. Os objetivos deste segundo estudo vém apresenta-
dos no préximo item.

OBJETIVOS

Para esta segunda pesquisa propds-se verificar se o
programa de  leitura critica, delineado por WITTER (1985),
desenvolve '0s seguintes comportamentos = cognitivos em
criangas com déficits comportamentais:

a) discriminagao de aspectos relevantes de texto
(resposta textual); ;

'b) discriminagdo entre fantasia e realidade;
¢) respostas criticas elaboradas.

Também teve-se por objetivo verificar as correlagoes
entre as categorias de respostas antes e apés o treino.

METODO
Serd descrita, nesta parte, a metodologia empre-

gada para-a coleta de dados de que se serviu. 0 presente
estudo.

SUJEITOS

Compuseram a mostra  sete sujeitos, sendo 4 do
sexo feminino e 3 do sexo masculino, na faixa etaria com-
preendida entre 11 e 12 anos, todos pertencentes a classe
média-baixa -e freqlientavam uma escola de educagao espe-
cial na cidade de Maracay-Venezuela. Todos os sujeitos apre-
sentavam nivel intelectual educavel, os quais haviam sido
alfebetizados através do programa Lendo e Escrevendo de
Witter e Copit (1979) e submetidos a um programa de treino de
compreensao de leitura. O tempo medio de permanéncia na
instituicao era de um ano e meio, com média geral de escolari-
zagao de quatro anos.

DELINEAMENTO ~ GERAL

O delineamento da pesquisa foi de pré-testes, treino
e pos-testes. No treino ocorreu ‘treinamento das habilidades
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na hierarquia de leitura, correspondente ao nivel de leitura
critica (fase inicial).

O treino das habilidades correspondentes do nivel
de leitura critica orienta-se de acordo com a descrigdo que
formulam BERBIN (1982) e JAROLIMER (1971).

OPERACIONALIZAGAO DO CONCEITO

Leitura Critica: refere-se a habilidade para avaliar ou
julgar as idéias lidas quanto a veracidade, exatidao, confiabili-
dade, validade e seriedade da fonte do autor; para determinar
a importancia ou releviancia do material e selecionar o que
mais convirja para a solugao do problema ou do assunto que
se nos apresenta; para captar conclusdes e emitir juizo ou
opiniao acerca do que se leu; saber distinguir tragos de
opinides, tragos de suposigdo ou hipéteses e tracos de fanta-
sia; detectar  inconsisténcias;. fazer comparagoes; apreciar
semelhangas e diferengas; detectar propagandas; constatar a
veracidade dos dados fornecidos no material

As habilidades para o nivel em questao vém a seguir:

1. Observar semelhangas e diferengas, fazer com-
paragao, analisar ilustragdes.

2. Diferengar fatos de opinides.

3. Diferencar fatos de fantasias.

4. Detectar inconsisténcias.

5. Examinar suposigoes.

6. Avaliar a confiabilidade de um autor e de uma
fonte.

7. Julgar se o titulo & adequado ou n&o.

8. Julgar personagens como seres reais ou

criados.
9. Determinar a relevancia de um material.
10. Constatar e checar dados.
11. Julgar a validade da informag&o.

12. Selecionar entre varias fontes a que mais con-
venha.
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13. Chegar a tentativas de conclusdes, sujeitas -a
revisdo, caso se descubra nova informagao.

14, Provar possiveis conclusdes a luz dos dados.
15. Avaliar o préprio trabalho. ‘
16. Estabelecer relagbes de causa e efeito.

17. Discutir relagoes.

18. Reconhecer o relevante dc nao relevante.

Deste grupo de habilidades, foram treinadas as de
nameros: 3, 7, 8 e 15, por serem 0s necessarios e os adequa-
dos ao nivel de desempenho globai dos sujeitos.

MATERIAL PARA O TREINO

Ao treino com vistas a obtencdo dos pré-requisitos
conceptuais necessarios para o0 desenvolvimento do nivel de
leitura critica, empregaram-se 0s seguintes recursos:

- Estimulos concretos (brinquedos, giz de cera,

cadernos, guloseimas, pranchas representativas
de exemplos do conceito de fantasia e realidade);

-- Quadro-negro e giz.

Durante o treino das habilidades a‘ nivel de leitura

critica, utilizaram-se os seguintes materiais:

- Histérias redigidas por criangas venezuelanas,
cursando a 22 e 32 série de escolas publicas,
cujas idades estavam compreendidas entre + de
9 anos.

Neste sentido foi solicitado &s professoras que
pedissem a seus alunos para redigirem historias
inventadas por eles, com a condigao de serem elas
escritas em sala de aula.

De uma amostra total de 80 histérias, foram se-
lecionadas 10, segundo estes critérios:

a) A histéria- deveria ser original.
b) Apresentar conteudo coerente.

- Além das 10 histérias, utilizaram-se  pranchas alu-
sivas a trama de cada texto.
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- Utilizaram-se ainda quadro-negro, giz, lapis e ca-
derno.

- Material para o Pré e o Pds-teste

Para as fases de pré e pos-testes, empregaram-se
duas histérias, as quais foram escolhidas da amostra se-
lecionada para o treino do programa de leitura  critica. No
pré-teste, fez-se uso da historia intitulada O Patinho; no
pos-teste, a historia foi A Menina,

Além deste material, empregaram-se também fichas
contendo perguntas estipuladas no programa de leitura critica
de WITTER (1985) e dados pessoais dos sujeitos.

- Procedimento para a Aplicagdo do Pré-teste e Pos-teste

A aplicagdo de pré-teste realizou-se conforme o
seguinte procedimento:

- Os sujeitos eram retirados de sua sala de aula e
conduzidos a um pequeno saldao. Uma vez ai, eles
eram convidados a sentar-se e iniciava-se uma
conversa informal;

N

- A experimentadora, a seguir, procedia a leitura
oral de uma historia, enquanto os sujeitos o faziam
silenciosamente. ApdGs a leitura da experimenta-
dora, cada sujeito passava a ler parte do texto
oralmente.

- Concluida a fase de leitura, a experimentadora
formulava ao Sujeiro as perguntas apresentadas
pela ficha. O sujeito emitia respostas orais que
eram resgatadas literalmente pela experimenta-
dora em seu respectivo protocolo.

Treino

" Antes de proceder ao desenvolvimento do programa
de treino das habilidades correspondentes ao nivel de leitura
critica, considerou-se necessario, dado o nivel de desem-
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penho dos sujeitos, proporcionar um treino inicial, a fim de
desenvolver comportamentos cognitivos que lhes permitis-
sem, posteriormente, fazer a transferéncia, de um plano empiri-
co-concreto para um plano mais formal, do conceito de fanta-
sia e realidade de tomada de decisbes (Fase preparatdria do
Programa de Leitura Critica, Witter, 1985).

O referido programa compreendeu esta atividades:

- Apresentava-se um exemplo de conceito de fanta-
sia, utilizando-se, quase simultaneamente, trés
meios: oral, escrito e grafico;

- A experimentadora dizia o exemplo e perguntava
se ele podia acontecer na realidade. Escutadas
as respostas, ela passava a escrevé-lo no quadro-
negro e apresentava a prancha representativa do
exemplo. Caso os sujeitos respondessem erro-
neamente, a experimentadora Ihes pedia que
observassem a prancha e dessem novas respostas;

- Discutia-se, entdo, com toda a classe o porqué de
a situagao nao poder ocorrer na realidade;
- Os sujeitos, apés a discussdo anterior, deveriam

inventar umn exemplo de situagao que nao pu-
desse acontecer na realidade;

- Discuti_a—se com toda a classe cada um dos exem-
plos inventados.

Da parte da experimentadora foi apresentada uma
seqiéncia de seis exemplos.

Realizadas as atividades discutidas  acima, pas-
sou-se a explicar o conceito de realidade. Nesta ocasiao,
fez-se um procedimento similar ao anterior, com delineamen-
tos onde se contrastavam simuitaneamente exemplos de ambos
0s conceitos. '

Para a resposta de elecdo levaram-se em conta a
seguinte estratégia:

Apresentavam-se varias guloseimas aos sujeitos,
colocando-as sobre a escrivaninha, e pedia-se a cada um que
escolhesse aquela de que mais gostasse. Feitas as escolhas,
exigia-se que cada sujeito explicasse o porqué de sua escolha.

Esta mesma atividade realizou-se com objetos, pran-
chas que apresentavam animais, brinquedos e lugares (par-
que, rio, praia, zooldgico, etc.). Ao todo, foi apresentada uma
sequiéncia de seis situagbes de escolha.



Leitura Critica em Criangas com Déficits Comportamentais 19

Concluida esta fase, passou-se ‘a criar condigoes
experimentais que permitissem aos sujeitos tarnsferirem esta
aprendizagem para um nivel menos concreto. Assim, foram
selecionadas trés histérias do programa de leitura critica de
WITTER (1985), as quais deveriam ser analisadas em fungao
dos conceitos fantasia-realidade e respostas de elegao.

As histérias escolhidas foram: O Carro Magico, Dor
de Barriga e O Pato Sabido.

De posse deste material, a experimentadora passou
a ler cada texto. Ao final da leitura, foram feitas estas pergun-
tas aos sujeitos: “De acordo com o que vocés escutaram, ha
alguma fantasia?” Por qué?” ou “Ha alguma realidade? Por
que?”’ e “De que mais vocés gostaram?”

Esta fase foi desenvolvida durante trés sessdes de
trabalho, com duragdo aproximada de 40 minutos cada uma.

" Apés a realizagao do treino que focalizou os pre-re-
quisitos conceptuais, deu-se inicio ao Programa de Leitura
Critica proposto por WITTER (1985), o qual aponta estas
atividades: S

- Leitura silenciosa pelo sujeitos;

- Leitura em voz alta pela professora;

- Leitura em voz alta pelos alunos; até que o texto
esteja lido trés vezes;

- Solicitagdo a dois alunos que contem a histéria;

- Convite aos alunos que pensem sobre o que foi
lido e respondam as perguntas: 1) “O nome do
texto estd bom? (adequado, correto) Por qué?
Podia ser melhorado? Como?” (Conversa a
respeito do assunto e estimular os alunos para
que falem o que pensam e discutam as respostas);
2) “Os personagens poderiam ser de verdade?
Por qué?”; 3) “O que aconteceu na histéria poderia
acontecer de verdade?" (na vida real) Por qué?”
(Conversar); 4) “Toda histdria tem comego, meio
e fim. Esta historia tem comego, meio e fim? Esta
ordem esta bem? Por qué?”’ (conversar).

Observacdo: Para cada Questdo destacar um ou

mais alunos, a fim de que respondam e, em seguida,

conversar com toda a classe.

Escrever- as melhores respostas no quadro-negro e
pedir aos alunos que as copiem em seus cadernos.
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‘Quanto ~“a .este .Ultimo" aspecto do programa, intro-
duziram-se -algumas variantes posto que-a pro-
gramagao de WITTER foi anteriormente- testada com
criangas -normais de periferia,: em . condigdes. de
desenvolvimento cognitivo - diferentes das que foram
‘sujeitos . no  presente- ‘trabalho:

- - Em: principio, esperava-se que -as respostas dos
sujeitos fossem espontaneas; quando 'isso nao
ocorria, pedia-se a eles sua participagao.

- Anotavam-se - no : quadro-negro somente as
respostas relacionadas com o titulo e o final da
histéria. - :

- Escolhia-se, por votagao, o titulo e o fmal de que
0s 'sujeitos : mais ‘gostavam.

- Pedia-se a todos que copiassem a histdria em
-seus. cadernos, substituindo o titulo e o final pelo
que havia sido escolhido.

O treino de leitura critica desenvolveu-se durante
oito sessdes de trabalho, com duraqao aproximada’ de 40
minutos por sessao.

Ao término do programa,” procedeu:se a aplicagio
do pos-teste, conforme o procedimento utilizado em pré-teste.

RESULTADOS

Sera feita, de inicio, a analise qualitativa e em seguida
a quantitativa. Mas, para melhor compreensao das analises,
faz-se necessdrio especificar os critérios empregados na
avahagao do desempenho dos sujeitos nas diferentes catego-
nas de respostas.

.. Para este estudo pamu -se. da proposta de catego-
rias de respostas de leitura critica elaborada por HUSSEIN
(1982), para avaliar alunos de classes .comuns que cursavam
a 5?2 série do 12 grau.

" Em atengéo ao fato de que a mencnonada categoria
foi dirigida a alunos de classes comuns, houve a necessidade
de se introduzirem algumas modificagdes, com o propdsito de
adapta-la ao contexto do desempenho intelectual dos sujeitos
participantes desta pesquisa. ‘

E oportuno recordar que, no presente estudo, um
dos objetivos propostos. consistia em estabelecer a discrimi-
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nagao entre fantasia e realidade, atraves do Programa de
Leitura Critica de WITTER (1985). Por isso, tornou-se impera-
tivo fazer-se uma adaptagao na categoria de respostas que se
baseavam na experiéncia dos sujeitos. Mesmo assim, foi atribuida
a esse tipo de respostas maior ponderacao que a atribuida as
demais categorias.

Outra modificagao deu-se ao serem avaliadas as
respostas. Atribuia-se a elas ndo sé um valor absoluto como
HUSSEIN (1982), mas, dependendo de sua qualidade, uma
fracao de pontuagao podia ser obtida pelo sujeito.

De outra parte, tomando-se em. consideragao os di-
ferentes niveis de elaboracao cognitiva implicados nas diver-
sas categorias de respostas, foi estabelecida uma amplitude
de variagdo de zero até dez pontos.

De acordo com HUSSEIN (1982), a descrigao das
quatro categorias € a que se segue:

Respostas em branco: dentro desta categoria se
consideravam estas situagdes; a) quando o sujeito
nao emitia respostas; b) quando apenas dizia “sim”
ou “nao”, sem justificativa; ¢) quando a justificativa
nao estava de acordo com a narrativa; d) quando a
resposta nao destacava aspectos relacionados com
a pergunta - valor zero. Exemplo desta categoria de
respostas: “Sim”, "Nao"”, “Nao sei”’, sem justificati-
vas.

Respostas textuais: quando a resposta era ade-
quada ao que se perguntava e a argumentagao se
limitava aos estimulos discriminativos oferecidos pelo
material, podendo haver concordancia ou nao com
a proposicao do texto, mas apresentando sempre
adequacao - valor de um ponto. Exempilo:

- Vocé gostou do final da historia?”

- Sim, porque ela diz coisas bonitas”.

(resposta emitida por um sujeito - valor de um ponto).
Respostas baseadas na experiéncia - Discriminagao
entre Fantasia e Realidade: quando a resposta
demonstrava a criticidade do sujeito; quando ele se
baseava nas informagdes textuais; apoiava-se em
suas experiéncias e no conhecimento da realidade;
podendo ou ndo estar de acordo com O que era
proposto, mas apresentando adequagao ao texto.
Evidenciada ‘a discriminagao entre fantasia e reali-
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dade, a resposta se atribuiam trés pontos. Como
exemplo, selecionou-se esta fala de um dos sujeitos:
“--O que sucedeu pode acontecer na realidade?”

Sim, porque eu sonho coisas bonitas e feias”.
(valor de trés pontos) .

Respostas elaboradas: quando a resposta mostrava
criticidade, conforme o que foi descrito no item ante-
rior mas apresentando argumentagbes mais elabo-
radas, com mais detalhes - valor de dois pontos.
Exemplo desta classe de resposta: “- O que sucedeu
pode acontecer na realidade?”

“Sim, porque eu sonho muito com meus ami-
guinhos” (valor de dois pontos).

Além da avaliagdo por categoria de resposta, foi
feita uma avaliagdo global do desempenho dos sujeitos em
leitura critica. Para isto, tendo por base o conceito de hierar-
quia de respostas, foram atribuidos pontos as categorias
definidas, de modo a se dispor de uma meédia ponderada de
base dez.

A primeira categoria foi atribuido zero na ponderagao,
pois era indice de auséncia de criticidade. Para as respostas
textuais foi atribuido o peso dois, posto que indicava o pri-
meiro estagio de evolugao da criticidade, evidenciando um
adequado relacionamento autor-texto-leitor, sendo o Ultimo
capaz de detectar as proposi¢bes do texto, embora nao es-
tivesse apto a escapar ao rigido controle dos estimulos dis-
criminativos textuais.

As respostas que evidenciaram uma capacidade do
sujeito usar o seu contexto de vida, na interface com o texto e,
assim, poder detectar sua representatividade ao ‘nivel do
real/lmaglnarlo pressupéem um progresso na sua capacidade
como leitor; por esta razao, foi atribuido o peso trés as
respostas que se encaixaram nesta categoria.

A categoria de respostas elaboradas representava o
nivel mais alto de criticidade trabalhado neste estudo. Aqui,
aléem de saber adequar sua leitura ao texto, saber detectar
dimensdes relevantes do texto e relaciona-las com suas vivéncias,
esperava-se que o aluno soubesse usar estas vivéncias sob a
forma de argumentagao, recoirer ao seu rependrio linguistico,
para expressar sua reflexdo sobre o conteudo do texto da
otica de sua vivéncia ou de sua leitura de mundo, para usar
expressao consagrada por FREIRE (1980). Implica esta cate-
goria que ja se tenha o dominio das respostas menos sofisti-
cadas das habilidades requeridas no comportamento textual.
Nestas circunstancias, |he foi atribuida uma ponderagao cinco.
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Segue-se um exemplo global de pontuagdo e pon-
deragdo das respostas.

. . Pon-
Respostas (S, - Pés-teste) Categoria  Pontos deragio
1. Sim, porque se fala de uma
menina que esta triste. elaborada  2x2 4
2. Menina chorona, porque cho-
rava. textual 1x1 2
3. Sim, porque eu sonho todas discriminagao
as noites. fantasia/reali- 3x3 9
dade
4. Quando eu sonho bonito. textual 1x2 2

5. Sim, porque ela sonha coisas
bonitas. (usa e expressa seu
N . - 2x2 4
padrao estético e relagdo elaborada
afetiva com o texto)

6. Porque a menina sonhara com
caramelos e carinhos. (elabora
um final de histéria pessoal €  g|aborada 2% 5 10
adequado ao texto do ponto
de vista logico, formal e
estético).

Total 16 31
Andlise Qualitativa

A andlise qualitativa aparece de forma sintética nas
figuras que apresentam o desempenho dos sujeitos indivi-
dualmente. S&o figuras de carater descritivo.

o A Figura 6 permite visualizar-se o desempenho dos
sujeitos nas quatro categorias de respostas, avaliadas nas
situagbes de Pré e Pds-teste, apenas com a pontuagao simples.

No que tange a categoria de respostas em branco,
pbde-se verificar que todos os sujeitos emitiram esse tipo de
respostas no Pre-teste; com destaque para oOs sujeitos S2 e
85, 0os quais apresentaram maior freqiéncia, e o S4 que emitiu
uma sé resposta; ficando os demais com o mesmo nivel de
desempenho.
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Na situacdo de Pdés-tesie, os resultados indicam
uma mudanga no desempenho de todos os sujeitos, ao nao se
registrarem respostas em branco.

Com referéncia a categoria de respostas texiuais,
pbde-se notar que o0s sujeitos superaram a ftendéncia de
responder com monossilabos e sem justificativa. Verificou-se
ainda que os sujeitos S2 e S5, que haviam emitido. maior
numero de respostas em branco, alcancaram a freqléncia
mais alta entre 0os demais sujeitos, incorporando, assim, mais
respostas textuais.

Por outro lado, notou-se que 0s sujeitos S6 e S7
emitiram menor numero de respostas textuais no Pods-teste
que no Pré-teste; em compensagdo, evidenciou-se melhor
desempenho desses sujeitos nas categorias de respostas
elaboradas e baseadas na experiéncia - discriminagio entre
fantasia e realidade. Em outras palavras, esses sujeitos
avangaram em diregdo a categorias superiores na hierarquia
de desempenho em leitura. '

Quanto ao desempenho dos sujeitos na categoria
de respostas baseadas na experiéncia - discriminacac - entre
fantasia e realidade, ficou claro que houve um progresso
significante, se comparado com o da fase de Pré-teste; ex-
cegao apenas para o sujeito S3, que melhorou somente em um
ponto. , '

Quanto & condicdo dos sujeitos na categoria
respostas elaboradas, evidenciou-se que elas ‘se distribuiram
numa freqténcia de zero a dois no Pré-teste e, numa freqiiéncia
de trés a quatro, no Pos-teste; destacando-se, neste casg, ©
sujeito S7, que apresentou a mais alta freqiiéncia e o 5S4, que
manteve 0 mesmo padrao de rendimento.

A Figura 7 representa o rendimento dos sujeitos,
através da média ponderada. Por essa figura, & possivel veri-
ficar-se que o desempenho dos sujeitos no Pré-teste foi
modificado significantemente no Pds-teste; a excecac do sujeito
54, que demonstrou ter um bom nivel de desempenho antes
mesmo de receber o treino. Caso oposto ocorreu com os
sujeitos S2,- 56 e §7, os guais obtiveram rendimento sensivel-
mente superior no Pos-teste em. comparagdc com o obtido na
fase anterior.
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Figura 7: Desempenho geral dos sujeitos média ponderadado pré e
pos teste. '

- Andlise Quantitati

Para a andlise quantitativa, recorreu-se a estatistica
nao paramétrica, tendo em vista a natureza dos dados, o nivel
de sujeitos, o nivel de mensuracao utilizado e o desconheci-
mento do fenédmeno a nivel populacional (Drew, 1980).

Considerou-se relevante fazer um estudo correla-
cional entre as categorias de respostas, porque, desta forma
é possivel detectar-se a relagdo entre elas, a qual é de tal
ordem, que trabalhando o desenvolvimento de uma resposta
& possivel esperar-se progresso em outras. Também foi feita
uma analise correlacional do desempenho dos sujeitos no pré
com o que apresentou no pds-teste, para detectar-se a relevancia
do repertério de entrada ou nivel operante na eficiéncia do
programa de aprendizagem da leitura critica (WITTER, 1985).

Embora leitura critica seja uma area insuficiente-
mente pesquisada, por se estar testando um procedimento de
ensino e pela complexidade de variaveis que interferem na
situagéo educacional natural, para ampliar 0 poder de gene-
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ralizagdo do estudo, optou-se por um nivel de significancia de
0,02; portanto, superior ao normalmente empregado em ciéncias
humanas (0,05).

Para verificar a eficiéncia do programa de treino em
leitura critica, recorreu-se ao teste T de Wilcoxon (Siegel,
1956) para amostras dependentes, comparando-se o0 desem-
penho de pré e pds-teste nas categorias de leitura e no total.

Para o teste estatistico de eficiéncia da programacgao
foi estabelecida como HO que o Pré=Pds e como H1 que o de-
sempenho dos sujeitos no Pré seria inferior ao Pods-teste: H1:
Pré<Pos.

Tabela 5.Comparagao de desempenho no pré com o desempenho

no pods teste nas Categorias de Analise.
(H,: Pré = Pds; H,: Pré < P0s; n. sign. 0,02)

Categoria N T¢ To Decisao
Textual ) 6 0 1,00 H_ néo rejeitada
Fantasia/Realidade 7 2 zero | . H_rejeitada
Elaborada 6 0 zero H, rejeitada
Total 7 2 zero H, rejeitada

Os dados da Tabela V mostram a comparagado no
desempenho no Pré e Poés-teste nas categorias de andlise.
Através da referida tabela, observa-se que o total do desem-
penho, dentro da categoria de respostas textuais, indica que
HO nao foi rejeitada, sendo T0=1,00; nas demais houve re-
jeicdo TO=zero.

Apresentado o resultado da prova de hipétese, que
permite concluir sobre a eficiéncia da programacgao, cabe
apresentar os dados correlacionais que permitem concluir
sobre as relagdes intra-categorias nos dois momentos cru-
ciais de coleta: Pré e Pds. Estas correlagbes aparecem na
Tabela VL
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Tabela 6. Correlagbes Intra Categoria no Pré e POs Teste
(N = 7, n.sig. - 0,02. r_ = 0,75)

Categorias _ o }
Resp. Branco 1.0 (%)
Resp. Textuais 0,29
Resp. Fantasia/Realidade 0,37
Resp. Elaboradas ‘ 0,08
Total , 0,75 (*)

A Tabela VI oferece as correlagdes intra categorias
no Pré e no Pods-teste. Os dados obtidos indicam que nao
houve correlagdo significante entre o Pré e o Pés-teste nas
categorias de respostas; respostas textuais (r = 0,29);
respostas fantasia/realidade (r = 0,32) e respostas elabora-
das (r = 0,08). Para respostas em branco foi significante o
valor encontrado (1,0).

Em relagdo ao total, notou-se que houve correlagao
significante (r = 0,75), por ser um valor igual ao valor critico.

Tabela7. Correlagdes IntraCategorias quanto ao niimero de Pontos
no Pré e P6s-Teste
(N =7,n.sig. = 0,02, r_= 0,75)

Comparagdes Pré P6s
R. Branco vs Textuais 0,53 0,45
R. Branco vs Fant/Real. 0,48 081 (™
R. Branco vs R. Elaboradas 0,48 0,55
R. Branco vs Total 0,50 0,50
R. Textual vs Fant/Real. 0,17 0,22
R. Textual vs R. Elaboradas 0,38 0,91 (%
R. Textual vs Total 0,94 (%) 0,69
Fant/Real. vs R. Elaboradas 0,15 0,03
Fant/Real. vs Total 0,25 0,57
R. Elaboradas vs Total 0,01 0,74
(*) Significantes.
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Os resultados expostos na Tabela VIl representam o
nivel de correlagdo entre as categorias, quanto ao nimero de
pontos no Pré e no Pos-teste.

Ao se compararem os resultados, no Pré-teste, da
categoria de respostas em branco com os demais tipos de
respostas, constatou-se que nao foram encontradas corre-
lagdes significantes entre elas. Observou-se ainda que a cor-
relagdo mais alta correspondeu as categorias respostas em
branco versus respostas textuais (r = 0,53); sem alcancar,
todavia, o nivel de significancia.

A Unica correlagdo  significante ocorreu  entre
respostas textuais e o total, sendo r, = 94; destacando-se, por
outro lado, a baixa correlagao entre respostas elaboradas e
total de desempenho (r, = 0,01).

o}

Na situacado de pods-teste, pdde-se verificar que nao
houve muitas correlagdes significantes, mas tenderam a ser
maiores que no pré-Teste. Encontrando-se correlagao signifi-
cante entre respostas em branco versus respostas fantasia e
realidade (r, = 0,81) e entre respostas textuais e respostas
elaboradas (r, = 91). Vale notar que a categoria de respostas
em branco versus total alcangaram um nivel de correlagao

préximo ao nivel de significancia (r = 0,74).

-DISCUSSAO

Os resultados serao discutidos, levando-se em con-
sideracao os seguintes aspectos: interpretagao do termo al-
fabetizado, treino para estabelecer 0s pré-requisitos concei-
tuais, programa de leitura critica de WITTER (1985) e material
empregado.

Como foi mencionado no referencial tedrico deste
trabalho, a leitura &€ um processo complexo que implica a
aquisicao de varios niveis' de desempenho, processo eSse
que medeia a interagdo autor-leitor-texto. Essa caracteristica
tem convertido em controvérsia a resposta a pergunta quando

uma pessoa é alfabetizada.

De fato, existem diversas posicbes a respeito dessa
resposta: ha aqueles que-consideram que esse comportamento
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é adquirido, quando o individuo é capaz de discriminar o
simbolo impresso; ha outros, para os quais isso seria somente
um pré-requisito indispensavel para . se alcangar o verdadeiro
nivel de leitura, o qual requer compreensdo do conteido; ha
outros ainda que consideram o verdadeiro leitor como .gquem
interage com o texto, alcangando os niveis de leitura critica e
criativa. Existe, enfim, aquela posigao, segundo a. qual o ver-
dadeiro leitor deve .possuir todos 0s niveis mencionados.

Sobre esses pontos de vista, MIKULECKZ (1990)
considera que o termo alfabetizado tem sido utilizado para
designar, em alguns casos, o dominio de vérios desses niveis
ou de todos eles; introduzindo-se também a escrita e o. célculo,
sem levar em conta o contexto social e a situagao politica, na
qual se desenvolvem os individuos. Assim, impde-se uma
redefinigdo do termo, a fim de que se inclua o proposito social
da alfabetizacao.

Nao se pode considerar, aﬁrma o citado autor que
uma. pessoa alfabetizada somente domine  um determinado
nivel de leitura; hd que se levar em consideragdo se essa
habilidade corresponde as exigéncias de seu meio social, a
profissao que desempenha e ao conceito que predomina na
sociedade como um todo.

Por nao haver-se estabelecido uma relagdo entre os
propésitos da alfabetizagdo e o contexto social, continua .o
mesmo autor, surgiram interpretacoes erréneas a respeito do
que se considera uma pessoa alfabetizada; transferindo-se o
termo de um contexto social para outro totalmente distinto.

De acordo com esse ponto de vista, a alfabetizacao
é uma habilidade académica, cujo nivel de eficiéncia é deter-
minado pelo uso que dela possa fazer o individuo: dentro do
contexto social em que se desenvolve.

Essa interpretagao relativista e pragmatica contrasta
com a posicao daqueles que consideram a leitura como um
meio necessario a realizagao do individuo, através do qual ele
entra em contato, de um forma pessoal e intima, com a cultura,

enriquecendo seus conhecimentos . e experiéncias.

Sem considerar as possiveis implicagoes ideologi-
cas que possam advir dessa posigdo, ou que nela estejam
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implicitas, assumiu-se, no contexto deste trabalho, o conceito
de pessoa alfabetizada, segundo a qual é a pessoa que
demonstra algum grau de desempenho a nivel de leitura
critica, conforme se estabeleceu nos objetivos propostos.

As expectativas académicas delineadas neste es-
tudo tém seu suporte cientifico na teoria da modificagdo de
estruturas cognitivas, apresentada por RUIZ (1985).

Através dos objetivos propostos e dos procedimen-
tos metodoloégicos empregados durante o treino, procurou-se
transferir as habilidades cognitivas ja estabelecidas no repertério
comportamental dos sujeitos, para outros niveis de aprendi-
zagem que mantivessem estreita relagao entre si.

Os resultados obtidos neste estudo mostraram niti-
damente a diferenga entre o desempenho de leitura critica
apresentado pelos sujeitos no Pré-teste e seu desempenho no
Pos-teste; sendo importante destacar o progresso conseguido

no que se refere a emiss3o de respostas em branco.

Pode-se verificar, entdo, que no Pds-teste os sujeitos
assumiram uma atitude ativa frente ao texto, substituindo a
posicao cdmoda de responder com expressdes “ndo sei” ou
“nao lembro” - conseqiiéncia de um ambiente familiar e esco-
lar carente de estimulos - que incentive a crianga a comunicar
suas idéias compara-las com as dos companheiros e a de
envolver-se efetivamente com a tarefa. Ressalta-se aqui que
todos os sujeitos, na fase de Pds-teste, emitiram respostas
que indicavam diferentes niveis de interacdo com o0 texto;
respostas textuais, respostas de discriminagdo entre fantasia
e realidade e respostas elaboradas. Isto se reveéste de gran-
de importancia, porquanto- indica que todos eles puderam
responder aos diversos niveis de exigéncia cognitiva e linguistica,
implicitos nas diferentes categorias de respostas.

Dentro dessas perspectivas, nao resta duvida de
gue o0s sujeitos alcangaram o nivel de leitura critica, conforme
foi planejado, bem como as habilidades referentes a esse tipo
de leitura e que foram selecionados a partir da definicao
formulada por JAROLIMEK ' (1971).

A titulo de ilustracdo para o que ficou dito acima,
vem apresentado a seguir um exemplo das diversas cate-
gorias de respostas emmdas pélo S2 nas situagbes de Pré e
Pds-teste. ‘
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Pré teste Pds Teste
Histdria: O patinho Histéria: A menina
Q.1 Q.1
Sim, porque havia um pato. Sim, porque eraumameninague
(Textual) chorava muito.
(Elaborada)
Q.2
Nao sei (Resp. em branco) Q.2
A menina que chorava
Q.3 (Textual)
Sim, porque eu vi um pato.
Q.3
(Textual) )
Sim, porque eu sonho todas as
Q4 noites. (Discriminagao Fantasia/
Sim, porque sim (Resp. em Realidade)
branco). Q.4
N&o discrimina entre realidade/ e sonhou que era mariposa.
fantaSia) (Textual)
Qs Qs
Sim, porque sim (Resp. em Sim, porque ela sonhou bonito.
branco) (Textual)
Q.6 Q.6
Igual, como esta na histoéria. Que continuou sonhandobonito.
(Textual) (Textual)

Mesmo assim, foi observado que, na situagcao de
Pré-teste e, em menor grau, na situagdo de Poés-teste, nao
houve correlagdes significantes entre as diversas categorias
de respostas, com algumas excegdes. Isto indica que nao se
evidenciou uma condigdo de pré-requisitos entre elas.

Esses resultados, entretanto, devem ser considera-
dos em funcdo de certas circunstancias que, possivelmente,

A

trouxeram alguma influéncia a coleta de dados.

De fato, na avaliagao do desempenho verbal os
sujeitos, foram utilizados categorias dirigidas a qualificar
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exclusivamenie o contetido das respostas emitidas por eles.
Nao foi desenvolvido, durante o programa de treing, um regis-
tro da fregléncia de respostas emitidas nas diversas catego-
rias; por isso, ndo se contou com a informagdc necessaria, .
que permitisse observar se houve ou Nac um progresso gra-
dual do desempenho em leitura critica.

Diante do exposto, nota-se que os objetivos propos-
tos para esta pesquisa e os resultados fornecidos por sua
realizagdo contrastam com as expectativas e metas dos espe-
cialistas, ocupados com o ensino da leitura em grupos de
criangas - portadoras de déficits comportamentais.

Através da revisac bibliografica aqui feita, consta-
tou-se que a acgac pedagdgica para o ensino da leitura nao vai
além do nivel de decodificagdo; podendo-se interpretar esse
fato como um indicador da existéncia de contradicao entre a
preocupacado tao generalizada pelos educadores de classes
especiais para se evitar estigmatizacdo, e as expectativas
pedagogicas comumente estabelecidas.

A observagao acima coincide com a opiniao daqueles
gue consideram gue o problema em si nac é de rotulagdo, mas
da atitude assumida frente a pessoa que € diferente da norma
(HEINZ, 1986, FAGUNDES, 1989).

Com efeito, a sociedade vai condicionando ¢ in-
dividuo a avaliar como positivos todos os comportamentos
que estejam dentro dos parametros pre-estabelecidos e aceitos
por todos. Deriva dai o grande desafio: como ser diferente
sem deixar de parecer-se com 0s outros. Talvez seja essa
circunstancia a causa primeira, segundo a qual o progresso
académico da crianga com necessidades especiais é enca-
rado dentro de uma visao limitada de suas capacidades reais
de desempenho.

Ao refletir-se sobre o nivel de desempenho de-
monstrado pelos sujeitos neste estudo, € necessario destacar
a influncia que o treino promoveu, quando se procurou es-
tabelecer os pré-requisitos conceituais (discriminagao entre
fantasia e realidade), indispensaveis, dada a caréncia com
que se apresentaram os meios familiar e escolar, durante o
processo de aquisicao da linguagem.

E oportuno assinalar ainda que ha um aspecto, em
relagao as respostas que distinguem realidade de fantasia,
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merecedor aqui de alguma consideragdo. Em certas linguas
esta relagado da pessoa com o real e o imaginario existente no
texto pode ser facilitada pelas marcas linguisticas. Em outras,
isto nao ocorre da mesma forma. Evidentemente o classico
“Era uma vez...” predispde o leitor a enfocar a matéria seguinte
como uma histéria, mas nido é suficientemente forte para
indicar-lhe pontos de aproximagado - afastamento do real

No alemao, o uso do tempo verbal, de acordo com o
tipo de texto, facilita ao leitor esta distingao, pois conforme
estudos como o de WEINRICH (apud Battaglia, 1990) uma
fabula, uma lenda, uma fantasia, sao narradas em dois planos
que se diferenciam pelo tempo verbal, onde o inicio e o fim sao
introduzidos pelo pretérito imperfeito e, no corpo da narrativa,
usa-se o pretérito perfeito. Assim, diz BATTAGLIA (1990, p.
17): “Pl (pretérito imperfeito) é o elo de ligacdo que marca a
passagem do mundo real para o mundo ficticio. No inicio da
lenda, Pl transporta o leitor/ouvinte para o mundo narrado e,
no final da estéria, o traz de volta para seu cotidiano. Nesse
caso, Pl marca o limite entre o mundo comentado e o mundo
narrado, e funciona como uma espécie de moldura em torno
da historia, enquanto PP (pretérito perfeito) € o tempo verbal
usando para narrar a estoria em si”. Certamente este aspecto
deve faciltar a aprendizagem da discriminagdo realida-
de/fantasia, para o leitor de lingua alema, tendo implicac6es
educacionais. Nao € o que ocorre no portugués ou no espa-
nhol.

Na verdade, cumpre destacar que as atividades
contempladas no programa de leitura criativa de WITTER
(1985), bem como o procedimento sugerido, permitiram con-
duzir as sessdes de leitura de uma forma amena, ativa; incen-
tivando a participagdo dos sujeitos, tanto de forma individual
quanto em grupo; propiciando ocasiao para uma interagao
verbal em diferentes diregoes: sujeitos-experimentadora e
sujeitos-sujeitos.

As perguntas estipuladas no programa, estimularam
respostas reflexivas e elaboradas; principalmente, as de nameros
3, 4, 5 e 6 -0 que esta em concordancia com as recomen-
dagbOes sugeridas por WALLACE (1988) e WINNE  (1979);
enquanto que as de ndmeros 1, 4 e 2 induziam respostas de
carater textual. '
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Outro aspecto a ser considerado, nesta parte, como
um fator co-responsavel pelo éxito dos sujeitos € o que trata
do material de leitura empregado no treino.

Nesse sentido, pode-se notar que o fato de se ha-
verem utilizado histérias compaostas por criangas com idades
semethantes as dos sujeitos, garantiu gragas a proximidade
existente entre o nivel linguistico destes e daqueles e a trama
de estrutura simples, a motivagao necessaria ao bom desem-
penho observado.

Do mesmo modo, pode-se notar o valor didatico das
ilustragbes que acompanhavam a leitura da histéria. Como ja
se fez referéncia, foram utilizadas duas classes de ilustragdes,
apresentando fungdes diferentes; a de representagao e a de
organizagdo ou estruturagdo, conforme sugerem WALLACE
(1988), MANDL e LEVIN (1989).

Finalmente, devem ser considerados alguns principios
gerais que orientaram a agado pedagogica dispensada aos
sujeitos no presente estudo.

Com efeito, levou-se em conta a necessidade de
oferecer as criangas condigdes de aprendizagem nao con-
vencionais, condigdes essas capazes de suprir as limitagoes
derivadas das deficiéncias pessoais e culturais, especialmente
aquelas que afetam a linguagem. Procurou-se, nas relagoes
interpessoais da experimentadora com 0s sujeitos, manter um
nivel adequado de tolerancia, sem que isso se transformasse
em obstaculo a exigéncia de empregarem o maximo esforgo
na realizagao das tarefas. Procurou-se, em sintese, colocar as
expectativas académicas em fungdo da credibilidade que
merecem essas criangas no tocante ao seu potencial de aprendi-
zagem.

SUMMARY

This study was designed to teach children with some
behavioral déficits but presenting learning possibilities. Ac-
cording to the subject learning level this work was planned to
verify: the efficienncy of the programa Leitura Critica (Witter,
1985) in the production of textual, elaborated and discrimina-
tion between fantasy and reality responses by pupils.
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Seven children, aged between 11 and 12 years and
coming from socioeconomical desadvantaged place were subject
in the experiment. All of them were attending a special educa-
cion school at Maracay-Venezuela.

The experimental study presented the traditional
situations: Pre-test - Especific training and Post-test, using 19
forty minutes training sessions.

The results showed a real progress in children’s
behavior and the efficacy of training with those kind of
teaching programs.
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“COMPREENSAO EM LEITURA NA UNIVERSIDADE:
UM ESTUDO COMPARATIVO ENTRE
DOIS PROCEDIMENTOS DE TREINO™*

Acécia Aparecida Angeli dos SANTOS**

RESUMO

A presente pesquisa analisou e comparou a eficiéncia de dois
procedimentos de treino: o Cloze e o Vocabulario Adicional, no
aumento da compreensao em leitura de alunos universitarios do
curso diurno (N = 10) e noturno (N = 10). A influéncia de
sequiéncia dos procedimentos também foitestada. Os resultados
néo demonstraram a superioridade de qualquer procedimento,
mas evidenciaramuma melhora qualitativa no nivel de compreen-
sao emleitura para os varios grupos. Sugere-se a necessidade de
que instrumentos informais de avaliagéo e treinamento da com-
preensao emleitura sejam incorporados as préticas de ensino do
32 grau.

INTRODUGAO

A probabilidade de ser bem sucedido num curso univer-
sitario esta diretamente relacionada com a maturidade de leitura de
um estudante, que inclui algumas habilidades tais como: compreen-
s80; ritmo; concentragao; flexibilidade; criticidade e criatividade e
ainda outras habilidades concomitantes a leitura como: interesse,
habitos, atitude e motivagao.

Arevisao de literatura sugere que a maturidade em leitura
pode ser desenvolvida através da aplicagdo de procedimentos de

(*) Parte integrante da Tese de Doutorado, orientada ela Prof* Dr? Geraldina Porto Witter e
apresentada ao UPUSP em 1990. :
(**) Professora do Curso de Psicologia da F. C. H./U. S. F.



40 ESTUDOS DE PSICOLOGIA n2 2/AGOSTO/DEZEMBRO/1990

intervengao em quaisquer dos niveis de escolarizagao, inclusive na
universidade, com o objetivo de melhorar o aproveitamento de
alunos considerados academicamente deficientes.

Hayes e Drehl (1982) consideram que nem sempre 0S
programas de intervencao, para remediagao de leitura sao aplicados
com sucesso, visto que muitos estudantes submetidos a eles nao
sao capazes de manter e/ou generalizar as habilidades de leitura
aprendidas. Para os autores, tal fato tem ocorrido em virtude de que
muitos dos programas operam sob condig¢des que privilegiam mais
os aspectos de eficiéncia e ldgica, treinando habilidades isoladas, do
que condi¢des psicoldgicas que levem em consideragao as reais
necessidades dos alunos, ensinando-os a otimizar suas atividades
em leitura nas suas experiéncias de estudo.

Os autores acreditam que os programas de remediagao
em leitura devem encorajar os alunos a desenvolverem suas préprias
estratégias de leitura e estudo tornando-os habeis para monitorar o
aprofundamento de seu conhecimento. Para tanto, sugerem alguns
principios que devem ser incorporados aos programas: a) o aluno
deve representar o papel central na aprendizagem de um texto,
sendo solicitado a reconstruir seu significado e estabelecer pre-
di¢des a partir dele; b) o aluno deve ter a responsabilidade por sua
propria aprendizagem, visto que a verdadeira compreensdo e a
retengao da informagao dependem da interagao entre a informagao
textual e o conhecimento de quem I&; ¢) os materiais de leitura
utilizados devem ser relevantes para o curso que o estudante realiza;
d) o aluno deve ser levado a descobrir significado pessoal das
informagdes as quais é exposto. Finalmente, afirmam que a conse-
cucao de programas remediativos que adotem estes principios,
formarao, certamente, estudantes capazes de ler e estudar de modo
independente.

; Muitos programas, no entanto, tém sido aplicados com
sucesso na Universidade. Nist et alii (1985) e posteriormente Nist e
Simpson (1987) descrevem, respectivamente, dois programas de
remediagao em leitura aplicados com universitarios, demonstrando
que a utilizagao de material textual de conteudo significativo para o
aluno, proporcionanao s6 o aumento de habilidades de leitura, bem
como a possibilidade de generaliza-las para outras atividades
académicas. Os autores consideram que é necessaria a realizacao
de pesquisas que procurem identificar quais as variaveis que especi-
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ficamente s&o responsaveis pelo encorajamento e promogao destas
generalizagoes.

Considerando os dados publicados pelo National Center
of Educational Scatistics que demonstram que 25% dos estudantes
universitarios necessitam da ajuda de programas de remediagao,
Mikulecky, Clarck e Adams (1989) realizaram uma pesquisa com o
objetivo de avaliar a eficacia de um programa computadorizado para
auxiliar os alunos na leitura de textos basicos, com contetdo de
ciéncias, a partir de atividades como: identificacado de con-
ceitos-chaves nos capitulos do livro-texto; comparagao, contras-
tacao e conexdo deidéias pela escritade sumarios e afirmagoes; sin-
tetizagcao e mapeamento que represente graficamente as relagoes
entre os conceitos-chaves. O estudo foi desenvolvido com 50 sujeitos
voluntarios, estudantes de biologia, que foram randomicamente
divididos em dois grupos de 25. Ambos 0s grupos leram 0os mesmos
textos e para o grupo experimental foi oferecido um programa
instrucional no computador que visava auxiliar o aluno na compreen-
s&o dos textos. Ambos os grupos foram submetidos a procedimen-
tos de avaliagao, durante o quais 0 grupo experimental obteve um
desenvolvimento superior estatisticamente significante. Através de
questionarios e entrevistas foi ainda possivel detectar junto aos
alunos a possibilidade de aplicagao das estratégias aprendidas no
programa com o computador a outras disciplinas e atividades
académicas. Atualmente, encontra-se em fase de aplicagdo no In-
diana Universty Learning Center, um programa similar a este, com
textos de psicologia.

No Brasil, alguns programas foram desenvolvidos com o
objetivo principal de orientar os alunos na leitura e compreensao de
textos e consequentemente provocar uma melhoranacompreensao
de textos de contetido especifico.

Dentro desta perspectiva, Gomes (1979) realizou um
estudo, utilizando um programa de remediagao, com alunos do 4°
ano de Psicologia com o objetivo de leva-los a compreender textos
da disciplina Orientagdo Educacional. Os resultados obtidos indi-
caram que o desempenho do grupo experimental, medido pelas
respostas de compreensio, foi significantemente melhor que o do
grupo de controle. A autora também conseguiu demonstrar que a
aplicagao desta técnica é plenamente vidvel numa situagao normal
de sala de aula.
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Com o objetivo de avaliar a eficacia de dois procedimen-
tos de treino para desenvolver habilidades de leitura critica e criativa
em universitarios, Sampaio (1982) desenvolveu uma pesquisa na
UFPb e verificou que houve progresso significante ap6s o periodo de
treinamento, embora considerasse que o nivel de realizagao obtido,
ainda estivesse abaixo do esperado para alunos de 3° grau. A autora
concluiu que os procedimentos utilizados apresentam aplicabilidade
em termos de pratica educativa, nao sé pelo aumento no repertdrio
de respostas criticas e criativas, mas também pela possibilidade de
generalizagao entre elas.

Outro estudo com universitarios foi realizado por Marini
(1986) com o objetivo de testar a eficiéncia de um curso programado
individualizado (CPl) para o desenvolvimento de habilidades com-
plexas de leitura. Os sujeitos da pesquisa foram 24 alunos do 2° ano
do curso de Geografia, sendo 13 do diurno e 11 do noturno. O
programa foi desenvolvido em cinco unidades que englobavam
quatro passos e uma avaliagdo. Foram utilizados textos de Psicolo-
gia Educacional, estruturados a partir de uma hierarquia de habili-
dades que abrangia desde a atribuicido de significado a novos
vocabulos, até habilidades mais complexas caracteristicas da leitu-
racritica. Os resultados obtidos nos dois grupos - diurno e notur-
no - foram comparados entre si nas fases de Pré e Pds-testes, pos-
sibilitando a autora as seguintes conclusdes: a) constatagdo de
déficits significativos no desempenho em leitura; b) confirmagao da
eficiéncia do programa (CPI) no desenvolvimento de habilidades
complexas de leitura; c) identificagao de resultados superiores no
grupo do diurno; d) a aprendizagem de contetido especifico de
Psicologia Educacional foi mais significativa quando tratada me-
diante o CPI do que pelas formas convencionais de ensino; e) pos-
sibilidade de generalizagao das respostas obtidas pelo CPi a outros
conteudos de Psicologia e de Geografia.

Os dados obtidos a partir dos estudos com universitarios
tem sido bastante encorajadores, pois demonstram a viabilidade de
se modificar o comportamento de ler, tornando-o mais adequado
como instrumento util ao atendimento das necessidades inerentes
da vida académica e profissional.

OBJETIVOS

Acreditandona possibilidade e nanecessidade da Univer-
sidade atuar de forma remediativa com os alunos que apresentam
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deficiéncias de leitura, visando inclusive, aumentar o nivel de com-
peténcia profissional do estudante formado por ela, foi que este
estudo foi proposto e realizado com os seguintes objetivos:

1. Analisar a eficiénciadatécnicade Cloze e do Estudodo
Vocabulério Adicional, na compreensao em leitura de
alunos universitarios;

2. Comparar a eficiéncia destes procedimentos quando
aplicados a alunos do curso noturno e diurno;

3. Testar a influéncia da seqléncia dos diferentes tipos
de procedimentos (Cloze-Vocabulario e Vocabulario-
Cloze) no desempenho final dos sujeitos;

4. Verificar a viabilidade de aplicagdo do procedimento
em situagao normal de sala de aula.

METODO
A - Sujeitos

Serviram como sujeitos da pesquisa 20 universitarios,
matriculados no 1 ano do curso de Psicologia da F. C. H. da
Universidade Sao Francisco (Campus Il - ltatiba-SP), que estavam
cursando a disciplina Leitura e Produ¢ao de Textos, parte no turno
diurno e parte no noturno.

A idade os sujeitos variou de 17 anos e seis meses a 28
anos e ummés, estando 70 por cento deles debaixao do ponto médio
desse intervalo (22,8 anos) e 30 por cento acima tanto com relagao
aos alunos do diurno como do noturno.

Quanto & ocupagao dos sujeitos, 90 por cento dos alunos
do curso noturno trabalhavam, enquanto no diurno esta porcen-
tagem era de apenas 40 por cento.

B - Material

Foram. utilizados varios textos selecionados dentre os
livros publicados na coleg&o “Temas Basicos de Psicologia” (EPU).
Estes textos foram submetidos a uma analise de suas caracteristicas
estruturais, segundo a proposta de Fry (1978) e a partir dela, classi-
ficados e ordenados para a apresentagao.
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a) Pré-teste

Dentre os trés textos classificados como os mais com-
plexos, foi sorteado um deles “A Psicologia e as Organizagdes” (Neri,
1987) para pré-teste. O texto foi entao estruturado dentro do padrao
datécnica de Cloze, tendotido todos os quintos vocébulos omitidos.

b) Fase de treinamento

Foram utilizados oito textos, contendo cerca de 350 palavras.
Quanto dos textos sorteados foram montados com variagdes da
técnica de Cloze enquanto os outros quatro foram apresentados aos
alunos com vocabulario adicional anexado ao texto.

c) Pés-teste 1 e PGs-teste 2

Os textos “Criatividade e Ensino” (Santos, 1987) e “Ca-
racteristicas do Desenvolvimento” (Gorayeb, 1987), organizados
segundo atécnica de Cloze, nos mesmos moldes do Pré-teste, foram
utilizados respectivamente como Pés-teste 1 e Pos-teste 2.

C - Procedimento

Desenvolveu-se em cinco fases: pré-teste; treinamento 1;
pos-teste 1; treinamento 2 e pds-teste 2.

Apods asessao de aplicagao do pré-testefoiiniciada afase
de Treinamento 1, desenvolvida semanalmente em quatro sessoes
consecutivas, de cerca de 40 minutos, em situagao de sala de aula.

Durante esta fase, dois tipos de situagdes experimentais
diferentes ocorreram simultaneamente. Aos grupos GE,D e GE|N
foram apresentados textos elaborados com variagbes do procedi-
mento de Cloze, como técnica de desenvolvimento da compreensao
em leitura, enquanto aos grupos GE_D e GE N foram apresentados
textos, acompanhados com vocabulario adg:cional, também como
forma e implementagao da compreensao em leitura. Em quaisquer
das duas situagdes, os alunos puderam, apds a execugéo das
atividades, discutirem o contetido dos textos.

O trabalho experimental entre os dois grupos do diurno
ocorreu de forma paralela, assim também como entre os do noturno,
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ou seja: no mesmo dia da semana em que o grupo GE,D fez a
primeira sessao com Cloze, o grupo GE,D fez aprimeira sess&o com
o vocabulario adicional. Da mesma forma, tal similaridade de seqliéncia
ocorreu entre os grupos GE N e GE_N.

Em seguida a Ultima sessao de Treinamento 1, realizou-se
o Pods-teste, onde todos os grupos receberam o mesmo texto,
montado de acordo com os padrdes da técnica de Cloze, acom-
panhado da respectiva folha de instrugao, com orientagbes especifi-
cas sobre a tarefa a ser realizada.

Afase de Treinamento 2 seguiu os mesmos moides da de
Treinamento 1, sendo apenas aplicada a inversao da situagao ex-
perimental a que os grupos foram submetidos, ou seja: 0s grupos
GE . D e GE N foram, nesse segundo momento, submetidos ao Treino

bompreensao com o Vocabulario Adicional, enguanto os grupos
GE D e GE_N foram submetidos ao Treino de Compreensao com a
téchica de Cloze.

Como consequliéncia da tltima sess3o de Treinamento 2,
foi aplicado um outro texto em Cloze, como Pds-teste 2, para todos
0s grupos experimentais comao uma Gitima medida de compreensao,
apés a segunda e Ultima etapa de treinamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos resultados foi realizada, em termos quanti-
tativos, através de uma comparagao inter-grupos, onde se estabeleceu
as diferengas ocorridas entre os grupos: a) nas varias fases do
procedimento; b} por turno e ¢) por tipo de treino.

Os sujeitos foram agrupados pela variavel turno e tipo de
treino de modo que, no primeiro caso, foi contrastada a turma do
diurno com a do noturno e, no segundo, 0s sujeitos que passaram
pelo treino de Vocabulario-Cloze com os que passaram pelo treino
de Cloze-Vocabulario. Para as comparagdes, recorreu-se ao teste U
(Siegel, 1956) para amostras independentes, tendo-se etabelecido
que HO: Diurno = Noturno (A = B) e HO; Vocabulario-Cloze = Cloze-
Vocabulario (A = B). Nao havendo razéo para antecipar a superiori-
dade de uns grupos sobre 0s outros, em ambos 0s casos a hipétese
alternativa foi bicaudal (H1 : A # B). Com a aglutinagao dos sujeitos
emfungao das variaveis enfocadas, N passou a ser 10. Mantendo-se
amargemaceita de erroem 0,05, o termo de comparagao é Uc = 23.

A Tabela 1: expressa os resultados obtidos nos calculos
de andlise das comparagoes feitas.
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Tabela 1. Comparagoes Inter-grupos por Turno e Tipo de Treino.
{n = 10, n. sig. = 0,05, Uc = 23).

H,=A=B
Comparagao U, H‘" —A<B
Turno Diurno vs. Noturno
Pré 61 Hy nao rejeitada
Poés, 44 H, néo rejeitada
Pés, 24 Hynao rejeitada
Tipo de treind
Voc. vs. Cloze
Pré 57 Hg néo rejeitada
Pés, 55,5 H, néo rejeitada
Pés, 52,5 H, nao rejeitada

As andlises dos dados por turno e tipo de treino nao
indicaram superioridade significante quando se constratou as tur-
mas do diurno e do noturno, visto que em nenhuma das com-
paragdes a HO pode ser rejeitada, assim como ocorreu no estudo de
Montarroyos e Melo em 1979.

Este resultado, por outro lado, contradiz o obtido por
Marini (1986) que detectou um desempenho nitidamente inferior
entre os alunos do noturno. Tal diferenga, talvez possa ser explicada
em fungao de caracteristicas especificas da populagao pesquisada,
visto ser freqliente se encontrar entre os estudantes do cursonoturno
de Psicologia da Universidade Sao Francisco, alunos portadores de
diplomas de outros cursos superiores, como também, alunos advin-
dos de cursos universitarios onde ja cumpriram vérias disciplinas.

Verifica-se ainda que a anélise dos resultados n&o eviden-
ciou a existéncia de nitida superioridade de uma técnica sobre a
outra. Ambas as técnicas, também se equivalem com relagao a
facilidade de elaboragao e aplicagao, bem como ao baixo custo
financeiro do material empregado. Dessaforma, pode-se afirmar que
tanto o Cloze como o Vocabulario Adicional sdo procedimentos
perfeitamente utilizaveis como instrumentos informais para o desen-
volvimento da compreensao em leitura em nivel supetrior.
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Foi realizada também uma comparagao intra-grupo com
o objetivo de detectar a eficiéncia dos treinos oferecidos.

A andlise do desempenho dos sujeitos nas diferentes
fases do procedimento foi realizada pelas comparagdes intra-grupos,
através do teste T de Wilcoxon (Siegel, 1956).

Nacomparagao comoteste T, estabeleceu-se por HO que
os sujeitos teriam igual desempenho em todas as fases ou seja Pré
= Pést1; Pré = P6s2; Pés1 = Pés2, sintetizando fase 1 = fase 2.
Considerando-se que era de se esperar um desenvolvimento dos
sujeitos ao longo do processo de ensino-aprendizagem a hipétese
alternativa foi unidirecional (Ha: Pré < Pés1; Pré < Pés2; P6st <
P6s2). Considerando o nivel de escolaridade dos sujeitos, é rele-
vante que para aimplementago e uso generalizado de umatécnica
ou procedimento de ensino, ele seja eficiente, e com uma baixa
margem de erro. Assim sendo, definiu-se como nivel de significancia
para este teste o de 0,025,

A comparacgao intra-grupo, entre as diferentes fases do
procedimento aparece na Tabela 2.

Tabela 2. Comparacao Intra-grupo entre as fases do procedimento
(Pré, Pés 1 e Pés 2 N, Sig. 0.0025)

= Sit. 2

~ H.: Sit. 1
Grupo | Comparacdo N Tc To "0
up parag H.: Sit1 < Sit. 2

Diurno | Prévs. Pés 1 10
Pré vs. Pés 2 10
Pés,vs PGs2 | 10

9,5 H, nao rejeitada
17,0 H, néo rejeitad‘a

5,5 H, rejeitada
Noturno | Pré vs. P6s1 | 10

Prévs.P6s2 | 10
P&s, vs. P6s2 | 10

10,0 Hg néo rejeitada
2,0 H, rejeitada
zero | H,rejeitada

@ o ™ ® & o

Os resultados obtidos com a comparagao intra-grupos
apontam também para um maior aproveitamento dos sujeitos do
noturno, para os quais, diferengas significantes de desempenho
foram detectadas, tanto entre a medida de Pré-teste para o Pés-teste
2 como do Pos-teste 1 para o Pos-teste 2. Com relagao aos sujeitos
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do diurno, verifica-se que uma diferenga significante de desem-
penho sé pode ser observada entre as medidas de Pés-teste 1 e 2.
Por outro lado, nenhum dos dois grupos alterou significantemente
seu nivel de desempenho entre as medidas de Pré-teste e Pds-tes-
te 1.

Tais resultados, além de confirmarem a superioridade do
GN sobre o GD, jA demonstrada anteriormente, levam também 2a
suposicao de que o texto utilizado no Pdés-teste 1 apresentou um
nivel de dificuldade mais acentuado que a dos outros textos utili-
zados no Pré-teste e Pds-teste 2 (nao detectada pela andlise
efetuada, conforme os critérios de Fry, 1978) que talvez estivesse
ligada ao contetido apresentado, sendo o mesmo, menos familiar
aos alunos, conforme comentarios informais dos mesmos.

Por ultimo, foi efetuada ainda uma anélise qualitativa, a
partir daverificagao dafreqiéncia de erros, cometidos pelos sujeitos
dos diferentes grupos, nas varias categorias gramaticais, correspon-
dentes as palavras omitidas no Teste Cloze no Pré, Pos 1 e Pds 2.

A Tabela 3, a seguir, mostra em ordem decrescente, as
categorias gramaticais nas quais 0s sujeitos apresentaram maior
namero de erros.

Tabela3. Porcentagem de erros nas diferentes categorias gramaticais
nas fases do procedimento (Pré, P6s 1 e Pés 2)

Categqria§ % erro no % €eiro N0 % erro no Total
Gramaticais Pré P6s 1 Pés 2

Adijetivo 62,5 72,5 80 71,5
Advérbio 100 57,5 55 70,8
Substantivo 69 72 57 66
Verbo 59 53,5 63 58,5
Pronome 78 37 43 52,5
Contragao 46 42,5 18,5 35,5
Conjungéo 48 5 32 28
Preposigao 24 38 . 14,5 255
Artigo 26 25 3 18

(2) Tanto nas fases de treino, como nas de testagem, s6 foram aceitas como corretas as respostas
que eram idénticas as que haviam sido omitidas.
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Conforme pode ser observado na Tabela 3, algumas das
categorias que aparecem com alto percentual geral de erros, foram
aquelas em que a frequéncia dos mesmos nao diminuiu, ou até
aumentou, nas medidas de P&s-teste 1 e/ou Pds-teste 2, como foi o
caso do Adjetivo, Substantivo e Verbo.

Jaemoutras categorias gramaticais, tais como o Advérbio
e o Pronome, o valor do percentual geral foi bastante afetado pelo
grande nimero de erros ocorrido no Pré-teste, embora 0s mesmos
tenham diminuido acentuadamente nas situagoes de P6s-teste 1 e 2.

Nas categorias de Artigo e Contragdo a.ocorréncia de
erros foi mais elevada nas situagdes de Pré-teste e Pds-teste 1, vindo
a se reduzir no Pés-teste 2. A categoria Conjungdo apresenta uma
redugao acentuada da frequéncia de erros na situagao de P6s-teste
e 1, sendo que as médias mais altas foram obtidas em todos os
grupos na situacao de Pré-teste.

Uma distribui¢@o irregular pode ser constatada na cate-
goria Preposi¢do que apresentou um aumento na frequéncia de
erros no Pés-teste 1 e uma ligeira redugao no Pés-teste 2, quando
comparados ao desempenho obtido no Pré-teste.

Para verificar se havia correlagdo do desempenho entre
as trés situagdes, foi feito o calculo mantendo-se o nivel de signi-
ficAncia de 0,05, sendo r, = 0,60.0 desempenho no Pré nao se
correlacionou significantemente com o Pos-teste 1, sendo r, = 0,48,
0 que permite concluir que a ordem de dificuldades apresentadas
pelas categorias gramaticais, aos sujeitos, nao fOl a mesma, nas
duas situacoes.

As correlagdes entre Pré e Pos 2 (r0 =0,68) e P6s 1 e P6s
2 (r, = 0,7) foram significantes indicando que se manteve o grau de
dificuldade relativa das categorias gramaticais nestes casos, ou seja,
as categorias mais dificeis sao, pela ordem: Adjetivos, Advérbios,
Substantivos e Verbos. Em outras palavras, as categorias com forte
carga semantica tenderam a se mostrar mais dificeis que as catego-
rias de relatores.

‘A compreensao em leitura, tal como € exigida no teste de
Cloze, depende, entre outras variaveis, da habilidade do leitor, em
estabelecer relagdes entre os elementos do texto e também de sua
capacidade de desenvolver associagdes apropriadas entre o conhe-
cimento anteriormente adquirido e a informagao impressa (Riley,
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1986). Sua competéncia como leitor, determinara o nlimero de
acertos que obtera, embora Ashby-Davis (1985) acrescente ainda,
que a sua competéncia na escrita atua também como um fator
determinante de seu desempenho.

De qualquer maneira, alguns autores tém analisado as
ocorréncias de erros em fungao da categoria gramatical. Tal anélise,
fornece pistas que auxiliam na compreensao e na compensagao das
deficiéncias observadas.

A andlise dos erros cometidos pelos sujeitos do presente
estudo nas varias categorias gramaticais, foi coerente com os resul-
tados registrados por Egypto (1983) em sua pesquisa com alunos
universitarios, especialmente quanto ao seu desempenho com tex-
tos especificos. Em ambos os estudos, verificou-se que determina-
das categorias, tais como: adjetivos, advérbios, substantivos e ver-
bos, encontram-se entre aquelas em que os alunos apresentam mais
dificuldades.

Essa maior dificuldade de desempenho em leitura com
textos especificos, também foi detectada por outros autores tais
como, Teixeira (1979) e Sampaio (1982), ilustrando o despreparo
dos alunos para a leitura técnica.

Embora seja necessario que outras pesquisas venham
fornecer mais dados para que uma analise mais ampla das variaveis
envolvidas possa ser efetuada, a identificagao de alguns pontos em
comum entre estudos realizados com estudantes de diferentes
regides geogréficas, diferentes areas e diferentes instituigdes, parece
ser bastante significativa no sentido de fornecer pistas relevantes,
para que providéncias remediativas urgentes sejam tomadas.

Seria importante que uma adequada divulgagao desse
tipo de resultado, aliada & disponibilidade de orientagzo ao professor
universitario, seja vista como uma das maneiras de se lidar com as
dificuldades em leitura apresentadas pelos alunos. Atenta a esse
aspecto, Witter (1985) sugere que uma assessoria psicopedagogica
deveria se fazer presente no ensino superior, atuando a nivel de
diagnoéstico do repertério de entrada dos alunos. Ap6s um confronto
com o0 comportamento inicial desejavel. Seriam elaborados e aplica-
dos programas especiais para que o desnivel decorrente de uma
formagao basica deficitaria fosse superado. Segundo a autora, 0
ensino superior constitui-se, presentemente, de um campo ainda
nao explorado e talvez nem imaginado pela comunidade univer-
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sitariaque atuana area de prevengao e de remediagao de problemas
de leitura. '

Ponderando-se sobre as limitagoes da presente pesquisa,
constata-se a necessidade de que outras pesquisas sobre 0 assunto
sejam realizadas, objetivando ampliar o conhecimento cientifico
imprescindivel para o estabelecimento de conclusdes mais amplas.
No entanto, a andlise das diversas varidveis, aqui abordadas, permite
que se sugira a adogao imediata de medidas remediativas para o
leitor universitario, visto que a Universidade se constitui da ditima
oportunidade de ensino formal e provavelmente também da ultima
oportunidade para um aprimoramento da leitura.

Assim sendo, seria necessario que aUniversidade desen-
volvesse instrumentos de avaliagao e de treinamento da compreen-
sao em leitura, de forma a incorpora-los as suas praticas educativas.
Com isto, ela estard assumido a responsabilidade de remediar as
deficiéncias dos alunos que elarecebe, para poder, nao s melhorar
a qualidade do nivel de ensino que oferece, como também, garantir
uma capacitagao adequada aos profissionais que ela forma.

Palavras-chave: Desempenho Académico - Técnica dé_'
Cloze - Remediagao de Leitura.

ABSTRACT

This present work has analysed and compared the effec-
tiveness of two training procedures: Cloze’s and the Additional
Vocabulary, onthe improvement of comprehensionin reading of day-
in University students (N = 10) and evening (N = 10). The influence
of procedure sequence has also been test-ed. Results did not dem-
onstrate the superriority of either procedure, but they have made
evident a qualitative improvement in reading comprehension for
sundry groups. It is suggested the need of informal evaluation and
training tools being incorporated to University teaching practices.

Key Words - Academical Performance - Cloze’s Tech-
nique - Remediation of Reading.
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A POSSIBILIDADE DE CRIAR
Maria Emilia Lino da SILVA*

RESUMO

A vida mental, enquanto movimento, cria um campo de agdo a
partir do qual se delimita uma regido de consciéncia fora da qual
impera o mistério. As dimensdes e caracteristicas da regiao
acessivel ao conhecimento consciente define a capacidade de
controle. Atolerancia frente aos limites dessa capacidade permite
que a pessoa possa se abrir a0 mundo ou a leva a se fechar,
podendo passar a atribuir ao mundo o atendimento de suas
necessidades. O aspecto material e determinista do mundo, por
ser mais passivel de controle, oferece maiores atrativos ao co-
nhecimento, enquanto o campo psiquico e social costuma apre-
sentar maiores desafios. Frente a este contexto a personalidade
se depara com uma escolha entre dois estilos de trabalho mental:

o cartesianismo inteligente ou o estilo estético, criativo.

“O pensamento que é apenas pensamento, a obra de arte
que apenas foi concebida, o poema que apenas foi sonhado,
ainda ndo valem a pena. A realizagdo material do poema
empalavras, da concepgaoartistica em estétua ou quadro,
é que merecem esforgo. O esforgo é penoso, mas é
também precioso, mais precioso ainda que a obraem que
se realiza, porque ,gracgas a ele, tira-se de si algo que néo
havia antes, eleva-seacima de simesmo. Ora, este esforgo
naoteria sido possivel sem a matéria. Pela resisténcia que
ela opoe e pela docilidade a que a podemos conduzir ela
é, a0 mesmo tempo, o obstdculo, o instrumento e o
estimulo; ela testa nossa forga, conserva-lhe a iniciativa e
estimula sua intensificagdo." (Bergson)

(*) Professora de P6s-Graduagéo - PUCCAMP, Doutoura em Psicologia pela USP. Psicanalista
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A - O Movimento e a Delimitagio do Campo de Acio

A vida é movimento: o que caracteriza 0 ser vivo é a
passagem de algo a outro algo diferente. Essa passagem, com as
variagoes de ritmo e diregdo que podem incluir a inércia aparente,
delimita um passado e um presente, e a nogao de vida esta intima-
mente associada a de tempo, que ela define.

A nog¢ao de mudanga/tempointroduz um problema: o que
tenho aqui, agora, posso conhecer; mas quando comega a se
transformar comega a deixar de ser o que conhego paraser algo que
ignorarei até que se tenha transformado. O movimento traz, assim, o
sentido de futuro e com ele o de mistério.

O mistério implica, portanto, um conhecimento adquirido:
o conhecimento de um limite, onde acaba a sabedoria e comega a
ignorancia. Associa-se-lhe um componente fortemente afetivo: o
medo do desconhecido, da falta de controle sobre o que nao se
conhece.

As mudangas ndo costumam ocorrer globalmente em
todo o universo captado e as diferengas de ritmo e dire¢ao oferecem
critérios determinadores de localizagdo: o movimento define assima
nogao de espago.

Nao se trata porém de algo puramente intelectual. Muito
antes que possa ser abstraida em forma de conceito, a no¢ao de
espaco interfere substancialmente na vida, pelo seu valor afetivo. A
primeira definigdo espacial a que se chega refere-se a extensao do
eu corporal, e a propria afetividade talvez se constitua como uma
aproximacgao-distanciamento em relagao a um “lugar” nuclear e
mitico. Segundo SCHACHTEL (1962, p. 76) “todos os nossos afetos
surgem dessas distdncias espaciais e/ou temporais que se abrem
ante nés e nossos objetivos no mundo depois que abandonamos o
enclausurarento da vida intra-uterina”.

A mais rapida e profunda das mudangas nos ocorre
quando, ao nascer, passamos de um mundo em que nao existe a
preméncia de conhecimento para outro que a todo momento exige
esforgo de aprendizagem. Temos entao o primeiro contato com o
mistério e com nossa fragnhdade frente a ele.

No préprio nascimento a separagao tem duplo aspecto,
psicobioldgico, segundo a caracterizagao desse. autor: “uma tran-
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si¢ao da vida com um equipamento biol6gico adaptado a um meio de
enclausuramento & vida com um equipamento biolégico diferente
(incluindo o psicolégico) - que ja estava se desenvolvendo no tte-
ro - em um meio de enclausuramento decrescente e de separagéo
crescente * (1962, p. 68).

De modo que nascer/dar-a-luz é umaruptura, um partir-se
no duplo sentido da palavra, que mais se acentua e se repete ao
longo davida: de repente o homem se percebe num mundo estranho
e percebe a si mesmo como estranho. E cada crescimento, cada
aprendizagem é uma separagao, uma renuncia.

B - Mistério e Consciéncia

Quem esta vivo estd, pois, imerso no mistério e na
ignorancia, sujeito a transformagdes que podem se processar inde-
pendentemente dentro e fora de si. Esta constantemente emface de
fenémenos incontrolaveis, sem muitas vezes poder fazer nada, a
merceé.

~ Everdade que nemtodas as transformagées possuem tal
caréater de autonomia. Muito € possivel impedir, dirigir, provocar. A
vida humana se distingue das outras formas conhecidas de vida na
intencionalidade com que assume a fungao de controlar as mu-
dancas passiveis de controle, aumentando cadavez mais seu campo
de agao além mesmo dos limites necessarios a sua sobrevivéncia.

No afa de conseguir entendimento e conseqliente dominio
o0 homem langa mao de todos 0s recursos, inventa ou descobre
novos, alcangando a emogao vitoriosa da alegria que espanta o
medo e a sensagao de fraqueza impotente, a angustla basica de
estar vivo - e saber disso.

Alguns dos instrumentos que emprega lhe sao proprios,
como a inteligéncia, aimaginagao, a habilidade manual, precisando
ser explorados, dominados, tanto quanto os que retira do meio,
como a alavanca ou a eietricidade.

A principal ferramenta humana - é a Consciéncia, que
FREUD (1911, p. 277) identificou como “o érgdo sensorial para a
qualidade psiquica”, responsavel pela repercussao interna dos estimu-
los que lhe chegam através dos muiitiplos sentidos.

Pela necessidade de adaptagio ao ambiente interno ou
externo, social ou fisico, constituiram-se fungoes especializadas. -
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Com a Percepgao é possivel captar, interpretar e decidir
areacao a um estimulo. Por meio desta percepgao altamente adap-
tativa o homem cria o mundo a partir do nada, ou seja, transforma o
caos da multiplicidade de estimulos que detecta em padrdes organi-
zados, inteligiveis, integrados num contexto que lhes da sentido.

Nao é preciso, porém, esperar que o estimulo chegue:
pode-se procura-los pela Atengao, ‘“‘cujo contetdo consistia em
indagar periodicamente o mundo exterior para que seus dados
pudessem ser ja familiares quando surgisse uma necessidade in-
terna urgente" (FREUD 1911, p. 498).

Para que pesquisa e armazenamentotenham efetividade,
“provavelmente se estabeleceu também um sistema deé notagdo
encarregado de depositar os resultados dessa atividade periédica da
Consciéncia, uma parte do que chamamos memoria” (FREUD, 1911,
p. 498).

O desempenho de tais fungdes ndo € porém automatico,
como os comportamentos instintivos. E fruto de maturagao e aprendi-
zagem, sofrendo a influéncia do impacto da histéria de vida sobre a
estrutura sensorial, sendo importante lembrar o aspecto cultural.

Assim o homem vai construindo o mundo - a imagem do
mundo - por si mesmo, a sua semelhang¢a, produto de interagdes
reciprocas, levando a maior facilidade de adaptagao. Essa imagem
sofre constantes modificagdes paralelas & evolugao do préprio homem,
A cosmologia da crianga modifica-se a medida em que ela cresce,
como se modifica o conhecimento da humanidade a medida em que
esta progride. Considerando, sob tal aspecto, o desenvolvimento do
homem, notamos a mesma linha de evolucdo no individuo e na
espécie: do pensamento mégico e concreto para o 16gico e experi-
mental; da indugao para a deducao.

De modo que a percepgao é atividade - e atividade
criadora - porque nao se limita a um apreender o que esta ai, mas, ao
selecionar e interpretar o dado sensorial, cria 0 objeto da percepgao,
transfigurando-o, acrescentando ou suprimindo elementos ao ob-
jeto original.

O aspecto criativo, subjetivo, & muito importante. Mas
precisa ser contido, limitado, porque nao tera efetividade adaptativa
se nao se apegar ao “‘real”; ao ““objetivo”. A discriminacao subjetivo-
objetivo torna-se, portanto, de importancia capital na vida cotidiana.
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Chamou-se “razdo” a fungao discriminadora desses aspectos e {oi
por muito tempo considerada a mais importante caracteristica do
homem: o “cogito” de DESCARTES, o “pensar faz a grandeza do
homem” de PASCAL.

Os atos de pensar e discriminar ficaram assim identifi-
cados, restringindo-se o pensamento a um de seus aspectos. A
objetividade foi eleita a principal caracteristica do pensamento, seu
trago distintivo. O conhecimento emocional, intuitivo, foi considerado
por muito tempo de natureza diferente e de qualidade inferior ao
raciocinio. “No entanto, diz MILLER (1951, p. 279), muitos dados de
pesquisa sugerem que 0 processo béasico de crenga e indugao que
fazemos na percepgdo é mais primitivo filogenética e ontogene-
ticamente e menos passivel de destrui¢do do que a crosta de iceberg
da racionalidade que colocamos acima de tudo”.

Para garantir a objetividade foi preciso ampliar os recur-
s0s perceptivos herdados da natureza, e chegou-se a uma forma
sofisticada de percepgao, a mais valorizada forma de conhecimento
que a humanidade desenvolveu, denominada Ciéncia. Pelo conhe-
cimento cientifico e tecnolégico o homem ultrapassou seus recursos
naturais e enveredou por regides proibidas a suas limitagbes fisicas,
fez-se senhor do universo até graus insuspeitados. Foi capaz de
vencer muitas ameagas do espago e do tempo, triunfando e am-
pliando de modo vertiginoso seu poderio.

A ciéncia, no entanto, sendo criagao e portanto imagem
dohomem, também é viva, também setransforma, muitas vezes com
dor, com espanto. Sua histéria registra varios episddios em que seu
desenvolvimento, as mudangas de conhecimento e suas implicagdes
foramimpedidas, adulteradas, inclusive negadas. Mais deumavez o
homem preferiu continuar acreditando que sabia o que pensava
saber a enfrentar revelagoes e descobertas pelo conflito que trariam.
Mas isso também & passageiro e 0s novos conhecimentos acabam
por ser reconhecidos, podendo entao ser ultrapassados e a ciéncia
assim progredir.

Apesar do cabedal cientifico ter se desenvolvido tanto
que nao pode mais ser possuido por um sé homem, por mais que a
isso se dedique; apesar de ter transposto fronteiras julgadas intrans-
poniveis pela capacidade humana, o mistério continua. Séculos de
tradi¢ao cientifica ndo acabaram com a ignorancia sobre o universo
e o proprio homem continua a ser um desconhecido.
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E cada vez mais se atenta, agora, para a parte esquecida,
desvalorizada do homem. Cada vez mais se olha paraaemogaoea
intuicdo comoformas igualmente dignas do espirito humano. MILLER
(1951, f. 279) chega mesmo a nos advertir para o fato de que “nossa
razgo estd comegando a mostrar que a principal explicagdo para a
efetividade (adaptativa), o principio primério por trds de nossos
processos perceptuais, conscientes e inconscientes, ndo é a racio-
nalidade dedutiva mas o processo indutivo da crenga irracional”.

C - O Controle

O aspecto do mundo que o0 homem é capaz de controlar
torna-se o campo predileto de estudos, onde ele aceita desafios
cada vez mais dificeis, aperfeigoando-o e ampliando-o, fazendo-o
mais inteligivel para ele, tornando-0 mais e mais sua imagem e
semelhanca. E 0 mundo determinista, em que setem ailusao de que
cada coisa obedece a leis e portanto conhecé-las constituiria uma
forma eficiente de controle.

Mas as limitagdes do homem e de seu conhecimento
impedem que a eficiéncia seja completa, e, ao contrario, ela falha a
cada momento. O reconhecimento doloroso dessa falha esta im-
plicito no comentario de SARTRE (1965, p. 54) sobre o mundo
determinista: “Este mundo ¢ dificil. Essa nogéo de dificuldade néo é
uma nogdo reflexiva que implicaria uma relagdo comigo mesmo.
Existe, no mundo: é uma qualidade do mundo que se da na per-
cepgéo”.

Esse mundo é dificil: uma realidade que se imp&e muito
cedotanto a espécie quanto ao individuo humanos, persistindo pela
vida inteira, exigindo continuo esforgo de adaptag&o coletiva (a
“natureza humana”) e da origem a sociedade, a ciéncia, a arte, aos
esportes... Como essa dificuldade reside especialmente em ser
desconhecido, muito do esforgo adaptativo consiste numa tentativa
de conhecé-lo ou de, pelo menos, acreditar nisso.

Apesar de toda sua comprovada utilidade a visao deter-
minista pode falhar. Quando isto ocorre, 0 homem recorre a outro
tipo de apreenséo que lhe revela outro mundo: o magico. Ainda
seguindo o raciocinio de SARTRE: “a consciéncia pode ‘estar no
mundo’ de duas maneiras diferentes. O mundo pode aparecer-the
como urmn complexo organizado de utensilios tais que, se se quiser
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produzir um determinado-efeito, serd preciso agir sobre os elementos
deterministas do complexo... Todavia 0 mundo pode também lhe
aparecer como uma totalidade nao utensilios, isto é, modificdvel sem
intermediarios e por meio de grandes massas. Neste caso as classes
do mundo agiriam imediatamente a consciéncia, ser-lhe-iam presen-
tes sem disténcia... Este aspecto do mundo é inteiramente coerente,
trata-se do mundo mégico” (1965, p. 80).

Quando a agao determinista nao consegue seus objeti-
vos e as leis que regem o mundo em que é efetiva perdem o poder de
controle, a Emogao surge como a forma opcional de adaptagao. O
mundo de utensilios manipulaveis cede lugar a outro em que seus
componentes parecem ter vontade independente. Ocorre, portanto,
um contacto direto e brusco com afalha. “Assim, através da emogéo,
aparece-nos uma qualidade esmagadora e definitiva da coisa. E é
isso o que ultrapassa e mantém nossa emogdo (...) E revelagéo
guanto ao sentido do mundo” (SARTRE, 1965, p. 73). E, acrescen-
tariamos, quanto a nés mesmos e a nossa relatividade. Essa reve-
lagao, entretanto, como se passa em outro nivel, em geral nao chega
a se constituir numa nogéo intelectual. Quem chora ou ri esta
admitindo implicitamente que n3o tem nada mais eficiente a fazer,
embora possa nao ter consciéncia de tal admissao.

Esta outramaneirade apreensao nao é pois umafraqueza
mas uma modalidade adaptativa de comportamento: “chamaremos
a4 emogdo uma queda brusca no mundo magico. Ou, se preferir, a
emogdo se da quando o mundo dos utensilios desaparece brus-
camente e o mundo mdégico aparece em seu lugar. (SARTRE, 1965,

p. 81).

Em resumo: pelo raciocinio empreendemos um conheci-
mento guiado pela légica em relagdo a um mundo regido pelo
determinismo; pela emogao temos uma vivéncia direta de um mundo
regido pela magia. Em ambos o mistério esta presente, mas no
primeiro caso ele é percebido como um problema; no segundo éuma
experiéncia viva, concreta.

Na aprendizagem do cotidiano o pensamento mégico
sofre restrigdo gradual, ndo sé por parte da cultura, mas também da
“coisa em si”: sO 0 elemento determinista tem real efetividade de
atuacao. No entanto, um componente de magia nao é exclusividade
" da emogao, existindo sempre, sob outros aspectos, nos compor-
tamentos mais racionais e elaborados, embora cada vez mais fil-
trado. Talvez estasejamesmo uma caracteristicainerente ao homem.
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A Magia - desconhecida nas atividades dos outros ani-
mais - pode seridentificada em qualquer comportamento caracteris-
ticamente humano. A fabricagao de coisas e signos, por exemplo,
como nos apontou FISHER (1967, p. 42): “por seu trabalhio o homem
transforma o mundo como um magico: um pedago de madeira, um
0550, uma pederneira séo trabalhados de maneira a assemelha-
rem-se a um modelo, e com isso séo transformados naquele modelo.
Os objetos materiais s&o transformados em nomes, em conceitos. O
proprio homem é transformado de animal em homem”.

Nesse sentido a industrializagao e a capacidade simbdli-
ca - genuinamente humanas e motivo de orgulho e superiorida-
de - poderiam ser consideradas uma forma sofisticada de trabalho
magico.

As primeiras aquisi¢bes do individuo, como a coorde-
nagao dos movimentos com as maos, das informagdes adquiridas
com o olhar, a audigao e o tato sao desenvolvidas de modo lidico,
espontaneo, Além disso, possui um aspecto magico de dominio
sobre as coisas: fechar ou abrir os olhos equivaleria a fazer o mundo
aparecer ou desaparecer. Os objetos podem cair com maior ou
menor rapidez segundo nosso desejo, como podemos também
decidir 0 lugar da queda: os objetos obedecem a nossa vontade.

Pela agao do pensamento uma coisa percebida é trans-
formada em conceito, que por suavez é objeto de percepg¢ao, talqual
umacoisa (“transubstancializagi0”): “o mundo esta ‘cheio de vérias
coisas’ e estas entram no consciente pelo processo normal de
percepcdo. Mas as coisas fora deste mundo’, como dize-
mos - sentimentos, emogoées, intuigoes, etc. - so trazidas ao
consciente apenas na medida em que sao reificadas, isto é, recebem
existéncia ‘de coisa’, ou existéncia concreta” (READ, 1967, p. 150).

BION (1975, p. 34) aponta a complexidade de transfor-
magcdes ao chamar a aten¢ao do analista para o perigo de investigar
amente humana sem levar em conta que, como ser humano, sé tem
se especializado até agora na percepgao de coisas; “parece que
nosso equipamento rudimentar de ‘pensar’ pensamentos é ade-
quado quando os problemas estdo associados com o inanimado,
mas que ndo o é quando o objeto a investigar é o fenémeno da vida
mesma”. E nos aventuramos a dizer que a prépria criagdo do mundo
como determinista para facilidade de adaptagao é uma expressao
depurada da magia humana.
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Portanto, embora haja uma nitida diferenga entre as duas
formas de conhecer e relacionar-se com o mundo, na verdade elas
se tocam: qualquer conhecimento, por mais abstrato e racional que
seja, possui uma base sensoério-afetiva; por mais concreto e emocional,
s6 é conhecimento quando se constitui nogao, quando soma a
contribuigao intelectual ao afeto.

Embora o elemento afetivo e o intelectual estejam sempre
presentes ha uma diferenga de predominio: em certas ocasides é a
emoGao que impera, em outras é aldgica. No pensamento altamente
desenvolvido de pessoas inovadoras revela-se uma importancia
decisiva do componente emocional, estético. Falando sobre a criagao
matemética, POINCARE (s. d., p. 40) depde: “‘entre o grande nimero
de combinagdes formadas cegamente pelo self subliminar... apenas
algumas s&o harmoniosas e conseqiientemente Uteis e belas. Serdo
capazes de tocar essa especial sensibilidade do gebmetra de que
falei, a qual, uma vez despertada, nos chamard a atengao para elas, e
thes proporcionarg ocasido de se tornarem conscientes”.

Cai a barreira subjetivo-objetivo, como cai também a
separagao emocional-racional. Sabemos agora que esses aspectos
formam um continuo sempre presente, em algum grau, nas manifes-
tagdes do espirito. Uma descoberta importante foi, por exemplo, o
papel determinante da ansiedade na percepgao: embora possa
parecer algo dissociado a interferir desastrosamente no compor-
tamento, a um exame mais acurado a ansiedade se revela com a
mesma fungao adaptativa exercida pela dor fisica, ou seja, a de
preparar para a agao. “E um sinal que dparece na experiéncia
subjetiva de uma pessoa quando esté incerta sobre a natureza do
ambiente e sente medo de que possa ser ameagador. Esta é apenas
uma das origens da ansiedade, que pode também Surgir por eventos
internos do organismo” (MILLER, 1951, p. 264).

A ansiedade é, portanto, um estimulo-sinal de importante
fungao adaptativa, que pde o individuo em guarda e incentiva seu
estado de alerta e o prepara para o comportamento. Porque a
adaptacao é essencialmente a possibilidade de observar o ambiente
e entao concluir se é hora de ter coragem para dar énfase ao que
pensa e sente ou se é methor ter prudéncia e se conter.

Se, entretanto, a ansiedade ultrapassa certos limites,
pode-se cair na tentagao de concluir muito rapidamente a agao
perceptiva, chegando a conclusdes apressadas de pouca garantia,
para nao permanecer na ignorancia aflitiva.
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Frequientemente o esforgo de conhecimento imediato do
ambiente é pouco adaptativo porque resuita de um tipo de clareza
superficial que nao pode ser suportado pela realidade do verdadeiro
ambiente. “Este é 0 modo pelo qual alguns organismos lidam com a
ignoréncia: chegando a uma concluséo - qualquer concluséo - de
modo a evitar a ansiedade que de outro modo surgiria” (MILLER,
1951, p. 263).

Ora, esta ligagdo entre Ignorancia e Ansiedade permi-
te-nos afirmar que a admissao de que nao se sabe algo pode seruma
vivéncia frustradora para o ser humano umavez que se constitui num
obstéaculo asuasfantasias de omnisciéncia. E, portanto, para alguém
se deter na consideragdo de um problema perceptivo é preciso
tolerar a frustragao de reconhecer que tem um problema, ou seja, um
limite, na medida em que se depara com uma barreira a ilusao de
poder e de sabedoria.

D - Abertura para o Mundo

Adotamos a definicao de ROSENZWEIG (s. d., p. 3)
segundo a qual a frustragdo é um estado perceptivel que ocorre
“sempre que o organismo encontra um obstdculo mais ou menos
intransponivel ou uma obstrugdo em seu caminho para a satisfagao
de qualquer necessidade’. A frustragao decorre, portanto, natural e
inevitavelmente, do fato de se viver num mundo determinista, inerte,
atheio a nossas pretensdes, embora possamos acreditar numa
época em que, ao contrario, bastava querer para conseguir.

Encontramo-nos assim diante do sonho do paraiso per-
dido, onde nao havia desejo e frustracao, onde nao havia separagao
eu - nao eu, nem oposicao de vontades. Quando ndo haviamos ainda
sido criados como autdnomos, separados do ttero materno. E
passamosavidadivididos entre o aneloderecuperar aquele universo
completo e o desejo, e a necessidade de conquistar este mundo de
frustragao, mas também de alegria.

Pois a alegria surge naturalmente sempre que se con-
segue superar uma frustragao, satisfazer uma necessidade. A ponto
do homem se criar problemas pelo prazer de resolvé-los e assim
demonstrar, especialmente para si mesmo, o seu proprio valor. E a
alegria surge também, paradoxaimente, quando o mundo determi-
nista falha trazendo - gratuitamente - as boas surpresas da vida.
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Aquela perfeicao perdida, na verdade, é mais fruto de
idealizacao que de memoria: “embora o estado pré-natal indubitavel-
mente implique uma sensagdo de unidade e seguranga, até onde
esse estado é imperturbado tem de depender da condigéo psico-
I6gica e fisica da mée, e, possivelmente, até mesmo de certos fatores
ainda inexplorados do feto” (KLEIN, 1974, p. 30).

Aidealizagao surge naidade de bebé por uma preméncia
nao s6 por alimento e satisfagao psicologica, mas também porque é
a defesa com a qual ele pode contar frente a ansiedade: *... porque
os desejos dele implicam querer que o seio e, logo depois, a mae,
ponham fim a esses impulsos destrutivos € ao sofrimento da an-
siedade persecutéria” (M. KLEIN, 1974, p. 31).

De modo que, usando o modelo de SCHACHTEL, (1962,
p. 37), verificamos haver, muito no inicio da vida, a caracterizagao de
doistipos diferentes de afeto: o afeto-enclausuramento, que consiste
numa “‘descarga difusa da tensgo” e cuja funcao biolégica é “induzir
omeio aresolver as necessidades do organismo, e o afeto-atividade
“que pode ser descrito como uma tensdo dirigida, sustentada e
mantida na atividade” e cujafungao é “estabelecer um lago emocional-
afetivo entre o organismo individual e 0o meio, de modo que o
organismo possa realizar as atividades que satisfardo suas necessi-
dades, desenvolverdo suas capacidades e prolongarédo sua vida”.

Ambos os tipos de afeto sao necessarios a nossa vida,
mas desenvolvemos de preferéncia um deles, e qual seja tal preferéncia
depende do quanto possamos ter avangado na abertura para o0
exterior. Esta varia segundo causas internas e externas. As externas
seriam representadas pelo meio ambiente objetivo e cultural que
pode ser diferente, por exemplo, conforme o sexo, a classe social,
numero de ordem na familia e muitas outras variaveis. As internas
seriam representadas por diferengas organismicas ainda nao sufi-
cientemente identificadas: “Parece, entretanto, haver diferengas
individuais na quantidade de ansiedade com que se comega, e talvez
na quantidade total que ocorre com a incerteza sobre 0 mundo
externo” (MILLER, 1951 p. 264). Ambos os aspectos levardo a uma
abertura cuja dimensao sera determinante na forma do individuo
particular reagir aos obstaculos de seu cotidiano.

O que da sentido e valor emocionais ao encontro de
barreira ou fracasso é pois o modo particular como est4 estruturado
o mundo da pessoa. Se corresponde arelagao entre o bebé e amae
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que deve prové-lo de todas as suas necessidades e aspiragoes,
entdo uma auséncia de satisfagdo equivale a expressdes de ma
vontade e ataque, e a procura do colo protetor é a reagao natural.
Mas nao é a unica possivel, informa SCHACHTEL: “do ponto de vista
da existéncia independente, entretanto, a auséncia do objeto do
impulso ou a disténcia do fim buscado néo constitui conflito, mas
mobiliza o afeto-atividade e o impulso tendente ao esforgo sustentado
que permite alcangar o fim dentro do meio” (1962, p. 37).

Se existem essas duas formas de perceber e reagir ao
obstaculo, o que determinaria a opg¢ao? Tudo indica ser a ca-
pacidade de suportar as dificuldades que se projetam no futuro,
sendo mais facil e seguro o caminho que leva ao passado conhecido.
“A angustia do homem ao separar-se do enclausuramento é o fator
que mais se opbe a sua projecdo para o mundo. Quer confiné-lo ao
enclausuramento familiar de tal modo que ndo experimente o temor e
a surpresa do infinitamente novo e desconhecido” (SCHACHTEL,
11962, p. 60).

E - O Concreto e o Abstrato

Otexto de BERGSON (s. d., p. 22) que abre este trabalho
assinala que a simples existéncia do modelo, inspira¢gao ou como
quer que o chamemos, ndo tem importancia em si. O que tem valor
é o esforgo, avivéncia darelagao concreta, direta, com amatéria, sua
resisténcia obrigando-nos a ceder, a renunciar, mas também a
vencer, a submeter. A criagdo & pois um triunfo de quem sofreu
obstaculo e suou para derrub&-lo e nessa luta empregou seu valor,
seu ser.

Precisamos, portanto, levar em consideracao, além do
pensamento e suas formas, a resisténcia da matéria, que, por esse
prisma, aparece como uma barreira e, portanto, uma fonte de frus-
tracao ou de alegria: “(a natureza) nos adverte por um sinal preciso
quando nosso objetivo foi alcangado. Este sinal é a alegria. Digo
alegria, no digo prazer”. E, entdo: “onde ha alegria ha ciagao: mais
rica a criagao, mais profunda a alegria” (BERGSON s. d. p. 23). Nao
alcangar essa alegria e ter consciéncia dISSO eis a sensagao de
fracasso.

Umfracasso, por ser uma sensagao e nao um juizo, pode
ser sentido como estendendo-se a toda a pessoa, naoc ficando
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restrito ao objetivo determinado: uma razao pela qual a grande
maioria prefere nao tentar. Ao invés da criagao, a re-produgao é mais
garantida.

Porque para realizar uma idéia & preciso entrar em con-
tato com a matéria e o mundo objetivo, forga-los a receber a forma
que lhe queremos imprimir, e que THIS (1972, p. 291) chama de
modelo: “ndo é uma cpia, uma fotografia. E um esquema, um plano,
uma idéia a realizar. O modelo é como o amante, fixa 0 desenho na
matéria, transfere virtualmente sua estrutura aos objetos que sergo
feitos depois dele. E um simbolo de energia transmissivel, uma fonte
permanente de criaggo. Como o amante, o modelo possui um poder
mégico”.

Completando a imagem, acrescentamos que, cOMo o
amante, o modelo - concreto, tedrico, simbdlico - comporta uma
rendncia: seu fruto jamais sera igual, sua magia jamais sera com-
pleta. Pois, como diz SARTRE (1967, p. 5), “‘é, com efeito, na medi-
da em que s&oinertes que as coisas escapam aoc dominio da
consciéncia; sua inércia é que as salvaguarda e que conserva sua
autonomia”. Por causa da resisténcia que the apresenta o outro - a
matéria - o fruto resultara de um compromisso entre as duas partes,
amante-amado, modelo-matéria. E preciso renunciar 4 idéia em seu
estado absoluto para realiza-la dentro da relatividade. E preciso
renunciar aonipoténcia para aceitar o compromisso, o limite, e poder
criar.

BION (1975, p. 95) distingue entre “modelo”; que reserva
paraacombinagao de imagens concretas, passadas, e “abstragao”,
“impregnada por preocupagobes do futuro do individuo”, de natureza
mais formal, relacional: “o sistema dedutivo abstrai de uma ex-
periéncia emocional aquelas qualidades que mostram a relagcéo entre
os elementos nessa experiéncia emocional. Os elementos relaciona-
dos tém menos importéncia. O modelo acentua os elementos reais,
as imagens visuais, mas a forma em que estao unidos é de menor
importéncia”. '

A abstracdo é realmente uma forma muitas vezes van-
tajosa de tratar. com a resisténcia do concreto, retirando-the as
qualidades especificas e reduzindo-o a seus aspectos mais genéri-
cos. Podemos entao dizer que a abstragdo também impde renincia,
separagao. E de grande valor adaptativo porque ao se distanciar do
concreto retira-the a carga emocional de obstaculo e permite uma
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maior flexibilidade e articulagao. Quando se aplica a material sub-
jetivo possibilita o controle (adiamento da gratificagao) e a elabo-
ragao (substituigao da agao pelo pensamento) dos impulsos.

Essa efetividade adaptativa torna a abstragao imperiosa.
Nao nos é possivel mantermo-nos a todo tempo ligados ao que
acontece fora e dentro de nds, de forma concreta, direta. E ne-
cessario distancia, controle, libertagao do estimulo.

Mas também a abstragao deve ser contida. Em todos os
niveis de pensamento, e especialmente nos mais elevados, é funda-
mental que haja a possibilidade de um contato direto, concreto, com
o objeto do pensamento.

E nos deparamos novamente com uma questao de
preferéncia em termos de estilo de apreensao: o conhecimento
racional, abstrato, que se orienta em termos de utilidade enquanto
solugao de um probiema concreto, tedrico ou emocional; o conheci-
mento emocional e lGdico que se orienta mais para o proprio ato de
aquisigao, encontrando prazer na descoberta. Isto, que a principio
se acreditou ser caracteristico de arte, sabe-se agora que vale para
todos os campos da atividade humana: “‘o comerciante que desen-
volve seus negdécios, o industrial que vé prosperar sua inddstria, é
alegre em razdo do dinheiro que recebe e da notoriedade que
adquire? (..). Riqueza e consideragao entram, evidentemente, e
muito, na satisfagdo que sentem, mas levam a prazeres anteriores a
alegria, pois o que tem o gosto de alegria verdadeira é o sentimento
de haver montado uma empresa que progride, de haver chamado
qualquer coisa a vida” (BERGSON, s. d., p. 23).

Também essa forma concreta e sensorial de lidar com
fatos internos e externos € importante na adaptagao, em especial
porque oferece oportunidade de lidar - fora - com material interior.
Devemos, porém, distinguir dois fatos muitos diversos. Um & perce-
ber os pensamentos como concretos, coisas atravancando a mente
e precisando ser expulsas. Encontramos uma explicagao para esse
fato no esquema freudiano que localiza a origem da atividade de
pensar num processo de aliviar a mente quando esta se via sobrecar-
regada de estimulos. O mecanismo que possibilitaria a descarga é
sobejamente descrito por Melanie KLEIN. Trata-se da fantasia onipo-
tente de ser possivel dissociar partes de si e coloca-las em outrem.

Outro fato € a concretizagao do pensamento pela in-
teracdo com a matéria, criando no mundo externo algo que tem
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correspondéncia no mundo interno. A criagao teria, assim, uma
fungao adaptativa que nasce ndo de um mero expelir material
interior, mas da apropria¢ao e manipulagao desse material posto no
exterior, transformado em cbra. E o valor objetivo que essa obra
possa ter &, sob este aspecto, apenas secundario.

Fica uma pergunta no ar: por que n&o somos todos entgo
criativos? Mais uma vez encontramos em FREUD (1990, p. 308) a
resposta. “Para muitas pessoas, ndo parece facil adotar esta dis-
posi¢c&o com as ocorréncias ‘livremente emergentes’ em aparéncia e
renunciar a critica que sobre elas exercem em todo caso. Os ‘pensa-
mentos involuntdrios’ costumam desencadear uma violentissima
resisténcia que trata de impedi-los de emergir. Se dermos crédito a
SCHILLER, nosso grande filésofo e poeta, uma tal disposi¢ao é
também condi¢ao da produgao poética”.

F - Dois Estilos de Trabalho Mental

H4, portanto, duas respostas diferentes no relacionamento
com o mundo objetivo: uma que considera o objeto enquanto
problema, abandonando-o logo que encontre uma solugao; outra
que se detém junto ao objeto, examinando-o0 enquanto o interes-
se - nao a necessidade pratica - estiver presente: ‘0 que devemos
finalmente reconhecer é a existéncia de dois modos distintos de
inteligéncia; um poderia ser chamado de inteligéncia cartesiana, j4
que comegou com DESCARTES, o primeiro filésofo a separar o
raciocinio de uma dependéncia sensdria das coisas (‘penso, logo
€existo’) e outro que poderia ser chamado inteligéncia estética, ja que
mantém contato com o mundo sensério em todas as fases de seu
raciocinio (sinto, logo existo): a realidade é uma criagdo de meus
sentidos” (READ, 1967, p. 169).

Haveria, portanto, pessoas que cracteristicamente ado-
tariam o pensamento cartesiano, outras que se definiriam pelo
raciocinio estético. Isto em termos de predominancia, pois ha um
minimo de participagao de cada tipo de inteligéncia necessaria para
cada ato de saobrevivéncia. ‘

Resumindo: diante de um problema haveria tréstipos de
resposta: a “errada”, rejeitada pelo consenso;.a “certa” admitida
pelamaioria como solugdo adequada; a “original”, ou “criativa”, que
também & adequada mas foi obtida por raciocinio raro, ndo cor-
respondente ao habitual.



A Possibilidade de Criar ‘ 69

Por que ha essa divergéncia? Entre a adequada e a
inadequada a diferen¢a decorre de umafalhaperceptiva, cujaorigem
pode ser de ordem fisica (deficéncia sensério-motora) ou psiquica
(emocional, iégica ou mnémica). Mas entre a resposta adequada
convencional e a resposta adequada original ainda continuara um
problema.

Uma pistaimportante é fornecida por SCHACHTEL (1962,
p. 61) quando fala em enclausuramento cultural, em que o individuo
desiste de procurar sua prdpria forma de relacionamento com o
mundo, adotando integralmente o padrao que lhe é imposto pela
cultura de que participa: “A angtstia que produz esse fenémeno é a
angustia da solidao, de ser diferente dos demais, sem saber como
superar esta soliddo numa forma diferente da conformidade com o
padréo cultural geral”.

De modo que avida, sendo movimento e mudanga, impde
um constante desafio a capacidade de renunciar, perder, partir. A
grande maioria consegue sobreviver a esses embates gragas ao
consolo dos que sofrem 0 mesmo, gragas a adesao do grupo.
Poucas sao as que conseguem enfrentar o desafio e criar, a partir
delas, sua prépria personalidade, além de outras obras duradoras.

Nao hduma norma humana para atolerancia afrustragao,
e deve haver uma variagao infinita entre as pessoas quanto a este
aspecto. O que sabemos é que: “As pessoas que recorrem a sen-
timentos mégicos de onipoténcia com a inten¢do de negar as difi-
culdades da realidade e voltar, através da fantasia, a fase quase in-
tra-uterina na qual seus desejos pareciam produzir magicamente o
cuidado materno e a satisfagdo do desejo, serdo particularmente
vulneraveis ao encontro de obstaculos e frustragoes, porque estes
contrastam obviamente com a fantasia narcisista da onipoténcia”
(SCHACHTEL, 1962, p. 42). Assim, n3o s6 nas artes e na cién-
cia-também navida - é necessario tolerar frustragbes e ser capaz de
renunciar ao perfeito para aceitar o relativo e ser capaz de criar. Do
contrario tornamo-nos prisioneiros da rotina e da esterilidade.

Neste caso em particular a excegao fascina. Como certas
pessoas conseguem destacar-se do consenso e construir obras e
valores proprios? Ainda mais considerando-se que a valorizagao de
suas realizagGes pelos outros € em geral tardia, como conseguem
vencer a tentacdo da uniformidade? KOESTLER (1965. p. 308),
caracteriza muito bem tais pessoas, embora sem explica-las: “As
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forgas que levam o individuo a resistir criteriosamente as tentagées
da ‘légica’ e do ‘6bvio’ - sua capacidade para permanecer como
‘sondmbulos’ dentro da ‘realidade’ de sua época - desempenha um
papel essencial na produgdo de suas obras criadoras”.

O que nos despertou o interesse nao foi, entretanto, o
talento de pessoas geniais que se destacaram excepcionalmente
em alguma atividade. Nossa atengao estéa voltada para as pessoas
com “‘grau normal” de criatividade ou mesmo as prejudicadas nesse
setor. Nosso objetivo volta-se mais explicitamente a criatividade
necessaria e sempre presenterao enfrentar o cotidiano: “Se, por-
tanto, em todos 0s dominios, o triunfo da vida é a criagdo, ndo nos é
licito supor que a vida humana tem sua raz&ao de ser em uma criagao
que, diferentemente daquela do artista e do sabijo, pode prosseguir
em todos os momentos em todos os homens? A criagéo de si por si,
o engrandecimento da personalidade por um esforgo que extrairia
muito do pouco, alguma coisa do nada e acrescente algo sem cessar
a0 que havia de riqueza do mundo?” (BERGSON, s. d. p. 23).

Sob este ponto de vista, a manipulagao exterior de mate-
rial interior, a concretizagao real de fantasias nao é apanagio de
superdotados; todos o fazemos. E BION (1975, p. 54) chama a
atengao para esse fato e suas consequéncias que devem ser le-
vadas em conta quando se busca uma compreensao generali-
zadora, abrangente, da pessoa que esta aqui. Esse autor assinala
que, como a operagao da fantasia pode ser deduzida e interpretada
a partir dos dados de observagao, o analista deve estar muito atento
para o grau de adaptagdo em todo caso conseguido pelo paciente e
que habilita a este para uma manipulagcio tal do ambiente que
parega demonstrar o quanto suas fantasias estdo coerentes - e,
portanto, justificadas - com arealidade. £ acrescenta: “a capacidade
do paciente para engrenar sua fantasia onipotente de identificagdo
projetiva na realidade esta diretamente conectada com Sua ca-
pacidade de tolerdncia & frustraggo”.

E mais uma vez fomos levados & mesma indicagéo que
tem se repetido ao longo deste trabalho, apesar das diferengas entre
os autores: a frustragao.

Afora a implicagao para a psicologia do homem e dos
efeitos restritivos que a dificuldade de lidar.com obstaculos exerce
sobre sua liberdade mental e afetiva, temos também a constricao
intelectual, levando a bloqueios em sua capacidade de aprendizagem:
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“Se a pessoa que esta aprendendo ndo pode tolerar a frustragdo
essencial de aprender, permite-se fantasias de omnisciéncia e uma
crengaem um estado em que as coisas sdo conhecidas. Essapessoa
néo pode aprender porque para tanto precisaria primeiro admitir que
tem o que aprender, isto é, que ndo sabe. E isso ela ndo consegue
suportar” (BION, 1975, p. 54).

SUMMARY

THE POSSIBILITY OF CREATING

Mental life, taken as a movement, creates a field of actvity
defining a region of conscience out of which mystery prevails. The
dimensions and carachteristics of the region acessible to conscious
knowledge determine the capacity of control. The tolerance towards
the limits of such capacity allows people either to face the world orto
close themselves to such an extent that one can even assign to the
world outside the fulfilment of one’s necessities. The world’s materi-
alistic and determinist aspects, since they can be controlled, are
more attractive to knowledge, whereas the psychological and social
fields use to present a greater chalienge. Facing such context,
personality is presented a choice between two kinds of mental work,
the intelligent cartesianism or the esthetic and creative work.
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AS HIPOTESES FILOGENETICAS E ONTOGENETICAS
DE FREUD E A GENESE DA CULTURA

Monica Guimaraes Teixeira do AMARAL*

RESUMO

Este artigo pretende apresentar as hipéteses filogenéticas de
Freud, desenvolvidas particularmente no ensaio Totem e Tabu
(1912-3), como uma contribuigdo metapsicol6gica e ndo como
um trabatho de Antropologia histérico-empirica.

O mito do parricidio, acreditamos que deva ser compreendido
como uma construgao meta-tedrica, da qual Freud se utiliza para
elucidar o ato instituidor do desejo - o interdito. Este, por suavez,
constituiria o fundamento da cultura, da moralidade e da religiao
ocidentais.

INTRODUGAO

Segundo Enriquez', Freud em Totem e Tabu (1912-3),
“inaugura sua teoria acerca do fundamento do social e da cultura”.
O préprio Freud afirma no prélogo desta obra que se trata de uma
primeiratentativa de sua parte de pensar questdes nao resolvidas da
psicologia social a partir das descobertas da psicanalise. Freud
insiste que a explicagao da origem da cultura deve ser histérica e
psicoldgica, dai a necessidade de se remeter aos planos filogenético
e ontogenético.

(*) Mestre em Psicologia Social, PUC-SP. Doutoranda em Psicologia Escolar, USP. Professora no
Departamento de Psicologia da Educagéo, Faculdade d Ciéncias e Letras, UNESP - Araraquara,
lecionando a disciplina de Psicologia Social. ‘

(1) Enriquez, E. De la horde a I'tat - Essai de psychanalyse du lien social. France, Editions
Gallimard, 1983.
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A hip6tese do parricidio implicita no mito da horda original
vem a titulo de preencher a lacuna que se esboga na teoria psica-
nalitica a partir do abandono da teoria da sedugéo (vide carta de
Freud a Fliess, de 1877): p6e em seu lugar um outro real, ou seja, a
pré-histériada Humanidade. Freud ndo tem a pretensao de construir
uma preé-histériarealista. Intenciona apenas desvelar os sistemas de
captagao do real, ou seja, partindo do pressuposto de que o ser
humano esta condenado a repetir a histéria de seus antepassados,
procura construir uma fundamentagao para o aparelho psiquico.

A pouca aceitagao desta obra, principalmente entre psi-
canalistas ortodoxos, explica-se, de acordo com E. Enriquez (1983),
entre outros fatores, pelo fato de implicar em um pensamento pes-
simista que fez “nascer a humanidade de um crime cometido em
comum...2”, Freud visualiza uma sociedade que se funda em um
crime primordial, instaurando, por sua vez, uma sucessao de outros
crimes.

A cronologia que esta pressuposta no mito da horda
original foi fixada a partir de um real fantastico, um mito instaurador,
que permite articular desejo e fantasia. Freud supbe que o mito da
horda original constitui-se enquanto fantasia originaria; estatorna-se
o fundamento que organiza e estrutura a libido (principio e organi-
zagao).

Laplanche e Pontalis (1988) consideram que o conceito
de “fantasias originarias” remete a “algo que transcende simulta-
neamente a vivéncia individual e o imaginado’,

Quer dizer que, mesmo ap6s o abandono da teoria da
sedugao, Freud continua em busca de umacena original que, muitas
vezes, foi confundida com um evento real. Mas a descoberta do
inconsciente, segundo Laplanche e Pontalis (1988), coloca essa
busca das origens em uma nova dimens&o. Freud encontra na
explicagao filogenética a justificativa da existéncia “de um esquema
anterior, capaz de funcionar como organizador.”* Considera, inclu-
sive, que as fantasias possam ter sido realidade na pré-histéria da
humanidade. :

E preciso ressaltar, ainda, que diante do abandono da
teoria da sedugao e de sua substitui¢ao pelateoria dafantasia, como

(2) ENRIQUEZ, E. Op. cit., 1983, p. 32.

(3) LAPLANCHE, J. e PONTALIS, J. - B. Fantasia Originaria, Fantasias das Origens, Origens da
fantasia. Trad. Alvaro Cabral, Rio de janeiro, Ed. Zahar, 1988, p. 50.

{4) Id. ibid. p. 53
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afirmam Laplanche e Pontalis (1988), "algo se perde*: "na conjungéo
e no jogo temporal das duas cenas inscrevia-se uma pré-subjetiva,
simultaneamente além do evento pontual e das imagens internas.’®

De posse da fantasia, perdeu-se a estrutura que a orga-
nizara; com a teoria da sedugdo, se bem que se desconhecia a
fantasia, tinha-se ao menos a intui¢éo da estrutura (sedugao como
uma questao universal precedendo o evento). Sé mais tarde Freud
reconhece, como afirmam os autores, que havia algo de positivo na
teoria da sedugao, pois mesmo sem se dar conta, havia descoberto
o Complexo de Edipo.

Desse modo, concluem Laplanche e Pontalis (1988): “Na
nogao de fantasia originaria, confluem o que se pode chamar de
desejo de Freud de descobrir o alicerce do evento (e, se ele se apaga
na histéria do individuo a forga de ser refratado e desmultiplicado,
retroceder-se-amais e mais...) e a exigéncia de basear a estrutura da
prépria fantasia em alguma outra coisa que nao o evento”.®

Totem e Tabu (1912-3) constitui-se em uma tentativa de
reconstruir o desejo infantil, estabelecendo paralelos entre este e os
desejos do neurético e do homem primitivo. O autor em questao
procura preencher a lacuna que se abre no momento do abandono
dateoria da sedugao, por meio da hipétese filogenéticaimpondo um
real que se estende a pré-histéria da humanidade, de modo a
fundamentar a organizagao e o desenvolvimento do desejo.

A analise que se segue da obra Totem e Tabu faz-se
basicamente a partir do Ultimo capitulo, objetivando identificar como
Freud traduz o entrelagamento entre a ontogénese e a filogénese,
entre o desenvolvimento da libido e as questdes da cultura. Consi-
deramos que esta trajetdria possa ser produtiva para nossas re-
flexdes, na medida em que o ultimo capitulo, *“O Retorno infantil do
Totemismo”, sintetiza todos os outros capitulos.

Sobre o “RETORNO INFANTIL AO TOTEMISMO”

Neste item da obra, talvez o mais polémico de todos, o
autor elabora uma espécie de antropologiafiloséfica, pois a hipétese
do “mito originario” remete-se mais a uma elaboragao conceitual do

(5) Id. ibid, p. 41.
(6) LAPLANCHE, J. e PONTALIS, J. - B. Op. cit., 1988, p. 53 (o grifo é nosso)



76 ESTUDOS DE PSICOLOGIA No 2/AGOSTO/DEZEMBRO/1990

que propriamente empirica. Freud parece preocupar-se nao com o
Edipo empirico, mas com o Complexo de Edipo enquanto elemento
organizador (estrutura, segundo Laplanche). Nesse sentido, apesar
da relagao com a mae ser cronologicamente originaria, sequndo
Freud, é a relagdo com o “falus” que se torna constitutiva do
psiquico. Partindo desta premissa, 0 autor remete-se a hipétese
filogenética. Assim como do ponto de vista da ontogénese é a
relagado com o pénis do pai que condiciona a relagao com o seio
materno, no que se refere a filogénese, 0 que aparece poste-
riormente na Histéria condiciona o estagio anterior. Dai se explicaa
tese freudiana que defende a existéncia de um patriarcado anterior
ao matriarcado, contrariando os resultados da pesquisa antropolégica.

Ainda neste capitulo observa-se que as questdes do tabu
e da moralidade, Freud oferece respostas mais definitivas; ja com
relagao aototemismo e areligido, o autor deixa em aberto paraoutras
investigagdes. “Sé uma sintese dos resultados obtidos nos diferen-
tes ramos da investigacao podera decidir sobre a importancia rela-
tiva que deve ser atribuida a génese da religido cujo mecanismo
vamos tentar descrever. Mas este trabalho ultrapassaria tanto os
meios de que o investigador psicanalitico dispde quanto afinalidade
que persegue’”’.

A referéncia as teorias de Wundt e Frazer acerca da
origem do totemismo, da motivagdo da exogamia e do tabu do
incesto, é feita no sentido de preparar o caminho para elucidar, do
ponto de vista psicanalitico, como se institui o desejo e o objeto do
desejo. Em seguida, realiza uma espécie de revisdo das teorias
nominalistas, sociolégicas e psicoldgicas, procurando nelas identifi-
car contribuigoes para o esclarecimento das questdes acimacoloca-
das. Considera, por fim, que somente a psicandlise teria condi¢des
de explicitar o totemismo, cuja explicagdo, de acordo com Freud,
deve ser histdrica e psicolégica. “Nossa explicagdo desta singular
instituigao totémica ha de ser ao mesmo tempo histérica e psico-
I6gica e deve esclarecer tanto as condigdes em que se desenvolveu
quanto as necessidades psiquicas do Homem, das quais constitui
uma expressao”e,

Considerando as diversas tentativas de explicagao do
totemismo-inadequadas pelo fato de-nao se explicitar a questao da

(7) FREUD, S. Totem e Tabu, 32 Ed. Trad. Luis Lopez - Ballesteros y de Torres. Madrid, Ed. Biblio-
teca Nueva 1973, Tomo Il, p. 1810.

(8) FREUD, S. Op. cit,, p. 1815 - 1816.
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estrutura totémica, Freud aponta suas falhas: “... por serem muito
racionalistas e ndo levarem em conta o lado afetivo da matéria, ou por
parecerem baseadas em premissas ndo confirmadas pela obser-
vagdo”.? A necessidade de observar a importancia da exogamia e o
carater ancestral do totem tornam-se fundamentais para a formu-
lagao de umateoria que se remete a génese do totemismo, o que, na
maioria das vezes, € omitido pelas diversas teorias analisadas por
Freud.

Uma das explicagdes mais préximas as da Psicandlise
sobre as origens da exogamia e do tabu do incesto sdo as que fo-
ram elaboradas por Frazer, na medida em que este autor cré
na existéncia de “uminstinto natural que impulsiona ao incesto”, em
contraposigdo as teses que defendem uma aversdo natural as
relagoes incestuosas. Segundo este autor, se algum obstaculo se
opoe a realizagao do incesto, deve ser de ordem social e ndo algo
imanente a natureza humana. Em concordancia com Frazer e opon-
do-se a seus adversarios, Freud conclui: “A psicanélise nos ensina,
pelo contrario, que os primeiros desejos sexuais do homem sao
sempre de natureza incestuosa, e que estes desejos reprimidos de-
senpenham um papel muito importante como causas determinantes
das neuroses posteriores”.°

A hipétese filogenética formulada por Freud, no entanto,
encontra seus fundamentos histéricos na teoria darwiniana, a partir
da qual prepara-se o caminho propriamente para uma explicagao
psicanalitica.

Vejamos, entao, qual a hipdtese levantada por. Darwin
sobre o0 “estado social primitivo da humanidade”. De acordo com
suas formulagodes, supde-se a existéncia de homens primitivos que
viviam como 0s macacos superiores, em pequenas hordas, dentro
das quais, possivelmente, o macho mais forte defendia para si a
exclusividade nas relagbes com as fémeas do grupo. Supunha-se
também que a cada vez que um macho jovem atingisse um deter-
minado estagio de desenvolvimento, coubesse a ele atarefa de lutar
pelo dominio absoluto do grupo; e isso era feito contra os demais
machos. Ao vencedor caberia matar e expulsar os outros machos do
grupo. E assim deve ter se constituido diversas hordas.

Freud, indo no “rastro” da hipétese darwiniana, supde
que possivelmente esta necessidade da horda primitiva de obter
©) 1d. ibid,, p. 1816, ‘

(10) FREUD, S. Op. cit,, 1973, p. 1826.
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exclusividade nas relagbes sexuais com asfémeas do grupo, acabou
engendrando uma regra que depois se tornou lei - a proibi¢ao de
relagc')es sexuais entre os membros da mesma horda, que, com a

mtrodugéo do totemismo, transformou-se a proibigao das relagdes
sexuais no interior do totem”. "

Em seguida, Freud salienta a importancia das teses dar-
winianas para a elaboragao psicanalitica da hipétese filogenética.
“Confrontando nossa concepgao psicanalitica do totem com a questao
da comida totémica e com a hip6tese darwiniana do estado primitivo
.dasociedade humana se nos revelaa possibilidade de chegarauma
maior compreensao destes problemas e visualizamos uma hipotese
que pode parecer fantastica, mas que apresenta a vantagem de
reduzir a uma unidade insuspeitada uma série de fendmenos até
agora desconexos”.'?

Desse modo, considerando que tenha existido um pai
primordial, “violento e ciumento”, que reservava para si o direito
sobre todas as fémeas e que ia expulsando os machos jovens
conforme estes iam crescendo, Freud supde que tenha eclodido
posteriormente, umarebelido dosirmaos contrao paidespdtico. “Os
~ irmaos expulsos se reuniram um dia, mataram o paie devoraram seu
cadaver, pondo assim um fim & existéncia da horda paternal”.”
Procedeu-se, desse modo, a realizagdo de um ato criminal, que
individualmente lhes eravedado, mas que se tornou possivel a partir
do reagrupamento dos irmaos. O ato de devorar o chefe da horda,
" que era ao mesmo tempo invejado e temido pelo cla fraternal,
possibilitou que os irmaos com ele se identificassem e se apro-
priassem da forga e poder de que se supunha ser portador. De
acordo com Freud, a comidatotémica, “talvez a primeira festa da Hu-
manidade”, representando uma espécie de “‘reprodugado comemo-
rativa deste ato criminoso”, significou ‘o ponto de partida das organi-
zagbes sociais, das restricoes morais e da religiao”.**

Em fungao de uma “obediéncia retrospectiva”, os filhos,
ap6s o parricidio, acabaram impondo para si as mesmas restricdes
que o pai lhes destinara anteriormente e contra as quals se rebe-
laram.,

‘ E premso ressaltar que a explicagao fundamental nao se
encontra na exogamia, mas na relagao de ambiguidade (de 6dio e
amor) que se estabelece entre 0 macho dominante e os dominados.

(11) Id., ibid., p. 1838.
12) FREUD 'S, Op. cit.,, p. 1838.
13) Id., |b|d p. 1838.
14) Id., ibid., p. 1838,
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Tragando um paralelo entre a histéria do individuo e a
histdria da civilizagao e considerando que a ontogénese reproduz a
filogénese, Freud supde que a horda fraternal mantinha para com a
figura do pai despético a mesma ambivaléncia de sentimentos
observada no complexo paternal.

Do nucleo neurético préprio do desenrolar do Complexo
do Edipo, o autor deriva as proibigdes tabu do totemismo. “Se o
animal totémico é o pai, resultara, portanto, que os dois mandamen-
tos capitais do totemismo, isto é, as duas prescricbes tabus que
constituem seu nddulo, ou seja, a proibigao de matar o totem e ade
realizar o coito com uma mulher pertencente ao mesmo totem,
coincidirao com os dois crimes de édipo, que matou seu pai e casou
com sua mae, e com 0s desejos primitivos da crianga, cujo renasci-
mento devido a uma repressao insuficiente formam taivez o nédulo
de todas as neuroses”.'®

O que vai constituir estes dois desejos infantis sao as
condigdes historicas em que foram produzidos, que, por suavez, nos
remetem a uma cenaoriginal. Freud supde que deve existirumacena
constitutiva desses dois desejos. Assim, os desejos de “matar o pai”
e de “possuir amae” devem ter sido eliciados a partir da percepgao
que, por sua vez, condiciona a memdria. Supde que tenha existido
uma primeira percepgao que emergiu quando da constituicdo do
Homem, o que nos remete a pré-histéria da humanidade. Dai ter
recorrido a hip6tese filogenética.

Enriquez (1983) considera que a histéria primordial, im-
plicita no mito da horda primitiva, s6 conhece relagdes de forga e
relagdes sexuais nao subjugadas, em que as relagdes de parentesco
ainda nao foram estabelecidas e reconhecidas como tal. Inicialmente,
a exclusao da palavra e da sexualidade imposta aos irmaos pelo pai
despdtico os conduz a umaimpoténcia comum. No entanto, isto nao
é suficiente para torna-los irmaos, pois esta impoténcia comum
conduz a uma rivalidade entre eles, a uma luta para assumir o lugar
privilegiado do pai. Mas para aceitar a divisdo de poderes ou até
mesmo sentir preferéncia por um dos fithos, seria preciso que o pai,
por sua vez, se reconhecesse como pai, coisa que nao acontece
sen&o a partir do momento em que se inicia a civiliza¢ao. Esta s6 se
viabiliza a partir do momento em que os irmaos se reinem para
preparar o compld contra o pai, ou seja, a partir do momento em que

(15) FREUD, S. Op,, cit.,, 1973, p. 1831, (o grifo é nosso).
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se funda uma relagéao de solidariedade entre eles. Deriva-se dai o
reconhecimento dos aspectos que os identificam entre si e que 0s
diferenciam enquanto irmaos. E, pois, no ato preparatério do par-
ricidio que os irmaos se identificam uns com os outros e reconhecem
a ligagao libidinal que os une em torno do 6dio que desenvolveram
para a figura do pai.

Segundo Enriquez (9183), agrande descoberta de Freud
consiste no que se segue: “se foi o 6dio que transformou os seres
submissos emirmaos, foi 0 seu assassinato que constituiu o chefeda
horda em pai”.'® De onde se conclui que o pai s6 se transforma em
paino momento em que se torna objeto “de um desejo de morte™, ou
seja, quando € morto simbolicamente ou narealidade. mas esse “pai
morto” nao & um pai real, e sim um ‘‘ser mitico”, e enquanto tal
provocarespeito, amor e veneragao, mas que mesmo morto também
é depositario de proibigdes. Dado esse carater ambiguo daimagem
do “pai morto”, sua morte é acompa-nhada de “culpabilidade” e
“veneragdo”. A partir do momento em que a fungao do pai é re-
conhecida, os filhos assumem uma posigao de dependéncia para
com ele, “amarrados” entre o desejo e a identificagao.

A cultura sé pode ser concebida a partir destas referéncia
a figura do pai. Dai se afirmar que a cultura possui uma esséncia
“conflitual” e uma “vocagao neurdtica”.

A uniao dos irmaos representa para Freud o nascimento
do grupo que se faz presente, a partir de um projeto comum. Este se
realiza por meio de uma conspiragao contra o outro, contra uma
onipoténcia tida como maléfica. Desse modo, a alteridade procede
tanto desta conspiragao quanto a partir do efeito de um édio cindido.
Inaugura-se o conhecimento do desejo a partir do momento em gue
se sabe o que serejeita, isto €, adominagao. O objetivo da destruicao
nao é aniquilar o outro, mas apropriar-se de sua onipoténcia e da
violéncia originaria. Freud relata, entdo, que apos o parricidio,
observa-se um verdadeiro ato coletivo de incorporagao de carne,
0Ss0s e sangue do Pai, o que se torna responsavel pelo surgimento
do sentimento de grupo.

Na festa coletiva, em meio & qual se procede & incorpo-
ragao das virtudes e do poder do pai, 0 grupo passa a vivenciar um
sentimento comum de &dio e contentamento. HA como que uma

(16) ENRIQUEZ, E. Op. cit., 1983, p. 34.
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identificagao entre os membros do grupo que ocorre em meio a
incorporagao do pai e da identificagao com sua onipoténcia.

Ha, pois, dois momentos essenciais da historia do par-
ricidio. Um primeiro momento remete & coesao do grupo que emerge
a partir de uma conspiragao longamente preparada. O segundo
momento importante é o da festa coletiva que se faz por meio da
refeicao realizada em conjunto. O ato de devorar 0 morto torna-se
necessario, pois é preciso que interiorizem as capacidades do pai e
se assegurem de uma origem ideal, de tal modo que se “transforme
os membros do grupo em fragmentos representativos deste ideal e
em seres humanos (e ndo em outros pretendentes a onipoténcia)”.'”
Mas um'momento é condigao do outro: se nao houvesse o desejode
morte, 0 agrupamento nNao ocorreria; se o homicidio ndo fosse
efetivado, a festa nao poderia ser concebida.

E preciso reconhecer que a incorporagio do chefe é
imprescindivel para que o grupo se una pelo amor e ndo pelo édio.
“A refeicao instaura a comunidade feliz, funda um grupo onde a
alteridade é reconhecida, a poténcia sexual partilhada e onde a
linguagem sustenta a ligacao erética”.'® :

A ambivaléncia dos sentimentos dos filhos em relagao ao
paifaz com que emerjao sentimento de culpafrente a morte daquele;
instaura-se, desse modo, arentincia ao objeto do desejo peloqual os
irmaos se ligaram, ao mesmo tempo que procede-se a veneragao e
a mistificagao da figura paterna. Desvela-se, assim, o significado do
Totem - este nada mais é do que o representante do “pai morto’.
Mas, como vimos, esta mistificacdo do pai, representada poste-
riormente pelo totemismo, Nao ocorre sem antes passar por um
periodo de rivalidade entre os irméaaos, ja que se encontram impul-
sionados pelo desejo de ocupar olugar do pai. Segundo E. Enriquez
(1983), “o homicidio do pai institui a possibilidade constante de
novos homicidios”.'® A civilizagdo nao s nasce com o crime, mas se
mantém por meio dele.

Mas a partir do momento em que se impoe uma proibigao
de carater social, a do fraticidio, que sucede uma outra proibigao de
caréter religioso, ade matar ototem, € que se criam as possibilidades
de surgimento da cultura. Depreende-se, pois, a importancia da
histéria do parricidio para a compreensao do surgimento da civili-
zagao - institui-se a partir dele a culpabilizagao, ao mesmo tempo que

17) ENRIQUEZ E Op. cit., 1983, p. 36.
(18) Id., ibid.,
(19) ENRIQUEZ E Op. cit,, 1983, p. 37.
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se impde a renuncia. Esta, por sua vez, cria a necessidade de se
recorrer a uma lei exterior transcendente. Deriva-se dai a hipétese
freudiana: “A sociedade repousa entdo sobre a responsabilidade
comum do crime coletivo, a religiao sobre a consciéncia de culpa e
0 remorso, e a moral, sobre a expiagao exigida pela consciéncia de
culpa:”.?®

Freud, por meio da hipétese do parricidio, descreve como
se passa de um mundo de relagdes de forga para um mundo de
relagbes de alianga, de solidariedade; de um Estado de Natureza
para um Estado de Direito. E. Enriquez (1983), apontatambém que
0 nascimento do grupo nao se faz sem o surgimento de alguns
sentimentos como: 6dio, veneragao, amor, amizade e culpabilidade.

Enriquez (1983) considera que os temas tratados nos
demais capitulos do Totem e Tabu (1912-3), tais como o desejo de
incesto, a relagao entre o tabu e a ambivaléncia dos sentimentos, e
a onipoténcia das idéias, fornece apenas um maior esclarecimento
da hipotese central do Totem e Tabu, qual seja a de que “toda
sociedade repousa sobre um crime cometido coletivamente”, além
de oferecer “elementos decisivos ao pensamento de Freud sobre a
instauragdo do social e de seus mecanismos de funcionamento”.2!

CONSIDERAGOES FINAIS

Depreende-se dasteses freudianas levantadas em Totem
e Tabu, que o nascimento do grupo esta relacionado com o par-
ricidio, com um crime cometido pela coletividade.

Ao mesmo tempo que se enuncia o carater hipotético da
“aurora da humanidade”, a idéia do "mito originario™ implica em um
atofundante que tenha um contetdo real. Trata-se de um movimento
irreversivel que aponta para a necessidade de que o ato tenha sido
realizado e que, por mais que tenha sido banido da consciéncia,
reaparece nos sintomas neurdéticos e nos atos falhos.

A hipétese filogenética de Freud supde uma determinada
cronologia histérica que ndo se sustenta pela investigagao empirica.
Segundo Freud, apés o patriarcado que se caracterizava pela exoga-
mia, deve ter existido uma fase caracterizada pela auséncia de Lei, o
matriarcado, que possivelmente tenha sido substituido pelo “con-

(20) FREUD, 8. Op. cil., 1973, p. 1841,
(21) ENRIQUE?Z, £ Op. cit., 1983, p. 38,
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trato” entre o cla dos irmaos. Este ultimo implicou, por sua vez, no
proibi¢&ao do assassinato do “pai morto”, ou seja, de um “ser mitico”
que havia lhes impigido a proibi¢ao do incesto.

Freud fornece elementos na obra em questio para se
pensar que o desejo incestuoso, proprio da estrutura edipica, esteve
presente em todas as sociedades e que, nas sociedades primitivas,
apresenta determinadas caracteristicas que as tornam “possuidas”
pelo horror ao incesto. E deste horror ao incesto que surge a lei da
exogamia, que proibe toda relagao sexual ou mesmo qualquer tipo
de casamento intragrupal.

Desse modo, a proibigao do incesto ndo & indispensavel
apenas para a constitui¢ao da familia e da psique individual, mas é
condi¢ao ou fundamento do social e talvez, como afirma Enriquez
(apoiando-se nasteses de Lévi-Strauss), seja o que define alinhade
passagem entre naturezae cultura. Segundo Enriquez (1983), o que
Freud acrescenta em relagao as interpretagdes socioldgicas e antro-
polégicas, & o fato de supor a necessidade de uma instancia de
interdigao que impede a satisfagao imediata das pulsdes, a0 mesmo
tempo que vincula o desejo e a Lei, tanto no plano de individuo como
do corpo social.

O que ha é a edificagao de uma cultura baseada no
interdito. “Nao pode existir corpo social (de instituigdes, de organi-
zagdes) sem a instauragdo de um sistema de recalque coletivo”.?

A génese das relagdes tabu se assenta sobre a renuncia
a satisfagao, em primeiro lugar dos desejos de morte e secunda-
riamente, dos desejos incestuosos. Parece que a cadavez que sefaz
sentir aforgadas pulsoes, exige-se uma barreira suplementar contra
eles, que é representada pelo cerimonial de interdigao. Este, por sua
vez, fornece as bases para a constituigao da consciéncia moral.

Enriquez (1983), apoiando-se em P. Kaufmann (L’in-
conscient du politique)?®, sugere que a hipdtese do homicidio ori-
ginario implica no reconhecimento de que a entrada da humanidade
na linguagem coincide com a emergéncia de uma culpabilidade e
com a internalizagao do interdito. Desse modo, a evitagao da oni-
poténciatorna-se condigao para a apropriagao da onipoténcia signi-
ficante.

{22) ENRIQUEZ, E. Op. cit., 1983, p. 39.
(23) KAUFMANN apud ENRIQUEZ, E. Op. cit., 1983, p. 47.
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Na verdade, trata-se de uma obra que parte do pressuposto
de que nao sé nos tempos originais, mas ainda hoje o desejo
incestuoso, embora condenado no plano consciente, continua sendo
afirmado inconscientemente. O desejo de homicidio encontra-se
ainda presente na sociedade atual e se nao se expressa em ato,
aparece sob a forma de culpa.

Segundo Enriquez (1983), a ordem da cultura consti-tui-
se por meio da morte do pai, da rivalidade entre os irmaos, pela
reedigao do incesto e por meio do restabelecimento da onipoténcia
das idéias presentes na linguagem. Discorda de Lévis-Strauss pelo
fato deste conferir a histéria do parricidio apenas o estatuto de
fendbmenos imaginados. Segundo o autor, Freud tentou demonstrar
por meio desta hipétese filogenética que “antes, tudo era ato, agao”.

Refere-se aum estagio pré-histérico em que o parricidio é
descrito como o ato que instaura as condigdes fundamentais de
constituicao do Complexo de édipo. A civilizagao, por suavez, tendo
o Edipo como elemento estrutural, € marcada por contradicoes e
ambiguidades: entre o desejo de morte e orecalque do mesmo, entre
o desejo insatisfeito e a vontade de transgredir as normas.

Em Totem e Tabu (1912-3), Freud remete-se a pré-historia
como forma de conferir um fundamento, com base na realidade, de
uma fantasia edipica originaria. Esta categoria torna-se essencial
para a investigagao e interpretagao psicanalitica acerca da estrutura
e daorganizagao libidinais, assim como daorigem dacivilizagao e de
suas instituigoes; de onde se conclui que Totem e Tabu representa
uma tentativa por parte de Freud de elaboragao de um trabalho
metapsicolégico e nao um texto de Antropologia histérico-empirica.

FREUD’S PHILOGENETIC AND
ONTHOGENETIC HYPOTHESIS AND THE
GENESIS OF THE CULTURE

SUMMARY

This article intends to present Freud's philogenetic
hypothesis, which has been particularly: developed in his essay
Totem and Taboo (1912-3), as ametapsychological contribution and
not as an historical-empiric work on Anthropology. '
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We believe that the myth of parricide must be understood
as a meta-theoretical contribution, that Freud uses to elucidate the
act that first institutes desire: the interdiction. The latter, on the other
hand, would constitute the foundation of western culture, morality
and religion.
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O QUE E OUVIR

Mauro Martins AMATUZZI*

RESUMO

Este texto pretende trazer uma fenomenologia do ouvirem alguns
de seus aspectos, principalmente aqueles que mais interessam a
uma relagao terapéutica e a uma relagéo educativa.

Com esse intuito comentam-se textos de Rogers, a partir das
posigoes de Merleau-Ponty, Paul Ricoeur e Martin Buber. O ouvir
se abre para o mundo significado pelo falante e para o contexto
no qual este mundo ganha um sentido.

Gostaria de comentar aqui um texto de Rogers sobre o
ouvir, que considero uma pequena jéia que ele nos legou. Trata-se
de umtrecho de uma palestra sobre comunicagéo, proferida paraum
publico nao especializado em psicologia, embora de alto nivel de
instrugao. Pessoalmente acredito que quando tentamos nos comu-
nicar com um publico ndo especializado a respeito de temas que
para no0s s3o muito especificos e muito centrais, o resultado ou &
desastroso, revelando a fragilidade de nosso pensamento, ou
adquire um poder de sintese muito grande, incluindo mais vivamente
nossa experiéncia para além dos limites impostos pelo uso dos
termos técnicos. Creio que este texto de Rogers cabe na segunda
categoria. Ele se encontra em portugués no livro de Rogers Um Jeito
de Ser, e eminglés no A Way of Being, de 1980; mas a conferéncia
foi originalmente proferida em 1964.

O texto em questao comega assim:

“O primeiro sentimento basico que gostaria de partilhar
com vocés é a minha alegria quando consigo realmente

{*) Psic6logo, doutor em Filosofia da Educagao, docente no Instituto de Psicologia da USP.
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ouvir alguém. Acho que esta caracteristica talvez seja
algo que me € inerente e j4 existia desde os tempos da
escola primaria. Por exemplo, lembro-me quando uma
crianga fazia uma pergunta e a professora dava uma
otima resposta, porém a uma pergunta inteiramente dife-
rente. Nesses circunstancias eu era dominado por um
sentimento intenso de dor e angustia. Como reagao, eu
tinha vontade de dizer: “Mas vocé nao a ouviu!”. Sentia
uma espécie de desespero infantil diante da falta de
comunicagao que era (e €) tdo comum.” (Rogers 1983,
p. 4-5)

Se Rogers fala em “ouvir realmente” € porque ele quer
separar esta atitude de uma outra que talvez pudesse ser deno-
minada também de “ouvir”, mas que nao ¢ “realmente” um ouvir. A
professoraouviuo alunoe respondeu. Masnao ouviurealmente, ndo
houve comunicagao, a pergunta & qual respondeu era diferente da
que realmente tlnha sido a pergunta E o garoto Carl pensava: “Mas
voCcé nao a ouviu.’

O que n&o foi realmente ouvido? O significado. Mas aqui
é preci$o acrescentar também um “real”. Ela ndo ouviu o significado
real. A professora bem poderia dizer, e ndo sem razao, que ela
respondeu ao que ele disse. Mas, diriamos nos, nao respondeu ao
que ele quis dizer. Acho que Rogers nao esta contando aqui simples-
mente um caso de equivoco na comunicagao, como se a professora
nao tivesse escutado direito ou confundido as palavras. O exemplo
parece ser que ela escutou corretamente. E ndo entanto nao ouviu.

Lembro-me aquide um texto de Merléau-Ponty (1972,
p. 227).
Diz ele & necessario

“reencontrar sob as linguagens empiricas, acompa-
nhamento exterior ou roupagem contingente de todo
pensamento, a palavra viva que é sua efetuagao, onde o
sentido se formula pela primeira vez, se funda assim, e se
torna disponivel para operagoes ulteriores.” (grifos meus)

A palavraviva esta sob a roupagem contigente do pensa-
mento, é a efetuagio desse pensamento. Se ficarmos na roupagem
de que se reveste o pensamento, nao o atingiremos enquanto algo
vivo e presente. A palavravivamanifesta-se pelalinguagem empirica,
mas esta é apenas roupagem. Quando essa palavra viva é recebida
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(ouvida), ela se torna disponivel para operagdes ulteriores. Ser
ouvida significa ser plenamente pronunciada. Sem isso, embora
presente germinalmente, ela permanece de certa forma nao dita. O
que sera que aconteceu com a crianga que nao teve sua pergunta
respondida? Ela podera voltar a insistir, ou podera esquecer sua
pergunta verdadeira, substitui-la pela que a professora ouviu. Paulo
Freirediriaque a professorafoia*“opressora” fazendo-se “hospedar”
pelo entao “oprimido”, e fazendo-o distanciar-se de sua verdadeira
palavra.

Ricoeur (1977, p. 36), comentando Heidegger, escreve:

“Minha primeira relagdo com a palavra ndo é de produ-
zi-la, mas de recebé-la (...). Esta prioridade da escuta es-
tabelece arelagao fundamental dapalavracomaabertura
ao mundo e ao outro {...). A linguistica, a semiologia, a
filosofia da linguagem, mantém-se inelutavelmente no
nivel do falar e nao atingem o do dizer (...).

Ofalar remete ao homem falante, o dizerremete as coisas
ditas.” (grifos meus)

O ouvir vem antes do falar. Por isso, como dir4 Buber, a
fala original (a que é um dizer), serd umaresposta. E o ouvir que nos
abre para o mundo e para os outros, e nao o falar. E o que ouvimos
€ um dizer que nos remete a um mundo, e nao apenas um merofalar.
O talar, aqui em Ricoeur, corresponde mais a roupagem contingente
do pensamento, ou seja, as palavras, de Merleau-Ponty, do que a
palavra viva. Esta est4 no dizer. E s considerando o discurso como
um dizer, que recebo a palavra-viva; se o considero apenas como
falar, recebo apenas suas palavras.

A professora de Rogers considerou a voz de seu aluno
como falar e ndo como dizer. Reduziu-o assim a um homem falante
e naorecebeu seu mundo significado como atualidade. O verdadeiro
didlogo, dird Paulo Freire, se da em torno do mundo significado.
Quando realmente oug¢o, ougo o que alguém me diz (e nao apenas
o que fala), e isso me remete ao mundo.

. Ha uma distingao que também me ajuda a compreender
isso. E a distingao entre merosignificado e significado pleno. O mero
significado fica ao nivel das palavras, enquanto que o significado
pleno se prende a toda presenga significante tornada efetiva por
essas palavras ditas.
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Penso que existem trés dimensdes na fala (enquanto
dizer). Uma semantica: a que se refere ao significado. Qutra politica:
que se refere ao tipo de relagao de poder que esta fala realiza ou
propde. E outra, a semiolégica: que se refere aquilo que afalaindica
ou sinaliza para além de seu significado. Essas trés dimensdes estao
presentes na fala como ato concreto, mas elas s6 sdo claramente
separaveis quando a fala nao & instrumento de uma atualizag&o ou
integracao da pessoa, e conseqlientemente nao veicula um poder
como poderia; nao compromete nem envolve a pessoa como um
todo. Quando a fala faz isso, tem essa forga, entdo fica mais dificil
separar o significado, o poder e o indicado por ela, e entao aparece
mais claramente sua dimensao simbdlica que é justamente a de
integrar essas trés dimensoes face ao interlocutor. A isso chamo de
fala auténtica. Na fala auténtica o significado n&o é separado do
poder e nem daquilo que sefaz presente por ela. Eisto € o significado
pleno. Ora, todas as falas sao potencialmente auténticas, quer dizer,
por alguma raiz se prendem a um solo de autenticidade (mesmo
quando sao falsas, inasuténticas ou automatizadas). Portanto em
qualquer caso posso estar aberto para o significado pleno, dis-
ponivel para recebé-lo. Creio que é isso a disposicao de ouvir
realmente. E defato receber o significado pleno e nao apenas o mero
significado, € ouvir. E a resposta que brota de um semelhante ouvir
(como uma necessidade), bem poderia ser chamada de interpre-
tagao simbodlica, pois coloca junto aquilo que eventualmente esta
separado.

O texto de Rogers continua assim:

“Creio que sei por que me é gratificante ouvir alguém.
Quando consigo realmente ouvir alguém, isso me coloca
em corntato com ele, isso enriquece minha vida.” (Rogers
1983, p. 5) (grifos meus). '

O **contato com o outro”, e NAo apenas com seus Meros
significados, é equivalente, vem junto com, o “enriquecimento de
minha vida". E essas duas coisas vém junto com o ouvir. Podemos
.entao dizer que, para Rogers, ouvir € contato e é enriquecimento de
vida. Embora possamos separar ai trés momentos, na realidade essa
separagéo € artificial: esses trés momentos se interpenetram for-
mando um Unico processo. Podemos de fato dizer que se ndo houve
algum enriquecimento, nao houve contato, e se ndo houve contato,
Nao ouvi.
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Isso se aproxima do que afirma Buber: a palavra ver-
dadeira é a palavra dirigida, e é por isso que recebé-la me toca, me
afeta de alguma forma. E se nao fui afetado, nao ouvi reaimente. O
ouvir ndo € uma atividade reflexiva; pelo contrario nos poe forade nés
mesmos. Paulo Freire diz que o educador popular precisa acreditar
nas massas populares para que “ja ndo apenas fale a elas ou sobre
elas, mas as ouga, para poder falar com elas” (Freire 1983, p. 36). E
buber (1982, p. 44):

“Aquilo que me acontece é palavra que me ¢ dirigida.
Enquanto coisas que me acontecem, 0s eventos do mundo
sao palavras que me sao dirigidas.”

Para buber o acesso do homem & palavra se enraiza no
acesso dele a relagao. E nesse sentido a relagdo é mais ampla. A
palavra expressa a relagao (aquilo que pde o homem fora de si
mesmo, mas onde eletambém se realizacomo homemy). Nao apenas
as pessoas nos falam, mas também os eventos do mundo nos falam.
E esse ouvir que esta na origem de nossa palavra que sera entao
uma resposta. - Os eventos, dizia ele, sdo palavras a mim dirigidas.
E continua (1982, p. 44):

“Somente quando os esterilizo, eliminando neles o germe
da palavra dirigida, € que posso compreender aquilo que
me acontece como uma parte dos eventos domundo que
nao me dizem respeito.”

A relagao primeira, portanto, é de ouvir, e s6 depois é que
pode haver ciéncia compreensdo dos eventos como se nNao me
dissessem respeito. A objetividade cientifica (que esteriliza os even-
tos do germe da palavra dirigida) é secundaria ou derivada. A
observagao (fria) é derivada. O que existe primeiro € o ouvir que me
envolve e afeta; & o ser tocado pelo evento como palavra dirigida, é
o sentir a necessidade da resposta. Mas depois a humanidade se
esforgaporse livrar desse germe. E a préprialinguagem serve a esse
propésito (€ o falar substituindo o dizer, e o observar substituindo o
ouvir). Buber continua:

“O sistema interligado, esterilizado, no qual tudo isso s6
precisaria ser inserido, & obra titdnica da humanidade. E
a linguagem, ela também, foi colocada a seu servigo.”

Ouvimos portanto para além das palavras, mesmo quando
¢é através delas.
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Mas quando ouvimos assim, entramos em contato, diz
Rogers, tomamos conhecimento intimo, diz Buber, ou tocamos o
centro da pessoa. O tomar conhecimento intimo é uma forma de
conhecimento anterior as formas especificas de conhecimento. E o
conhecimento enquanto componente da relacao, e da relagao que
me envolve. Sé depois é que essa experiéncia podera ser explicitada
em conhecimentos especificos ousignificados especificos. Eis como
Buber explica esse tomar conhecimento intimo (1982, p. 147):

“Tomar conhecimento intimo de um homem significa
entao, principalmente, perceber sua totalidade enquanto
pessoa determinada pelo espirito, perceber o centro
dindmico que imprime o perceptivel signo de unicidade a
toda sua manifestagao, acao e atitude. Mas um tal conhe-
cimento intimo € impossivel se o outro, enquanto outro, €
para mim o objeto destacado de minha contemplagao ou
mesmo observagao, pois a estas ultimas esta totalidade e
este centro nao se dao a conhecer: o conhecimento
intimo sé se torna possivel quando me coloco de uma
formaelementar emrelagao com ooutro, portanto quando
ele se torna presenga para mim. E por isso que designo a
tomada de conhecimento intimo neste sentido especaal
como o tornar-se presente da pessoa.” :

“Ouvir é mais que observar, é estar emrelagao, e portanto
tornar-se presente. Nao € isso que Rogers esta descrevendo quando
fala do contato e do enriquecimento que estao contidos no ouvir
verdadeiro?

Na sequéncia do texto Rogers fala de um outro enriqueci-
mento que vem completar este (1983, p. 5): '

“Foi ouvindo pessoas que aprendi tudo o que sei sobre
personalidade, sobre as relagdes inter-pessoais. Ouvir
verdadeiramente alguém resulta numa outra satisfagao
especial. E como ouvir amusica das estrelas, pois por tras
da mensagem imediata de uma pessoa, qualquer que
seja essa mensagem, ha o universal. Escondidas sob as
comunicagdes pessoais que eu realmente ougo, parece
haver leis psicologicamente ordenadas, aspectos damesma
ordem que encontramos no universo como um todo.
Assim, existem ao mesmo tempo a satisfagao de ouvir
esta pessoa e a satisfagdo de sentir o proprio eu em
contato com algo que & universalmente verdadeiro.”
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Que verdade universal seria esta que esta por tras da
mensagem, e que é sentida, contatada,-ao mesmo tempo que ougo?
A resposta mais imediata e literal seria: sao leis psicoldgicas,
constancias comportamentais. Mas a propria configuragao do texto
de Rogers, acredito, nos autoriza a irmos mais longe, ou melhor a
virmos mais para perto. Ele nao fala apenas de posteriores elabo-
ragOes abstratas da psicologia, mas de um "sentir o eu em contato
com”, e de um “ouvir a musica das estrelas”. E verdade que ele
coloca em paralelo a satisfagado de ouvir a esta pessoa com a
satisfagao do contato com uma verdade universal. Nao importa tanto
aqui sabermos como ele vivia essa dupla dimensao, o pessoal e o
universal. O que importa & que ela fica registrada como descritiva de
uma unica experiéncia, a do ouvir. Isso nos da o direito de nos
perguntarmos, também por outros caminhos, que universal é esse e
quais suas manifestagées no proprio ouvir.

Ricoeur, num trabalho sobre como ele se situa face ao
problema hermenéutico, nos diz que o discurso pode ser consi-
derado em niveis diferentes de distanciamento em relagao ao real.
No nivel mais basicotemos o distanciamento da significagao. Signos
saofeitos, distanciando-nos assim darealidade mesma; porém ela é,
por assim dizer, resintetizada pelo evento da fala. Isso é o discurso
como fala. Existe umdistanciamento maior que se acrescentaao da
significagao quando consideramos o discurso como obra. Aqui a
composigao da obra como um todo, o género literério e o estilo do
autor devem ser levados em conta também para a compreensao do
discurso. Num terceiro niveltemos o discurso como escrita. Além de
fixar o texto, o efeito principal do escrito & que ele se torna de certa
forma independente do autor: a significagao do texto nao coincide
necessariamente com a inten¢ao do autor. Ela pode ser muito mais
ampla como manifestagdo ou criagao socio-cultural do que o ime-
diatamente intencionado ou explicitamente conhecido pelo autor. Ri-
coeur introduz aqui o conceito do “mundo do texto” ou “mundo da
obra” que & um referente de segundo nivel e que, diriamos nés, tem
uma correspondéncia com o coletivo de Jung enquanto transcende
aindividualidade do momento intencional explicito do autor, mas que
também o revela em niveis mais profundos. O exemplo da literatura
de ficcao e da poesia podem ajudar aqui. Eis alguns textos de
Ricoeur: ,

“Nao ha discurso de tal forma ficticio que nao v4 ao

encontro da realidade, embora em outro nivel, mais fun-
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conosco?

damental que aquele que atinge .o discurso descritivo,
constatativo, didatico, que chamamos de linguagem
ordinéria. Minha tese consiste em dizer que a aboligao de
uma referéncia de primeiro nivel, abolicao operada pela
ficgao e pela poesia, € a condigao de possibilidade para
que seja liberada uma referéncia de segundo nivel, que
atinge o mundo, nao mais somente no plano dos obje-
tos manipulaveis, mas no plano que Husserl designa-
vapela expressao Lebenswelte Heidegger pela de
“ser-no-mundo”.” (Ricoeur 1977, p. 56)

Mais adiante:
“Pelaficcao, pela poesia, abrem-se novas possibilidades
de ser-no-mundo na realidade cotidiana. Ficgao e poesia

visam ao ser, nao mais sob o modo de ser-dado, mas sob
a maneira do poder-ser.” (Ricoeur 1977, p. 57).

O que seria ouvir um discurso poético de alguém que fala
Nao seria necesséaria uma abertura para um universal

pessoal para que pudéssemos dizer que realmente ouvimos? E essa
abertura e esse contato nao nos toca?

Mais adiante:

“O que saberiamos do amor e do ddio, dos sentimentos
éticos e, em geral, de tudo o que chamamos de 0 si, caso
isso nao fosse referido a linguagem e articulado pela
literatura? O que parece mais contrario a subjetividade (0
mundo do texto), e que a analise estrutural faz aparecer
como a textura mesma do texto, € o proprio medium no
qual, apenas, podemos nos compreender.” (Ricoeur. 1977,
p. 58). :

O universal do texto é também muito pessoal. Através

dele contactamos o ser-homem. Ele revela o humano presente, e faz
apelo a um posicionamento do leitor (ou do ouvinte).

Justamente esta Ultima € uma quarta caracteristica do

texto ou nivel de distancimento do discurso, para Ricoeur: sua
autonomia e disponibilidade para ser apropriado pelo leitor e suscitar
nele uma compreensao de seu proprio ser no mundo. Eu diria que
esse quarto nivel de distanciamento do discurso, baseado em sua
autonomia, € o do discurso como desafio. Diz Ricoeur:

“Compreender é compreender-se diante do texto.
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Nao se trata de impor ao texto sua prépria capacidade
finitade compreender, mas de expor-se aotexto e receber
dele um si mais amplo, que seria a proposi¢gao de
existéncia respondendo, da maneira mais apropriada
possivel, a proposigao de mundo.” (Ricoeur 1977, pg. 58).

Ricoeur pretende explorar a nogao de texto para com-
preender a hermenéutica (teoria e arte da interpretagao). Mas nés
podemos agora, a partir de nossa problematica, retornar do texto
para a fala. De fato cada nivel maior de distanciamento revela algo
que ja estava presente no nivel anterior. Ouvindo alguém numa
situagao de didlogo (1° nivel de distanciamento), minha compreen-
s&o passa pela consideracao dos modos de significar (género
literario, estilo e composicao: caracteristicas do 2° nivel de distancia-
mento). Passa também por uma espécie de mundo do texto (3° nivel
de distanciamento, que se relaciona com a autonomia do significante
de Lacan, e a ““coisa” do texto); quer dizer: sou capaz de ouvir tudo
que se faz presente, e nao apenas 0 mero significado, digamos,
literal. O sujeito também est4 nesse todo que se faz presente, e é
transportado por ele. - E, finalmente, minha compreensao do outro
no dialogo oral presente passa pelo meu proprio questionamento
face ao outro (4° nivel de distanciamento). Em resumo: os niveis mais
abstratos de significado, que se relacionam com modos proprios de
interpretagao quando se trata de textos, estao todos presentes no
primeiro e mais basico que é a compreensao do significado do que
a pessoa tenciona me dizer no dialogo, ou seja, no simples ouvir.

Nao estaria tudo isso incluido também no que Rogers
quer aqui nos dizer? Se nao tivermos consciéncia dessa amplitude
do ouvir, N0sso ouvir sera parcial, e o alcance transformador do
diadlogo, limitado.

O texto de Rogers continua (1983, p. 5):

“Quando digo que gosto de ouvir alguém estou me
referindo evidentemente a uma escuta profunda. Quero
dizer que ougo as palavras, 0s pensamentos, atonalidade
dos sentimentos, o significado pessoal, até mesmo o
significado que subjaz as intengdes conscientes do inter-
locutor. Em algumas ocasiées ougo, por tras de uma
mensagem que superficialmente parece pouco impor-
tante, um grifo humano profundo, desconhecido e enter-
rado muito abaixo da superficie da pessoa.”
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, 0 que Rogers diz agui que ouve sao palavras, pensamen-
tos, tonalidade dos sentimentos, o significado pessoal e o significado
que subjaz as intengdes conscientes. Ele ndo diz que deduz isso,
mas que ouve. Um grito humanao profundo e escondido atras de uma
mensagem, pode ser ouvido. - E no paragrafo seguinte ele traz
alguns elementos a mais:

ASSIm aprendl ame perguntar sou capaz de ouvir os
sons e de captar a forma do mundo interno desta outra
pessoa? Sou capaz de ressoar tao profundamente sabre
0 que esta sendo dito, a ponto de entender os significados
que ela teme e ao mesmo tempo gostaria de me comuni-
car, tanto quanto os que ela conhece?”

Nao seria a forma do mundo interno uma espécie de
mundo do texto (uma forma daquele universal- pessoal) aplicada a
fala presente no dialogo?

A construcao da ultimafrase (que traduzi d|retamente do
original, pois a tradugao portuguesa disponivel ndo me pareceu
boa), & particularmente interessante. Os significados que a pessoa
teme mas . ao mesmo tempo gostaria de comunijcar, se opdem aos
significados que ela conhece. Pela ressonancia do ouvinte, ele
ultrapassa o nivel do que é conhecido explicitamente pelo outro (isso
nao € um pensar, mas uma ressonancia). Eis como Merleau-Ponty
explica isso: '

“(Na compreensdo dafalade outra pessoa) nao é primei-
ramente com representagdes ou com o pensamento que
'eu me comunico, mas com um sujeito falante, com um
certo estilo de ser e com o mundo que ele visa. Assim’
como a intengao significativa que pds em movimento a
fala da outra pessoa ndo & um pensamento explicito, mas
uma certa caréncia que procura se preencher, assim
também a retomada por mim dessa intengao nao é uma
operagdo do meu pensamento; mas uma modulagao
‘sincrénica de minha prépria existéncia, uma. transfor-
macgao do meu ser.”

(Merleau Ponty 1967, p. 214).

- E essa modulagao sincrénica da existéncia (Mer-
leau-Ponty), ou ressonancia (Rogers) que esta na raiz da resposta
falada por mim, ou da espera ativa da palavra nao formulada do
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outro. O ouvir € um abrir-se para o outro, pré-verbal, experiencial. E
avivéncia desse nivel pré-verbal que instaura a relagao, o contato e
a necessidade da resposta.

S0 sei que ouvi quando senti a necessidade da resposta,
ou quando de fato a ofereci no dialogo. Mas entao o outro sente que
pronunciou plenamente sua palavra. E isso a torna disponivel para
operagdes ulteriores.

O texto de Rogers que estamos comentando termina
assim (p. 6):

“Constato, tanto em entrevistas terapéuticas como nas
experiéncias intensivas de grupo que me foram muito
significativas, que ouvir traz consequéncias. Quando
efetivamente ougo uma pessoa e os significados que lhe
s&o importantes naquele momento, ouvindo nao suas
palavras mas ela mesma, e quando Ihe demonstro que
ouvi seus significados pessoais e intimos, muitas coisas
acontecem. Ha, em primeiro lugar, um olhar agradecido.
Ela se sente aliviada.

Quer falar mais sobre seu mundo. Sente-se impelida em
diregao a um novo sentido de liberdade. Torna-se mais
aberta ao processo de mudanga.”

Embora Rogers separe momentos aparentemente inde-
pendentes ai, na verdade aquilo dg que ele estd falando é um
processo em que 0 momento de ouvir esta implicado no momento de
responder, e esta resposta esta implicada naquilo que entao ocorre
naquele que foi ouvido. E por isso que podemos dizer, sintetizando
tudo, que o simples ouvir tem efeitos transformadores surpreenden-
tes. Esa foi a grande intuigao de Rogers.

SUMMARY

This article intends to bring out a phenomenological view
of listening concerning some of its aspects especially thoserelated to
the therapeutic and educational relationship.

Aiming this purpose it was chosen one of Rogers’papers
to be commented under Merleau-Ponty, Paul Ricoeur and Martin
Buber’s perpectives. When one listens to an other person he opens
himself to the other’'s meant world and to the context through which
this world acquires a meaning. :
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O ESTILO DE APRENDIZAGEM E O PROFESSOR:
POSSIBILIDADE DE AVALIAGAO DA
CRIANGA PELO DOCENTE*

Raquel Souza Lobo GUZZO™

RESUMO

O conhecimento que o professor tem das caracteristicas indivi-
duais de seus alunos presentes a situagio de aprendizagem e o
controle de varidveis como a instrugao e o tipo de tarefa, podem
contribuir para um melhor desempenho académico, prevenindo
as dificuldades em sala de aula. Este estudo teve como objetivo
determinar o quanto uma professora conhece das modalidades
preferenciais de atengao de seus alunos analisando as atividades
curriculares que favorecem este conhecimento. Foram sujeitos,
dez alunos de primeira série do primeiro grau de uma escola da
rede oficial e sua professora. Aplicou-se nos alunos, um Inve-
ntario de Estilos de Aprendizagem - preferéncias visuais ou
audititivas, em relagao a procedimentos instrucionais especfficos
paraa aprendizagem da leitura e escrita. A opiniao da professora
foi colhida através de uma Escala de Observagao do Professor.
Pelos resultados ficou demonstrado que a professora conhece
seus alunos segundo seu desempenho em tarefas académicas
por ela planejadas. Quanto as caracteristicas individuais, nao se
correlacionaram com as obtidas através do Inventério de Estilos
de Aprendizagem. Em dez sujeitos apenas dois mostraram-se
co-nhecidos pela professora (60%) de que ela evidenciou um
nivel médio (50%) de conhecimento, e detrés, desconhecimento
(20%) em relagao as suas preferéncias visuais e auditivas. As
atividades académicas néo favoreceram o conhecimento dessas
(*) Estudo desenvolvido como parte da tese de doutorado defendida no Instituto de Psicolo-

gia/USP.
(**) Professora do Departamento de Pés-Graduagéo em Psicologia - PUCCAMP.
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caracteristicas pela professora. Dos doze itens ‘'da escala ava-
liados, apenas dois foram considerados facmtadores os demans
nao viabilizaram uma pronta avahagao

I. INTRODUGAO

A analise detalhada do sistema de ensino pode conduzir
0 pesquisador a identificagao de aspectos determinantes do insu-
cesso na aprendizagem de criangas, as quais, cada vez mais freqiien-
temente atingem a base final da escolaridade com um desempenho
insatisfatério. Esta realidade tem mobilizado técnicos, professores
psicélogos e sugerido a necessidade do desenvolvimento de uma
tecnologia capaz de servir de apoio ao professor na |dentxf|cagao dos
problemas que ocorrem em sua sala de aula.

Ocomoa cnanga aprende quais $&o caractenstlcas indi-
viduais sao respostas basicas de personalidade que segundo STAATS
(1975) determinam a maneira como a crianga age em sala’ de aula;
Esses elementos subjetivos do comportamento do aluno necessitam
ser conhecidos, para que sejam propostos programas educamonans
adequados a ele, pelo menos em situagdes onde ocorrem proble-
mas de aprendizagem.

Profissionais inovadores tém procurado desenvolver
programas educaclonals que aumentem o desempenho académico
dos alunos. Uma revisdo das atividades de pesquisa desenvolvida
dentro desse enfoque, aponta para a importancia da adequagao de
procedimentos instrucionais, tarefas académicas e estratégias de
ensino a modalidade preferencial de atengao; um elemento do estilo
de aprendizagem ou modelo de aprendizagem utilizado pelo aluno.

Em fungao, principalmente de sua hitéria pessoal de vida
os individuos desenvolvem maneiras preferenciais de aprender, isto
é, modos de perceber e integrar as informagdes do ambiente, utili-
zando-se mais efetivamente de seus canais sensoriais, auditivo,
visual, tatil, cinestésico ou olfativo.

Como apresenta STEPHENS (1976), as informagbes acerca
do desempenho académico podem ser obtidas quando testes ou
provas sao aplicadas, antes e depois de um procedimento instru-
cional, funcionando como indicadores do que foi aprendido, e o que
deve serreensinado. Ainda para este autor, 0s aspectos observaveis
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da conduta académica, podem ser classificados em duas catego-
rias: as habilidades académicas e os modelos ou modalidades
sensoriais, receptivas e expressivas. Estas também sao considera-
das como a assimilagao das sensagdes do ambiente, ou seja, 0
comportamento de discriminar e selecionar estimulos relevantes, re-
lacionando-se as experiéncias prévias e respondendo adequada-
mente a eles.

Embora as maneiras como o individuo responde as
situagdes de aprendizagem, possam ser compreendidas por dife-
rentes modelos tedricos, tem se tornado consensual a importancia
do conhecimento das modalidades sensoriais pelo professor, na
prevencao e intervengao dos problemas em sala de aula.

Conhecer como um aluno aprende, inclui informac¢oes
acerca das modalidades receptivas mais operativas paraumtipode
estimulo, bem como quais os receptadores sao menos efetivos para
receber estimulos semelhantes (STEPHENS, 1976). Os sistemas
receptivos visuais, auditivos, tateis, cinestésicos sao essenciais para
aprendizagem. Criangas que tenham dificuldades emreceber ereter
informagodes, através de algumas dessas modalidades sensoriais,
podem apresentar problemas de escolaridade ou necessitar esquemas
especiais de ensino. Assim como o receber informagoes é impor-
tante para aprendizagem, o expressar também assume caracteristi-
cas relevantes nesta andlise. Através das alteragdes nos compor-
tamentos expressivos dos alunos, pode-se observar o que, e 0
quantofoi aprendido. Estes comportamentos aparecem sobaforma
de respostas especificas, tais como, mover-se, falar, escrever, etc...
em dire¢do a instrugido dada. Dai a relevancia de se adaptar a
instrugao académica as caracteristicas do aluno.

Ofracasso em executar algumatarefana escola, pode ser
fungao da dificuldade em compreender a instrugao, por esta nao
estar adaptada a modalidade sensorial, tanto receptiva quanto ex-
pressiva do aluno.

Em umarevisao dos Ultimos dez anos de pesquisas sobre
amodalidade preferencial e o ensino da leitura, TARVER e DAWSON
(1978) discutem apartir da analise de quinze estudos, questbes
sobre como se relacionam estas duas variaveis. Em primeiro lugar,
se existe uma relagao significante entre modalidade preferencial e
metodologia de ensino, e se a modalidade preferencial afeta o
comportamento académico na aprendizagem da leitura.
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Os estudos foram comparados quanto a variaveis do
sujeito, procedimentos metodoldgicos e delineamento de pesquisa.
Foram estudados, sujeitos do Primeiro Grau até a adolescéncia, de
classes regulares de ensino e de classes especiais.

-Destacaram destes estudos as modalidades visuais e
auditivas, e, a partir desses dados foram formulados grupos experi-
mentais e de controle os quais foram submetidos a diferentes pro-
cedimentos instrucionais. O delineamento de medidas repetidas, do
comportamento dos Sujeitos, apds procedimento experimental, foi o
freqUentemente utilizado, de modo. que todos os Su;eltos ficaram
expostos aos diferentes procedimentos de instrugao.

Para a identificagao e avaliacdo das modalidades prefe-
renciais, varios aspectos foram considerados, principalmente em
relagdo ao conceito de modalidade, suas variaveis relacionadas e a
natureza dos testes utilizados. Destes aspectos, a preferéncia do
sujeito e a magnitude da discrepancia requerida para a classificagao,
em um determinado grupo de modalidade, foram os mais notados.
Porcentagens muito baixas da populagao avaliada, demonstraram
uma modalidade sensorial caracteristicamente determinante 0 que
sugeriudiscussdes emtorno - das medidas de avaliagdo dasmesmas
e de suas relagdes com variaveis como Ql e sexo.

Diante das evidéncias dos resultados’, em muitos casos
contraditorios, as autoras discutem a auséncia de interagao entre a
modalidade preferenmal e método de ensino, e 0 desempenho em
leitura, particularmente, por problemas na maneira como determinar
modalidades preferenciais. “Dois fatores podem ser considerados
pela inabilidade em demonstrar interagoes entre variaveis da tarefa
e do aprendiz: 1) o fracasso em considerar as outras variaveis do
aprendiz, as quais desempenh_am importante papel no estilo de
aprendizagem; 2) 0 fracaséo’em considerar o segundo elemento da
composicao, ou seja, os componentes das tarefas” (TARVER e
DAWSON, 1978, p. 27).

Mais recentemente, CARBO (1983 b) e KAMPWIRTH e
BATES (1980), teceram consideragdes a respeito da relagao entre
modalidade preferencial e método de ensino a partir da revisao de
cerca de quarenta estudos conduzidos na area. Deste, poucos
obtiveram resultados positivos na dire¢ado de confirmagao da hi-

(1) Aliteratura é restrita a uns poucos trabathos e a maioria séo teses de doutorado defendidas em
Universidades Americanas e que foram revistas pelos préprios autores.
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potese de interacdo entre modalidade e método. Novamente, a es-
cassez de pesquisa fornecendo elementos para melhorar a eficacia
na derminagao das modalidades, tornou-se o aspecto mais discu-
tido entre os pesquisadores.

Embora as revisdes realizadas tenham demonstrado uma
forte preocupacao em obter evidéncias experimentais, que susten-
tem a importancia do diagnéstico das modalidades preferenciais de
atengao, este assunto continua suscitando interesse nacomunidade
cientifica. Novas discussOes vém sendo registradas na literatura,
como é o caso dos artigos escritos por BARBE, SWASSING, MILONE
(1981) e KAMPWIRTH (1981). Considerando que o fracasso em
evidenciar arelagao destas duas varidveis pode ser mais um reflexo
de inadequagao no delineamento experimental, do que propria-
mente, na falta de relagao entre as mesmas, os autores apontam
para novas dire¢des de pesquisa nesta area.

Uma das questdes sugeridas, foi a caracterizagao dos
individuos quanto sua modalidade sensorial, principalmente no
inicio da escolaridade. Quanto a este aspecto, CARBO (1983a e
1983b) fornece alguns dados. Segundo aponta, as modalidades
visuais e auditivas eram menos fortes em alunos iniciantes (Segunda
Série) do que em alunos mais velhos (Quarta, Sexta e Oitava Séries).
O mesmo nao acontecendo comas modalidades tateis e cinestésica,
as quais eram dominantes principalmente, quando comparadas
com as mesmas de alunos mais velhos. Obteve, a autora, um
resultado semelhante, quando comparou criangas da mesma série
com diferentes niveis de habilidades em leitura. Desta analise, po-
de-se sugerir que acrianga ao ingressar na escola, demonstra maior
habilidade em obter informagdes através de outras modalidades,
preferencialmente as visuais e auditivas. E que programas, os quais
visem instalar os repertérios académicos de leitura e escrita, devem
necessariamente, fornecer a elas oportunidades de experimentarem
situagbes de aprendizagem, onde sejam requeridas diferentes
modalidades de atencao.

A identificagao de dificuldades de aprendizagem em lei-
tura e escrita de alunos repetentes nas séries iniciais do Primeiro
Grau, conforme relata VALLE (1984), revela que a compreensao da
funcao e do carater das atividades de ler e escrever, deve em geral
ser considerada mais relevante para o treinamento de habilidades
especificas relacionadas a esta aprendizagem. Antes de serem
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iniciadas atividades especificas de leitura e escrita, usualmente
desenvolvidas na sala de aula, outras oportunidades devem ser
oferecidas aos alunos, de modo a propiciarem a compreensao de
instrucoes e a tornarem mais evidentes suas maneiras preferenciais
de aprender.

O oonhecnmento dos componentes psicolégicos da aprendi-
zagem, pode fornecer pistas seguras para o treinamento e reme-
diagbes das habilidades académicas. Recebendo informagoes,
estocando-as e expressando-as, a sua propria maneira, pode ser
tragcado o perfil de. como um aluno aprende em sala de aula e, ao
serem iniciadas as atividades educacionais, mformagoes desse tipo
devem estar disponiveis ao professor.

Além desses dados, sobre o perfilindividual e de gripo de
alunos, quanto as suas maneiras de aprender, outra questao apon-
tada por BARBE, SWASSING, MILONE (1981) e KAMPWIRTH (1981)
diz respeito as caracteristicas do professor relacionadas-as suas
habilidades em identificar necessidades especiais de. seus.ajunos,
planejar e implementar estratégias educacionais. O professor, nem
sempre é treinado a perceber peculiaridades no comportamento de
aprender de seus alunos, o0 que torna sua acao pedagoégica mais
dificil e passivel de inadequacdes. Tal como apresenta BROPHY
(1982) os professores influenciam com determinagao, o que é en-
sinado e aprendido nas salas de aula. Embora hajam d'eterminag;()es
oficiais acerca de conteudos académicos para cada série, nem
sempre essas diretrizes sao desenvolvidas a contento. Conforme
apresentem dificuldades, ou demonstrem interesse em aspectos
pedagdgicos especificos, os alunos determinam as decisdes toma-
das por seus professores, quanto a organizagao do conteudo, o
tempo em que cada tdpico deve ser trabalhado, e a maneira como
dever ser ensinado. Segundo o autor, o curriculo intencional, ou seja,
aquele oferecido como consequéncia da decisdo do professor
diante de pressdes deste tipo, atualmente pode ser considerado
como uma “versao reduzida e de certa formadistorcida” dos curricu-
los oficiais (BROPHY, 1982, p. 3).

Nestas circunstancias, talvez por ser um aspecto muito
recentemente detectado e tornado objeto de estudo, quando se fala
em modalidade de atengdo, se estd diante de uma area pouco
explorada e conhecida, onde pairam mais duvidas do que certezas.
Certamente, ha muitos indicios de que compreender a instrucao,
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aprender a estar atento, e a manter-se assim ao longo do processo
de aprendizagem, é uma tarefa dificil.

Otipo de estimulagao ou de material instrucional utilizado
nas salas de aula tem importante papel nesse processo. Parece
também, que o professor pode facilitar ou dificultar esta tarefa,
dependendo de como busca os meios para os quais seus alunos ja
disponham desta habilidade bem desenvolvida. Este cuidado parece
ser mais relevante nos anos iniciais de aprendizagens complexas,
como a leitura. Ao longo deste processo, podera também cuidar do
desenvolvimento de respostas de atengao em outras modalidades
sensoriais, que nao a preferencial do aluno, se isto for considerado
basico. O que parece inadequado € permanecer como se este
conhecimento nao fosse relevante.

Treinar habilidades visuais e auditivas em programas
especiais nao garante o desenvolvimento das modalidades senso-
riais. Entretanto, nesta fase, que antecede ou prepara para a esco-
larizagao formal mais precisamente a pré-escola e as séries de
alfabetizacio, estas habilidades devem ser desenvolvidas. Somente
desta forma, é possivel tornar mais eficiente o sistema de comuni-
cacao nasalade aula estabelecendo-se umarelagao produtivaentre
O que se ensina e o0 que se aprende.

Subjacente a esta problematica esta uma outra questao,
que é basica para a ciéncia, ou seja, ada mensuragao (DREW, 1980),
0 que encaminha as consideragbes para a avaliagdo das modali-
dades de atengao.

1. AVALIAGAO DAS MODALIDADES PREFERENCIAIS
DE ATENGAO

Para o estudo e a compreensao dos aspectos mais
complexos do comportamento humano, tem-se recorrido a procedi-
mentos de avaliagao, medida ou diagnéstico, sempre associado a
prépria conceituagao daquilo que se esta procurando conhecer.
Uma avaliacdo comportamental deve ser compreendida como en-
volvendo uma amostra das respostas do individuo a varios aspectos
de seu ambiente (CONE e HAWKINS, 1977).

A maneira como o individuo responde as instrugoes re-
cebidas, pode ser também caracterizada como uma questao de
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avaliagcao comportamental, e como tal deve ser revista. Em estudos
quese proponham estabelecer arelagao entre modalidade etecnolo-
gia de ensino, torna-se necessaria, primeiramente a explicitagao de
um indice de -habilidade perceptual. Neste caso, uma - medida
objetiva da. modalidade de atengdo dos alunos deve ser deter-
minada. Entretanto, esta questdo parece contraditéria segundo
dados da literatura. Tal como apontam BARBE, SWASSING e MI-
LONE (1981) duas razoes podem serressaltadas. Em primeiro lugar,
a auséncia de critérios objetivos que possam determinar mais pre-
cisamente quem s&0 os alunos visuais ou auditivos, ou ainda cinestési-
cos, quanto a preferéncia sensorial em programas instrucionais. Um
critério arbitrério n&o significa que uma diferenga na modalidade
,realmente exista. Por outro lado, -apontamcomo uma segunda razao
o fato da modalidade preferencnal n&o ser uma caracteristica com-
portamental fixa; ela se torna mais mtegrada com a expenenma
Segundo resultados de pesqunsas realizadas nesta direcao,
criangas de pré-éscola e séries iniciais parecem ser mais adaptadas
auditivamente ao ambiente, enquanto que nas séries posteriores
demonstram ser mais visuais.emsuas preferéncias, ou alnda usarem
mdlstmtamente outras modalidades (KAMPWIRTH, 1981): .

) Comoja mencionado, nos resultados obtidos por CARBO
(1983 a e b), os critérios utilizados para se ‘definir a modalidade
preferencial nem sempre se apresentam concordantes. Quiestoes
sobre qual ‘magnitude de discrepancia deve ser requerida para
classificagao em uma das modalidades, ainda nao foram consusten-
temente esclarecidas. - S

“'Uma das causas dessa dificuldade em se estabelecer
critérios mais definidos, pode ser atribuida aos diferentes instrumen-
tos de medida utilizados em estudos desta natureza.

Tal como indicam algumas das mais recentes pesquisas
realizadas neste campo, os-instrumentos utilizados para a determi-
nagéo das modalidades preferenciais variaram de provas de habili-
dades psicolinguisticas, tais como o ITPA (lllinois Test of Psycholin-
guistic Abilities), a provas perceptivas visuais ou-auditivas, como o
Teste viso-motor de Bender ou Teste de discriminagao auditiva de
Wepman?. Além dessas, foram utilizadas também provas de reco-
nhecimento de palavras impressas, e compreensao de comandos
orais, sempre assocnadas a observagdes do professor através de
escalas.

2 Al?umas dessas ‘pesquisas aparecem sumarizadas nos trabalhos de TARVEH e DAWSON
(1978
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Os instrumentos mais usados para a identificacao de
diferengas individuais nas criangas tem sido testes de aptidao ou
prontidao escolar, que pouco contribuem para uma efetiva agao em
sala de aula, no sentido de desenvolver estratégias especificas, as
quais previnem ou remediam as dificuldades de aprendizagem. Um
programa mais atualizado de avaliagdo pouco valoriza os conceitos
de inteligéncia e prontiddo, para dar énfase a comportamentos
observaveis relacionados a aprendizagem, os quais permitem su-
gerir com clareza treinamentos educacionais e instrugdes remedia-
tivas.

Como afirma MCDERMOTT e BEITMAN (1984), os pri-
meiros esforgos em desenvolver escalas especiaimente destinadas
ao conhecimento dos padrdes de comportamento das criangas as
expectativas e limitagdes das situagdes de aprendizagem, tém resul-
tado em importantes avangos nesta éarea.

Destas escalas, merecem destaque as desenvolvidas por
DUNN e DUNN (1978) denominadas - inventario do Estilo de Aprendi-
zagem (32 a 122 série), a de PERIN (1983) - Inventario do Estilo de
Aprendizagem - Versdo Primaria - (séries iniciais) e CARBO
(1984) - Inventario para Estilo de Leitura (12 a 122 série). Sao instru-
mentos que podem ser aplicados individualmente ou em grupo, e se
baseiam em respostas de escotha do sujeito diante de questdes
alternativas sobre a maneira de aprender. A escala de PERIN {1983},
e a de CARBO (1984), foram baseadas no Inventario de DUNN e
DUNN (1978), adaptados para criangas menores, e para pesquisar
especificamente comportamentos mais dnretamente relacionados a
aprendizagem da leitura.

Escalas como as mencionadas acima, vémrecentemente
sendo aplicadas a grupos de criangas de diferentes niveis de esco-
laridade, conforme aparecem relatados no suplemento de pesquisa
(CARBO, 1983) e em revistas cientificas mais diretamente envolvidas
com questdes psicoeducacionais. A instrugao baseada em estilos
de aprendizagem tem resultado em um aumento no desempenho
em leitura e, consequientemente, na diminuicao dos problemas de
disciplina na sala de aula e na eficacia do professor em promover a
aprendizagem entre seus alunos.

A partir de umaandlise daliteratura na area, pode-se notar
que a abordagem de ensinar através do diagndstico-prescrigao, ou
seja, da avaliagao de necessidades especificas e da recomendacao
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de estratégias baseadas nas‘mesmas, demanda ainda muitos esforgos
nosentido detorna-laviavel. Os resultados de pesquisa demonstram
gue este € um:caminho promissor. Entretanto, ainda se configura
como pouco explorado, e, principalmente em paises como o Brasil,
onde escassos recursos saodestinados a Educagao, torna-se muito
importante a produgao de conhecimento neste setor. Encarada
desta forma, esta pesquisa procura iniciar os trabalhos neste campo
através de seu objetivo.

Constitui-se em um estudo sobre uma caracteristica do
sujeito, determinante das dificuldades em sala de aula - o estilo de
aprendizagem na modalidade preferencial de atengao as mstrugoes
recebidas.

« Considerando ser, o estilo de aprendizagem, um ele-
mento do sujeito pouco pesquisado entre nés e avaliando a im-
portancia destes elementos no controle das dificuldades em alfabetl-
zagao com a participagao do professor, procurou-se:

- determinar o quanto a professora conhece das car-
acteristicas pessoais de seus alunos, notocante 3s suas
modalidades preferenciais de ateng:ao as atnvudades de
aprendlzagem

II-METODO "

1 - SUJEITOS

Serviram como sujeitos desta pesquisa, cinco meninos e
cinco meninas, com a idade média de 7 anos e dois meses, variando
de 7 anos a 2 meses e 9 anos a 3 meses, freqientando a 1? série do
Primeiro Grau em uma escola de periferia de Campinas, Sao Paulo.

Foi escolhida uma escola oficial para a coleta de dados,
por atender a uma clientela menos privilegiada, conforme constatou
aautora em pesquisas anteriores na mesma unidade escolar. Dados
de sua pesquisa de mestrado (GUZZO, 1981) permitiram caracte-
rizar esta clientela como oriunda de um segmento de origem so6-
cio-econdmica desprivilegiada. Das classes de primeira série desta
escola, em namero de quatro, foi escolhida apenas uma para partici-
par da pesquisa, por ser a uinica em que a professora oferecia
experiéncias académicas diferenciadas aos alunos. Na classe



108 ESTUDO DE PSICOLOGIA N2 2/AGOSTO/DEZEMBRO/1990

escolhida, as criangas (N = 33, idade variando de 7 anos e 2 meses
a 14 anos) tém oportunidades de executar tarefas individualmente ou
em grupos. Além disto. quando terminam as atividades programa-
das pela professora, as criangas podem escolher livremente dentre
outras atividades disponiveis na situagao, tais como: leitura de livro
e revistas, pintura e desenho, recortes e colagens.

Esta classe tornou-se objeto desta pesquisa tendo em
vista ser sua pratica pedagégica mais flexivel, o que permite acrianga
uma opgao de acordo com suas preferéncias e interesses. Foi
solicitado a professora que indicasse, dentre seus alunos, aqueles
que melhor se apresentavam quanto a aprendizagem de leitura e
escrita.

A professora com doze anos de magistério nas séries
iniciais do Primeiro Grau, tem formagao secundaria (Curso Normal,
1968), com cursos de aperfeicoamento em alfabetizagao, fornecidos
pela CENP/SE.

2 - SITUAGAO

A coleta de dados desta pesquisa foi realizada em uma
sala, medindo 2,5 metros por 3,5 metros aproximadamente, anexa a
sala de aula regular, com a qual se comunica através de uma tnica
porta. Na sala, encontram-se dez carteiras escolares individuais,
moveis e uma mesa para o professor. Nela, durante dois dias da
semana, por um periodo de uma hora e meia, permanecem alguns
alunos com mais dificuldades, em programa de reforgo das habili-
dades desenvolvidas na programagao usual. Desprovida de pratelei-
ras e armarios, sem qualquer outro recurso material, sendo a lousa e
gis, a “sala de refor¢o”, como @ denominada pelas criangas e
professores, abriga pela manha criangas do periodo vespertino que
nao acompanham o ritmo da classe e, ao contrario, atarde, criangas
da manha, com 0os mesmos problemas na presenga de seus res-
pectivos professores. A iluminagao e ventilacao da sala sao garanti-
das por vitrs dispostos em uma de suas paredes laterais.

3 - MATERIAL

Na presente pesquisa foi utilizado o seguinte material:
LSI: P - Inventario do Estilo de Aprendizagem.
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Emsetratando de uma pesquisa sobre estilos de aprendi-
zagem, e, considerando-se que no Brasil, o instrumental para esta
avaliagao nao esta disponivel, a autora do presente estudo, identi-
ficou e recuperou, através de pesquisa bibliografica o “Inventéario
sobre Estilos de Aprendizagem - Versao Primaria” (LSI: P) de PERRIN
(1983), adaptando-o para os objetivos ‘da pesquisa e adequando-o
a clientela das cnangas braS||e|ras

Designado a pesquisar as preferenmas de criangas do
Primeiro Grau, o LSI: P consiste em doze cartdes com figuras e
questdes abrangendo aspectos relacionados aos estilos de aprendi-
zagem, ou seja, a variaveis ambientais, emocionais, perceptivas e
sociais,; que interferem no processo de aprendizagem. Tendo em
vista ser este, um estudo que investiga as preferéncias visuais e
auditivas em relagao a procedimentos instrucionais especificos para
a aprendizagem da leitura e da escrita, foi utilizando do original,
apenas o cartdo do LSI: P destinado a pesquisar os aspectos
perceptivos, segundo preferéncias dos alunos, alterando as questdes
de maneira a adapta-las & forma de comunicagéo usual em sala de
aula.

O Inventario do Estilo de Aprendizagem - modalidade
prefe-rencial de atengao, recorre para o registro a protocolos. Foram
utilizados dez protocolos individuais do estilo de aprendizagem para
registro das respostas dos sujeitos as questdes experimentais. Foi
também usada uma prancha comfiguras e questoes sobre a modali-
dade preferencial de atengao em situagao de aprendizagem. Jun-
tamente com esses dados colheu-se a opiniao da professora, quanto
a modalidade preferencial de atencao de seus alunos, expressa
através de uma “Escala de observagao do professor” tendo sido
selecionados do original apenas os itens relatlvos as modalidades
auditivas e visuais.

- PROCEDIMENTO

Para o objetivo proposto colheu-se a opiniao da profes-
sora através de uma escala de estilos de aprendizagem. Apds terem
sido apresentados a professora os objetivos da pesquisa, com
orientagoes e discussdes, foi solicitado a ela que preenchesse a
Escala de Observagao dos Estilos de Aprendizagem, conforme sua
opiniao. A escala foi lida junto com ela, para que pudessem ser
sanadas quaisquer dificuldades na compreensao dos itens.
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Antes de ser iniciada a avaliagdo com a professora, ela
indicou dentre os alunos de sua classe cinco meninos e cinco
meninas considerados como os melhores, quanto ao desempenho
em leitura e escrita, segundo seu proprio critério de avaliagao.

il - RESULTADOS

A importancia da avaliagao que a professora faz de seus
alunos, vem sendo sustentada em inumeras pesquisas, como ja foi
apontado na Introdugdo deste estudo. Além dos aspectos do de-
sempenho académico, produto da aprendizagem, registrado com
provas ousituagdes de avaliagdes formais, é esperado que a profes-
sora conhega seus alunos em caracteristicas pessoais que inter-
ferem na situagao de aprendizagem.

A opiniao que a professora tem do estilo de aprendi-
zagem de seus alunos, pode ser discutida através do quanto ela
conhece ou desconhece seus alunos de uma maneira geral. Na
presente pesquisa, colhida através de uma escala, ela foi categori-
zada de duas maneiras:

- Categoria CONHECE - obtida através do somatério das
respostas “SIM” e “NAO" dadas a cada um dos doze
itens da escala.

- Categoria DESCONHECE - obtida através do somatorio
dasrespostas “NAO SEI” e “EMDUVIDA", dadas acada
item da escala.

O nivel de conhecimento das caracteristicas dos sujeitos
dado pela professora, aparece expresso an Figura 1.

Em dez sujeitos da pesquisa indicados pela professora
pelo bom desempenho em leitura e escrita, apenas dois mostraram-
se relativamente bem conhecidos por ela (S3 e S5) quando obti-
veram perto de 60% de categoria CONHECE, nos itens da Escala de
Avaliagao.

Os Sujeitos 4, 6, 8 € 9 mantiveram-se na média quanto ao
conhecimento da professora, tendo em vista ambas as categorias
apresentarem-se em 50% das oportunidades de avaliagao.

Os Sujeitos 1, 2 e 10 demonstraram ser menos conheci-
dos pela professora, pois a categoria DESCONHECE foi predomi-
nante entre 20% e 40%. Apenas um sujeito (57) apareceu como
desconhecido da professora j& que as respostas da categoria
DESCONHECE predominaram em mais de 80%-das chances.
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Nivel de conhecimento das caracteristicas dos sujeitos segundo opinido da
professora . Escalas de avaliagdo de estilo de aprendizagem,
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Além de demonstrar o quanto a professora conhece de
seus alunos, a escala utilizada nesta pesquisa serviu também para
indicar os estilos visuais ou auditivos, na opinido da professora. O
aluno foi considerado visual quando obteve sim nos itens 1, 2, 3, 4,
5 e 12 (6 itens) da escala de opiniao respondida pela professora, ou
no minimo 50% dos mesmos. O aluno foi considerado auditivo
quando obteve simnositens 6, 7, 8,9, 10 e 11 (6 itens) da escala ou
no minimo até 50% dos mesmos.

O diagndstico indefinido foi atribuido aqueles casos em
que afreqiiéncia de resposta da professora apareceu distribuida nas
categorias “naosei” e “emduivida”. Quando as categorias sim, tanto
visual quanto auditiva, foram assinaladas comamesmafreqiénciae,
em 50% ou mais das possibilidades o su1e|to foi indicado como
auditivo-visual.

A tendéncia dos sujeitos aparece expressa na Tabela 1
através da avaliagdo diagnostica.

Segundo opiniao da professora dos dez sujeitos ava-
liados, trés se apresentaram como visuais (S®, S° e S, um como

auditivo (S,), dois como visual-auditivo (S, e S,) e trés como inde-
finidos (S,, S, e S,).

Tabela 1. Avaliagéo dos Sujeitos Quanto ao Estilo de Aprendizagem
Visual e Auditiva na Opiniao da Professora.

Auditivo Visual Avaliagao
S N S N Diagnéstica

Sujeito | Sexo

Indefinido
Indefinido
Auditivo-Visual
Auditivo-Visual
Visual

Visual
indefinido
Auditivo

Visual
Indefinido

© 00 N OO s NN -
NN & A~ N =+ N W NN O
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Uma analise dos itens a que a professora respondeu,
permite detectar as areas de atividades académicas, que lhe vém
possibilitando conhecer seus alunos, quanto as modalidades prefe-
renciais de atengao. Para verificar isto, foi realizada uma analise a
partir dafreqiiéncia de respostas dadas pela professora nas diversas
categorias da escala. Os resultados aparecem graficamente na
Figura 2, sendo que foram reduzidos a percentuais por categorias.

Dositens visuais, dois permitiram & professora.um melhor
conhecimento do aluno: oitem 1 (70% sim e 10% nao) e item 12 (40%
sim e 40% nao). Os demais visuais, ou apresentaram-se em baixa
freqliéncia, comoitem 2 (20% de sim) e oitem 4 (60% de sim), ou nao
foram respondidos na categoria conhece (itens 3 e 5).

Os itens auditivos foram os que se mostratram mais faci-
litadores a avaliagao da professora em relagao a seus alunos, com
freqiéncia de 100% (item 11) e 80% (item 7). Os itens 9 e 10
permitiram indicago da categoria CONHECE, embora em porcen-
tagens mais baixas (50% e 40% respectivamente).

De todos os itens observados, um visual (item 5) e um
auditivo (item 6) obtiveram 100% na categoria DESCONHECE “n&o
sei” indicando impossibilidade da professora poder dlscnmnnar seus
alunos nestas situagdes.

IV - DISCUSSAO

O estudo da situagao de aprendizagem, tanto sob o ponto
de vista do sujeito que aprende, quanto da situagao de ensino,
incluindo ai o professor e os recursos didaticos, traz consigo consta-
tagdes que parecem &bvias, entretanto sugerem inimeras outras
questdes que mesmo importantes No processo, nao estao tao clara-
mente definidas.

Este € o caso da varidvel, Modalidade de Atengéao, aqui
pesquisada. De maneira nao consistente, porém registrados na
literatura, inUmeros estudos descrevem a relagao de importancia
entre o sistema instrucional e o desempenho académico, seja de
uma maneira global, através de atividades de leitura, escrita e
calculo, seja através de respostas mais especificas, também consi-
deradas como maneiras de aprender, estilos de aprendizagem ou
até mesmo estilos cognitivos. Sao estudos que sugerem novas
diregOes para investigagbes futuras, que demonstram o esforgo
cientifico da caminhada em busca de respostas e solugoes.
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A primeira questao apresentada diz respeito a Modali-
dade de Atengao, como um elemento de estilo de aprendizagem, a
ser primeiramente pesquisado, em detrimento de outros aspectos,
também apontados na literatura. Esta discussao levou em conta o
fato de que a escola publica baseia-se quase que unicamente no
sistema instrucional do professor para propiciar a aprendizagem.
Sendo reconhecidas, nos meios educacionais brasileiros, a caréncia
de recursos materiais oferecidos pela escola, e, a importancia da
compreensao dos alunos as instrugdes contidas no processo en-
sino-aprendizagem, a caracteristica do aluno mais emergente, neste
caso, parece ser o0 modo como ele preferencialmente aprende,
utilizando-se de seu aparato sensorial.

Seguindo-se a este aspecto, outra questao que merece
destaque, refere-se a avaliagdo que a professora faz dessas ca-
racteristicas em seus alunos. Como aparece relatado naliteratura, o
professor deve ser capaz de identificar as necessidades especiais
dos mesmos, estruturando a situagao de aprendizagem de modo a
favorecer seu desenvolvimento. Os resultados desta pesquisa no
tocante aavaliagao feita pelo professor, demonstraram que, no geral,
sua opinido foi mais negativa do que positiva para aspectos especfificos
dos comportamentos dos alunos. Considerando o fato de que os
sujeitos da pesquisa foram alunos indicados pelo professor como
mais habeis em repertorios de leitura e escrita, o indice de aproxi-
madamente 40% da categoria conhece, indica uma dificuldade em
apontar com certeza as caracteristicas individuais que determinam o
modo do aluno aprender.

Este fato, pode ser discutido levando-se em conta a
competéncia do professor, os recursos oferecidos pela escola para
dispor de estratégias alternativas e as influéncias da relagao profes-
sor-aluno.

A competéncia do professor em identificar necessidades
especiais de seus alunos vem sendo considerada em ambientes
educacionais, desde aqueles responsaveis pela formagao dos pro-
fessores primarios - os cursos de Magistério - até os érgaos planejadores
de reciclagem ao pessoal que ja atua na rede.

Por mais eficiente que o professor possa ser, na execugao
do seu papel, alfabetizando criangas oriundas de diferentes niveis
culturais e socio-econdmicos, sua capacidade em apontar necessi-
dades especiais nos alunos nao esta sendo suficientemente desen-
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volvida, conforme pode ser observado nos depoimentos de profes-
sores, registrados na publicacdo SE/CENP (1986). Mesmo imple-
mentando estratégias sugeridas em cursos oficiais de reciclagem, o
professor acaba por esbarrar nas dificuldades de alguns alunos, e se
depara com aincerteza do caminho que deve seguiir. Isto implica em
que, em algum momento, necessariamente, ele precisa conhecer
melhor o seu aluno, nao apenas em relagdo ao desempenho
académico. Este conhecimento deve ser multifacetado e uma das
facetas mais relevantes deve ser a caracteristica aqui destacada.
Para cumprir esta tarefa, seria necessario que o professor estivesse
instrumentalizado para tanto.

Ao atender a este aspecto, ou seja, ampliar as opor-
tunidades para o professor conhecer seus alunos, a formagao do-
cente deveria, n2o s, dar-lhe um saber, mas também, um meio de
fazer avaliagbes, quanto a dimens3o considerada. Posto que, as
escolas nao focalizam estes aspectos, seria necessario rever os
curriculos das mesmas. Além disso, como os professores na ativa,
nao tiveram esta formagao, impde-se cursos de reciclagem para que
adquiram este saber-fazer.

Neste saber-fazer devem se incluir os aspectos cor-
respondentes das estratégias de ensino que ele usa e podera usar,
em sua pratica pedagdgica. Issoimplica, em que o professor se inicie
pela execugdo de andlise das tarefas envolvidas nos seus materiais
e estratégias de ensino, tanto quanto, apds conhecer seu aluno, faga
os devidos ajustamentos. Uma vez que o meio educacional brasi-
leiro, se caracteriza como pouco varidvel em termos de materiais e
estratégias, ndo seria uma tarefa demasiado extensa e complexa, a
concretizagao desta analise. Além disso, a nivel de atuagao de cada
docente, ela & bem mais restrita. Os professores ndo realizam
analises desta natureza. Este quadro, torna vidvel a proposta de
abertura de um espago, no planejamento educacional, para a con-
cretizagao destas atividades na escola, com assessoria especiali-
zada.

Os estudos sobre arela¢ao professor-aluno (MACHADO,
1979; CARVALHO, 1980) mostram que, alunos com melhor desem-
penho académico, segundo opiniao de professores como os utili-
zados na pesquisa, sao aqueles que, via de regra mais interagem
com o professor, tendo portanto, maiores possibilidades de serem
melhor conhecidos. Neste caso, era de se esperar que a professora '
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pudesse apontar com maior seguranga algumas das caracteristicas
individuais quanto as modalidades preferenciais de atengao. O fato
de nao ter sido encontrada uma porcentagem maior da categoria
conhecer, sugere também que a interagao, neste caso, favorece 0
conhecimento . do aluno apenas através de seu desempenho
académico global. Quando solicitada a aprofundar seu conheci-
mentoem caracteristicas outras, que nao odesempenho académico,
a professora demonstrou mais dificuldades sendo evasiva nas suas
respostas (categoria em ddvida e nao sei).

As variaveis anteriormente referidas nesta Discussao podem
também ter contribuido para este resultado. Entretanto vale ainda
acrescentar que, a duragao do periodo letivo, em termos de duragao
ao longo do ano e de horas por dia, podem também: contribuir para
ainsuficiéncia ou mesmo auséncia de oportunidades de aprofundar
este conhecimento. Com trinta alunos em sala, desenvolvendo uma
estratégia de ensino nao individualizada, o professor tem poucas
chances de conhecer seus alunos, em caracteristicas determinantes
do seu “modus operandi” de aprender. Por esta razdo escalas
especiais vém sendo desenvolvidas com a finalidade de auxiliar o
professor na identificacao de necessidades especiais dos alunos.
Parece conveniente ressaltar aqui, que os professores determinam o
que e 0 quanto se deve ensinar na-sald de aula. Concordando com
BROPHY (1982) os professores selecionam o contetido e as estrategias
a utilizar, conforme disponham de condi¢oes fisicas e materiais e de
seguranga pessoal parafazé-lo. E acabam por tomar decisdes desta
natureza de maneira solicitaria, sem apoio.e sem ajuda. O estabeleci-
mento de objetivos apropriados a seus alunos, o preparo dos materiais
didaticos e a escolha do sistema instrucional a ser utilizado, nao
necessita ser exclusivamente tarefas do professor. Embora ele pre-
cise estar apto a desenvolver estas fungoes, isto pode ser desen-
volvido por um comité técnico que necessariamente deveria estar
presente na realidade escolar.

Os cursos de reciclagem e a orientagdo em servigo,
deveriam desenvolver consideragbes detathadas sobre aspectos
especificos do curriculo, metodologias de ensino e sistemas instru-
cionais alternativos. Para se promover um melhor desempenho nos
professores, parece ser razoavel que se comece por melhorar os
sistemas instrucionais tanto para o aperfeigoamento técnico dos
mesmos, quanto para sugerir alteragdes nas propostas pedagogi-
cas vigentes. Entretanto, muito mais atengao deveria ser dada a esta
area, e muito mais pesquisas, especificamente voltadas a este
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obijetivo, deveriam estar sendo conduzidas.

Novamente aparece confirmada a questao debatidaentre
estudiosos do assunto, de que o professor tem possibilidade de
apontar “forgas’ e “fraquezas” de alunos, a partir de relagoes
estabelecidas em sala de aula. Entretanto, ha que se considerar a
importancia de serem revistos os aspectos mais fundamentais desta
relagéo professor-aluno, para que sejam possiveis conguistas mais
efetivas nesta area.

Por exemplo, no item 1 da escala em que a professora
deve avaliar se a crianga apresenta preferéncia quanto a livros,
gravuras em atividades livres, ela mostrou possibilidade relativa de
conhecimento da crianga (80% categoria CONHECER). Provavel-
mente ela tenha podido fazer esta discriminagao, por observar os
alunos nesta escolha e em atividades livres dentro da sala de aula,
umavez que esta é uma professora diferenciada neste particular. No
item 6, a professora foi solicitada a apontar preferéncias dos alunos
em questao de musica ou histérias em discos, em atividades livres.
Ora, a escola nao dispde de recursos que permitam a crianga este
tipo de atividade. Logo, a professora ndo tem como saber se os
alunos optariam por um ou por outro.

Consideragoes similares poderiam ser feitas em relagao
aos itens: 2, 3, 5 e 8 para os quais dificilmente a escola oferece
condigbes de observagao de preferéncias pelacrianga. A pré-escola,
especialmente de escola privada, parece oferecer condigdes me-
lhores neste sentido. Assim sendo, talvez fosse ai, na realidade
brasileira, um melhor momento para fazer solicitagbes destetipo aos
professores. Outras pesquisas se impdem para detectar a viabili-
dade e a produtividade desta proposta.

Este estudo conduzido de maneira exploratdria, princi-
palmente no aspecto da avaliagao de modalidades de atengao, veio
de encontro as expectativas de autores que pesquisam sobre este
assunto, ja mencionados inicialmente. As pesquisas em modalidade
preferencial precisam ser desenvolvidas mais em diregao a conse-
cugao de instrumentos para o diagndstico, do que em procedimen-
tos de ensino especificos a elas adaptados. Seus resultados tém
sugerido que se conhece mais sobre 0 processo de ensino do que
sobre o processo de aprendizagem. Se esta afirmag3o € substan-
cialmente aceita entre os educadores e pesquisadores de outros
paises, no Brasil a situagao € um pouco diferente.
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- 8ao diferentes. as necessidades de pesquisa voltadas
tanto para aspectos de ensino, principalmente do sistema instru-
cional, do material didatico e do ambiente académico, quanto de
aspectos da aprendizagem, caracteristicas lndlwduals e procedl-
mentos de diagnosticos e avaliagao.

O professor, principalmente aquele que alfabetiza, neces-
sita de apoio. Um apoio constante, sistematizado e eficiente, que lhe
possibilite exercer sua fungao de ensinar, seja através de qualquer
sistema instrucional, do qual ele devera estar seguro. e devendo
ainda com ele estar familiarizado. Além disso, precisa estar prepa-
rado para usa-lo com qualquer tipo de clientela, desde o aluno mais
capaz aquele que necessite de cuidados especiais.

O aluno, principalmente aquele que inicia sua escolari-
dade com 0 aprendizado da linguagem escrita, requer maiores:
oportunidades educacionais. Isto solicita uma sala de aula que o
desafie com tarefas interessantes, criativas, e favorega seu sucesso
e seu desenvolvimento, que o faga a principio, aprender a aprender
e depois,. a querer continuar a aprender. Isto implica .em um
planejamento étimo do controle de estimulo nasalade aula (O'LEARY
e O'LEARY, 1972; RAMP e HOPKINS, 1971) especialmente dos
referentes & motivagao (WITTER, 1984)

Este quadro mostra que, ha uma longa jornada de me-
Ihoria a nivel de pessoal, de integragao de equipes técnicas eficien-
tes, de produgao de material e de elaboragao e testes de instrumento
de avaliagao, antes que melhoras sensiveis possam efetivamente
ocorrer a nivel do processo ensino-aprendizagem. Negar isto é
continuar a manter o “status quo’'. E perpetuar, ainda que se mude
o sistema educacional, a ineficiéncia do ensino mantendo os atuais
problemas tao referidos na literatura e tao marcantemente presente
na vida do-Pais.

ABSTRACT

The teacher’'s knowledge about the students individual
characteristics, .intructional variables and academic tasks, contri-
butestoimprove best achievemment among the students preventing
learning difficults in the classroom. The main subject of this study was
to determine how much the teacher knows about student’s modality
preferencefrom curricular activities. Tenfirst grade students and their



120 ESTUDO DE PSICOLOGIA N2 2/AGOSTO/DEZEMBRO/1930

teacher were studied. A Learning Style Inventory was applied in the
students, and the teacher anwered to a behavior checklist Scale
trying to describe some students characteristics. The results showed
that the teacher can describe the students, only through the aca-
demicachievemment. Other characteristics like modality preferences
are unknown. There was no correlation between the Learning Style
Inventory results and the teacher observations.

Key words: learning difficulties, prevention of learning
problem, learning style.
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DOCENTES-PESQUISADORES: PERSPECTIVA
PESSOAL QUANTO A PROFISSAO.*

Maria Marta GIACOMETTI™

RESUMO

O objetivo da pesquisa foi verificar a perspectiva pessoal de
docentes-pesquisadores da Universidade Federal de Mato Grosso
do Sul qunto a profissdo. Foram entrevistados 24 sujeitos dividi-
dos em trés grupos por &rea de atuagdo e subdivididos em
subgrupos por sexo. Os docentes-pesquisadores expressaram
indefinicdo quanto a satisfagao/instisfagao na perspectiva pes-
soal relativa & profisséo, ao trabalho. Na anélise da influéncia da
varigvel sexo verificou-se maior ndmero de respostas negativas
quanto & profissao entre os sujeitos do sexo masculino e, maior
namero de respostas positivas entre os do sexo feminino. Nao
houve influéncia da érea de atuagdo na manifestagdo de
respostas positivas e negativas.

INTRODUGAO

Diversos estudos vem sendo realizados a respeito da
satisfagao no trabalho. Alguns focalizam a questdo do papel da
definigao de alvos e o desempenho enfatizando a importancia de
dois aspectos em relagao a satisfagao no trabatho: a especificida-
de/claridade e a participagao na definicio de alvos (ARVEY, DEWHIRST

(*) Artigo extraido da dissertagado "Motivagao e busca da informagao: comportament

de docentes-pesquisadores da_Universidade Federal de Mato Grosso do Sul®
aprovada pela Pontificia Universidade Catdlica de Campinas para obtencao de grau
de mestre em Biblioteconomia, em outubro de 1989, sob a orientagdo da Prof? Dr®
Geraldina Porto Witter, ’

(**) Professora da Universidade Federal do Mato Grosso do Sul UFMS,
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& BOLING, 1976; LATHAM, MITCHELL & DOSSET, 1978). Variaveis
moderadoras da personalidade sao também evidenciadas nessas
pesquisas (GRAEN, SCANDURA & GRAEN, 1986). O estudo de
ARVEY, DEWHIRST & BOLING (1976) por exemplo, mostrou que,
entre cientistas e engenheiros, além da transparéncia/planejamento
e a participagao na defini¢ao de alvos serem fatores linear e positiva-
mente relacionados a satisfagao no trabalho, o mesmo ocorre com
trés variaveis da personalidade: necessidade de realizagado, de
autonomia e de afiliagao.

Em outras pesquisas é também analisada arelagao entre
satisfag@o e caracteristicas do trabalho - variedade, autonomia,
identificagdo com a tarefa, retroinformacgao, etc. Sob esse prisma,
ORPEN (1985) verificou em uma pesquisa envolvendo gerentes
(administradores) que a maioria das relagdes, entre as caracteristi-
cas do trabalho percebidas e satisfagao e desempenho no trabalho,
foram significantemente mais elevadas entre administradores de alta
necessidade de realizacao e de independéncia do que entre aqueles
com baixos indices nessas necessidades.

Outro aspecto tratado nas pesquisas relativas a satis-
facdo no trabalho refere-se aos incentivos monetarios. SYL-
VIA & HUTCHISON (1985), com o objetivo de analisar amotivagao de
professores de uma escola publica em Oklahoma, verificou ser este
um aspecto secundarno. A motivagao desses professores era baseada
na liberdade de tentar novas idéias, expectativas de responsabili-
dade apropriadas, e alementos intrinsecos do trabalho.

Diferentes sdo portanto as tendéncias observadas nos
estudos referentes a satisfagao no trabalho.

No caso da presente pesquisa, apoiada também em
outras leituras acerca deste tema, foram definidos os seguintes
obijetivos: (1) Analisar a perspectiva pessoal de docentes-pesquisa-
dores da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul quanto a
profissao, ao trabalho, manifestando-se de forma posmva neutraou
negativa (2); verificar a influéncia das variaveis sexo e area (Ciéncias
Biolégicas e da Salde, Ciéncias Exatas e Tecnologia e, Ciéncias
Humanas e Sociais) referentes a questao central focalizada neste
estudo.

Vale lembrar que o presente trabalho fez parte de um
projeto mais amplo, tendo por unidade amostrais 0s mesmos sujeitos,
aos quais foramaplicados outros instrumentos para atender a objeti-
vos especificos diversos: motivagao, comportamento de busca da
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informagao, leitura e uso da informagao, planejamento de carreira,”
condicdes de trabalhos e persisténcia (Giacometti, 1989). .Os objeti-
vos aqui apresentados compde uma parte especifica, sendo uma
unidade tematica dentre as demais.

METODO

- Caracterizacao da Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul (UFMS).

A Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, consti-
tuida a partir da Universidade Estadual de Mato Grosso, foi federali-
zada em 1979 quando entao ocorreu a divisdo do Estado de Mato
Grosso.

Sua estrutura académica compde-se de sete Centros:
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde - CCBS (Campo Grande),
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnologia - CCET (Campo Grande),
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais - CCHS (Campo Grande),
Centro Universitario de Aquidauana - CEUA, Centro Universitario de
Corumba - CEUC, Centro Universitario de Dourados - CEUD, Centro
Universitario de Trés Lagoas - CEUL.

A Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, em seus
campi de Campo Grande, Aquidauana, Corumba, Dourados e Trés
Lagoas, proporcionara a comunidade regularmente 43 cursos de
graduagao, dez cursos de especializagao e um de mestrado, totali-
zando 4.684 alunos e 729 professores.

Ha preocupa&;éo com avinculagdo da pesquisa as neces-
sidades regionais como parte integrante do projeto pedagégico da
Universidade o que reflete nas propostas de todos os depantamen-
tos. O estimulo geral a pesquisa € dado na possibilidade de opcao
pelo regime de trabalho que implica em disponibilidde para a pesquisa,
bem como na liberagao para fazer cursos de pods-graduagao e
apoios diversos empreendimentos e intercAmbios cientificos. também
hé estimulo para a busca de recursos financeiros externos, nas
agéncias financiadoras, ficando o resultados sujeitos as variaveis
que influem em todas as Universidades e areas de conhecimento.
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Tendo uma universidade nem ha muita flexibilidade mas também
dificuldades, especialmente no que tange a pesquisa quer em
recursos humanos quer financeiros.

Sujeitos

Nesta pesquisa foram selecionados aleatoriamente 24
docentes da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campus
de Campo Grande, inciuindo-se no sorteio somente os docentes que
atuassem com carga horaria de 40 horas, emfasefinal de elaboragao
de tese ou entdo com mestrado ou doutorado concluido a partir de
1985. O referido regime de trabalho implica no envolvimento do
docente em atividade de pesquisa, que pode ou nao estar vinculada
a obtengao de titulos académicos.

Asinformagdes necessarias arealizagao do sorteio foram
obtidas na Geréncia de Recursos Humanos da UFMS e na Coorde-
nadoria de P6s-graduagéo da UFMS.

Foram registradas em flchas e estas por sua vez, alfabe- i
tadas pelo nome do docente, numeradas e separadas por area e
sexo, respeitando-se esta divisdo na realizagao do sorteio.

Foram sorteados entdo, mediante a Tabela de Digitos
Aleatdrios (WONNACOTT & WONNACOT, 1985), quatro sujeitos do
sexo feminino (subgrupo femihino) e quatro do sexo masculino
(subgrupo masculino) em cada érea (24 docentes) resultando na’
organizagao dos grupos que passam a ser descritos.

GCCBS - Grupo de docentes do Centro de
Ciéncias Biologicas e da Saude (CCBS)

Neste grupo, a idade das mulheres manteve-se entre 30
e 33 anos e a dos homens entre 31 e 38 anos. As mulheres foram
admitidas na UFMS entre 1980 e 1988 e os homens entre 1976 e
1981. Além de trabalharem em regime de 40 horas os sujeitos
sorteados eram de Dedicagao Exclusiva. Dois dos sujeitos do sexo
masculino e um do sexo feminino encontravam-se em fase final de
elaboragao de tese de mestrado.

GCCET - Grupo de docentes do Centro de Ciéncias Exatas e
Tecnologia (CCET)

A faixa etéria das mulheres neste grupo permaneceu
entre 30 e 33 anos e a dos homens entre 24 e 40 anos. O ano de
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admissao na UFMS das mulheres variou entre 1977 e 1987 e dos
homens entre 1977 e 1988. Dois dos sujeitos sorteados tinham
doutorado e quatro estavam em fase final de elaboragao de tese de
mestrado. Apenas um dos informantes (sexo masculino) nao era de
Dedicacao Exclusiva mas exercia 40 horas de atividades na Univer-
sidade.

GCCHS - Grupo de docentes do Centro de Ciéncias Humanas e
Sociais (CCHS)

As mulheres neste grupo tinham entre 32 e 47 anos e 0s
homens, entre 36 e 44 anos. Elas foram admitidas na UFMS entre
1971 e 1987 e eles entre 1974 e 1987. Trés dos sujeitos sorteados
estavam em fase final de elaboragao de tese (mestrado ou dou-
torado) nao tendo quaisquer dos sujeitos concluido doutorado.
Todos os informantes desse grupo estavam trabalhando em regime
de Dedicagao exclusiva.

Portanto cada grupo foi constituido por um subgrupo
feminino e um subgrupo masculino.

Para a indicagao de subgrupo acrescentou-se a letra M
{masculino) ou F (feminino) apds a denominagao do grupo. Ex.:
subgrupo CCBS-F, subgrupo CCBS-M, subgrupo CCET-F etc.

- Material

Em fun¢ao dos objetivos propostos foram utilizados os
seguintes materiais:

a) Roteiro para a entrevista - constaram desse roteiro
alem da data de realizagao da entrevista, nome do entrevistado, De-
partamento e telefone, permissao do uso do nome do sujeito durante
aentrevista e a seguinte pergunta: “Como se sente em relagao a sua
profissao, ao seu trabalho?” Recorreu-se a esta modalidade de
entrevista, em que apenas uma pergunta ou tema é apresentado
como ponto de partida ao suejito por ela viabilizar uma reflexao livre
por parte do sujeito, sem interferéncia de pesquisador, com boas
possibilidades de emergirem respostas encobertas (CARVALHO,
1983).

, b) Fitas cassetes para gravacao da entrevista, marca
BASF, com duragao de 60 minutos.
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c¢) Gravador cassete portatil, marca Panasonic.

Procedimento

Para a realizagao da pesquisa, em uma primeira fase, os
sujeitos foram entrevistados em seulocal de trabalho, de acordocom
o roteiro descrito anteriormente. A entrevista foi gravada e precedida
pela apresentagao das perguntas a serem respondidas, esclare-
cendo-se as duvidas. Ficou explicito que na publicagao do trabalho
resultante da pesquisa seria mantido o anonimato quanto aos infor-
mantes. Ao final da entrevista agradeceu -se a colaboragado dos
sujeitos na pesquisa..

Todas as 24 entrevistas foram transcritas pela responséavel
pela pesquisa. Do total, uma entrevista foi sorteada aleatoriamente
sendo transcrita por outra pessoa. Procedeu-se entao a um estudo
de concordancia entre a transcrigdo das duas entrevistas mediante
a aplicagao do teste de fidedignidade utilizando a seguinte formula:
IC. = A/A+D.100. Na qual, IC é o indice de concordancia, A cor-
responde ao numero de acordos no contetdo semantico e D € 0
numero de desacordos. O indice alcancado foi de 75,9%.

RESULTADOS

Procedeu-se a andlise das questdes das entrevistas atraves
databulagao do conteudo das frases estabelecendo-se categorias a
partir do discurso dos sujeitos.

Para testar a fidedignidade das tabulagoes foi realizado
um estudo de concordancia, por dois juizes independentes, de uma
entrevista sorteada aleatoriamente. Para esse estudo aplicou-se a
férmula ja empregada anteriormente no teste de fidedignidade das
transcrigbes das entrevistas. Obtido um indice de 86% para as
tabulagoes foram consideradas satisfatérias as analises, apresen-

tando-se a seguir os resultados precedido da conceituagao das
categorias, quando necessario.

As tabelas apresentam os resultados em termos de
freqUiéncia e percentuais, recorrendo-se ao calcuklo do X2 quando
possivel, ficando estabelecido o nivel de significancia emO, OS (SIEGEL,
1956).
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O objetivo foi averiguar como o docente-pesquisador se
sente em relagao a profissao, ao seu trabalho manifestando-se de
forma positiva, neutra ou negativa em relagdo ao mesmo. As catego-
rias definidas a seguir sao derivadas de tabulagao inicial dos dados
mais detalhada.

1. Respostas positivas - nesta categoria incluiu-se as
frases referentes a sentimentos favoraveis como gostar do que faz,
sentir-se bem. Exemplos: “Eu acho que eu to trabalhando na area
que eu gosto...”; “E o importante & a gente se sentir Gtil...”

2. Respostas neutras - compreende as frases em que o
docente-pesquisador mostra-se indiferente & profissdo. Exemplos:
“Vocé trabalha, porque trabalha”...; “mas eu... eu sempre me olho
como uma pessoa que ta cumprindo o seu dever...”.

3. Respostas negativas - esta categoria refere-se afrases
expressando desanimo, decepgao, cansago com frustragoes em
relagao a vida profissional. Exemplos: “E uma-uma profissao mal
remunerada como todo mundo sabe, né”.; “Entao vocé acaba
ficando muito desanimado...”

Os dados s&o mostrados na Tabela 1, observando-se que
nesta questao nao se prestaram a Tabulagao 336 frases, sendo 110
frases introdutérias ou complementares e 226 frases referentes a
outros assuntos. Porexemplo, entre as primeiras ocorreram manifes-
tacGes como: “Como é que gente sesente?”; “Olha, é... é... comoeu
me sinto?”, Entre as segundas surgiram enunciados como: “... e fiz
0 mestrado sempre trabalhando no laborat6rio e como aluno, né”.;
“Vocé vé as reportagens que a prépria Globo faz”.

Como se observa pela tabela1a manifestagcido de
RESPOSTAS POSITIVAS E NEGATIVAS foram equilibradas confir-
mando-se pelo calculo do X?0 = 0,30 nao haver diferenca significa-
tivano numero total de respostas de uma e outra categoria. Porém a
frequéncia total dos subgrupos diferiram significativamente
(X3, = 20,76). '

No entanto, quando se analisa em termos intra-gru-
po verifica-se que a hipotese nula sé foi rejeitada nos subgrupos
CCBS-F e CCBS-M. No primeiro subgrupo houve maior incidéncia de
RESPOSTAS POSITIVAS e no segundo maior incidéncia de

RESPOSTAS NEGATIVAS.
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Na comparagao intergrupos o X2 provou existirem dife-
rengas significativas em relagao a essas duas categorias, sendo que
no grupo CCHS-F ocorreu a maior incidéncia de RESPOS-
TAS POSITIVAS 928,6%) seguido do grupo CCBS-F (18,8%). Na
categoria RESPOSTAS NEGATIVAS a ocorréncia maior foi no grupo
CCBS-M (29,8%) e no grupo CCET-M (22,1%).

Quanto a RESPOSTAS NEUTRAS apenas os grupos
CCET-M e CCHS-F manifestaram-se, mas em baixa frequéncia.

Para a andlise da influéncia da variavel Area os dados da
Tabela 1 foramreagrupados apresentando-se os resultados do X2 na
Tabela 2.

Tabela 2. Teste de homogeneidade (Intra-grupo) e independéncia
(Intergrupo) de ocorréncia derespostas positivas e nega-
tivas em relagao a profissao.

Comparagoes ngtl. | X% XZ, Decisao

Intra-grupo  Grupo (Area)

CCBS 1 | 384 | 005 Hgnao rejettada

CCET 1 3,84 0,06 H, n&o rejeitada

CCHS 1 3,84 2 H, néo rejeitada
Intergrupos Categorias

Respostas positivas. 2 5,99 1,09 H,, néo rejettada

Respostas negativas 2 5,99 1,17 H,, néo rejeitada

Total de registros 2 5,99 0,08 H,, néo rejeitada

Pelos resultados do X? apresentados pode-se concluir
gue a manifestagédo de RESPOSTAS POSITIVAS e NEGATIVAS em
relagao a profissdo independe da area do docente-pesquisador.
Outro fato interessante mostrado pela Tabela 2 & que, n&o existindo
diferengas significantes entre o nimero de RESPOSTAS POSITIVAS
e NEGATIVAS nos trés grupos (area), ratifica um equilibrio entre
sentimentos positivos e negativos em relagao a profissao.
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Por:outro lado no reagrupamento por sexo os resultados
do X2 demonstram diferenc¢as significativas tanto nas RESPOSTAS
POSITIVAS (X2, = 7 > X2, = 3,84) como nas NEGATIVAS (X?, = 6,5
> X2 = 3,84) entre os docentes pesquisadores do sexofemininoe do
sexo masculino. Na primeira categoria o grupo feminino apresentou
maior incidéncia (62,5%), na segunda o grupo masculino (62,5%).
Todavia nao diferem significativamente na frequéncia total de
respostas (X?, = 0,04 < X? = 3,84). ‘

, Pode se dizer entao que os sujeitos do sexo- mascuhno
manifestaram maior descontentamento em relagao a profissao do
que o sexo feminino.

'DISCUSAO

Como foi dito anteriormente a manifestagao de respostas
positivas e negativas indicaram um equilibrio na perspectiva pessoal
quanto a profissdo quando se tratou da analise mais geral. Os
docentes-pesquisadores expressaram, desse modo, nao estarem
nem satisfeitos nem insatisfeitos em relagao a profissao. E possivel
que esses resultados relacionem-se ao fato da nao definicao de
alvos claros/especificos como foi mostrado no estudo de ARVEY et
alii (1976), o qual também apontou além da participagao na definicao
de alvos (no caso da institui¢&o) variaveis moderadoras da perso-
nalidade como necessidade de realizagao, de autonomia e de afi-
liacao emrelagao asatisfagao notrabalho. Todos estes aspectos sao
relevantes na vida ascadémica havendo necessidade de estudos
especificos quanto a sua influéncia na produtividade.

Esta indefinicao entre positivo/negativo pode estar a re-
fletir ainfluéncia de clareza com que os objetivos da vida profissional
se instituem no ambiente universitario, bem como, a insuficiente
participagao do docente-pesquisador na definicao dos mesmos. Isto
podera estar afetando a producao cientifica e a satisfagdo com o
trabalho, sem que estas variaveis estejam sendo claramente per- .
cebidas pelos docentes-pesquisadores (ARVEY et alii, 1976; LATHAM
et alii, 1978).

Esta situagao também pode estar ocorrendo pela insufi-
ciéncia de reforgadores positivos contingentes ao alcangar alvos, o
gue prejudica o desempenho (GORMAN, JONES & HOLMAN, 1986).
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Por outro lado, se a instituigao conseguisse oferecer maior garantia
de contingéncia entre produgao cientifica (alvo) e reforgamento
adequado viabilizaria, por um lado, definigdes mais daras dos mesmos
e, por outro lado, aumentaria a forga motivacional dos sujeitos
(HARREL & STAHL, 1986).

Também subjacente a esta postura situa-se a questao
das necessidades de crescimento dos sujeitos estudados. Elas se
definem com as necessidades fortes sentidas pelas pessoas paraa
mudanca e a realizagao pessoal, para a aprendizagem e para o
desenvolvimento profissional. Seria relevante analisar se os docen-
tes-pesquisadores estdo tendo forte necessidade de crescimento,
sem o0 que dificiimente terao motivagao interna para trabathar em
atividades complexas e sempre em mudanga como pede a produgao
cientifica (GRAEN, SCANDURA & GRAEN, 1986).

E provéavel que ainfluéncia dessas variaveis moderadoras
da personalidade seja mais acentuada em relagdo ao subgrupo
CCHS-F que expressou maior indice de respostas positivas e ao
subgrupo CCBS-M, o qual expressou maior nimero de respostas
negativas quando comparados aos demais. ORPEN (1985) por
exemplo, verificou que entre administradores de alta necessidade de
realizagao e independéncia as caracteristicas do trabalho percebidas
e satisfagao e desempenho no trabalho foram significativamente
mais elevadas o que aqueles com baixos indices nessas necessi-
dades. A forga da necessidade de ordem superior, relativa as ca-
racteristicas do trabalho (variedade, autonomia, identificagédo com a
tarefa, retroinformagao, etc...) pode também estar presente nesses
resultados.

Convém lembrar que a insatisfagdo em relagdo a remu-
neragao so foi apontada por trés dos informantes. Aparentemente,
de acordo com esta observagao, os docentes-pesquisadores nao
relacionam suas perspectivas pessoais quanto a profissao com seus
vencimentos. E possivel que realmente esse seja um aspecto se-
cundario, embora importante, como foi verificado no estudo de
SYLVIA & HUTCHISON (1985) envolvendo professores de uma escola
publicaem Oklahoma, emque amotivagdo dos mesmos erabaseada
na liberdade de tentar novas idéias expectativas de responsabili-
dade apropriadas e elementos intrinsecos do trabalho. Para apoiar
essa suposigao cita-se um trecho .da entrevista de um docen-
te-pesquisador: “Eu acredito que nac poderia ser outra coisa,
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realmente eu me realizo muito bem a minha profisséo. Primeiro
porque, desde a sala de aula, vocé... vocétem uma liberdade incrivel
de pensare... falar o que vocé esta pensando e discutir as suas idéias
com os seus alunos, acho que isso é fundamental se vocé pensar
num trabalho assim... sériee em termos de fazer histéria, né! En-
tretanto, STAATS & STAATS (1973) lembram que o comportamento
verbal de uma pessoa pode ser fungao de outros fatores e nao do
valor reforgador de um dado estimulo: “Mesmo quando dinheiro ou
sexo forem reforgadores extremamente fortes para uma pessoa por
exemplo, ela pode ndo mencionar isso de imediato de descnc;ao
semelhante, no passado, foi seguida de conseqliéncias aversivas”
(p. 336).

As frequentes greves e lutas salariais compdem um quadro
deinsatisfagdo salarial. Talvezreflitam necessidades de manutengao
de qualidade de vida, até mesmo de estudo, mas no que tange a
carreira ocupam um segundo plano, sao reforgadores importantes
mas de menor potencial controlador do que os encontrados na sala
de aula, nas situagoes de interagao humana, nos dados de pesquisa,
no proprio saber. Afinal, o proprio aprender a aprender, a ciéncia de
que est4 sabendo hoje mais do que ontem podem ser muito mais
efetivos . como reforgadores, dentro . de certos parametros
(THARP & WETZEL, 1969).

Quanto ao resultado relativo a analise intra-subgrupo, em
que o subgrupo CCBS-F manifestou a maior porcentagem de
respostas positivas enquanto o subgrupo CCBS-M a maior porcen-
tagem de respostas negativas, sem duvida a variavel sexo foi rele-
vante posto que a andlise da influéncia da mesma indicou maior
descontentamento por parte dos sujeitos do sexo masculino, ex-
cluindo-se a possibilidade dainfluéncia da area de atuagao dos sub-
grupos como demonstrou a andlise dessa variavel.

Outra suposi¢ao é que o nivel de aspiragdo das mulheres
seria menos elevado e portanto o fato de exercerem uma profissao,
de atuarem como docentes-pesquisadoras por si sé poderia estar
sendo considerado uma conquista, uma fonte de satisfagao, dimen-
sionando diferentemente as dificuldades. Em apoio a esta pro-
posigao pode-se retomar aqui a fala de algumas das pesquisadoras:
“Mas eu acho que eu consegui, eu nunca pensei que eu fosse
conseguir dauma aula, eu sempre pensei que eu fosse ficar
quietinha no meu laboratério.” “As vezes vem aqueles problemas
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dentro da Universidade que as vezes atrapalha um pouco, mas isso
eu acredito que existe em qualquer lugar, entao a gente tem que
procurar viver bem, conviver com todos esses problemas e fazer
aquilo que a gente gosta, n3o da muita importancia pros outros
detalhes”.

Também cabe lembrar que o direito ao trabalho por si s6,
por ser uma conquista recente (DALIA, 1983), acaba sendo um
reforgador muito poderoso paraamulher de hoje, naoestabelecendo
necessidades pessoais ou niveis de aspiragao na altura adequada
as suas potencialidades e disponibilidades motivacionais. Aqueles
que tem estudado o desenvolvimento da carreira da mulher obser-
vam que o processo € mais complexo para a mulher do que para o
homem devido as diferengas na socializagao e na combinagao de
atitudes, papéis, expectativas, comportamentos e san¢des que in-
clui (DIAMOND, 1988). Todavia, elas parecem estar conseguindo
supera-los, pelo menos, no ambiente universitario, ou talvez tenham
desenvolvido melhores e mais eficientes estratégias de auto admi-
nistragao (de tempo, de respostas, de situagao, etc...), posto gue
estas habilidades, estratégias etécnicas associadas a especificagao
clara de alvos ou objetivos podem conduzir a resultados mais
produtivos. Vale analisar de forma mais especifica como pesquisa-
dores e pesquisadoras estao usando os principios comportamentais
de auto administracao (STUART, 1977).

O fato de a carreira ter sido iniciada mais recentemente
especialmente em relagao ao C. C. B. S., pode ser também uma
variavel influir em uma perspectiva mais positiva entre as mulheres,
as quais estariam expostas a condi¢des mais adversas do que seus
colegas masculinos por menos tempo. Além disso, eles podem estar
sendo mais criticas em relagao as perspectivas do desenvolvimento
na vida profissional.

Pode-se fazer sugestao de pesquisa, tendo por base o
que se tem verificado quanto as relagbes entre atributos e ca-
racteristicas do trabalho conforme sao percebidas pelos profis-
sionais, bem como, a satisfagao e o desempenho com que concreti-
zam seu trabalho (ORPEN, 1985; WILTON & MYERS, 1986). Parece
necesséria uma pesquisa enfocando- estas relagdes, no caso de
docentes-pesquisadores, quanto ao que percebem como marcas
basicas da profissdo que exercem e como se correlaciona esta
perspectiva com seus comportamentos no trabalho, inclusive com a
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busca da informagéao e a leitura. Desta forma, sera possivel aprofun-
dar alguns pontos levantados no presente trabalho.

Também seria relevante pesquisar o que efetivamente
constituem reforgadores especificos, para homens e mulheres do-
centes-pesquisadores, se ha ou nao reais diferengas entre eles, ja
que, nem sempre elas tém sido encontradas (TRIPATHI & AGAR-
WAL, 1985). As diferengas aquiregistradas podem estar decorrendo
apenas do fato da mulher estar apenas recentemente adentrando a
este mercado de trabalho (AZEVEDO et alii, 1989), ou as proprias
condi¢des da Universidade e da sociedade em que ela'se insere ou
ainda a outras fontes reforcadoras (AGARWAL & TRIPATHI, 1984).

CONCLUSAO

A partir do objetivo proposto neste estudo, envolvendo
docentes-pesquisadores da Universidade Federal de Mato Grosso
do Sul, foi possivel estabelecer em fungao dos resultados obtidos as
conclusdes aqui relatadas. ' '

Como principal conclusao tem-se que os docentes-pesqui-
sadores expressaram indefinigdo quanto a satisfagao/insatisfagao
na perspectiva pessoal relativa a profissao, ao trabalho.

Quanto ainfluéncia da variavel sexo pdde-se concluir que
os docentes-pesquisadores do sexo masculino quando compara-
dos aos do sexo feminino mencionaram maior nimero de Respostas
negativas quanto a profissao (trabalho). Por outro lado 0s do sexo
femininc mencionaram maior nimero de Respostas positivas em
relagdo & profissao.

Evidentemente, nao seria de se esperar, no ambito da
universidade, nos aspectos aqui considerados, a ocorréncia de
diferengas atribuiveis a variavel sexo. Certamente ha necessidade de
mais pesquisas sobre a influéncia da variavel em tela.

Em se tratando da rea de atuagao do docente-pesquisa-
dor foi constatada a independéncia dessa variavel. Entretanto também
aqui recomenda-se a realizagao de pesquisas mais especificas
relativas ainfluéncia da referida variavel especialmente em &reas nao
enfocadas no presente trabalho. '
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ABSTRACT

PROFESSOR RESEARCHERS PERSONAL PERSPECTIVE
REGARDING PROFESSIONAL WORK

The aim of the research was to verify the personal
perspective of teacher-researchers at Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul regarding professional work. Twenty four subjects
were interviewed. They were divided in three groups representing
three scientific areas and subdivided by sex. The teacher-resear-
chers expressed indefinition concerning satisfation/insatisfation in
the personal perspective regarding professional work. In the analy-
ses of influence of sex variable were verified more negative answers
regarding professional work among the males and more positive
answers among the females. There wasn’t influence of scientific area
in the manifestation of positive and negative answers.
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RESENHAS

O PROFESSOR E A PESQUISA DA
APRENDIZAGEM VERBAL*

Geraldina Porto WITTER™

Embora a preocupagdo com a formagado do profis-
sional-pesquisador, nas varias &reas, nao seja recente ela
ainda nao foi capaz, de introduzir as necessarias mudangas
nos cursos de formagdo para que isto se concretize. Assim,
encontrar um profissional que do seu cotidiano também gere
novos conhecimentos nao tem a frequéncia esperada. S6 pelo
fato de incluir relatos de professores pesquisadores o livro de
Pinnel e Matlin ja se torna interessante. Além disso, os textos
arrolados para compor a obra servem de apoio a imagem da
crianga como um construtor ativo de seu proprio conheci-
mento.

A Apresentacao do livro leva a assinatura de Gordon
Wells o qual destaca a importancia do professor usar a obser-
vagado de comportamento de seus alunos para aprender e do
repensar o curriculo e a formagao de cada profissional que
atua na area da educagdo. O Prefacio leva a assinatura de
Dorothy S. Strickland, Bernice E. Cullinan, Yetta M. Goodman
e Sheila M. Fitzgerald os quais lembram o mérito de se ter a
crianga como foco nas questdes relativas a aprendizagem
verbal, apontando para o fato de que neste livro, sdo encontra-
das informagdes valiosas para os que estao preocupados em
criar ambientes educacionais que viabilizem o desenvolvimento
verbal da crianga.

(*) PINNEL, G. S. e MATLIN, M L (org.) Teachers and Research: Language Learning in the

classroom. Newark (DE): IRA, 1
(**) Professora de Pés- graduagao 'PUCCAMP.
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Na Introdugdo (duas paginas) as Autoras descre-
vem a organizagao do livro e afirmam que, pela variedade de
maneiras pelas quais os temas foram tratados, o leitor do texto
deve ser flexivel.

A primeira parte do livro enfoca a ajuda & crianga
para que use a linguagem para aprender. Como as outras trés
partes, comega com um breve Preludio em que sado apresenta-
dos os capitulos que a compde. O primeiro capitulo focaliza
como uma crianga usa a linguagem, em sala de aula, para
aprender assuntos diversos, cuja observagdo do compor-
tamento foi conduzida por uma professora (Kitagawa). Platt
descreve o que fazem professores e alunos em uma sala de
enriquecimento em termos de aprendizagem da linguagem,
aprendizagem sobre a linguagem e aprendizagem através da
linguagem.

A segunda parte do livro enfoca o desenvolvimento
do professor decorrente de seu envolvimento com a pesquisa.
Comega com um sucinto depoimento de Mitz, professo-
ra-pesquisadora. O capitulo seguinte, assinado por Clay é
mais profundo especialmente em termos conceituais e tem
uma estrutura mais interessante. Clay trata do referido en-
volvimento apresentado algumas dificuldades para o profes-
sor poder assumir seu papel de pesquisador: o curriculo, a
coleta de dados, os procedimentos de pesquisa, e fecha o
capitulo relatando suas vivéncias. Matlin e Wortman apresen-
tam uma boa reflexdo, baseada em suas experiéncias como
professores-pesquisadores, apés um ano de observagio de
criangas aprendendo a ler e a escrever. Mostram quanto o
professor pode aprender em uma atividade em que a pesquisa
subjaz a agao pedagogica. Destacam a importancia do profes-
sor dominar técnicas de observagdo, de comunicar os resulta-
dos de suas pesquisas e de trabalhar ndo s6 com os alunos
mas também com os pais. Mostram ainda que os:pesquisa-
dores que partiiham a sala de aula com professores em busca
de novos conhecimentos também podem aprender muito com
estes Ultimos. :

Na parte seguinte o tema estudado é o preparo do
profissional visando ao seu . préprio desenvolvimento em  ter-
mos de capacitagdo para a promogao do ensino-aprendi-
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zagem na area da linguagem. Isto implica em mudangas em
vérios aspectos como lembra Welsh, no Capitulo 6, embora
sem qualquer aprofundamento das multiplas questdes en-
volvidas. Ja, o capitulo seguinte, assinado por Jaggar enfoca,
com mais detalhe e originalidade, o tema - o professor enquanto
aprendiz. Como nos trabalhos anteriores, a vivéncia pessoal
da autora compds a base principal para a reflexao apresen-
tada. No ultimo capitulo desta parte, Huck enfoca a problematica
do curriculo de formagao docente, mostrando a necessidade
de pesquisas para sustentagdo dos véarios pontos de vista;
lembra a relagdo dialética entre teoria e pratica. Destaca
alguns aspectos bdsicos: necessidade de programas integra-
dos de ensino; tempo necessario para a mudanga, e a ser
respeitado no desenvolvimento do processo educacional; .a
necessidade de oferecer ao aluno ensino individualizado e
baseado em vivéncias auténticas e significativas; o valor da
linguagem oral, do desenvolvimento de habilidades de aprendi-
zagem compativeis com o contexto; da importadncia do re-
forcamento e do apoio continuo ao desenvolvimento do aluno.
E importante lembrar que, na educagido do professor, é pre-
ciso fazer ligagbes: entre 0 que sabemos sobre o crescimento
da crianga e sobre a aprendizagem, por um lado, e as praticas
educacionais da escola, por outro; entre 0 bom ensino no nivel
elementar e o bom ensino no curso superior; entre 0 ajudar o
aluno e o ajudar o professor para que ambos de desenvolvam.

A Ultima parte do livro trata da necessidade de
ampliagdo da base de conhecimento. No Preludio as organi-
zadoras lembram que “ndo ‘€ suficiente ter teorias sobre o que
é uma boa educagao” (p. 94) ha necessidade de pesquisas
intrinsecas e extrinsecas para .garantir mudangas progressi-
vas com as transformagdes sociais e o desenvolvimento do
conhecimento. Monroe apresenta as perspectivas do adminis-
trador quanto ao papel da pesquisa de ensino no processo de
tomada de decisdo. Todavia, até mesmo pela brevidade de
seu discurso (4 paginas) nao vai além da superficie. Pinnell
descreve como usar a pesquisa para criar um clima favoravel
3 alfabetizagdo. E um texto bom do ponto de vista informativo
e did4tico. Watson e Stevenson sintetizam formas de como 0s
professores podem beneficiar-se, com consequéncias positi-
vas para os alunos, dos chamados grupos de apoio, que

¢
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enfoquem como as criangas aprendem a linguagem, como
aprendem através da linguagem e como aprendem sobre a
linguagem. O capitulo é didatico mas apenas enuncia os
pontos basicos para a reflexao e a agao. O Ultimo texto é da
autoria de Goodman e trata do desenvolvimento da linguagem
vista, sucintamente, a partir de suas bases naturalistas (nati-
vista), ambiental (nurture, comportamental) e como uma in-
vengao, ou melhor, reinvengao pessoal. Conclui apontando a
grande batalha que é o tentar aplicar o que sabemos.

No Apéndice o leitor encontra uma listagem de tex-
tos, organizados por assuntos, como sugestdo para leituras
complementares. Alem disso, na bibliografia encontrada no
final do livro, referida pelos autores ao longo de seus discur-
s0s, 0 leitor pode encontrar informagdes (teis.

O livro esta escrito em estilo didatico, e & util princi-
palmente para os que se ocupam com a aprendizagem da lin-
guagem. Embora alguns textos sejam muito superficiais po-
dem servir de estimulo a reflexao e a discussado dos problemas
enfocados. '



DEFINICION DE ALFABETIZACION
Herminia V. de CASTILLO™

Este libro presenta algunos puntos de vistas sobre la
problematica de la definicién de término alfabetizacion, referido al
adulto, y sus implicaciones sociales y politicas; los cuales fueron
expuestos en un Simposium realizado por la Universidad de Pen-

silvania em 1987.

El texto comprende 5 partes: En la primera se plantea la
polémica existente en relacion a la definicién del termino alfabeti-
zado. La segunda parte, se refiere al controversial aspecto sobre los
propositos o fines de la alfabetizacion.

En cuanto que, en la tercera seccion, se levanta la dis-
cusion sobre los procedimientos empleados para la evaluacion del
nivel de desempeno en lectura del adulto alfabetizado.

En las dos ultimas secciones se retoman los aspectos ya
tratados, desde una perspectiva politica, social y econémica.

Los autores responsables de las opiniones emitidas en
cada uma de las partes mencionadas, son los siguientes:

Primera Parte: Venezky, y Macias.
Segunda Parte: Mikulecky y Fingeret.
Tercera Parte: Kirsch y Sticht.

Cuarta Parte: Chall y Kaesth.

Quinta Pare: Venezky.

En relacion a la definicion del término alfabetizado (lite-
racy) Venezky presente un breve recuento histérico sobre su evolu-
cién semantica.

(*) VENESKY, R L.,; D. A; Ciliberti, R. S. Toward Defining Literacy. Neward, DE: International
Reafing Assoclauon p. 74, 1990
(**) Universidad Pedagbgica Libertador (UPEL) - Maracay - Venezuela.
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En este sentido, senala que la palabra literacy viene del
latin - literatus, el cual significaba persona culta. Enla edad media un
literatus era quien leia latin. Posteriormente, el movimientc reformista
propicio la expansién del idioma, pasando a ser considerada como
persona alfabetizada, aquella que leyera y escribiera su lengua
nativa.

Modernamente, este vocablo no implica la connotacién
de un bajo nivel de alguna cualidad sino un nivel de progreso o igual
a‘“lamedia”, de tal manera, que ser alfabetizado no es una cualidad
uniforme.

El mencionado autor, cita algunas definiciones, que so-
bre el término alfabetizado, han emitido algunos estudiosos como
Spufford (1981, p. 149) quien estima que alfabetizado por definicién,
implica la habilidad para escribir, no obstante, ocasionalmente se
utilice para referirse unicamente a la lectura.

Por su parte, Cipolla (1969) propone los términos se-
mi-alfabetizado y cuasi-alfabetizado para referirse a quienes leen,
pero no escriben o leen y escriben precariamente.

Venezky estima que tales conceptualizaciones aportan
poca ayuda en la procura de una nomenclatura mas adecuada, por
lo que se impone una redefinicién del término que atienda todas las
fases que implica el término: alfabetizacién convencional, funcional,
sobrevivéncia, marginal y alfabetizacién funcional de adulto.

Para Venezky el término analfabeto seria reservado para
quienes tienen una carencia total de conocimiento de lectura y
escritura.

Segun el mismo autor, el domineo de la lectura seria el
atributo critico en la definicién de alfabetizado, siendo en algun
sentido, los otros componentes (adquisicién de la escritura y habili-
dades numéricas) secundarios.

Al referirse especificamente, a lo que se depomina al-
fabetizacion funcional, considera que es una habilidad que esta for
encima del nivel de la simple decodificacién del simbolo impreso, la
cual esta determinada por las exigencias del contexto social, en el
cual se desenvuelve el individuo.

Dentro de esta mismatematica, Macias, asume una posi-
cion diferente a la expresada por Venezky, cuando afirma que
alfabetizacién significa’la habilidad para captar el sentido del texto
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impreso y el uso de la escritura'como un sistema de signos que
conllevan significados. La alfabetizacién emprende la lectura y escri-
tura, ambas com procesos y habilidades de construcion de significa-
dos.” ;

En relacién al aspecto, propdsitos de la alfabetizacion,
Mikulecky, coincide con Venezky al afirmar que la finalidad, usos y
niveles de la alfabetizacién son establecidos por las demandas del
ambito social.

Para este autor, las concepciones erradas sobrelo que es
la alfabetizacion han prejudicado la efectividad del proceso de
ensefnanza-aprendezaje, para la adquisicion de este comportamento,
y las decisiones politicas que se han tomado sobre este respecto.

Al referirse a las investigaciones sobre los propésitos 'y
usos de la alfabetizacion, afirma que estas han demostrado Io
mguuentes

_ a) El proceso de alfabetizacién varia ampliamente, por
reflejar el pluralismo de los contextos sociales, en los cuales la
alfabetizacion es adquirida;

b) la transferencia de las habilidades de la alfabetizacion
son extremadamente limitada, por las diferencias, no sélo en cuanto
a los propdsitos, sino también por el background de informacion
requerida en determinados contextos sociales;

c) las decisiones sobre la alfabetizacion estan intima-
mente influenciadas por las tendencias politicas y sociales predomi-
nantes. ‘

Referiendose a este mismo asunto, Fingeret, opina que la
escogencia sobre quienes leen; que ellos leen y como utilizan la
lectura, siempre ha estado relacionada en el desarrollo de la so-
ciedad. Los propositos sociales y las funciones adscritas ala alfabeti-
zacion, historicamente ha sido un hecho complejo. En los pasados
cuatro siglos, la lectura fue vista como un imperativo moral, rela-
cionada con la salvacion espiritual y de hecho funcionaba como un
control social. La carencia o posesién de la alfabetizacién era un
indicador de progreso en el &mbito moral. Actualmente el domineo
de esta habilidad determina el grado de eficiencia para unaintegra-
cién efectiva del individuo a su medio social.

El citado autor, enfatiza lo relevancia que ha adquirido la
alfabetizacién en nuestra sociedad actual por la imperiosa necesi-
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k
dad que tiene el hombre de nuestra época, a interactuar con una
gran cantidad de informaciones debido a los avances cientificos y
tecnolégicos, lo que exige niveles avanzados de alfabetizacién. Los
adultos analfabetos o de bajo nivel, tienen cada vez, menos opor-
tunidades para ingresar al mercado de trabajo.

Fingeret, concluye afirmando que el propésito de la al-
fabetizacion dentro de este escenario es capacitar al adulto para
entrar en los “nichos” de los lugares de trabajo. >

En lo referente a la evaluacién del nivel de alfabetizacion
en las personas adultas, Kirsk y Sticht, plantean la problemética de
los procedimientos utilizados para tales fines. En este sentido sostienen
que generalmente se aplican los mismos criterios académico, em-
pleados para evaluar esas habilidades en nifios, lo que dificulta una
evaluacion adecuada del nivel de lectura funcional en el adulto.

Sobre esteaspecto, ambos autores, proponenlacreacion
de instrumentos que reflejen realmente el nivel de lectura funcional.

Ellibro Toward Defining Literacy aporta unavisién actuali-
zada sobre los aspectos mas controversiales dentro del Ambito de la
alfabetizacion, en especial al tema referente a los propésitos o fines.

En este sentido, cabe observar que las discusiones plan-
teadas, siempre giraron sobre el aspecto pragmético de la alfabeti-
zacion, descuidandose las otras finalidades de la alfabetizacion,
como seria el crecimiento intelectual, estéticoy espiritual del hombre.



A PRATICA DA TERAPIA RACIONAL EMOTIVA®
Luis Femando de Lara CAMPOS™

O livro aqui resenhado tem como objetivo trazer ao leitor
as bases conceituais e préticas da Terapia Racional Emotiva criada
por ALbert Ellis nos anos 50.

As informagdes sao atuais, claras e precisas, principalmente
para os terapeutas comportamentais-congnitivistas que querem se
introduzir, aprofundar ou reciclar nesta pratica terapéutica, dis-
tribuidas em dez capitulos. Partindo das bases conceituais geradas
no desenvolvimento histérico e filoséfico, os autores situam a vali-
dade e possibilidade de utilizagao desta forma de terapéutica.

A seguir, a pratica basica da Terapia Racional Emotiva &
abordadaapartir daforma de relacionamentoterapéuticoe avaliagao
dos problemas apresentados pelos clientes através de instrumentos
préprios, e a indicagao de técnicas cognitivas, emotivas e compor-
tamentais. Os obstaculos encontrados na pratica desta terapia sao
abordados, assim como as possiveis alternativas para este proble-

mas.
Para elucidar a questao da relagao de colocar a teoria na

prética, que normalmente é ponto de dificil compreensao, os autores
descrevem no capitulo seguinte um caso completo de uma cliente,
onde foi utilizada a Terapia Racional Emotiva, seus metodos e
caracteristicas.

Deste momento em diante, os autores distribuem sua
atencao para as diversas aplicagdes possiveis da terapia, em razao
da sua indicagao.

Esta tarefa inicia-se pela terapia individual, suas indi-
cagbes, contraindicagdes e o procedimentos. Este Ultimo topico &
didaticamente dividido em fase inicial: onde os dados necessérios
sao colhidos, forma de avaliago e intervengao terapéutica sao

g) ELLIS, A. & DRYDEN, W. - "THE PRACTICE OF RATIONAL EMOTIVE THERAPY", Springer
ublishing Company, New York, 1987, 243 pgs.
(**) Departamento de Psicologia - Universidade Sao Judas Tadeu.
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delineados. A fase medial é caracterizada pelo trabalho em conjunte
de cliente e terapeuta na modificagao de pensamento, sentimentos
e crengas irracionais. Na fase final, a alta e a manutengao dos
progressos sao discutidos em razao da prética até entao executada.
Este capitulo é fechado com um exemplo de caso.

Outro ponto importante é tratado no capitulo seguinte, a
terapia em casais. Esta terapéutica é abordada com avisao inicial da
génese dos problemas dos casais, seu desenvolvimento e manutengao
destes distarbios e a analise funcional destes problemas. A pratica é
relacionada com os contextos possiveis, vinculo terapéutico, técni-
cas e um caso como exemplo.

A pratica da Terapia Racional Emotiva em familias é
abordada com uma revisao conceitual dos principios e estratégias
utilizados, emfungéo das abordagens psicanaliticas, existencialistas
e comportamentais. A vis&o da terapéutica desta abordagem, sua
efetividade, metas, papel do terapeuta e fungo sao discutidas em
fungao das técnicas utilizadas em um caso exemplificado.

Esta mesma tatica foi utilizada na terapia de grupos
baseada na T. R. E. (Terapia Racional Emotiva), onde a revisao
tedrica inicia a explanagao e caracterizagao de um trabalho grupal,
seus metodos, técnicas, papel do terapeuta, limitagdes e impli-
cagoes éticas. Finalmente, este tépico se finaliza com uma sessao
transcrita e a analise do processo realizado.

Maratonas baseadas na T. R. E. sdo delineadas, em
termos de procedimentos e diferengas com os demais tipos de
maratonas.

O nono capitulo é relativo ao uso de T. R. E. aplicada na
terapia sexual. A forma cogpnitiva inicia a leitura, sequindo-se da area
emotiva e comportamental, tudo baseados nos métodos e técnicas
possiveis de serem utilizados.

Finalmente, o décimo capitulo identifica a utilizagao da
hipnose na T. R. E., sua efetividade, instrugdes e discussio desta
prética.

No geral, este livro traz transformagdes novas-e precisas
sobre a prética desta abordagem, extremamente comum nos Esta-
dos Unidos e pouco difundida em nosso pais.

A leitura deste livro é, portanto, ponto importante para os
profissionais clinicos de diversas abordagens, pois introduz o leitor
na pratica da Terapia Racional Emotiva baseada em pontos teéricos
e, principalmente praticos, que acaba por tornar o livro atraente e de,
facil compreensao. d



COMUNICACOES BREVES

(Resumo das Dissertacbes  apresentados ao Departamento de
P6s-Graduagdo no Instituto de Psicologia da PUCCAMP)

VARIAVEIS QUE INFLUEM NA REINTERNAGAO
OU NAO DE PACIENTES PSICOTICOS
DO TIPO ESQUIZOFRENICO

Elaine ZORZI

O objetivo da pesquisa foi estudar as variaveis que
influem na reinternagdo ou nao de pacientes psicoticos do
tipo esquizofrénico atendidos em hospital psiquiatrico e em
ambulatério de saide mental de cidade do interior do Estado
de Sao Paulo (Brasil), com uma amostra de seis pacientes por
grupo, suas respectivas familias e terapéutas. Os dados foram
obtidos através de entrevistas estruturadas construidas para
esta finalidade.

Foram significativas entre os grupos as seguintes
diferengcas em termos de ‘X2 sexo; orientagdo témporo-es-
pacial; trabalho; presenga de doenga mental na familia; rela-
cionamentos; mudangas ocorridas durante o tratamento;
diagndstico; uso de terapia medicamentosa; reac;ao do paciente
ao tratamento ou internagao.

Quanto aos motivos que levaram a internagao ou
tratamento ambulatorial, estes foram subdivididos em: cui-
dado consigo mesmo; afetam a dindmica familiar, aspectos
sensoperceptivos; aspectos afetivos; aspectos genéricos. No-
tou-se que, em ambos 0s grupos predominam mais motivos
determinantes de internacao ou tratamento entre aqueles que

interferem na dindmica familiar.
*

Orientadora: DR? GERALDINA PORTO WITTER
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HABILIDADES  SOCIAIS EM ADULTOS COM
DEFICENCIA MENTAL: TESTE
DE PROCEDIMENTOS DE TREINO

Marcia Regina lfanger dos SANTOS

>

O presente trabalho enfocou, dentro da problematica
do individuo portador de deficiéncia mental, algumas varidveis
existentes quanto a aprendizagem do repertério de compor-
tamentos sociais.

Seu objetivo foi testar comparativamente a eficiéncia
de dois procedimentos para o treino de habilidades sociais.
Dois grupos de seis sujeitos portadores de deficiéncia mental,
na faixa etaria dos 15% aos 25% passaram pelo treino de
habilidades sociais em situagdo de visita e outro de jogo.
Cada grupo passou por trés sessdes de treino nas referidas
habilidades sociais. O delineamento foi de pré-teste, treino e
pos-teste. Os resultados mostraram que no final eles apresen-
taram mudanga na freqténcia dos comportamentos sociais,
com um aumento na sua emissao, bem como uma alteragao no
padrao das respostas sociais, que deixaram de ser esterioti-
padas passando a apresentar um nivel de conteudo mais
elaborado e complexo. Respostas inadequadas foram substi-
tuidas por outras mais aceitas e valorizadas socialmente.

Sugere-se a realizagdo de outras pesquisas bus-
cando dados sobre a manutengdo das respostas aprendidas
apds o treino, a generalizagao das mesmas para outra situagdes
sociais, além de desenvolver um sistema classificatério das
habilidades sociais mais preciso e de procurar suprif a neces-
sidade de determinar os componentes das habilidades em
bases empiricas.

*

Orientadora: DR? GERALDINA PORTO WI'IJ'I'EL.H
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ALTO E HETERO-CONCEITO EM
PACIENTES COM CANCER:
VARIAVEIS PSICOSSOCIAIS

Rita de Céassia FERRAMOLA

O presente estudo teve como objetivo avaliar o auto
e hetero-conceito de nove pacientes com cancer, em trés
momentos sequenciados: apdés o diagnéstico, cirurgia e um
més apds esta cirurgia. Os sujeitos foram divididos em trés
diferentes grupos: um grupo com pacientes que nao apresen-
tassem sequelas do ponto de vista psicossocial, devido a
cirurgia e/ou tratamento; um outro grupo com pacientes com
sequelas evidentes e reversiveis; e um terceiro com pacientes
cujas sequelas seriam psicossocialmente evidentes e ir-
reversiveis. Os resultados demonstraram que as caracteristi-
cas que diferenciaram cada grupo e mesmo 0s trés momentos
do Estudo, nao afetaram o hetero-conceito desses pacientes.
Porém, o auto-conceito foi afetado durante a fase de cirurgia,
em funcdo do grau de dependéncia (debilidade) fisica desses,
em relagdo aos seus familiares. Todos 0s grupos apresen-
taram melhora nos auto-conceitos dos pacientes, através de
uma reestruturacédo de valores, com tendéncia marcante para
usarem, como referencial desta mudanga, os valores e de-
sejos dos familiares, favorecendo tanto a relagdo entre am-
bos, quanto o seu auto-conceito. E possivel que a dependéncia
dos familiares tenha influenciado no ajustamento do auto-
conceito de acordo com o novo referencial. Também ques-
tionou-se a influéncia deste novo auto-conceito no que tange
ao bem-estar emocional desses individuos.

Orientadora: DR®* GERALDINA PORTO WITTER
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SOBRE A INTRODUGAO DO NARCISISMO E
A NOCAO DE SUJEITO NA TEORIA FREUDIANA

Maria Aparecida de Paiva MONTENEGRO

O presente estudo propde um exame do conceito de
nascisismo, no sentido de buscar uma compreensdo dos
principais aspectos envolvidos na introdugdo, acomodagao e
repercussdo do mesmo no interior das formulagbes de Freud.
Isto porque o narcisismo, apesar de constituir-se de forma
irrefutdvel como fendmeno clinico, engendra grande com-
plexidade quando augura um estatuto conceptual na teoria
freudiana.

Em vista das modificagbes que a introdugao do
conceito de narcisismo promove ao nivel dos fundamentos
dessa teoria, propde-se ainda, examinar aqui, em que medida
0 narcisismo se interpde na concepgdo freudiana de sujeito
psiquico.

Assim sendo, tentou-se ao final, chegar a uma com-
preensao do modo através do qual é pensado esse sujeito,
que se constitui, eminentemente, como um sujeito narcisista.

Orientador: DR. ANTONIOS TERZIS

MOTIVOS DO ABANDONO PRECOCE DA PSICOTERAPIA EM
UMA CLINICA UNIVERSITARIA: INTERPRETAGAO A
PARTIR DO RELATO DE EX-PACIENTES ADULTOS

Benedito Francisco Dimas Furtado REGO

O presente trabalho aborda a situagao de abandono
precoce da psicoterapia por parte do paciente. Mais especi-
ficamente, trata dos motivos que, segundo o relato de ex-

4

Orientador; DR. JOHN KEITHWOOD



154 ESTUDOS DE PSICOLOGIA N2 2/AGOSTO/DEZEMBRO/1990

pacientes adultos, contribuiram para seus abandonos prema-
turos da psicoterapia oferecida pelo Centro de Orientagcao
Psicologica e Clinica (COPC) da Universidade Catdlica de
Goias, em Goiania.

Serviram como sujeitos da amostra 40 ex-pacientes
que haviam desertado da psicoterapia entre os anos de 1981
a 1986.

Empregou-se o métido Clinico de investigagao dentro
de uma visdao fenomenoldgica.

Os resultados indicam que o Abandono Precoce da
Psicoterapia na Clinica estudada quase sempre ocorreu em
conseqiiéncia de uma multivariedade de fatores. Dentre estes
determinantes, encontram-se fatores que dizem respeito tanto
ao Paciente quanto ao Psicoterapeuta, bem como a Rela(;ao
Psicoterapeuta-Paciente e a Clinica.

*

FATORES PSICODINAMICOS ASSOCIADOS A
DIFICULDADE DE CRIANGAS EM CURSAR
A PRIMEIRA SERIE DO PRIMEIRO GRAU

Agda Terezinha FONTES

Este trabalho teve como objetivo investigar os as-
pectos psicodindmicos associados a dificuldade da crianga
em cursar a primeira série do primeiro grau a partir do estudo
da interrelagdo encontrada entre as entrevistas com criancas,
professores e pais da crianga. Estes resultados foram com-
parados com o TRO (Teste de Relagdes Objetais) Phillipson
de cada crianga. Os sujeitos foram doze criangas de 7 a 9
anos, de ambos os sexos, que freqientavam as classes da
primeira série do primeiro grau, de uma escola regulamentada
pelo Ministério da Educagdo e Cultura, vinculada a Pontificia
Universidade Catélica de Campinas - Sao Paulo.
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O estudo procurou demonstrar que & possivel veriﬁ-
car os fatores associados & dificuldade de aprendizagem,
tendo em vista a histéria pessoal e familiar e que isto pode ser
obtido através da analise psicodindmica da entrevista com
crianga, professores e pais, desde que se utlize como
substrato tedrico a Psicanalise.

O caminho percorrido parte de uma compreensao
da teoria e da tecnica de entrevista, tida-'como um valioso,
instrumento para o acesso a dindmica da personalidade do
entrevistado para a partir dai discutir quais os fatores que
dificultam a aprendizagem da crianga.

Os resultados indicaram.

A aprendizagem € resultado do desenvolvimento,
onde o emocional desempenha um papel fornecedor ou inibi-
dor, conseqlentemente a alteragdo emocional perturba as
possibilidades de desenvolvimento bio-psico-social.

Mais especificamente foram verificados:

- As dificuldades do aluno sejam de aprendizagem
das matérias escolares, de motivagdo para aprender, de ajus-
tamento aos padrboes e normas vigentes na escola ou no
comparecimento & mesma, encontrardo sua aplicagado mais
adequada quando suas dificuldades ou caracteristicas especifi-
cas sao colocados na trama da interrelagdo de suas con-
dicoes familiares, de caracteristicas profissionais do profes-
sor, de aspectos institucionais dindmicos da escola e todos os
outros aspectos por sua vez inseridos num contexto social
mais amplo que os engloba e determina.

Verifica-se, ainda, que o ser humano €& um ser
biosdcio-cultural e que o desenvolvimento emocional da
crianga esta fortemente ligado a:

- experiéncias intra-uterinas de aceitagao ou re-
jeicao;
- a vida emocional da familia;

- a estruturagdo emocional da familia, saide mental,
é essencial para o desenvolvimento da aprendizagem.
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A MORTE COMO SIMBOLO DE
TRANSFORMAGAQ

Wilson DENADAI

Este estudo tem como objetivo a concepgao da Psi-
cologia Analitica a respeito do fendbmeno da morte.

Essa disciplina explica os comportamentos huma-
nos a partir de sua base arquetipica coletiva. Portanto, ela
compreende a morte como um arquétipo. Como tal, ela se ex-
pressa na conciéncia tanto individual como coletiva, sempre
simbolicamente.

Considerando a capacidade estruturante e transfor-
madora que os simbolos exercem sobre a consciéncia, e
assumindo que 0 arquétipo da morte sempre nela se exprime
simbolicamente, este trabalho persegue o objetivo de ilustrar
a compreensdo da Psicologia Analitica no tocante a morte,
mostrando que esse simbolo se apresenta nos relatos das
pessoas nele entrevistadas, como um fator estruturante para
suas consciéncias e seus correspondentes discursos.

Inicialmente o trabalho apresenta uma explanagao
dos conceitos basicos da teoria, necessarios ao desenvolvimento
do tema, bem como a compreensao tedrica de Jung e alguns
de seus autores a respeito do fenémeno da morte.

Em seguida, escolhendo como caminho de investi-
gacdo o método clinico, e utilizando-se da entrevista psico-
l6gica como instrumento de trabalho, recolheu-se o relato de
trés pessoas escolhidas aleatoriamente segundo o seguinte
critério; uma pessoa idosa e uma paciente terminal, tidas
como préximas da morte, € um jovem considerado sauda-
vel.

O material coletado foi analisado, interpretado e
discutido segundo os referenciais tedricos da teoria escolhida,
procurando-se ilustrar com ele a sua compreensao a respeito
da morte.
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Basicamente as conclusées levam a que a morté,
como um arquétipo, s6 se explica pela bipolaridade comum ‘a
todos os arquétipos. Ela sé pode ser compreendida de forma
global se vinculada a sua contrapartida: a vida.

Como todo simbolo que tem a fungao de estruturar
e transformar a consciéncia que a ele se abre, a morte também
esta sempre condicionada pelo padrao arquetipico caracteristico
da consciéncia que a esteja vivenciando, integrando o, processo
de individuagao e merecendo, portanto, atengdo dos profis-
sionais que se propdem nele trabalhar.

*

A RELAGAO ENTRE O NIVEL DE
ENTENDIMENTO EMPATICO E SUAS ALTERAGOES NO
PROCESSO DE LUDOTERAPIA DE GRUPO:

UM ESTUDO DA ABORDAGEM CENTRADA NA PESSOA

Ana Cristina César ZAMBERLAN

Este trabalho analisa as possiveis relagbes entre 0s
niveis de entendimento empatico, através do processo ludo-
terapéutico de grupo, com especial atengdo as caracteristicas
das possiveis alteragbes ao longo do processo. O estudo foi
feito com dez meninas de sete anos em média, divididas em
dois grupos: com Ludoterapia (Grupo Experimental - GE) e
sem Ludoterapia (Grupo Controle - GC).

O procedimento constou de trés fases: pre-teste
(entrevistas, avaliagdo do nivel de desenvolvimento cognitivo,
teste projetivo e medida da variavel de entendimento empatico,
para GE e GC), processo de Ludoterapia de Grupo (para GE)
e pos-teste (avaliagdo do. nivel de desenvolvimento cognitivo,
teste projetivo e medida da variavel entendimento empatico,
para GE e GC).
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Das trinta e duas sessdes de ludoterapia realizadas,
dezesseis foram integralmente gravadas em video-cassete.
Trinta segmentos foram selecionados, agrupados aleatoria-
mente e enviados a dois juizes independentes, para classifi-
cagdo em estagios conforme a escala de medida do entendi-
mento empético do cliente, elaborada por Mente & Spitter em
1980.

O estudo confirmou a existéncia de capacidade
empética em criangas pequenas revelando a necessidade de
se encarar a mensuragao desta varidvel como dependente de
fatores circunstanciais, conferindo-lhe uma flexibilidade possivel
de ser fixada.

vk

. MORTE E RENASCIMENTO DO EGO UMA
TECNICA DE EVOLUGAO PSICOLOGICA SOBRE
A MORTE E O MORRER

Alexandre Rodrigues BARBOSA

Este trabalho divide-se em trés partes. Na primeira
Revisdo da literatura - analisamos aspectos gerais sobre a
morte e 0 morrer, numa perspectiva historica, ligada as cultu-
ras de diferentes povos, em diversos momentos. Observamos
o desenvolvimento dos conceitos psicolégicos ligados a ques-
tdo, e a atuagao psicoterapéutica como forma de ajuda a
pessoas que estejam vivendo angustias frente ao fendmeno
“monte”. Lidamos com os referenciais do modelo tedrico da
Cosmopsicologia, assim como dos do Psicodrama.

Na segunda parte de nossa dissertagcao trabalha-
mos tais concepgoes tedricas, originando uma técnica propria,
denominada de “Morte e Renascimento do Ego”. Consiste
essa em uma vivéncia de psicodrama interno, onde 0O in-
dividuo faz uma “viagem” ao encontro de uma situagao hi-
potética, temida e rejeitada: o morrer. Estruturamos nossa
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técnica em sete etapas, progressivamente levando o pacienté
a confrontar-se com sua realidade, quer préxima, quer apenas
futuramente inevitavel: a transferéncia do estado de consciéncia,
ou seja, a morte.

Na parte trés apresentamos e discutimos os casos
de pacientes que compdem a nossa pesquisa. Levantamos as
caracteristicas pessoais, o0 histérico pessoal, os tipos de rela-
cionamentos interpessoais e com a efermidade dessas pes-
soas e relatamos todo processo de sua vivéncia da técnica
“Morte e Renascimento do Ego”.

Em conclusao, podemos dizer que ocorreu a identi-
ficagao de trés atitudes basicas nos pacientes, conforme sua
incapacidade de se “entregarem” ao processo (‘resisten-
tes”), sua nao aceitagdo global do diagndstico e, em con-
seqiéncia, a dificuldade de alterar sua conduta (“interme-
diarios”) e sua vivéncia integral da técnica, com a “atuali-
zacao da morte e a potencializagdo da vida”, (“evolutivas”).
Por sua vez, essa tendéncia a formagao de atitudes bésicas é
funcdo de uma atitude mental até certo ponto pré-existente,
passivel de ser alterada pelo psicodrama interno e nao se
encontra diretamente relacionada com caracteristicas ineren-
tes ao individuo.

*

ATENGCAO: AVALIAGAO E TREINO
PARA SEQUENCIA

Katia de Cassia Chechinato Segre SILVA

Com o objetivo de testar a eficiéncia de um:Treino de
Atencdo para Sequéncia, quatro criangas 'de 12 série do 1°
grau de escolas particulares com queixa de falta de atengao,
foram submetidas a um programa.

O Pre-Teste consistiu de entrevistas com pais,
avaliagdo intelectual (Colombia e WISC), sondagem da mo-
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dalidade referencial de atengdo (LSl - P, Provas Académi-
cas - Visuais e Auditivas, Escala de Observagdo do Profes-
sor/Pais) e Comportamento de Atencdo (Escala Diagnostica
de Atencado, Avaliagdo de Atengdo para Sequéncia) - O pro-
cedimento de treino de Witter e Silva foi usado constituindo
onze unidades, comec¢ando pela modalidade preferencial de
atengao do sujeito incluindo treino com sete tipos de estimu-
los (corpo, objetos, figuras com significado e geométricas,
nameros e letras).

No Pés-Teste, os instrumentos de avaliagdo foram
reaplicados. Os dados mostraram melhora no desempenho
em atengao e inteligéncia, manutencdo da modalidade pre-
ferencial de atengdo e mudangas de comportamento de
atengado, segundo pais e professores.

*

INVESTIGAGOES DAS FANTASIAS INCOSCIENTES DE
ENFERMIDADE E DE CURA PRESENTES NA
SESSAO LUDODIANGOSTICA: ESTUDO DE CASOS

Cassandra Pereira FRANCA

Baseando-se nas postulagbes de Arminda Aberas-
tury, acerca da “Hora de Jogo Diagndstica”, a autora procede
a uma analise do conteldo latente da Sessao Ludodiagnéstica
de quatro casos clinicos infantis. Localiza as fantasias incon-
scientes de enfermidade e de cura e acompanha as manifes-
tagbes e desenvolvimento destas fantasias, ao longo dos
tratamentos ludoterapicos.

Esta pesquisa, ex-post-factum, registrou um mate-
rial clinico que permitiu deduzir que a andlise das fantasias
inconscientes presentes nos primeiros contatos com o cliente
sdo, de fato, de grande importancia para a compreensao de
seus conflitos intrapsiquicos.

*
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O STRESS NO EXECUTIVO BRASILEIRO:
DIFERENCAS E SIMILARIDADES
ENTRE HOMENS E MULHERES

Denise Sampaio monteiro SOARES

O presente estudo teve por objetivo realizar uma
comparacédo, dos executivos brasileiros, para se verificar as
diferencas e similaridades entre homens e mulheres em re-
lagdo a: nivel de stress, fontes de stress e as estratégias
utilizadas para lidar com o stress.

Os sujeitos que - compuseram a amostra foram 40
executivos, sendo 20 homens e 20 mulheres, de empresas
particulares ou publicas, de grande porte, de cidades do
Estado de Sao Paulo, que exerciam cargos de gerentes, chefes
de departamento ou coordenadores de firmas, que respon-
deram a uma bateria de testes especifica para a area do
stress. ,

Sessenta e cinco por cento das mulheres e cinquenta
por cento dos homens executivos possuiam um nivel de stress
consideravel. Este stress era originado mais frequentemente
de fontes internas que se referiam ao Padrao de Compor-
tamento Tipo A e as Crengas Irracionais.

Verificou-se que a totalidade dos executivos, de
ambos o0s sexos, possuiam caracteristicas do Padrdo de
Comportamento Tipo A, que foi uma varidvel correlacionada
com um maior numero de sintomas fisicos em mulheres, porém
nao em homens executivos. No que diz respeito as Crengas
Irracionais, notou-se que um numero maior de homens pos-
suiam as que se referiam a “necessidade de aprovagao” e “a
um controle absoluto sobre todas as coisas”. Foi encontrada
uma correlagdo entre esse dado e um aumento, tanto de’
sintomas fisicos como psicolégicos, em homens mas niao em
mulheres executivas.

Entre as mulheres executivas, além dos estressores
presentes nos homens, observou-se a presenga de estres-
sores, relacionados com a Tensao Pré-menstrual e as atividades
exercidas no lar.
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As estratégias para lidar com o stress mais utili-
zadas pelos executivos, de ambos 0s sexos, estao ligadas ao
apoio da familia e a utilizagdo de héabitos saudaveis.
Observou-se que um numero maior de homens executivos
utilizavam com mais frequéncia que as mulheres, as estratégias
que envolvem entretenimento e atitudes mais relaxadoras,
fazendo algo somente em seu proprio beneficio.

Conclui-se que, tanto os homens como as mulheres
executivas, da amostra, apresentaram nivel consideravel de
stress, porém notou-se que além dos estressores comuns aos
dois sexos, as mulheres possuiam fontes de stress especi-
ficamente feminina, a Tensao Pré-menstrual e as atividades
exercidas no lar.

Pode-se inferir que os executivos brasileiros do
presente estudo, de ambos os sexos, se beneficiaram de um
treinamento para controle de stress; além disso, recomendar-
se-ia um aparte para as mulheres, dentro de um mesmo plano
de treinamento, objetivando técnicas para controle de stress
especificamente feminino.

ESTUDO DE RELAGOES ENTRE LOCUS DE
CONTROLE E ALCOOLISMO, EM MEMBROS
DE ASSOCIAGOES ANTI-ALCOOLICAS

Odilon Augusto Almeida CORREA

O propésito deste estudo foi verificar a Locus de
Controle e abstinéncia-recaida, entre membros de instituicoes
anti-alcodlicas. Uma versao adaptada ao portugués, da Alco-
holic Responsibility Scale de Worell e Tumilty, foi aplicada a
dois grupos de alcodlatras; o Grupo R era constituido por 22
sujeitos que haviam recaido durante os Ultimos 12 meses e O
Grupo N, por 22 sujeitos que nao haviam recaido durante esse
tempo.
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Nao se encontrou diferenga significativa entre 08
dois Grupos quanto ao Locus de Controle. No entanto
observou-se diferenga estatisticamente significante entre a
porcentagem de reincidentes abaixo da média dos escores.
Esta diferenga foi atribuida & predominancia de sentimentos
de culpa, egocentrismo e uma auto-imagem rebaixada entre
0os que recairam: verificou-se também uma predominancia de
fatalismo e interesse pelos outros entre os nao reirlcidentes.

*

O VINCULO DO DESEJO: UMA COMPREENSAO
PSICANALITICA DA ADOGAO

Marta Maria Fontenele e Siva CARAMURU

A adogao pode dar-se em diversas situagdes, en-
volvendo multiplas variaveis. No presente estudo féz-se fun-
damental circunscrevé-la ao seguinte contexto emocional:
uma crianga que apds o nascimento (logo em seguida ou
transcorridos os primeiros dias de vida) é separada de sua
mae bioldégica, sendo acolhida (desde entdo, ou apds ter sido
cuidada por familiares de sangue ou outras pessoas) por um
casal que se vé impedido de dar continuidade & descendéncia
e registra-a na condigao de filho. Ou seja, o desejo manifesto
no vinculo afetivo que os une é de que a crianga venha a
ocupar o lugar de filho do casal, que por sua vez passa a
ocupar o lugar de seus pais.

Objetivou-se conhecer, especificamente, 0s proces-
sos psicoldgicos inconscientes - as motivagdes, fantasias,
angustias e defesas presentes na mente da mae e na mente da
crianga, que se expressam a nivel manifesto no viriculo mae-
crianga adotiva. E ao mesmo tempo, identificar a configuragao
particular que esta vinculagdo determina na evolugao e estru-
turagdo do psiquismo da crianga adotiva.

Utilizou-se o estudo de caso como procedimento,
tendo sido realizada a coleta de dados por meio de sete
Orientadora: DR? MARIA EMILIA LINO DA SILVA
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entrevistas com uma mae e seus dois filhos adotivos e um filho
biolégico. Nao ha um compromisso, portanto, de que os resul-
tados da pesquisa se prestem a generalizagoes.

Confrontando as informagdes obtidas com a litera-
tura especializada, pode-se observar a complexidade ética do
uso da entrevista para fins de pesquisa; a influéncia da época
em que se da a adogdo, e as condigdes internas da mae no
desenvolvimento do Vinculo do Desejo e do Vinculo Biol6gico.

Acredita-se que a adogdo pode ser uma alternativa
existencial enriquecedora e satisfatéria, sendo elaboradas
por seus protagonistas as intensas vivéncias emocionais que
suscita.

GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: AMOR,
BUSCA, DESENCONTRO?

Regina Célia SARMENTO

A incidéncia de gravidez na adolescéncia tem aumen-
tado nas ultimas décadas em vérios paises do mundo. E uma
situagdo preocupante, pois considera-se a gravidez nesta
faixa etaria como geradora de problemas bio-psico-sociais.
Este trabalho teve como oObjetivo estudar a gravidez na ado-
lescéncia do ponto de vista psicoldgico. Foi utilizado o método
clinico através de entrevistas psicolégicas sem roteiro. Foram
realizados trés estudos com adolescentes gravidas atendidas
no Ambulatério de Pré-Natal de Adolescentes da UNICAMP. O
material obtido foi analisado & luz da teoria psicanalitica. A
gravidez, para estas jovens, parece se constituir em uma
forma de obter ganhos afetivos em meio as adversidades
externas, vindas principalmente de uma estrutura familiar ca-
racterizada por relacionamentos hostis ou omissos. A con-
cretizacdo da gravidez, como resultado dessa busca, abre

perspectiva para um possivel processo construtivo.

*
Orientadora: DR* MARIA EMILIA LINO DA SILVA




Comunicagdes Breves 165

_INCIDENCIA DE SINTOMAS DE TENSAO
PRE-MESTRUAL (S. T. P. M) EM UMA AMOSTRA
DE MULHERES BRASILEIRAS

Deise Abegdo de CAMARGO

>

Os objetivos do presente estudo foram: 1) investigar
a incidéncia e intensidade de sintomas de Sindrome Tens3o
Pré-Menstrual (S. T. P. M) em uma amostra de mulheres
brasileiras; e 2) verificar se existe uma correlagdo entre o
Questionario de Tensdo Menstrual (Q. T. M.) de MOOS (1985)
e o IDATE (SPIELBERGER et alii, 1970).

A amostra foi composta de cento e trés mulheres de
nivel universitario dos cursos de Graduagao e Pdés-Graduagao
da Pontificia Universidade Catdlica de Campinas (PUCCAMP),
que responderam ao questionario “Moos Menstrual Distress
Questionnaire” (Q. T. M) traduzido para a populagao.

No questiondrio preliminar, 77,7% das participantes
disseram perceber em si sintomas de S. T. P. M. Quando o Q.
T. M. foi aplicado, esta percentagem subiu para 88% das
mulheres.

Quarenta e oito por cento das mulheres apresen-
taram maior incidéncia de sintomas na fase menstrual e 36%
da amostra apresentaram maior incidéncia de sintomas na
fase pré-menstrual. Foi interessante observar que esta in-
cidéncia se assemelha a encontrada por MOOS (1985) na
populagdo de mulheres americanas.

Cinco das oito escalas do Q. T. M., receberam maior
valor médio na fase menstrual (Dor, Reagido Autondmica,
Concentragdo Diminuida, Mudanga de Comportamento e
Controle). Na fase pré-menstrual apenas duas escalas apre-
setaram maior valor medio (Retengdo de Agua e Afeccao
Negativa), e apenas uma apresentou valor médio igual nas
duas fases do ciclo (Estimulo).

No que se refere ao estudo da correlagdo Q. T. M. e
o IDATE, obteve-se um coehcaente de correlagdo de r = 0,4.
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Este indice indica que os dois instrumentos medem, até certo
ponto, o que se designa ansiedade-trago e que ambos de-
tectam alguns aspectos da S. T. P. M.

Conclui-se que o Q. T. M. € um instrumento ade-
quado para se detectar S. T. P. M. em mulheres brasileiras e
que sua utilizagio seria de auxilio na detectagdo de S. T. P. M.,
mesmo em mulheres que nao estao familiarizadas com o
conceito de S. T. P. M. O uso do Q. T. M. poderia, entao, talvez,
tornar possivel o tratamento necessério para as mulheres que
sofrem S. T. P. M. através da conscientizagdo das mulheres e
dos profissionais que as tratam.

*
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RESUMO DAS COMUNICAGOES

Sessao 1

C1 - EDUCAGAO CQNTI'NUA: ATITUDES E EXPERIENCIAS
DOS BIBLIOTECARIOS DO SISTEMA DE BIBLIOTECAS
DA UNICAMP. Mariangéla Pisoni Zanaga. (Unicamp)

Objetivos: conhecer a atuagao dos bibliotecarios em
relagao aos programas de educagdo continua e aos
tipos de atividades mais adequadas a populagao es-
tudada. Método: foram sujeitos os bibliotecarios do Sistema
de bibliotecas da UNICAMP aos quais foi aplicado um
questionério. Foi utilizado o teste do x? para verificar se
as diferengas constatadas eram significantes. Resulta-
dos: observou-se que a leitura ndo é o principal meio de
atualizagdo dos sujeitos-e que a escassez de recursos
financeiros nao tem permitido a busca de reciclagem. A
principal conclusdo é que a leitura deve ser incremen-
tada, visando a sobrevivéncia e a valorizagdo da profis-
sao bibliotecaria, devendo se estabelecer uma politica
de educagao permanente para os profissionais da area.

C2 - ANALISE DO DISCURSO PEDAGOGICO DE UM PROFES-
SOR UNIVERSITARIO EM SALA DE AULA. Aurora de
Jesus Rodrigues (CNPq), Erika Nishitani (USP), Luciana
Escobar Maiuri (USP), Luciana Castro (USP), Mario Viaro
(USP), Silvia de Araijo (USP).

O estudo do discurso pedagdgico fornece elementos
para conhecimentos de carater psicolinguistico, linguistico,
pedagégico e sociolégico. O presente trabalho foi reali-
zado dentro do prisma psicolinglistico. Objetivos: le-
vantar e analisar as seguintes caracteristicas do dis-
curso - de um professor universitario: norma e termos
cientificos empregados. Método: Sujeito: A pesquisa foi
realizada com um sujeito Unico, do sexo feminino, com
titulo de doutor, idade aproximada de 50 anos, lecionando

L4
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em curso de Letras, em uma escola oficial de 3° graﬁ'.
Material: Foram utilizados um gravador portatil e fitas
cassete. Procedimento: Foram sorteadas 10 aulas, que
foram gravadas durante 20 minutos, desprezando-se 0S
10 min. iniciais. Resultados: Feitas as transcrigbes, ©
teste de fidedignidade foi de 82,07%. A andlise dos
resultados demonstrou que predominou o uso da norma
coloquial (72%), sendo relativamente baixo o indice de
ocorréncia de termos tedricos (28%) especificos da
disciplina. Concluiu-se que mesmo durante o ensino de
conteldo técnicos, prevaleceu o discurso coloquial sobre
o cientifico, '

C3 - INTERAGAO VERBAL PROFESSOR-ALUNO: ANALISE DO
PERGUNTAR-RESPONDER. Anelise de Barros Leite
Nogueira (F. S. F. C. L. de Lorena), Izabel Cristina Riello
(boisista CAPES), Silvana Cardoso Brandao (. P.
PUCCAMP).

Dentro da relagao professor-aluno sdo relevantes para a
aprendizagem as perguntas dos segundos e as respostas
que obtém dos primeiros. Neste contexto foi feita esta
pesquisa. Objetivos: Verificar a tipologia de perguntas
feitas por alunos e comportamento dos professores frente
as mesmas, comparando a relagdo em escola publica e
privada. Método: Foram observados 64 sujeitos entre
alunos e professores de 2 salas de 4° séries de escolas
publicas e particulares. Os dados foram coletados em 4
‘sessbes em dias e horarios determinados aleatoriamente.
As verbalizagbes foram langadas em fichas de registro.
Resultados: As criangas da escola particular apresen-
taram ndmero maior de perguntas (N = 36) sendo que
estas se concentraram em maior numero na’ categoria
Pedir Informagao (94,73%); na escola publica a concen-
tracdo maior se referiu a categoria solicitagdo (28,57%).
As respostas dos professores da escola particular foram
superiores a escola publica no que se refere ao atendi-
mento as perguntas dos alunos (94,73%). Em contrapar-
tida os da escola publica apresentaram um numerq
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maior de respostas negativas e omissoes (9,52% e 38,09%).
Conclusao: é superior o desempenho verbal de alunos e
professores da escola particular no que tange ao pergun-
tar-responder para a aprendizagem.

A PROBLEMATICA PSICOLOGICA NA TERCEIRA IDADE
DIANTE DE UMA ENFERMIDADE. Antonio Carlos Gon-
sales Sanches (Departamento de  Recuperagao
Fisica e Mental-Indaiatuba/SP - Instituto de Psicolo-
gia - PUCCAMP.

Pretendendo que o declinio natural do desenvolvimento
psicolégico na velhice se torne uma condigao de reco-
nhecimento de problemas e necessidades comuns, foi
desenvolvido um trabalho de Dinamica de Grupo no
DEREFIM-Prefeitura Municipal de Indaiatuba. As ses-
sbes grupais eram semanais e duravam uma hora. Ap6s
avaliagdo dos oitos primeiros encontros em que foram
utilizadas técnicas como: Cosme e Damiao, presente
precioso, histéria em pedagos, Técnica de expressao
livre etc. pode se observar problemas relacionados a:
papel da mulher na casa e na educagao dos filhos, im-
possibilidade da manutengdo da rotina diaria por im-
pedimento fisico; ocorréncia de empatia e interagao
entre os participantes; cuidado com a saude e a
manutengao da vida; fantasias de morte; solidao; perda
do espacgo pessoal no convivio familiar; conscientizagao
de novas expectativas e interesses; desmistificagao de
mitos e ilusbes; preconceitos sociais em relagao a velhice.
A participagdo do idoso no processo de Dinamica de
Grupo forneceu oportunidade de identificagdo pessoal
e grupal, permitiu aos individuos da terceira idade um
melhor aproveitamento do tratamento multiprofissional.

DINAMICA DE GRUPO NO ENSINO DE PSICOLOGIA.
Antbnios Térzis (IP da PUCCAMP) e Rosa Aparecida T.
Yuaso.

O presente trabalho teve por objetivo contribuir para o
estudo da Dinamica de Grupo na sala de aula, especi-
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ficamente, estudar os fendmenos de grupo observados(ﬂ:
numa situagdo de sala de aula. Levantamos a hipétese
que o processo de aprendizagem promove freqiente-
mente intenso envolvimento emocional do aluno e, em
consequiéncia uma gama de ansiedades. Dai decorre a
importdncia de se compreender as relagbes que se
estabelecem entre o professor e cada aluno em particu-
lar, assim como o grupo em sua totalidade. *Método:
Sujeitos: um grupo, formado por quatro alunos cur-
sando o 1° ano do Instituto de Psicoterapia Analitica de
Grupo (um psiquiatra e trés psicologos); todos com
idade superior a trinta anos, casados e com filhos e
exercendo a profissdo de psicoterapéuta. A técnica utili-
zada foi a “Dindmica de Grupo”. O procedimento trata
apenas de focalizar alguns aspectos dindmicos do grupo
de alunos, observados em uma aula pritica. Resulta-
dos: encontrados sdo: em uma situacao de sala de aula
aparecem as mesmas reacdes de transferéncia que se
observam nos grupos terapéuticos  (agressividade,
desconfianga, angustias persecutérias, inveja, rivalidade).
Conclusdo: o grupo de alunos, movido pelas intensas
ansiedades recordadas, ndo estd em boas condigbes
de aprender o que o professor tem para lhe ensinar.

Sessao 2

C6 - FANTASIAS INCONSCIENTES DE PRIMIGESTAS ATRAVES
DO PROCEDIMENTOS DE DESENHOS-ESTORIAS. Marly
Aparecida Femandes (Departameto de Psicologia-Univer-
sidade Sao Francisco). ,

O presente, trabalho teve por objetivo investiﬁar fanta-
sias inconscientes de primigestas através de uma pesquisa
exploratéria com quinze mulheres que se encontravam
no quarto més gestacional. O desenvolvimento da pesquisa
constituiu basicamente de um encontro no qual se reali-
zava uma entrevista semidirigida e a aplicagdo do Pro-
cedimento de Desenhos-Estérias. Nos resultados. obti-
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dos tanto constatam a presenga de fantasias destruti-
vas e persecutdrias quanto de fantasias construtivas e
amorosas, requerendo ambas um espago para expres-
s4-las e elabora-las, o que indica a conveniéncia de uma
intervengdo psicoprofildtica em termos de ajudar essas
jovens primegestas a terem um parto mais tranquilo e a
se prepararem melhor para receber a crianga. Os resul-
tados indicam que o procedimento de Desenhos Estorias
usado como técnica auxiliar na investigagdo Psicolégica
da gravida é de grande valia oferecendo uma serie de
vantagem: & instrumento bem aceito, mobilizador de
conteudos inconscientes e com baixo nivel de condutas
resisténcias.

C7 - AVALIAGAO DE UMA “RELAGAO DE AJUDA” ENTRE UMA
CLINICA-ESCOLA DE PSICOLOGIA E SUA CLIENTELA.
Konrad Lindmeier (Departamento de Psicologia - Univer-
sidade Sao Francisco).

O presente estudo se propds a avaliar a relagao de
ajuda existente entre a Clinica-escola da Universidade
Sao Francisco e a sua clientela. A amostra base foi
constituida pelos prontuarios dos clientes atendidos no
periodo de 1976 a 1986, que foram analisados em re-
lagao a: A) Dados pessoais e familiares dos clientes; B)
Queixas verbalizadas pelo cliente na triagem; C) Dados
de atendimento e D) Modelos de “Relagdo de Ajuda”. Os
dados levantados indicam que a Clinica-escola de Psi-
cologia parece estar integrada a prestagdo de servigos
de entre-ajuda da comunidade, embora os resultados
ndo possam ser considerados conclusivos tendo em
vista 0 numero reduzido de casos examinados. Acredi-
ta-se, entretanto, que eles revelam dados importantes
que poderdo contribuir para melhorar a qualidade da
prestacao de servigo que a Clinica-escola oferece e en-
contrar meios de aproxima-la mais da populagdo em
geral.

C8 - PERFIL DOS PSICOLOGOS QUE ATUAM EM INSTITUIGOES
DE EXCEPCIONAL. Dayse Maria Borges Keirella e Ro-
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sana Maria Bertonha (com colaboragio do 4° ano B de.
Psicologia da PUCCAMP).

Na tentaiva de se conhecer a formagao profissional bem
como as atividades desenvolvidas pelos psicélogos nas
Instituicbes para Excepcionais, elaborou-se um ques-
tionario com 9 itens que foram respondidos através de
uma entrevista com 11 profissionais. Pode-se constatar
que o periodo de trabalho oscila de 4 a 30 horas se-
manais com uma remuneragdo de até 9 saldrios mini-
mios. As modalidades de trabalho envolvem Iludotera-
pia, estimulagdo para deficientes, psicomotricidade,
disturbios de comportamento e emocionais, dinamica
de grupo, orientagido profissional, aplicacdo de testes
psicoldgicos, avaliagdo psicopedagdgica, estimulagao
precoce, terapia breve dentro da reabilitagao, psicodrama,
diagndstico, avaliagdo de desempenho, tratamento de
distirbios de aprendizagem, preparacdo para cirurgias,
acompanhamento psicoterépico e pedagégico, avaliagao
de desenvolvimento e orientagdo familiar. Quanto as
conclusbes pode-se observar uma nova visdo de mundo
e de realidade, respeito pelo trabalho com excepcio-
nais, envolvimento afetivo com o trabalho, perda de pre-
conceitos, amadurecimento, conhecimento e crescimento
pessoal e profissional, e modificagdes das expectativas
em relagao aos proprios filhos, entre outros.

C9 - PERFIL DAS FONOAUDIOLOGAS QUE ATUAM EM INSTI-
TUIGOES PARA EXCEPCIONAIS. Dayse Maria Borges
Keirella (em colaboragdo 2° ano de Fonoaudiologia
PUCCAMP).

Na tentativa de se conhecer a formagdo profissional
bem como as atividades desenvolvidas pelas
fonoudiblogas nas Instituigbes de Reabilitagao, elabo-
rou-se um questionario com 9 itens que foram respondi-
dos através de uma‘ entrevista com as profissionais.
Pode-se constatar que o periodo de trabalho oscila de
30 a 35 horas com uma remuneragao que varia de 6 a 9
salarios minimos. As modalidades de trabalho envolvem °
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audiometria, estimulagdo precoce, orientagao a familia,
terapia de voz, programas de reeducagdo da comuni-
cacao oral e escrita, trabalhos com deficientes auditi-
vos. Na realizagdo de seu trabalho as fonoaudidlogas
necessitam da colaboragdo de pedagogos, professores
de educagao fisica, terapéutas ocupacionais, fisiote-
rapeutas, odontdlogos, psicélogos professores de edu-
cagdo especial, neurologistas, foniatras e assistentes
sociais. Quanto as conclusdes pode-se observar uma
nova visao da anormalidade, redugdo de ansiedade e
preconceitos, assim, como mudanga dos padroes de
referéncias entre outros.

C10 - ESBOGOS PARA UMA CRITICA LACANIANA DA NOCAO
DO SIMBOLO NA OBRA DE MELANIE KLEIN. Leandro de
Lajonquiére, - (P6s-Graduagéo; Faculdade de Educagao,
UNICAMP).

No interior do campo psiconalitico atual os nomes de
Melanie Klein e de Jacques Lacan definem com precisao
duas modalidades clinicas, bem diferentes entre si. Cada
uma dessas modalidades clinicas resultado de uma par-
ticular leitura dos textos freudianos, implica por sua vez
modo especificos de conceber o inconsciente. Nesta
comunicagao tentaremos demonstrar em que medida as
diferengas acima citadas derivam do modo em que essas
escolas tem caracterizado os fendmenos linguisticos na
sua relagao com o inconsciente. em outros termos trata-
se de elucidar até que ponto o discurso lacaniano e o
Kleiniano se baseiam em duas teorias irredutiveis do
simbolo. A este respeito geralmente se diz que o pri-
meiro se baseia em uma teoria da aquisicao do simbolo
enquanto que o segundo em uma teoria estruturalista
da linguagem. Fato que por sua vez faz com o kleinismo
constitua uma psicologia evolutiva, ou teoria do desen-
volvimento, enquanto a teoria lacaniana & uma teoria da
constituicao do sujeito.
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Sessdo 3

C11 - ANALISE DA RELAGAO ENTRE FORMAGAO ACADE-
MICA E EXERCICIO PROFISSIONAL, ATRAVES DE DE-
POIMENTOS DE EGRESSOS DO CURSO DE PSICOLO-
GIA DA PUCCAMP. Ana Maria Falcdo de Aragao Sadalla
(IP da PUCCAMP).

O objetivo deste estudo foi analisar a relagdo entre
formagao académica e exercicio profissional, através de
depoimentos de egressos do Curso de Psicologia da
PUCCAMP. Este trabalho faz parte de uma proposta de
reestruturagao do Curriculo de Psicologia, onde, pa-
ralelamente, desenvolvem-se outras pesquisas. Foram
enviados questionarios para os egressos dos anos de
1986, 1987 e 1988, considerando-se como amostra 15
psicologos. Através do resultados verificou-se que nao
houve diferenga significativa nas respostas dos egres-
sos dos trés anos enfocados, sendo, portanto, as
respostas consideradas em conjunto. Os psicolégos
atuam na area de Psicologia Clinica (53,3%), em Psi-
cologia Escolar (53,3%), em Saide Publica (20%), em
Psicologia das Organizagcbes e do Trabalho (13,3%), no
Ensino de Psicologia... (13,3%), em Psicologia Comu-
nitaria (6,6%) e em Psicologia Forense (6,6%). Apesar
de 60% dos egressos terem afirmado que atuam em
equipe multidisciplinar, 83,3% destes disseram que niao
foram habilitados pelo Curso para este tipo de trabalho.
A quase totalidade dos psicélogos ja trabalhava durante
0 curso, e, depois de formados a grande maioria (73,3%)
atua em atividade profissional relacionada aquela que
desenvolvia durante o Curso. De um modo geral, os
egressos avaliaram como sendo regular ou bom_ o curso
que fizeram., Apontaram, ainda, as disciplinas ‘Que con-
sideraram como tendo fundamental importancia para a
sua formagao, as que realmente' cumpriram o seu papel
e aquelas que consideraram dispenséveis ao Curso. Os
resultados apresentados neste trabalho precisam estar
relacionados com os das demais pesquisas realizadas
com vistas a reestruturagio curricular para que possam .
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ser apontados e analisados varios aspectos, e, a partir
dai, ser elaborada a proposta de reestruturagdo do
Curriculo do Curso de Psicologia da PUCCAMP.

C12 - O ESTUDANTE DE PSICOLOGIA E O ESTAGIO SUPER-
VISIONADO EM PSICOLOGIA ESCOLAR. Luciana Maria
Teixeira Castrillon. PUCCAMP

O estudo teve como objetivo identificar na . perspectiva
discente, que elementos do curriculo de Psicologia es-
tariam sendo percebidos como subsidio da atuagdo em
estagio supervisionado de Psicologia Escolar. Utili-
zou-se questiondrio elaborado a partir da analise dos re-
latérios de estagio de 1988 e remetido aos alunos em
fase terminal da atuagdo como estagiarios, em 1989. Os
resultados indicam a percepgdo, por parte do aluno, de
um ntcleo de disciplinas. ligadas a formagao do psicologo
escolar e pouco articuladas a outras areas de atuagao e
formagao basica. Apontam ainda para a necessidade de
ampliagdo do repertério de instrumentos especificos de
avaliagdo e intervengao psicoeducacional. Além dos
achados pertinentes ao objetivo do estudo, s&o discuti-
dos relatos recorrentes sobre a dindmica do rela-
cionamento estagiarios-supervisor e as dificuldades
decorrentes da natureza da vinculagdo institucional do
Estagio. '

Sessao 4

C13 - ESTRESSE E EPILEPSIA. Elisabete Abib Pedroso Souza
e Diosely de Castro. (Universidade Estadual de Campi-
nas - UNICAMP).

Objetivo: Verificar se os pacientes conseguem identifi-
car relagao entre estresse e aumento na frequéncia de
crises epilépticas e verificar a quais fatores sao mais vul-
neraveis. Método e Casuisticas: As respostas ao ques-
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&
tionario aplicado a 51 pacientes, indicaram que 28 deles,
diante de certas situagdes estressantes percebem modi-
ficagdes fisicas e emocionais, que freqlientemente chegam
a desencadear crises epilépticas. As situagdes externas
negativas foram identificadas como mais estressantes
que as situagbes positivas. Com relagao as fontes inter-
nas de estresse, 55% dos pacientes acusam pensamen-
tos, preocupacgdes, espectativas e ‘fnervoso;’ como
frequentes desencadeantes de crises. Conclusao:
Estresse atua como fator de risco para crises em certos
pacientes vulneraveis. O reconhecimento dos fatores
estressantes pode auxiliar no controle da freqiiéncia de
crises.

C14 - INFORMAGOES PRE-CIRURGICAS: UM ESTUDO EX-
PLORATORIO COM CRIANGAS. Denise Cristina Hardt
Pires (bolsista CNPq), Josiane Lippi de Oliveira Chahin
(bolsista CNPq), Neide Aparecida Micelli Domingos
(Hospital de Bases da Fundagao Faculdade Regional de
Medicina de Sao José do Rio Preto).

No contexto do preparo psicolégico da crianga para a
cirurgia € relevante o conhecimento, que ela possui
sobre seu estado de salde e do processo cirrgico.
Objetivo: verificar o nivel de informacdo fornecido a cri-
anca em relagao a cirurgia a qual seria submetida e por
quem foi fornecida. Método: Sujeitos - 12 criangas (6 a
10 anos) selecionadas de acordo com a entrada no hos-
pital para realizagao de exames clinicos gerais e confir-
magao de data da cirurgia. Material e Procedimento - os
dados foram colhidos através de entrevista aberta por

um dos pesquisadores num periodo maximo de sete °
dias antecedentes a cirurgia, e langados em ficha-
protocolo. 'Resultados: 83% . tinham conhecimento
especifico da cirurgia, 50% sqbre os procedimentos
basicos da cirurgia, 92% desconhecem o basico sobre o
pés-cirtrgico, 58% manifestaram medo, poucos sabiam
com precisao quem os. informou sobre a cirurgia, mas
25% apontou que pos§ivelmente foi o médico. Conclu- ,
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sbes: a maioria dos sujeitos mostrou-se ciente de as-
pectos relevantes a cirurgia e informou ter medo dela.

C15 - INTERCONSULTA MEDICO-PSICOLOGICA: UM ANO NO
HOSPITAL E MATERNIDADE CELSO PIERRO. Ro-
nis Magdaleno Junio (Médico  Psiquiatra do
H.M.C.P. - PUCCAMP) e Célia Regina Leite (Psicdloga
do H. M. C. P. - PUCCAMP _

O trabalho de interconsultas (IC) médico-psicologicas
vem se mostrando hoje, um campo promissor dentro da
atividade do psiquiatra e do psicélogo, assim como no
seu aperfeicoamento e aprendizado, uma vez que lida,
além dos problemas habitualmente encontrados na clinica,
com aspectos de relagdo médico-paciente e institucio-
nais.

A equipe do IC constitui-se de um psiquiatra e trés
psicélogas, que atendeu a todos os pedidos de IC en-
caminhados ao setor, entre margo de 1989 e fevereiro
de 1990. Em todos os atendimentos mantivemos pri-
meiro um contato com o solicitante, seguido de entre-
vista com o paciente e posterior discussao com o médico
e/ou equipe envolvida com os cuidados do paciente. Os
dados obtidos eram registrados em fichas de atendi-
mento padronizadas.

Obtivemos que para 1,2% dos pacientes internados foi
solicitada a nossa .intervengdo. Os diagndsticos mais
encontrados foram de Quadros Psicéticos Organicos e
Sindromes Depressivos. Desajustes na relagdo medi-
co-paciente foram o motivo do pedido de IC com muita
frequéncia. A Enfermaria de Clinica Médica foi responsavel
pela grande maioria dos pedidos.

Concluimos que existe a necessidade da participacao
do profissional de Salde Mental junto aos pacientes de
um Hospital Geral, é essencial para o psicologo que
trabalhe com IC, o conhecimento de patologias psico-
organicas, psiquidtricas e institucionais; e que existe
uma caréncia muito grande por parte dos medicos em
geral, em como lidar com questdes interpessoais e insti-
tucionais.
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C16 - SAUDE DO TRABALHADOR: LEVANTAMENTO DET

G Y-

MOGRAFICO E EPIDEMIOLOGICO. Elisabeth Caiafa
(PUCCAMP), Lucia Novaes Malagris (PUCCAMP), Ma-
ria Claudia R. F. Buttion (PUCCAMP), Telma Sassi
(PUCCAMP).

Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo verifi-
car a tipologia das doengas com destaque para as ocu-
pacionais entre as pessoas atendidas por ufna insti-
tuicao de atendimento publico. Método: Foram avali-
ados 348 casos atendidos no Programa de Salde do
Trabalhador (1990) de Campinas. Os dados levantados
foram: categoria profissional, situagcdo empregaticia,
salario e  diagnéstico médico ocupacional do tra-
balhador. Resultados de Conclusdes: Dentre os que
procuraram atendimento destacam-se: quanto a cate-
goria profissional: metallrgicos (54,88%) e condutores
(28,45%); quanto a situagdo empregaticia, trabalhadores
ativos (53,45%) e trabalhadores demitidos (31,61%);
quanto aos salarios: a partir de 2 até 4 salarios minimos
(89,10%) seguidos pelos desempregados (34,20%);
quanto ao diagnostico ocupacional: a incidéncia mais
significativa foi surdez (43,10%) seguida de intoxicacao
por chumbo (37%). Conclusdo: Conclui-se que a busca
do ambulatério foi privilegiada por determinadas cate-
gorias profissionais com maior incidéncia de algumas
doengas ocupacionais. Os trabalhadores na sua maioria
percebiam rendimentos inferiores a seis salarios mini-
mos ou eram desempregados.

RELATO DE UMA EXPERIENCIA COM PACIENTES RENAIS
CRONICOS EM PROCESSO DE HEMODIALISE. Marilicia
Nucci Vacchiano (PUCCAMP).
O trabalho foi realizado em hospital ‘universitario, como
estagio supervisionado, por um, periodo de 10 meses.
Foram atendidos 15 pacientes, individualmente e em
grupo. Objetivo: foi mostrar como é possivel realizar um
trabalho com pacientes ambulatoriais em local nao equi-
pado com condigbes ideais, aproveitando oOs recursos .
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existentes e as situagdbes emergenciais procurando
neutralizar assim, as deficiéncias da instituicdo. O tra-
balho em grupo mostrou um resultado muito positivo,
permitindo o afloramento de temas pertinentes a doenga,
problemas comuns a todos, grande solidariedade e
ajuda mutua tendo a estagiaria atuado como coordena-
dora e facilitadora dos trabalhos. Conclui-se que o tra-
balho em grupo com pacientes renais & muito impor-
tante, que nao exclui a necessidade de atendimento
individual pela diversidade dos temas que sao tratados,
e que é possivel e desejavel que o trabalho psicolégico
se ajuste as condigdes possiveis nas instituicoes.

C18 - ASPECTOS PSICOSSOCIAIS DA PESSOA VITIMA DE
QUEIMADURAS EM FASE DE INTERNAGAO HOSPITA-
LAR E SEUS FAMILIARES. Vera Licia Adami Raposo do
Amaral (P6s-Graduagdo - Psicologia Clinica - PUCCAMP,
setor de Psicologia - Departamento Hospitalar de Cirur-
gia Plastica Cranio Facial - SOBRAPAR), Vera Licia
Alves (Departamento Hospitalar de Cirurgia Plastica Cranio
Facial - SOBRAPAR, Centro de Tratamento de Queima-
dos).

A presente pesquisa &€ um estudo sobre a psicolégica de
pessoas que sofreram queimaduras, durante a fase de
internagao hospitalar. Método: Sujeitos da pesquisa oito
adultos; quatro homens, quatro mulheres e quatro cri-
ancgas, todos portadores de queimaduras que exigissem
o minimo de sete dias de internagdo. Procedimento: fo-
ram feitas observagdes do comportamento na fase de
internagao e entrevistas com o sujeito e seus familiares.
As observagoes foram feitas diariamente por um periodo
minimo de 30 minutos, as entrevistas com O sujeito
também era feitas diariamente e com a familia uma vez
por semana com minimo de 30 minutos cada. Resultados:
indicaram que pacientes portadores de queimadura
passam por fases distintas durante a internagao, e que
as reagbes psicoldgicas a queimadura e intervengao
independem do grau e extensdo da queimadura, do
tempo de internagdo, do sexo, da idade, tendo mais a
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ver com o estado psicolégico anterior e a causa da
queimadura, (CNPq - Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnolégico).

C19 - CRIANGAS VITIMAS DE QUEIMADURAS: UM ESTUDO
SOBRE A DEPRESSAQO: Vera Licia Adami Rapo-
s0 do Amaral (Pds-Graduagao - Psicologia  Clini-
ca - PUCCAMP , Setor de Psicologia - Departamento
Hospitalar de Cirurgia Plastica Cranio Facial - SOBRAPAR),
Margareth Kraft Barbosa (Setor de Psicologia - Depar-
tamento Hospitalar de Cirurgia Plastica Cranio Facial).

A presente pesquisa teve como objetivo investigar os
estados depressivos de criangas vitimas de queimadu-
ras e portadoras de sequelas de queimaduras em areas
corporais visivel e comparad-las com um grupo de
criangas que nao sao portadoras de seqlelas de
queimaduras. Métodos: sujeitos, foram estudadas 36
criangas divididas em quatro grupos: o grupo experi-
mental masculino (6) e feminino (12) e o grupo de con-
trole masculino (6) e feminino (12). Os grupos foram
pareados quanto a idade, sexo, nivel sécio-econdmico e
escolaridade. Procedimento - foi aplicado a ambos os
grupos a Escala de Auto-Avaliagdo de Depressao para
criangas (Amaral, 1989). Os Resultados indicaram que
0s grupos experimentais apresentaram indices mais mar-
cantes de depressdao do que os grupos de controle,
embora em niveis nao fossem estatisticamente signifi-
cantes. A andlise qualitativa mostrou que os sujeitos do
grupo experimental se auto-avaliaram mais negativa-
mente nos itens 1, 6, 9 e 23 demonstrando que o sen-
timento de irritagdo, a preocupagdo com a saude, O
medo e a culpa, apareceram como a tdénica maior dentre
a gama de itens que o teste de auto-avaliagao de depres-
sao procurou avaliar. As autoras discutem a necessi-
dade de mais estudos na area,” que venham a levantar
mecanismos para lidar com a depressao nas criangas
que se adaptaram razoavelmente bem as novas con-
dicdes de portadoras de grandes sequelas e cicatrizes
devido & queimaduras,, principalmente as que afetam as
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4reas visiveis do corpo e que estao mais expostas &
andlise e critica dos demais. (CNPq - Cons. Nac. De-
senv. Cient. Tecn.).

C20 - O TRABALHO INTERDISCIPLINAR DO DEPARTAMENTO
HOSPITALAR DE CIRURGIA PLASTICA CRANIO FACIAL
DA SOBRAPAR. Cassio Menezes Raposo do Amaral,
Vera Licia Adami Raposo do Amaral, Gervasio Ossao
Yoshida e Milene Maria Bertolini (Equipe interdisciplinar
do Departamento Hospitalar de Cirurgia Plastica Cranio
Facial da SOBRAPAR).

Estudo descritivo dos aspectos interdisciplinares do
trabalho de reabilitagao das deformidades cranio faciais
é mostrado pela equipe interdisciplinar do Departamen-
to Hospitalar de Cirurgia Plastica Cranio Facial da
SOBRAPAR (Sociedade brasileira de Pesquisa e As-
sisténcia - ‘para Reabilitagdo Cranio Facial): um breve
histérico do Departamento e seu funcionamento, sao
relatados trés estudos de caso clinico, com os respecti-
vos diagndsticos, plano de tratamento e avaliagdo dos
resultados no atual estagio da reabilitagao pelas areas
de Cirurgia Plastica, Fonoaudiologia e Psicologia. Os
aspectos interdisciplinares dos estudos sao ressalta-
dos assim como a inportancia deste tipo de atuagao na
area da saude.

C21 - PACIENTES CRONICOS (TALASSEMICOS E HEMOFILI-
COS) NA PERCEPGAO DE SUAS MAES. Elizabeth Loren-
zon (mestranda PUCCAMP Bolsista CNPg), Maria Ro-
siris Rossi Vilela (mestranda PUCCAMP/Bolsista CNPq),
Marielis Prates Fachine (mestranda PUCCAMP/Bolsista
CNPq).

Objetivos: Verificar, na opinido de maes quais as con-
dicdes de saude de seus filhos, portadores de doengas
crénicas, quais as manifestagdes afetivas e cognitivas
de seus filhos frente a doenga; manifestagoes afetivas e
cognitivas de seus esposos e delas proprias; e analisar
os temas mais freqientes no discurso materno envolvendo
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c22

F <
a problematica dos filhos. Método: Foram feitas entre-
vistas abertas com doze méaes de pacientes cronicos (ta-
lassemicos e hemofilicos), clientes do Centro de Pesquisa
Oncohematoldgicas da Infancia de uma universidade
oficial. Resultados: Houve diferengas significantes entre
pais de criangas talassemicas e hemofilicas, em termos
de manifestagbes afetivas e cognitivas (X*, = 22,88 e
X2 = 11,14), mas ndo quanto a tais manifestagdes nas
criangas (X?, = 14,47, X, = 11,14) e quanto ao assuntos
enfocados (X?, = 34,7, X2, = 36,61). Conclusao: Ha as-
pectos psicolégicos comuns entre as maes expostas
dos dois grupos, exceto no como véem a reagao de seus
esposos.

EFEITOS DA ADMINISTRAGAO  SISTEMICA DE
SUBSTANCIA PENALOXONA EM RATOS TESTADOS EM
TRES TIPOS DE ESQUIVA INIBITORIA. Paulo J. C. Nogueira,
Maria S. Aguiar, Marilei Silva e Carlos Tomaz (Psicolo-
gia, F. F. C. L. R. P. - USP, Campus de Ribeirao Preto).

Existem evidéncias de que o neuropeptideo Substancia
P (SP) esta envolvido na modulagdo dos processos de
aprendizagem e memoria. A administragdo central leva
a uma facilitagao ou prejuizo da aprendizagem de diver-
sos testes comportamentais, dependendo da area cere-
bral injetada. A administragdo subcutanea de SP facilita
a aprendizagem de certos comportamentos em camun-
dongos. A administragdo intraperitoneal (i. p.) de SP
facilta a aprendizagem de esquiva inibitéria de modo
dose e tempo dependente. A injecdo de 50 ug/kg ime-
diatamente apds o treino facilitou o desempenho de
ratos no teste 24 horas apds o treino. Doses maiores ou
menores nao tiveram efeito. As agdes do peptideo na
presenca de antagonistas opioides tem sugerido uma
media¢ao via mecanismos opidides em alguns estudos
farmacologicos, bioquimicos e comportamentais. Este
trabalho teve por objetivo estudar os efeitos da SP (50
ug/kg) i.p. nos processos de consolidagdao de memaria
em ratos pré-tratados, éom o antagonista opidide nalo-;
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xona (Nx) (0.5, 1.0, 5.0 e 50 mg/kg) i.p. Os testes de
aprendizagem utilizados foram a esquiva inibitéria de
plataforma, de geotaxia e da alcova. Os resultados mos-
traram que os efeitos da SP na presenga de Nx (5.0 e 50
mg/kg) foram de maior facilitagdo do que a observada
nos demais grupos, exceto nos testes de alcova, onde
ocorreu efeito teto. Estes resultados demonstraram que:
a) a SP facilita este tipo de desempenho; b) a Nx nao
reduz os efeitos facilitadores da memoria produzidos
pela SP; c) ocorrem efeitos de somagao da Nx (5.0 e 50
mg/kg) com a SP. Estes resultados sugerem que nestes
processos ha uma integragao entre SP e sistemas opidides
enddbgenos ou uma somagdo dos efeitos de cada
substancia em diferentes regides anatdémicas.

(CNPq, Fapesp e Capes).

C23 - INFORMAGOES DE MAES COMO DADO PARA AVALIAGAO
DE UM SERVIGO DE SAUDE ESCOLAR E DA INTERAGAO
FAMILIA-ESCOLA. ANA MARIA FALCAO DE ARAGAO
SADALLA (PUCCAMP).

Este trabalho procurou avaliar os efeitos do Servigo de
Salude Escolar da Secretaria Municipal de Saude de Itu
e a interagado familia-escola. Para tal, foram realizadas
entrevistas semi-estruturadas com 15 maes que partici-
param deste Servigo. Através da andlise de conteudo,
os depoimentos  foram divididos em quatro categorias:
aspectos institucionais e profissionais; avaliagao do
Servigo de Sadde Escolar; fungdes da escola e atividades
que promove; e contatos familia-escola. As informagoes
das maes foram apresentadas e analisadas separada-
mente em relagdo a cada sub-categoria a que estavam
vinculadas. Verificou-se que as maes fizeram referéncias
aos mais diversos aspectos do Servigo, tendo avaliado
positivamente suas agbes, e, principalmente, apontado
aspectos que poderdo ser replanejados e redimensiona-
dos pelos profissionais que atuam naquele Servico de
Saude Escolar. No que se refere a interagdo  fami-
lia-escola, ficou evidente que as maes buscam a ascen-
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sao social de seus filhos a partir da escolarizaggo. Além
disso, pode-se verificar que, de um modo geral, a insti-
tuicdo educacional ndo estd aberta a participagdo da
familia em suas atividades, devendo a escola, portanto,
rever suas formas de interagcao, tornando-se mais aberta,
receptiva e democratica.

C24 - CARACTERISTICAS BIOGRAFICAS NUMA AMOSTRA DE
MULHERES EPILEPTICAS. Elisabeth Abib Pedroso Souza
(Departamento de Neurologia - FCM/UNICAMP) e Ma-
rida Novaes Lipp (Departamento de Neurolo-
gia - FCM/UNICAMP e PUCCAMP).

Objetivo: Identificar a real situagdo profissional, educa-
cional e estado civii das mulheres epilépticas (GI) em
comparagao com as mulheres nao epilépticas (Gll). Método
e resultados: No preenchimento de uma ficha com dados
biograficos, verificou-se que os sujeitos do GIl compa-
rando com Gl, foram ligeiramente mais velhos, com pre-
dominio de mulheres casadas. Quanto a profissdo: Gl se
ocupa preferencialmente de tarefas domésticas contra
o Gll que na sua maioria trabalha fora. O Gll apresentou
melhor qualificagao profissional embora nos dois grupos
grande parte se concentrou na faixa do primeiro grau
incompleto. Conclusao: As diferengas encontradas nesta
amostra podem estar refletindo certas consequén-
cias psicolégicas e sociais na interrelagdo do epiléptico
com o0 seu meio ambiente, identificadas por varios
autores.

C25 - PRODUGAO LATINOAMERICANA EM SAUDE:,MENTAL:
ANALISE DE DOIS EVENTOS. Nancy Alvares Rosales
(Universidad Tapapaca - Chile); Hélio Alves (UNISAN-
TOS) e Jorge Broide (Centro Latinoamer Estudos em
Saude Mental).

A presente pesquisa documental teve por Objetivo o le-
vantamento e compara¢ao de dois eventos latinoameri-:
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canos na area de Saude Mental: o XXI Congresso Inter-
americano de Psicologia (C1) e o Il Encontro de Psicolo-
gia Marxista e Psicanalise (C2). Ambos realizaram-se em
Havana, Cuba, em 1987 e 1988, respectivamente. A
finalidade da pesquisa foi conhecer a produgao lati-
noamericana na area de Saude Mental. Método: Foram
analisadas as atas dos dois congressos classificando-
se os trabalhos por paises e tematicas, segundo os
critérios adotados no XXI Congresso da SIP. Resulta-
dos: 1) Existem diferengas significativas quanto ao numero
de trabalhos apresentados e ambos os eventos; 2) O
pais de maior participagdo em ambos foi Cuba, seguido
por Venezuela e México, no C1, e por Brasil e Argentina
no C2; 3) a temética mais abordada em C1 foi a area
Clinica e em C2, a Educagao, sendo que esta ultima foi
a segunda mais abordada no C1. Significativamente
abordados em ambos foram também os temas sociais.
Conclusdo: Houve similaridades e especificidades nos
dois eventos. A area de Saide Mental foi representada
de maneira ampla por produgdo, digndstico, tratamento
e educagao.

C26 - REAGOES EMOCIONAIS DE MEDICOS CIRURGIOES
PLASTICOS AO ATENDER PACIENTES COM DEFORMI-
DADES FACIAIS: UM ESTUDO EXPLORATORIO. Erayne
Cristina Faria (Bolsista CNPq); Lucimara Borghi Abdo
Agame Milano (Bolsista CNPq); Margareth Kraft Barbosa
(Bolsista CNPq).

Na andlise da interagao ‘médico-paciente & fundamental
o aspecto emocional. Objetivo: Levantar aspectos emocio-
nais vivenciados por cirurgides plasticos quando do
atendimento a pacientes com deformidades de face.
METODO: Sujeitos: Foram sujeitos da pesquisa cinco
médicos cirurgides plasticos de ambos 0s sexos com
idade variando de 26 a 29 anos, com média de tempo de
formagdo de 1,5 anos. Instrumento: foi usado um ques-
tionario sobre as suas reagdes emocionais. Procedi-
mento: o instrumento foi aplicado individualmente no
local de trabalho. Resultados; Verificou-se que 70% dos
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&
sujeitos apresentaram no primeiro contato com &

crianga reagdes emocionais negativas; atualmente ainda
existem respostas emocionais negativas mas em ni-
vel mais baixo (45%); sendo diferenga significante
(x* = 5,54%). O auto controle & exercido predominante-
mente com a focalizagao do pensamento em outro as-
sunto (37% das respostas). Conclusdo: Ha4 uma evo-
lugdo no desenvolvimento da afetividade na relagao
médico-paciente com deformidade de face, no sentido
de redugao da afetividade negativa e mais auto controle.

Sessio 7

C27 - O DESAFIO DA ATUACAO DO ESTAGIARIO DE PSI-
COLOGIA ESCOLAR. Antonia Cristina Peluso Azevedo
(Departamento de Psicologia, Universidade de Taubateé).

A pesquisa realizada objetivou uma analise comparativa
de como o estagiario de Psicologia Escolar percebe a
sua atuacdo na escola, e de como a escola percebe
essa mesma atuagdo. O levantamento de dados foi
realizado através da técnica de entrevista junto aos
estagiarios do Udltimo ano do curso, professores e corpo
técnico administrativo de trés escolas selecionadas
(estadual, particular e municipal). Para a analise dos
dados utilizou-se a técnica de Andlise do Conteudo. Os
resultados apontaram que nao existe significativa dife-
rengca na percepgao dos estagiarios e da escola, em-
bora os estagiarios reforcem uma atuagdo mais dire-
cionada para o modelo educacional, enquanto a escola
prioriza e espera uma agao voltada para o modelo clinico.
A forma como o estagiario percebe a sua atuagao na,
escola, est4d também vinculada ao modelo tedrico prético
adotado na area de psicologia escolar, bem como o de
todo o curso de Psicologia.

C28 - DESEMPENHO INICIAL DE ESTAGIARIOS DE PSICOLO-
GIA CLINICA. Lmz Fernando de Lara Campos (Depar-
tamento de Psicologia ¢ Universidade Sao Judas Tadeu).



188

ESTUDOS DE PSICOLOGIA N2 2/AGOSTO/DEZEMBRO/1990

Objetivos: verificar o desempenho de estagiarios ini-
ciantes na préatica clinica em fungdo de suas estruturas
cognitivas, que segundo a literatura deveriam se formar
nos quatro anos precedentes e guiar a atuagao destes.
Método: Sujeitos: seis estagidrios divididos em dois
subgrupos iguais, em razdo da linha tedrica do estagio
cursado (comportamental ou dindmico). Material: foi
utilizada uma escala de observagao denominada Super-
visor Behavior Observation System (SBOS), com
adaptagdes, criada por C. Cherniss da Rutgers Univer-
sity. Procedimento: a observagdo foi feita em um pri-
meiro atendimento (triagem) realizado pelos sujeitos.
Resultados: a andlise com X? mostrou que os estagiarios
“recebem” mais informagdes, seguindo a sub-categoria
“pedir’ informagbes, independentemente do modelo
tedrico do estagio. Em relagao ao conteldo da interagéo
cliente-estagiario, a sub-categoria diretamente ligada a
queixa aparece em primeiro lugar, seguido do item
“administrativo”. Os resultados permitem concluir que
apesar dos conhecimentos tedricos fornecidos nos quatro
anos precedentes, o desempenho dos estagiarios nao
seguem pressuposto por suas linhas tedricas, indicando
que, ou as informagdes precedentes sao insuficientes,
ou as estruturas sao formadas a partir da pratica, o que
aumenta a responsabilidade do estagio.

C29 - DESEMPENHO TERMINAL DE ESTAGIARIOS DE PSI-

COLOGIA CLINICA. Luiz Fernando de Lara Campos
(Departamento de Psicologia Universidade Sao Judas
Tadeu).

Objetivos: Verificar qudis eram os comportamentos
apresentados por estagiarios de Psicologia clinica na
fase final de seus estagios, com o intuito de avaliar o
repertério comportamental apresentado. Método: Sujeitos:
foram observados em situagdo de atendimento clinico,
seis estagiarios divididos em dois sub-grupos iguais
(N = 3) em razdo da linha tedrica do estagio cursado
(comportamental ou dinamica). Material: foi utilizada,
com adaptagdes, a escala Supervisor Behavior Obser-
vation System (SBOS), criada poe C. Cherniss da Rutgers
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University. Resultados: A  andlise estatistica revelou
que os estagiarios diferem de forma significativa (n.
sig. = 0,05) nas trés categorias do instrumento utilizado.
Em relagdo ao modo de interagdo cliente-estagiario, o
comportamento difere nas sub-categorias pedir e
nao-atuar, o que é feito em razdo de uma frequéncia
maior de respostas no modelo comportamental. Quanto
a fungdo da interagdo, a situagdo se repete, com quatro
das sub-categorias diferindo de forma significativa em
fungao de um maior desempenho dos estagiarios com-
portamentalistas. No tocante ao conteudo percebe-se
que uma maior variagdo de repertério nos sujeitos com-
portamentais, pois estes se utlizaram mais das
sub-categorias. Pode-se concluir que o comportamento
apresentado pelos estagiarios apds quase um ano es-
tagiando, progrediu pouco em diregdo ao esperado
teoricamente.

C30 - SUPERVISAO DE ESTAGIO CLINICA: O VIES DOS
SUPERVISORES: Luis Femando de Lara Campos - (De-
partamento de Psicologia - Universidade S&o Judas
Tadeu).

Objetivo: colher junto aos supervisores de estagio suas
opinides, sugestdes e perspectivas com a finalidade de
caracterizar a atuacgdo destes. Método: Material: ques-
tiondrios, sendo um com dez perguntas (nove abertas)
com a finalidade de se caracterizar o supervisor (for-
magao, atuagdo e experiéncia) € outro com seis pergun-
tas abertas para avaliar o estagio supervisionado. Sujeitos:
40 supervisores da area clinica pertencentes a uma
clinica-escola. Os questionarios ficaram a disposi¢cao
dos supervisores por 50 dias, sendo que todos foram
contactados para poder respondé-los. Apds este periodo,
seis supervisores haviam respondido aos instrumentos,
um se recusado e os demais nao deram retorno. Resul-
tados: Caracterizou-se a auséncia de uma formagao
especifica em razao da formagdo e experiéncia clinica.
Definiu-se como 'vital para exercer esta fungao, dicerni-
mento, experiéncia, profissionalismo, sensibilidade e,
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conhecimento teérico. Na avaliagdo dos estagiarios se
utilizam de critérios como: leitura, participagao, dicerni-
mento, estar em terapia, profissionalismo e observacao
de atendimento. Os sujeitos classificam o estagio como
vélido, apesar de reconhecerem que pode ser melho-
rado. Pode-se concluir que o supervisor tende a usar da
intuicho e subjetividade no exercicio desta fungao, re-
petindo o que vem sendo feito ao nivel da histéria da
Psicologia.

C31 - A IMPLANTAGAO DO NUCLEO DE PESQUISA NO DE-
PARTAMENTO DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE DE
ALFENAS: LEVANTAMENTO E VIABILIDADE. Licia H. G.
Bemardes (UNIFENAS), Ana F. Oliveira (UNIFENAS) Angela
M. Vieira Giane dos Santos, (UNIFENAS), Helena T. G.
Bernardes (UNIFENAS), Rita de Cassia S. Batista
(UNIFENAS).

Este trabalho foi realizado para dar inicio as discussoes
a respeito da demanda e viabilidade da implantacdo de
uma estrutura eficiente para a produgdo cientifica, no
Departamento de Psicologia da Universidade de Alfenas.
Método: realizou-se um levantamento dos trabalhos pu-
blicados, sobre esta temética e concluiu-se que para o
desenvolvimento de um padrao cientifico satisfatério, é
urgente o incentivo a grupos de alunos e professores
que manifestem este interesse. Aplicou-se um ques-
tionario em 40 alunos e 14 professores, com objetivo de:
1) Verificar o conceito de pesquisa entre os docentes e
discentes; 2) ‘A motivagao e valor atribuidos a pesquisa
pelos mesmos. Resultados: De acordo com a andlise
dos dados, concluiu-se que: 1) Os sujeitos tém formado
um conceito de pesquisa que coincide com os referen-
ciais tedricos tomados por base; 2) Consideram a im-
plantagdo do Nucleo de Pesquisa facilitadora da pro-
dugdo de conhecimento e da troca de informagado na
relagao professor-aluno; 3) Tém interesse na partici-
pagao de trabalhos desta natureza. Os resuitados in-
dicam uma demanda que aponta a viabilidade da im-
plantagdo do espago de pesquisa no referido Depar-
tamento.
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Sessao 8

C32 - DISTURBIO DE LEITURA/ESCRITA - UMA PROPOSTA DE
AVALIAGAO AMBULATORIAL. Neuza M. Nascimento Re-
yes (H. C. UNICAMP) - Dayse M. Borges Keirella
(F. M. C./UNICAMP).

H. C. UNICAMP - grande parte fundamenta-se na queixa
de que a crianga apresenta dificuldades relacionadas a
leitura e a escrita. Assim surgiu a necessidade de se
sistematizar um procedimento simplificado que pudesse
avaliar criangas com esse tipo de queixa e que fosse
eficaz na condugao do fluxo ambolatorial que comporta
uma grande demanda, ndo sé de Campinas, mas de
toda a regido. Assim selecionamos os seguintes pro-
cedimentos:

- Protocolo (Visao: Clinica, desenvolvimento, sociali-
zacao, escolaridade);

- Levantamento de dificuldades na escrita (material esco-
lar);

- Leitura (Fluéncia, entoagao, reprodugao);

- Levantamento de Quadro Fonémico (conversagao,
repeticao, nomeagao) e

- Discriminagao (auditiva-articulatoria).

Com esses procedimentos podemos concluir através de
uma amostragem de 10 (dez) criangas que: 1) nao ha
sistematizacdo do processo de alfabetizagdo; 2) nao ha
compreensao da leitura como estratégia e como fungao;
3) ha uma relagao entre tragos grafémicos e erros articu-
latérios; (fonémicos) principalmente para pares que se
opdem quanto ao trago de sonoridade. Sugerimos in-
vestigagdes semelhantes com criangas de outras regides
e instituigoes.

C33 - IMAGEM SOCIAL DA PERSONAGEM ‘DEFICIENTE’ EM
LIVROS DIDATICOS: ANALISE PSICOLINGUISTICA. Violeta
Apparecida Fagundes (Servigo Educacional Especial
SESP).

A problematica psicossocial do “deficiente” ao longo do
ciclo de vida, ‘da crianca a velhice, foi focalizada no,
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estudo cujo objetivo foi caracterizar colegoes de livros
didaticos em relagdo a ocorréncia de personagens com
deficiéncias e -analisd-los quanto a dimensdes psicolingtiis-
ticas (proposta de McGuire, McGuire e Echierer). Método:
foram estudadas sete colecdes (12 a 42 séries) do pri-
meiro grau, escolhidas pela freqléncia de uso na rede
estadual escolar. As personagens que apresentaram
algum tipo de ‘“deficiéncia” foram estudadas. Resulta-
dos: foi verificado um ocultamento de problemas so-
ciais, entre eles o dos deficientes. Quanto as perso-
nagens com “deficiéncia” (n = 13), apresentaram enun-
ciado negativo: 47% quanto aos verbos de “estado” e
37% para “ser”. Concluiu-se que as obras ocultam o
problema da “deficiéncia” e, quando o enfocam isto &
feito de forma negativa e irreal.

C34 - O MUNDO SOCIAL EM LIVROS DIDATICOS: AM-
BIENTAIS E TEMAS Violeta Apparecida Fagundes (Ser-
vico Especial SESP).

O mundo social refletido no livro didatico fornece subsidios
para a formagao do educando, precisando ser anali-
sado. Objetivos: analisar o ambiente social e 0os temas
psicossociais que aparecem em livros didaticos. Método:
pesquisa documental de sete colegdes (12 a 42 séries)
do primeiro grau, escolhidas pela freqiiéncia de uso na
rede estadual. Foi feita a” andlise por categorias, quanto
aos locais e temas enfocados. Resultados: Houve uma
acentuada predominancia do ambiente rural (12,41%)
sobre o urbano (3,86%). Constatou-se equilibrio entre
ambiente escolar rural (0,58%) e urbano (0,94%). Em
local, prevalece a categoria ‘Indefinido" (48,83%). O
tema mais enfocado foi "Vida Académica - disciplinas*
com 42,51%. Foi dado um pequeno destaque aos temas
imaginarios (6,56%). Conclusdo: os livros mostram um
mundo social muito limitado, havendo ocultamento de

L4
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problemas sociais, como: deficiéncias, discriminagdo
social e racial.

C35 - LEITURA CRITICA EM CRIANGAS COM DEFICITS COM-
PORTAMENTAIS. Herminia Vicentelli de Castillo (Univer-
sidad Pedagdgica Libertador - Venezuela).

O presente estudo teve como objetivo testar a eficiéncia
do programa Leitura Critica de Witter (1985) no que se
refere  a respostas textuais, elaboradas e discriminagéao
entre fantasia e realidade. Método: Sujeitos: A amostra
estava integrada por sete sujeitos, de idade compreendi-
das entre 11 e 12 anos, provenientes de classe média
baixa e que freqlentavam uma escola de educagao
especial na cidade de Maracay - Venezuela. Todos os
sujeitos tinham nivel educavel. Material: diversos textos
organizados de acordo com o programa. Procedimento:
O delineamento foi de pré-treino e pos-testes foram re-
alizadas 19 sessbes de treino com duragdo de 40 mi-
nutos cada uma. Resultados: Todos os sujeitos progre-
diram de pré para o pds teste sendo significantes as
dife-rengas nas categorias: fantasia/realidade (T = zero);
respostas elaboradas (T = zero) e desempenho total
(T = zero). Conclusdo: Os resultados obtidos de-
monstram a eficiéncia do programa empregado para a
consecugdo dos objetivos propostos.

C36 - EMPREGO DE PROCEDIMENTO EM TREINO GRADUAL
DE DISCRIMINAGAO DE SIiLABAS EM CRIANGAS COM
DIFICULDADES NA LEITURA E ESCRITA. Lilian Beatriz
Galego Antunes (Aluna do 4° ano de Psicologia - Univer-
sidade Sao Francisco).

O presente trabalho estudou a eficiéncia de um procedi-
mento de treino ‘discriminativo para sanar disturbios de
leitura e escrita do tipo’ troca de letra, e evitar a margi-,
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nalidade escolar a que sao submetidas as criangas
possuidoras do mesmo. O material utilizado constou de
cartbes com letras, silabas, palavras e historias que
eram apresentados em trés atividades: coOpia, leitura e
ditado, em sessdes individuais, sendo os acertos re-
forcados com fichas que posteriormente seriam troca-
das por “prémios”, passando por 3 etapas, no 1° traba-
lhava-se um elemento do par, no 2° o outro e no 3° 0s
dois juntos. Os RESULTADOS obtidos demonstraram
que durante o emprego do procedimento, os sujeitos
conseguiram aumentar seu n® de acertos e melhorar sua
compreensao em leitura, o que leva a concluir que este
procedimento parece ser vélido e eficaz para solucionar
problemas de troca de letras constituindo portanto uma
informacao importante ao profissional da area de edu-
cagao e psicologia e uma esperanga para 0 sucesso de
muitas criangas, hoje, marginalizadas.

Sessao 09

'C37 - MODALIDADES DE ATUAGAO DO PSICOLOGO ESCO-
LAR EM INSTITUICOES DE REABILITAGAO: UM PRO-
GRAMA DE ESTIMULAGAO PRECOCE. Dayse Maria Borges
Keirella (PUCCAMP), Gésica Cereser (PUCCAMP), Clei-
demar E. O. Teani (PUCCAMP).

Com o objetivo de. promover o desenvolvimento e a
adaptacao socio-familiar de deficientes mdltiplos o
psicélogo atua interdisciplinarmente com o pedagogo e
o fisioterapeuta. Método: ‘Como pré-teste foi feita a apli-
cagao da Escala de Maturidade Social de Vineland,
onde foram levantadas 8 linhas de base. O procedi-
mento constou de 8 programas correspondentes as
areas de desenvolvimento propostas pela escala. No
pos-teste foi aplicada novamente a escala apds 4 meses
de treinamento e pode-se observar uma variagdo de um
a quatro pontos na linha de base. RESULTADO: O tra-
balho sistematizado do psiclogo garante aceleragao
do processo de desenvolvimento, bem como uma maxi-
mizagao da prépria atuagdo do psicélogo.

L4
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C38 - MODALIDADES DE ATUAGAO DO PSICOLOGO ESCO-
LAR EM INSTITUIGOES DE HABILITAGAO: DESEN-
VOLVIMENTO DAS HABILIDADES DE INTEGRAGAO
SOCIAL E AJUSTAMENTO. Dayse Maria Borges Keirella
(PUCCAMP) e Newton Moraes de Paula (PUCCAMP).

Com o objetivo de promover discussdes sobre temas
como afetividade, estigmatizagdo, deficiéncia, sexuali-
dade e profissdo foi desenvolvido um ‘trabalho» com 20
rapazes e mogas que frequentam a SORRI de Campinas.
Através de uma entrevista os participantes foram dividi-
dos em 2 grupos: pelos temas de interesse e pelo tipo de
deficiéncia. Apdés 4 encontros pode-se observar que: 1)
0s excepcionais sao pressionados por uma forga es-
tigmatizante de origem social; 2) que muitos deles iden-
tificam o trabalho de grupo como motivador para a
busca de orientagao pessoal sobre eventuais dificuldades
de relacionamento e 3) que um espago para o psicélogo
discutir com os clientes a deficiéncia e os problemas
decorrentes dela é fundamental numa Instituicdo de
Reabilitagao. '

C39 - INSTITUIGAO DE REABILITAGAO: PERFIL OU PADRAO?
Dayse Maria Borges Keirella (PUCCAMP) e Cristiane
Reda Nogueira (UNICAMP).

Com o objetivo de delinear o perfil das Instituicbes de
Excepcionais de Campinas foram visitadas 11 instituigdes.
Através de visitas e da aplicagado de um questionario de
10 itens foram observados os itens: todas as instituigoes
tém objetivos institucionais e uma delimitagdo quanto
ao tipo e a faixa etaria do cliente atendido. Os pro-
gramas incluem trabalho com a familia e com o ex-
cepcional; orientagdo a comunidade, encaminhamento
A escolas especiais ou regulares, preparagdo e colo-
cacado profissional. Os profissionais que atendem nas
instituicbes sao: professores especializados, pedagogos,
psicologos, assistentes sociais, fisioterapeutas, fonoau-
didlogos e T. O.;' e algumas contam com médicos e
linguitas. As Instituicdes atendem 480 excepcionais sendo
60% criangas € 40% adolescentes.
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Conclui-se que: a) os diagndsticos tanto meédicos como
educacionais sa0 em uma maioria deficientes, embora a
maior parte das instituigbes tenha profissionais aptos a
fazer isto; b) inexistem nesta amostra instituicdbes que
atendam adultos ou idosos; c) a maioria delas depen-
dem de verbas governamentais (deficitarias) ou auxilio
voluntarios; e d) o atendimento particular implica num
gasto que a maioria das familias nao pode ter.

C40 - VALIDADE PREDITIVA DA EDAO EM PSICOTERAPIA
BREVES, COM TERAPEUTAS EXPERIENTES. Elisa Médici
Pizao Yoshida (PUCCAMP).

Obijetivos: Aferiu-se o grau de validade preditiva da
Escola Diagnéstica Adaptativa Operacionalizada (EDAO)
através de avaliagbes retrospectivas de processos de
psicoterapias breves (P.B.) realizadas por terapeutas
experientes. Material e Métodos: A amostra de 23 pacien-
tes de clinicas-escola, foi inicialmente submetida a
avaliagao pela EDAO. Em seguida foi atendida em P.B.
por uma colega (N = 13) e pela autora (N = 10). As
transcrigdes das sessdes, foram submetidas a pelo menos
dois juizes independentes, que as julgaram conforme
trés medidas de critérios: tipo de solugao encontrada,
grau de motivagao e grau de beneficio obtido pelo paciente.
Foram utilizados s6 os julgamentos dos pares de juizes
que se mostraram significativos ao nivel de significancia
de 0,05 para cada um dos critérios. Foram também
verificadas: a) medidas de correlagdo entre os critérios
b) significAncia das mudangas ocorridas na qualidade
adaptativa das respostas as situagdes-problema; c) o
-grau de associagdo entre o sentido de mudanga da
qualidade das respostas as situagdes-problema e as
avaliagbes dos juizes relativas ao tipo de solugdes en-
contradas; e d) se os sujeitos dos grupos lll e IV, di-
feriam dos sujeitos dos grupos V e VI, com relagédo a
qualidade das respostas encontradas. Resultados e Con-
clusdes: Para nenhum dos trés criterios a EDAQO revelou
grau de validade preditiva significante. Os resultados
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sugerem ainda que, em processos de P.B,, realizadoé
por te-rapeutas experientes, observam-se mudangas quali-
tativas das respostas adaptativas as situagdes-problema,
independentemente da configuragdo adaptativa prévia
dada pela EDAO. Estas mudangas tendem a ser no
sentido de melhor adaptagdo. (CNPQq)

Sessao 10

C41 - LEITURA INDIVIDUAL E EM GRUPO: EFEITO NA CRITI-
CIDADE E CRIATIVIDADE (RESENHA). Maria Thereza
Oliva Pires de Mello (PUCCAMP).

Segundo Marini (1986), Hussein et ali (1984), nas
atividades programadas para alunos universitarios &
dificil trabalhar-se isoladamente com sub habilidades
requeridas para uma leitura eficiente. Objetivo: O pre-
sente estudo foi organizado a fim de se observar as
variaveis de critica e criticidade como respostas ao
treino de ler resenhas cientificas. Método: Sujeitos to-
maram parte na pesquisa 11 alunos do sexo feminino e
masculino, com idade média de 26 a 37 anos. Os sujeitos
foram divididos em dois grupos A e B e passaram por
dois tipos de Treino. Treno 1: ler e responder indivi-
dualmente e 2: ler, discutir em grupo e responder indi-
vidualmente, sucessivamente. Os resultados obtidos in-
dicaram aproveitamento de leitura para ambos os grupos
(A = 40% a 80% e B = 20% a 65%). Resultados: A
seqléncia de treino privilegiou a seqiéncia “Gru-
po - Individual”. Os testes estatisticos de comparagao
inter e intra-grupo foram significantes e confirmaram o
valor do treino, sendo que a varidvel critica mostrou
maior indice de aproveitamento (75%) o que demonstra
a necessidade de maior treinamento de leitura de textos
cientificos para sujeitos universitarios.

(Bolsista Recém Doutor CNPq ' (303416-87)).

C42 - TECNICA DE CLOSE EM TEXTOS LITERARIO E INFOR-
MATIVOS E SUA EFICIENCIA EM SUJEITOS DO 32 GRAU.
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Maria Thereza Oliva Pires de Mello (PUCCAMP),
Eduardo Murguia (PUCCAMP), Maria Socomro Borba
(PUCCAMP), Marciana Leite Ribeiro (PUCCAMP), Neire
R. Martins (UNICAMP).

A importancia do comportamento de ler parece ser de
consenso geral, portanto o estudo deveria fazer parte
do repertério comportamental dos individuos durante
sua vida. Organizou-se este estudo a fim de se observar
a leitura por universitarios, de textos cientificos e li-
terarios, com o Teste de Cloze. Tomaram parte na pesquisa
14 sujeitos universitarios com idade média de 31 anos
(25 a 44). O texto informativo obteve 70% de acertos,
considerado satisfatério e o literario 40%, com dificuldade
de compreensdo. As duas variaveis foram correlaciona-
das entre si, indicando no texto literario maior grau de
complexidade e diversidades gramaticais e semanticas.
O informativo mostrou uma leitura eficiente, com uma
linguagem clara, no nivel psicolinglistico dos sujeitos.
(BOLSISTA RECEM- DOUTOR CNPq (303416-87).

C43 - COMPREENSAO EM LEITURA NA UNIVERSIDADE: UM
ESTUDO COMPARATIVO ENTRE DOIS PROCEDIMEN-
TOS DE TREINO. Acéacia Aparecida Angeli dos Santos
(Departamento de Psicologia Universidade Sao Fran-
cisco).

Este trabalho analisou e comparou a eficiéncia de dois
procedimentos de treino: o Cloze e o Vocabulario Adi-
cional, no aumento da compreensao em leitura de alu-
nos universitarios do curso diurno (N = 10) e noturno
(N = 10). A influéncia da sequéncia dos procedimentos
também foi testada. Os resultados ndo demonstraram a
superioridade de qualquer procedimento, mas eviden-
ciaram uma melhora qualitativa no nivel de compreen-
sao em leitura para os varios grupos. A partir deles
sugere-se que a Universidade integre as suas préticas
educativas técnicas de treinamento da compreensao
em leitura, .assumindo assim a responsabilidade de re-
mediar as deficiéncias dos alunos que ela recebe e con-
sequentemente garantir uma melhor capacitagdo dos
profissionais que ela forma.
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Ca4 - TERCEIRA IDADE, DESENVOLVIMENTO DE LEITURA E
DE COMPORTAMENTO. Maria Thereza Pires de Mello
(PUCCAMP).

Freqlentemente na literatura encontra-se o termo ‘“ter-
ceira idade” para denominar sujeitos femininos adultos
na faixa etaria de 50, 60 anos. No presente estudo
adota-se a posicao de autores (NERY, 1988, SKINNER &
VAUGHAN, 1987) que véem o ageismo-como uma forma
de discriminagdo social. Organizou-se uma pesquisa
para observar como um treino de leitura de textos infor-
mativos e cientificos pode colaborar para a compreen-
sdo dos conteudos significativos. Utilizou-se o método:
ler, discutir e responder questionarios organizados pela
pesquisadora. Tomaram parte na pesquisa 9 sujeitos
com idade média de 57 anos (47 a 65), com aproveitamento
de leitura satisfatoria (Pré 45%, Treino P6s 80%) o que
indica adequacao do treino aplicado para tais sujeitos.
(BOLSISTA RECEM DOUTOR CNPq 303416-87).

Sessao 11

C45 - ANALISE DA PRODUGAO CIENTIFICA DA REVISTA
ESTUDOS DE PSICOLOGIA. Ana C. M. Maciel (PUCCAMP),
Aparecida L Segatto (PUCCAMP), Francisco de Assis
Furtado de Oliveira (PUCCAMP).

Objetivos: descrever a produgaoc cientifica da revista de
Estudo de Psicologia da Puccamp, no que diz respeito
aos trabalhos publicados, temas tratados e a caracteri-
zagao de sujeitos tratados nos estudos. Método: a pre-
sente pesquisa teve como fonte de andlise a revista
Estudo de Psicologia do Instituto de Psicologia da Puc-
camp (1984/1988) a revista é composta de Ensaios ou
Artigos Tedricos, Comunicagao, Resenhas e Informati-
vos. Resultados: Para verificar se havia diferenga quanto
a ocorréncia de publicagdo de textos tedricos e de
pesquisa, recorreu-se ao teste de hipétese (x?). O mesmo
tratamento estatistico foi utilizado para verificar a
ocorréncia de diferenca quanto a tipologia de sujeitos e
a tematica predominante. No que se refere a aos artigos
de pesquisas € revisao tedrica constatamos que nao.
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houve diferenca significativa nos tipos de trabalho cien-
tificos (x*, = 0,38 < x°c = 7,68) Ho nao rejeitada, n.sig.
= 0,05; n.gl = 0,05; n.gl = 1. Quanto a tipologia dos
sujeitos que aparecem nos mesmos  também

nao encontramos diferengas significantes (X? =
11,7 < X?, = 15,63) Ho nao rejeitada da n.sig. =
0.05; n.gl = 3. Quanto a tematica predominante nos

estudos publicados, observou-se a ocorréncia de dife-
rengas significantes (X2, = 29,18 > X? 25,18) Ho re-
jeitada, n. sigg = 0,05, ngl = 6.

C46 - SATISFACAO DOS USUARIOS (CORPO DISCENTE) DA
BIBLIOTECA SETORIAL DE POS-GRADUAGAO EM
BIBLIOTECONOMIA E EM FILOSOFIA - Maria do Socorro
de Azevedo Borba (PUCCAMP), Daisy B. Wolkoff
(PUCCAMP), Eduardo I. M. Murguia (PUCCAMP), Ana
Esmeralda Carelli (PUCCAMP) e Maridngela P. Zanaga
(PUCCAMP).

Objetivo: Avaliar o grau de satisfagdo dos usuéarios da
Biblioteca Setorial dos Cursos de Pos-Graduagdao em
Biblioteconomia e Filosofia em relagcdo aos servigos
prestados tais como: organizagdo dos catalogos, dos
livros nas estantes, do espacgo fisico, horario de fun-
cionamento, bem como aos servicos de atendimento,
empréstimo e de comutagdo bibliogréafica. Resultados:
O questionario foi o instrumento utilizado para a coleta
de dados. Para verificar o nivel de significancia entre os
grupos de Biblioteconomia e o de Filosofia, foi feito o
estudo de correlagdo de posto médio e para o total das
categorias analisadas foi efetuado o calculo de x2, visando
verificar qual das escolhas foi significativa. Nao foi en-
contrada diferenga entre ambos 0s grupos a respeito da
busca da informagao e a opiniao de ampliar o horério de
funcionamento. Os alunos de Filosofia usam mais ©
catalogo e as bibliotecas pessoais. Os alunos de Biblio-
teconomia usam mais © COMUT Conclusao: Pode-se
constatar que os alunos da Pds de Biblioteconomia
freqlentam com mais intensidade a Biblioteca, que o0s
alunos de Filosofia. Como os respondentes de Filosofia
foi em numero baixo, ndo se pode universalisar os dados
finais.
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C47 - O LEXICO INFANTIL. Aurora de Jesus Rodrigues (Bolsistd
CNPq).

O estudo de léxico apresenta um interesse relevante no
ensino em geral. No presente trabalho trataremos do
léxico infantil. Objetivo: Levantar o léxico empregado
por pré-escolares. Método: Sujeito: Pré-escolares de 6
anos, sendo 10 da classe alta e 10 da classe baixa.
Material: Varios brinquedos, teste TADVI, além de grava-
dor portatil e fitas cassete, Procedimento: Os alunos
foram submetidos ao teste TADVI e a situagao de brin-
quedo. Neste ultimo teste, houve a gravagdo secreta
dos casais de alunos, no interior da escola em que
estudavam. Resultados: Tendo sido feitas as transcrigoes,
o teste de fidedignidade foi de 82,76%. Os acordos reais
obtidos pelos informantes na situagdo de brinquedo
foram os seguintes: classe A- 72%, classe C-59%. Con-
cluiu-se que as criangas de nivel baixo dominam melhor
0 vocabuldrio relativo a objetos domésticos, mas
desconhecem os termos profissionais e de localizagao,
dos pré-escolares da classe alta apresenta-se mais
abrangente.

C48 - O TRABALHO INDIVIDUAL COMO CONDICAO PARA O
TRABALHO EM GRUPO. Dayse Maria Borges Keirella
(PUCCAMP), Cleidemar Estevam de Oliveira Teani
(PUCCAMP).

Com o objetivo de promover um aumento no repertério
basico de uma crianga lesionada cerebral de 4 anos foi
utiizada uma modalidade de atendimento individual,
combinada com orientagdo para a mae, durante cinco
semanas. ;

O programa constou de exercicios sensoriais, de
atengao, imitagdo, modelagem 'verbal e ritmo.

Apds o treinamento a crianca foi avaliada e reintro-
duzida no programa regular de estimulagao precoce
que é feito em grupo. Fica evidente que o trabalho sis-
tematizado com~/ deficientes severos apresenta resulta-
dos positivos. / ’

i
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C49 - SEGUIMENTO MULTIDISCIPLINAR EM PACIENTES COM

DOENCA PULMONAR CRONICA. Dayse Maria Borges
Keirella (PUCCAMP).

Objetivou-se descrever o trabalho multidisciplinar com o
doente pulmonar crénico envolvendo medico, o assis-
tente social, o enfermeiro, o psicélogo e o fisioterapeuta.
Apés avaliagdo médica, orientagao do servigo social da
enfermagem, foi encaminhado ao setor de Psicologia
um menino com 7 anos que apds cirurgia de uma cardio-
patia congénita comegou a apresentar pneumonias de
repeticdo. A metodologia psicolégica consiste em uma
modalidade de aconselhamento psicolégico que en-
volve: a) reorganizagdo de rotina; b) interpretagao dos
sentimentos vivenciados durante o tratamento e; c) so-
lugdo de eventuais problemas de conduta. Apés 6 meses
de orientagdo o cliente solicitou o desligamento do setor
pois os objetivos para as areas ja& haviam sido atingidos
e a linha de base havia se estabilizado. Esta modalidade
de atuagiao do psicologo em ambulatorio é rapida e
eficaz.

Sessao 12

C50 - SUPERVISAO, CONCEITO E PRATICA: UM ESTUDO

EXPLORATORIO. Maria Terezinha Cassi Pereira
Yukimitsu (PUCCAMP) Remus Marin Stancu (PUCCAMP)
e Maria Aparecida de Souza (PUCCAMP).

Supervisdo, Conceito e Pratica: Um Estudo Exploratdrio.
O estagio supervisionado deve ser visto como uma
atividade pratica e profissional, bem como analisada e
avaliada constantemente. Objetivo: Analisar o conceito
de supervisao emitido pelos supervisores; Verificar como
relatam as atividades desenvolvidas durante a pratica
da supervisdao; Comparar as respostas dos supervisores
entre Universidades. Método: A presente pesquisa estu-
dou trés universidades particulares e teve como sujeitos
19 supervisores, atuantes nas clinicas das respectivas
universidades. Material e Procedimento: Foi utilizado
questionario mimeografado em papel sulfite tamanho
oficio que foram encaminhados pelos pesquisadores as

-
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Clinicas Psicolégicas das Instituibes para recolhé-los:
Resultados e Conclusdo: As universidades oferecem
estagios em 4dreas variadas tendo em comum ape-
nas Psicodiagnéstico analitico, Ludoterapia e Acon-
selhamento. Predomina a supervisdo em grupo acima
de 9 alunos (73,63%). A nivel conceitual destacam-se as
dimensdes: Aconselhamento (42,11%) e Consultoria
(31,58%), mas as diferengas nao foram significantes. Na
pratica a atuagdo é significantemente ao nivel 'de Con-
sultoria  (52,63%).

C51 - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS NOS PLANOS DE CURSO
DE POS-GRADUACAO EM BIBLIOTECONOMIA DA
PUCCAMP (1978/1987). Maria de Cléofas F. Alencar
(PUCCAMP), Adriana Rinaldi Martins, Luiza Sigoli Fer-
nandes (PUCCAMP), Regina Célia Pisanelli de Ruzza
(PUCCAMP), e Silvelene Pegoraro (PUCCAMP).

Objetivo: Analisar as indicagdes bibliogréaficas constan-
tes dos planos de disciplinas do Curso de Po6s-Gra-
duagdao em Biblioteconomia da PUCCAMP, destacando
as areas de influéncia em termos de: tipo de documento,
lingua de origem da informagao e verificagao do modelo
de apresentagdo do professor para a sua formalizagao
bibliografica. Método: Foram utilizados o©s programas
de disciplinas dos anos de 1977/1981 (44 planos) e de
1982/1987 (51 planos). Resultado: Como resultado ob-
teve-se 1.065 indicagbes de livros, cuja frequiéncia maior
ocorreu para os de lingua portuguesa (781 livros), em
seguida os de lingua inglesa (186 livros). Obteve-se
também 369 indicacbes de revistas, cuja frequéncia
maior foi para as de lingua inglesa (188 titulos) seguido
das de lingua portuguesa (169 titulos). Quanto a apre-
sentagdo das referéncias nos planos de disciplinas,
obteve-se 1.457 indicagdes, cujo formato mais utilizado
foi ABNT completa (821 indicacdes) e ABNT incompleta
(266 indicagdes). Conclusbes: Ha predominio de livros e
de textos em inglés, neste caso esperado dada a maior
produgdo na area ser dos EEUU.
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C52 - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS NOS PLANOS DAS

DISCIPLINAS DA AREA CLINICA DO CURSO DE PSI-
COLOGIA (PUCCAMP - 1969). Lucia B. Bertazzoli
(PUCCAMP), Maria da Gldria D. Miranda (PUCCAMP),
Ana Cristina C. Maciel (PUCCAMP).

Objetivo: O presente trabalho buscou analisar a bi-
bliografia referida nos planos de disciplinas da Area
Clinica do Curso de Graduagdo em Psicologia Clinica da
PUCCAMP. Método: Foi realizada uma Pesquisa Docu-
mental, tendo sidos analizadas as referéncias bibliografi-
cas de 12 planos de disciplinas de 1989, do referido
curso, quanto a idade, tipo de documento, lingua em
que foi publicado, possibilidade de recuperagao e in-
clusdo ou nao da produgdo cientifica do Departamento
de Poés-Graduagdo do mesmo Instituto. Resultados: Os
resultados demonstraram que as citagdes sao demasiada-
mente antigas, feitas preferencialmente em forma de
livros e na lingua portuguesa, em sua maioria incomple-
tas, portanto nao possibilitando sua recuperagdo. Foi
considerado que o0s planos se constituem um con-
tra-exemplo no que tange a bibliografia recomendada e
nao ha indicios de assimilagdo da produgao cientifica da
mesma Universidade.

C53 - A CIENCIA NA FOLHA DE SAO PAULO. UM ESTUDO

EXPLORATORIO. Maria Terezinha Cassi  Pereira
Yukimitsu (PUCCAMP), Aparecida Maria de Souza
(PUCCAMP). e Noma Coelho de Souza (PUCCAMP).

As ciéncias ocupam um espago de destague na im-
prensa escrita, veiculando o saber produzido pelos cien-
tistas para a populagao de um modo geral. Objetivo: Le-
vantar a ocorréncia de informagao cientifica das varias
ciéncias no jornal A FOLHA DE SAQO PAULO; Detectar a
origem da informagao cientifica; Analisar as informagoes
- psicolégicas neste contexto e suas origens. Método:
Pesquisa documental de material nao bibliogréafico, de
nivel terciario com selecdo aleatéria. A andlise foi feita
por grupos de analistas (pds-graduados em Psicologia).
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O material (Folha de Sao Paulo) foi colhido através dé
sorteio no periodo de uma semana. Resultados e con-
clusdo: A analise classificatéria das varias ciéncias
mostrou uma maior incidéncia em Economia (17,24%),
vindo a seguir Histéria (11,72%) e Ciéncias Fisicas e
Ambientais (11,03%). Os textos analisados quanto a
procedéncia indicaram predominancia de matéria nacional
(X2 = 8,44). A psicologia ficou com (6,21%) das ocorréncias
de textos. Dentre os artigos enfocando Psicologia pre-
dominou a Psicologia Social (66,6%). Nao houve dife-
renga significante quanto a origem nacional ou estrangeira
em Psicologia (X2 = 1,44). Concluiu-se que a Psicologia
vem ocupando um espago limitado no veiculo estudado,
sendo mais ativa sua participagdo no que tange a Psi-
cologia Social.

C54 - FONOAUDIOLOGIA PREVENTIVA EM CRECHE. Ivone
Panhoca Levy (PUCCAMP). '

Esse trabalho vem dar sua contribuicdo para a exclusao
(ainda que parciall do curso de Fonoaudiologia da
PUCCAMP do rol dos que ocupariam a posigao-hoje
bastante incdmoda - de formar profissionais aptos a
atuarem apenas na area clinica, isto é, remediadora.
Com enfoque preventivo-comunitario ele foi desen-
volvido, inicialmente, junto a duas creches municipais e
depois - por forga da circustancias - levado a uma outra
instituicdo, de um ordem religiosa. Visa orientar pajens,
professores, responsaveis e profissionais afins (dentro
da instituicdo) e comunidade, pais e professores de -
escolas primarias (fora da instituicdo mas ligados a ela
por meio das criangas) para atuarem com as criangas de
forma a propiciar-lhes condigdes de desenvolvimento
lingtiistico - comunicativo as mais “saudaveis” possiveis.
Em seu cerne estdo questbes complexas como o as-
pecto mio-funcional dos o¢rgaos fonoarticulatérios e a
aquisicao da oralidade ‘@ da escrita. .
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C - 55 DESEMPENHO EM LEITURA: UM ESTUDO DIAGNOSTICO
DA COMPREENSAO E HABITOS DE LEITURA EM
UNIVERSITARIOS. Acicia Aparecida Angeli dos San-
tos - Depatamento de Psicologia Universidade Sao Fran-
cisco.

O trabalho tem como objetivo a caracterizagao do am-
biente de leitura de alunos universitarios e a avaliagao
da eficiéncia da técnica de Cloze como instrumento de
diagnéstico da compreensao em leitura e de progndstico
do desempenho académico dos sujeitos e a influéncia
do turno (diurno N = 48; noturno N = 62). Os dados
colhidos, via questionario, revelaram que as praticas de
leitura e estudo ocorrem com uma freqliénia inferior a
desejavel. A técnica de Cloze mostrou-se um instru-
mento eficaz, para a avaliagdo da compreensao e para a
predicdo do desempenho académico. Este estudo aponta
para a necessidade premente de que a Universidade
adote instrumentos a avaliagdo do desempenho em lei-
tura faceis de serem utilizados e economicamente viaveis
para que possa detectar precocemente déficts de
repertério do aluno iniciante que certamente comprome-
terao seriamente o processo ensino-aprendizagem.



REFLEXOES SOBRE A FORMAGCAO DO
PSICOLOGO CLINICO*

»

Roosevelt M. S. CASSORLA**

Vou tentar, nos poucos minutos de que disponho,
levantar alguns pontos sobre a formagdo do profissional de
Saude Mental que atua em clinica, incluindo o psicélogo
clinico, isto é, aquele individuo que vai lidar com o sofrimento
mental na comunidade, nos centros de saldde, nos ambu-
latérios, nos hospitais psiguidtricos ou em unidades variadas
dos hospitais gerais, e alguns, em consultdrios particulares.
Penso que algumas das consideragbes que vou procurar
expor valem para a formagao do psicélogo em geral, e tam-
bém para outros profissionais, mesmo de fora de nossa éarea.
Evidentemente, muitos pontos ficarao de fora, mas espero
que surjam no debate.

A primeira questao refere-se ao que se entende por
FOF{MAQAO Penso que comumente ela é confundida com IN-
FORMAGAO, o que leva a essa balbrdia de curriculos, princi-
palmente em psicologia, com discussdes e reunides sem fim
em que se procura ‘resolver” o problema da ma “formagao”
alterando-se conteldos programaticos. E, isso vai ocorrendo
ano apés ano. Ao definirem-se os objetivos e os programas de
cada disciplina, raramente se encontra acordo em relagdo ao
objetivo primordial: que tipo de psicdlogo a escola; quer for-
mar? (Quando isso & discutido...).

Nao vou entrar nesse tema, exaustivo e que, de
minha experiéncia raramente leva alguma coisa mais produ-

(*) Trabalho apresentado na Sessao Coordenada "A formagao do psicdlogo” - VI Encontro de
Psicologia da Regido de Campinas - junho de 1990.

(**) Professor do. Departamento de psicologia Médica e Psiquiatria da Faculdade de Ciéncias
Médicas da UNICAMP. Coordemador do Curso,de Pos-Graduagao em Saiide Mental da UNICAMP
Membro Associado da Sociedade Brasileira de Psicanalise de S. Paulo.
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tiva. Principalmente porque considero que FORMAR alguém é
um processo extremamente complexo, em que conteudos
curriculares passam a ser secundarios, se bem que absolu-
tamente n3o dispensaveis. Um exemplo contreto, familiar a
todos vocés: o professor vomita 0s conteudos, o aluno os
regurgita em provas e 0S esquece imediatamente - trata-se
apenas de um ritual, em que sendo “aprovado” nas varias
disciplinas (e como é difici ndo o ser.), o estudante vai
terminar recebendo seu diploma e a autorizagdo de fazer o
que bem entender em sua complexa area...

A verdade é que em nosso pais as escolas (e aqui
vou além da psicologia) estdo ADESTRANDO estudantes, quase
sempre em técnicas que nao podem ser pensadas e menos
ainda criticadas, na medida em que o aluno nao € FORMADO
para pensar e lidar criticamente com o conhecimento e seu
lugar na sociedade. '

O termo. ADESTRAR, nao por acaso, & tambem utili-
zado para treinamento de animais, que nao pensam.. Nao
sera pouco provavel que profissionais assim tratados “tratem”
seus clientes do mesmo modo.

Como FORMAR alguém? Esse processo somente
ocorre através de processo de identificagao, e, aqui entra o
fator inconsciente. Repito, 0 que eu prego, de minha ex-
periéncia, € que mais importantes que os conteudos curricu-
lares sao as identificagbes com figuras chaves. Evidente-
mente, o processo inicia-se com a identificagdo com os pais e
ambiente familiar - é aqui que se assentarao as demais identi-
ficagoes. Infelizmente, para a grande maioria dos seres huma-
nos, essas identificagdes, por melhores que sejam, nao os
tornam imunes a que outras, mas, nos influenciem, sem que
possamos discrimina-los. Muitos de nés, inclusive, escolhe-
mos a area de Salide Mental para conhecermo-nos melhor,
tratarmo-nos, descobrir algo mais sobre nosso funcionamento
mental. Na grande maioria das vezes isso é inconsciente. O
resultado ideal € que o profissional realmente possa con-
hecer-se melhor e assim ajudar os seus pacientes. S6 quem
viveu e pbde elaborar o seu préprio sofrimento mental sera
capaz disso. '

No entanto, muitos nao terdo essa sorte. E, aqui
entra, em minha opinido, o mais importante, em qualquer grau
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do processo de ensino-aprendizagem, no nivel superior, nos
cursos de graduacgao, especializagdo, pds-graduagdo, ou mesmo
cursos paralelos fora das instituicbes oficiais. E a possibili-
dade de identificar-se com boas figuras - e estas figuras serao
primordialmente os professores e a instituigdo, ou melhor
ainda, a atmosfera ou ideologia subjacente a ela. Mesmo que
ela nao o saiba sempre existe, sub-liminar, e € passada ao
estudante.

»

Antes de continuar: estou desafiando, a nés todos,
é que, ao contrario de um psicélogo ACRITICO, ADESTRADO,
cheio de receitas e técnicas que ele nunca teve a possibili-
dade de pensar de forma critica, tenhamos um psicélogo
capaz de PENSAR CRITICAMENTE E LIVREMENTE sobre seu
papel como ser humano, como profissional e sua insergao na
cultura e sociedade. Na minha experiéncia isso ocorre com
alguns, mas isso & menos comum do que eu gostaria. E muito
freqliente encontrarmos profissionais despreparados, que
pensam que conhecem uma determinada “técnica” dita psi-
coterapica, que aplicam indiscriminadamente, sem qualquer
nogao critica. Pior, acham que a sua técnica & a Unica corre-
ta - as demais estao erradas ou ultrapassadas.

Como se chega a tal grau de deturpagido? Penso
que h& vérios fatores, que tém a ver com a identificacao.
Nossos estudantes sao adolescentes, a maioria vindo do pior
que existe na “educacao” pré-universitaria, e convivendo numa
cultura em que o esforgo, o estudo, a ética, & s6 para os
trouxas. Vivemos na cultura do “levar vantagem em tudo”, do
espertalhao admirado e invejado. Esta cultura se reproduz
nas universidades, oficiais, particulares ou confessionais.

Ao mesmo tempo esse adolescente esta avido de
figuras de identificagao, pois percebe, na riquissima percepcao
dessa fase de sua vida, que tem que decidir-se por dois
caminhos: contrariar e questionar esse mundo falso; hipécrita
(e, felizmente muitos o fazem, e é dai que advém as mu-
dangas) - ou, adaptar-se ao ‘“statuss quo”. Essa escolha vai
depender, e muito, da identificagao com seus mestres, a
instituicado e a sub-cultura predominante dos profissionais.
Uma instituicdo em que nada é levado a sério, que visa o lucro,
em que os professores eg.téo descomprometidos e apenas
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cumprem horarios de mé vontade, alienados de si e do mun-
do, que ganham mal (o que nao justifica , evidentemente a
alienagéo), que falam mal uns dos outros para os alunos, em
que a ética inexiste, etc. é altamente suscetivel de FORMAR (e
aqui € formar mesmo...) individuos alienados, identificados
com tudo isso. Infelizmente esta € a realidade de grande parte
de nossas escolas, superiores ou nao, e em todas as areas.

Mas, aqui nos defrontamos com um problema da
mais alta gravidade. O profissional de Saide Mental deve ter
uma caracteristica que nao é indispensavel a muitos outros
profissionais. Pouco me importa se meu ortopedista €
alienado, acritico, quem sabe até pouco ético, se ele estiver
bem adestrado e conseguir juntar meus ossos fraturados num
pronto-socorro, se eu for atropelado. O mesmo diria de um
dentista que soubesse drenar um abcesso ou de um enge-
nheiro que calcule direitinho a estrutura dos suportes de uma
ponte. Enfim, se bem adestrados, podem até possuir essas
limitagbes, nd3o terem quase capacidade de pensar, que O0s
prejuizos nao serao grandes. (E evidente que preferiria um
ortopedista que pudesse enxergar que O NOVO gesso, mais
caro, estd sendo adotado por um provavel conluio entre O
governo e alguma multinacional, por exemplo; que se preocu-
passe com o indice de infecgdo hospitalar e percebesse que
se deve, em grande parte ao descaso com que a saude é
tratada em nosso meio, e que seus neurbnios pudessem
relacionar as més condigdes das estradas, as compras de
cartas de motorista, a inseguranga de nossos automoéveis, 0O
precério atendimento das emergéncias, etc. ao fato de rece-
ber milhares de acidentados, muitos chegando j& mortos. E,
que denunciasse tudo isso, usando seu conhecimento técnico
politicamente.)

Mas, com o profissional de Saude Mental tem que
ser diferente. Ele vai lidar com aquilo que & o mais rico e
caracteristico do ser humano - sua mente, sua alma, a psyche.
O psicélogo é o estudioso da alma (ou deveria ser - senao se
transforma em fisiolégo), e o psicdlogo clinico vai tratar e
prevenir agravos a essa_ fungdo tao delicada. Por isso, ouso
exigir, que neste caso a ETICA e o RESPEITO pelo ser humano
sejam primordiais. Somos os descendentes diretos dos xamas
e feiticeiros e temos um poder enorme em nossas maos. E
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esse poder ndo pode ser entregue a quem nao saiba fazer um
bom uso dele. Nao estou me referindo a excegdes: tortura-
dores, pessoas que fazem “Iavagens cerebrais” ou modificam
comportamentos que questionam o “status quo”. Mas, a grande
parte de profissionais que, inocentemente ou pervertidamente,
fazem mau uso desse poder.

O psicologo s6 tera as qualidades descritas acima,
indispensaveis, se ele tiver figuras de identificagao QRITICAS
HONESTAS, SABIAS e ETICAS. Se ele tiver essa sorte, os
contetidos pragmaticos serdo aproveitados, quaiquer que sejam
(ou criticados), e o profissional estara sempre apto a se reci-
clar, porque estudar, pesquisar, esfor¢ar-se para aperfeigoar-
se cada vez mais como pessoa e em sua atividade, sera uma
conseqléncia Obvia.

Bem, e essas figuras de identificagao existem? Sim
existem. Mas, infelizmente, existem também (e suspeito que
em numero muito maior) as mas figuras de identificagao. E,
aqui quero aproveitar para fazer uma denulncia, extremamente
grave: o poder do psicdlogo clinico sobre seu cliente, em
sofrimento mental, que precisa desesperadamente de ajuda e
nao tem capacidade de discriminar o que € bom, mau, certo ou
errado, se assemelha ao poder que certos professores, per-
sonalidades com estruturas doentias, beirando a psicoterapia
ou a psicose inaparente, tém sobre seus jovens alunos, também
sofrendo, avidos de receitas e identificagdes, e sem capacidade
discriminatdria.

Sao os “gurus”, que criam ou adotam uma técnica
dita psicoterapica, e manipulam desenfreadamente os es-
tudantes. Geralmente se constituem em figuras carismaticas,
no mau sentido: sdo simpaticas, acolhedores e convencem
com seu sorriso facil que sao as donas da verdade. O primeiro
trabalho é minar o trabalho dos outros professores, de outras
linhas de psicoterapia, principalmente as sérias. Isso é feito
subliminarmente. Como todo psicopata, esse tipo de profes-
sor capta as necessidades emocionais de seus seguidores, e
se aproveita disso. O préximo passo & apresentar a sua técnica,
a sua receita, que € um verdadeiro “achado™”: & simples, facil,
nao é preciso estudar./Basta ter fé. E, vamos encontrar adoles-
centes seguros, identificadog «om a certeza de seu guru, que,
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antes estavam perdidos, necessitando desesperadamente de
carinho e receitas faceis, e que passaram por uma lavagem
cerebral. Essas receitas, por vezes, sd0 apresentadas como
inovadoras, questionando e desprezando tudo o que a ciéncia
conseguiu a duras penas, em décadas de investigagao. Isso
agrada o jovem, pois facilita expor seu aspecto questionador.
Com um professor DEUS, uma técnica DIVINA, o jovem psicologo
logo se tornard também um DEUS, onisciente, onipotente e
onipresente. Este terceiro item pode parecer absurdo, mas
logo darei um exemplo.

Evidentemente, © mesmo ocorre com jovens do ponto
de vista ideolégico, religioso, do uso de drogas, etc. - a
manipulaciao facil por adultos psicopatas (v. a juventude
comunista, a juventude nazista, o CCC, a TFP, a seita Moon, a
“Revolugdo Culturai” chinesa, a indugdo ao uso de drogas,
etc.). Tudo isso, por vezes se mistura, nas . chamadas ‘‘técni-
cas psicoterapicas”, onde “ciéncia”, “religiao” e “ideclogia”
se misturam, num saco de gatos, acritico, onde todos chega-
ram & VERDADE. E, o objetivo é fazer os pacientes também
“usufruirem” dela. Alguns sao facilmente manipulaveis e sua
doenga é alimentada numa dependéncia patologica do guru
Deus ‘psicoterapeuta”. Outras descompensam, e, as custas
de muito sofrimento, procuram um profissional sério. Mas, a
pressao grupal é imensa - abandonar a “seita” sO & possivel
para quem tem ego muito forte, e nao ¢ o caso da maioria dos
pacientes (e alunos). Ou, quando psicotizam manifestamente,
os parentes os obrigam a procurar outro profissional. Alguns
nao suportam e se suicidam. TUDO ISSO E UM CRIME.

Nao preciso dar exemplos. Vocés devem ter se
lembrado de muitos. Um dos mais famosos foi a malfadada
Trilogia Analitica do auto-intitulado psicélogo Keppe, que formou
até um grupo em Campinas, e desgragou dezenas de colegas
inexperientes que o seguiam como a um Deus, e milhares de
pacientes. Temos a terapia das vidas passadas, a lambdatera-
pia, e tantas outras mais. Alguns, talvez mais espertos, utili-
zam nomenclaturas de teorias com bases sélidas. Uma das
maiores vitimas é a psicandlise, j4 que qualquer individuo
inescrupuloso pode auto-intitular-se psicanalista. Mas, o que
se faz nada tem de psicandlise. Em resumo, o esquema € O
seguinte: primeiro se faz a atragdo do estudante, futura vitima;
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a seguir, se lhe oferece “terapia” com o guru, em seu con-
sultério ou instituigdo - raramente faltam contatos corporais €
sexualizagdo. A possibilidade de simbolizagdo &, dessa forma
ainda mais reprimida, pois pode levar a capacidade, extrema-
mente perigosa, da vitima pensar... Finalmente, os discipulos
do guru se tornam propagadores da nova seita. As demais
técnicas, teorias ou profissionais que nao rezam pela mesma
cartilha sao ridicularizados, seguindo-se o principio do “nao I,
mas esta errado”, porque a VERDADE ja foi revelada.

Tudo isto ocorre em outras areas, ligadas ao misti-
cismo e a fé. Mas, aqui, geralmente o guru respeita mais seus
“concorrentes” e, principalmente, nao se intitula psicélogo...

Como eu sou psicanalista quero, para terminar, de-
ter-me em atitudes ndo éticas destes, ou que assim se intitu-
lam. E uma tarefa mais fécil, jA que a psicandlise estd em vias
de completar seu centenario, e a experiéncia j& adquirida
nesses anos nao deixa margem a dlvidas, em relagdo a
pontos basicos. Assim, € imoral intitular-se psicanalista sem o
ser (se os CRPs nada podem fazer contra isso): & necesséa-
rio formar-se baseado no tripé analise pessoal - supervi-
sOes - estudo tedrico. Nao creio que um bom psicanalista nao
possa ser formado fora das instituicbes tradicionais, mas
penso que elas devem ser respeitadas (e questionadas, como
tudo deve ser..). Mas, nao posso conceber que “psicanalis-
tas” exercam a ‘“profissdao” sem nunca terem feito andlise
pessoal. Aqui em Campinas isso nao sé ocorre, como temos
alguns que “lecionam” psicandlise em Faculdades de Psicolo-
gia.

A ma interpretacdo de frases de Lacan, modificadas
depois pela sua pratica, condicionou a formagao de grupos
lacanianos, de pouca seriedade, coordenados por um gury,
em que ninguém ousa discutir seu evangelho, deturpagédo do’
que seu Deus Lacan disse. Como a ‘‘religido” s6 admite uma
VERDADE, contei’'em Campinas pelo menos sete grupos desse
tipo, em que os membros de um grupo sao inimigos figadais
dos outros. Evidentemente, estimulados por seus gurus. Cer-
tamente, existe gente séria aqui, mas a ansia pelo poder
comumente leva as dissidéncias, que nada tém de controvércias
cientificas (que poderiam conviver se houvesse espirito
cientifico). ol
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O mesmo pode ocorrer em grupos de outras linhas,
e, ocorrem em Campinas. Nesses grupos sao comuns atos
anti-éticos tais como “analisar” alunos, enquanto alunos. Fazer
“andlise”, "supervisdo” e “estudo tedrico” com os alunos e
pacientes, a0 mesmo tempo, pelo mesmo e unico guru ilu-
minado, etc. Geralmente esses “psicanalistas”, alem de defor-
marem tudo o que a psicanalise descobriu a duras penas,
desprezam as instituicbes sérias. E, a pressao grupal, impede
que os estudantes tenham a ousadia de procurarem um psica-
nalista bem formado, ou uma supervisao fora do grupo-seita.

O que citei em relagdo a essa “psicanalise”, vai
ocorrer em grau muito maior com outras “teorias” e técnicas”,
com nenhuma base cientifica, e que passam rapidamente,
como modismos.

Poderia continuar descrevendo muitas outras
situagbes, mas receio que o tempo de que dispunha ja deve
estar esgotado, Apenas pelo insélito muitos de vocés co-
nhecem profissionais que se - auto-intitulam especialistas em
varias dreas ao mesmo tempo. Aqui estd o Deus onipresente:
na sala um temos um casal, na sala dois um autista, na sala
trés um oligofrénico, etc. Al o Deus terapeuta entra na sala um,
“da” uma divina interpretagdo,” pede ao casal que pense
naquilo, e se dirige a sala dois. La faz o mesmo. E, assim por
diante. Sua psicopatia atrai legides de alunos que fazem com
ele “terapia”, "“supervisao” e “grupo de estudo”. E, isso ocorre,
evidentemente, tambem por falhas das Faculdades, que deixam
os alunos ao Deus-dara (que expressao adequada...!). A pergunta
porque esse tipo de profissional tem clientela responderia
sem vacilar: ao efeito placebo, a resisténcia do paciente e do
estudante em entrar em contato com conteudos mais profun-
dos, e a identificacao projetiva de aspectos idealizados no
“terapeuta”. Muitos controlam ali sua patologia. Os mais graves
descompensam e é dessa forma que esses Deuses sao iden-
tificados pelos demais profissionais. Resolvi expor esta situagao
porque nunca imaginaria que isto pudesse acontecer em
qualquer lugar do mundo... E, ocorre em Campinas...

Quero levantar trés pontos para discussao, o que
nao impede que os colegas levantem outros:
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1) como identificar e denunciar esses criminososfp
como arranjar provas contra eles? Como alertar as Universi:
dades para o prejuizo que causam? Haveria maneiras dos
varios conselhos profissionais poderem agir frente a esses
fatos, de uma forma mais contundente.

2) Como diferenciar, cientificamente, o que é preju-
dicial e 0 que é realmente inovador? Como discriminar e nao
impedir o novo, ético, devido as resisténcias- a mudangas?

3) que mais podemos fazer para transformar adoles-
centes avidos de saber e de boas figuras de identificagao, em
seres humanos e éticos, numa sociedade e com instituigoes
tao corrompidas como as nossas?

Estes sdo também problemas de SAUDE MENTAL.



O DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL
E O STRESS INFANTIL

Marilda E. Novaes LIPP*

Toda crianga, inevitavelmente, enfrentard inumeras
situagbes de stress ainda nos primeiros anos de vida, tais
como hospitalizagbes, acidentes, doengas, nascimento de
irm&os, mudanga de casa, de escola e de empregada, além
das tensdes geradas pela necessidade sempre maior de se
auto-controlar.

As multiplas etapas do desenvolvimento intelectual,
emocional e afetivo trazem consigo a oportunidade do in-
dividuo desenvolver seu potencial genético, porém também
estas etapas sao assinaladas por inumeras situagbes ge-
radoras de tensdo, muitas vezes incapacitantes para as
criangas e para o seu fragil mecanismo de combate ao Stress,
por exemplo, o treino de toilete, a retirada da chupeta o
ingresso na escola, etc.

A maioria das criangas reagem ao stress com Sinto-
mas imediatos, como birras, hiperatividade, enurese e medos
execessivos (Lipp e Romano, 1987). Os pais, na maioria das
vezes, rapidamente percebem que o stress é demasiado para
aquela crianga e emediatamente tentam diminuir a tensdo a
qual ela esta sujeita. Problemas surgem, de fato, ou quando a
tensdo € extrema ou quando os adultos deixam de entender os
sintomas da crianga. Nestes casos, os danos emocionais e
fisicos podem ocorrer e se manterem por longos periodos de
tempo.

Em muitas ocasides, a crianga, que nao aprendeu a
lidar com o stress, vai se tornar um adulto fragilizado, altamente
(*) Professora do Departamento de P6s-Graduagao em Psicologia - PUCCAMP.,
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vulneravel a0 stress e, conseqlentemente, um ser humand
que poderia ser considerado de alto-risco quanto a aquisicad
de varias enfermidades cuja ontogénese & o stress.

Uma situagao pode ser ou nao estressante para uma
crianga dependendo do estagio de desenvolvimento emocional
em que ela esteja. Aquilo que talvez tenha um efeito menos
grave em um bebé de 3 meses, que ainda ndo se percebe
como um ente separado dos outros, pode afetar drasticamente
uma crianga de 18 meses, como uma separagao da mae. O
nivel de ansiedade e desconforto que esta separagao vai
acarretar, dependera, certamente, do nivel de amadureci-
mento emocional/social e também do seu estagio de desen-
volvimento intelectual. Primeiro, porque, o nivel de desen-
volvimento da crianca influencia como ela percebe e sente o
que se passa ao seu redor. Por outro lado, o desenvolvimento
emocional/social, com suas etapas as vezes dificeis de serem
identificadas em cada crianga, apresenta seus préprios con-
flitos. Cada estagio deste desenvolvimento, como propds Erikson
(1965) apresenta seus proprios problemas e conflitos a serem
resolvidos e suas fontes especificas de ansiedade e stress. A
crianga, a medida que amadurece, muda sua maneira primi-
tiva de lidar com o stress e incorpora em seu repertdrio novas
estratégias de resposta.

Varios autores, como Skinner (1989), Phillips (1988)
e Bandura (1973) enfatizam que as experiéncias pelas quais o
ser humano passa, geram uma aprendizagem que determina
seu comportamento futuro. Na area do stress, esta afirmagao
é extremamente relevante pois, como observado por Lipp e
Romano (1987) ha criangas que parecem ser praticamente
invulneraveis as tensbes da vida, enquanto outras sao muito
sensiveis ao stress. A maneira pela qual a crianga lida com seu
stress vai determinar sua resisténcia as tensdes na idade
adulta. Quando a crianga consegue lidar bem com seu meio
ambiente, quando este nao lhe impde uma resistéricia acima
de sua capacidade, ainda limitada, quando a ansiedade gerada
pela vida nao esta alem de sua capacidade de lidar com ela e
a crianga consegue se adaptar as tensdes, ela cresce para ser
um adulto mais competente no manejo do stress. Quando, no
entanto, as circustancias da vida sdo exageradamente estres-
santes e n&o permitem uma’ adaptagdo saudavel, respostas,,
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isto é, reagbes, ao stress inadequadas sao aprendidas. Na
idade adulta, a pessoa tera a tendéncia de emitir estas
respostas inapropriadas nas horas de tensdo. Sendo elas
respostas inadequadas, frequentemente sao ineficientes na
resolugao das dificuldades e deste modo, tornam-se fontes
internas de stress e acrescentam sua propria contribuigao
para que um nivel ainda maior de stress seja gerado. vé-se,
entdo, que o ensino de estratégias de controle do stress é
importante nao s6 para que a crianga possa lidar com o seu
stress diario, mas também como um preparo para a vida
adulta.

O ensino de estratégias para o controle do stress é,
em geral, realizado pelos pais de modo natural, nao pro-
gramado, conforme as tensbes surgem no dia a dia. Deste
modo, os pais se tornam o principal veiculo para a transmis-
sdo de conhecimentos no controle do stress. Vé-se, portanto,
que as atitudes parentais sao de fundamental importancia
para que a crianga, através dos seus varios estagios de de-
senvolvimento emocional, adquira uma resisténcia as tensoes
nao sé na infancia, mas também do mundo adulto.

A fim de entender como isto ocorre é imprescindivel
que se veja alguns conceitos ligados ao stress e suas impli-
cagoes.

STRESS

Em um de seus ultimos artigos, SELYE que iniciou
seus estudos sobre stress em 1927 e que & hoje considerado
0 pai da “estressologia’ definiu stress como “.. o resultado
nao especifico de qualquer demanda feita, seja o efeito mental
ou somatico” (SELYE, 1984, p. 7). Mais especificamente, stress
emocional é o termo dado ao conjunto de reagdes, somaticas
ou psicologicas emitidas por uma pessoa em resposta a um
estressor, isto €, a um evento que exija dela uma adaptagéao.

ADAPTACAO E HOMEOSTASE

O conceito de adaptagdo estd intimamente ligado
ao de homeostase e é fundamental em qualquer discussao

L
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sobre o stress. Homeostase foi 0 termo sugerido por CANNON
(1939) para se referir a situagdo de equilibrio das fungoes
internas que o organismo necessita manter a fim de preservar
a vida. Quando um estressor se torna presente na vida de uma
pessoa a reagdo de stress por ele produzida perturba esta
homeostase interna provocando um desiquilibrio. de modo
extremamente simplificado, pode-se dizer que isto ocorre porque
o stress produz, entre outras reagbes, uma_ ativagao do sis-
tema nervoso simpatico e uma inibigao do sistema’ nervoso
parassimpatico com a conseqléncia de alguns 6rgaos, como
0 coragao, passam a funcionar mais ativamente e outros,
como os do sistema digestivo, sofrem um retardamento. Uma
vez quebrada a homeostase, o organismo passa a trabalhar
automaticamente para produzir uma adaptagcao. Adaptagao,
de acordo com GIRDANO & EVERLY (1979) é a tendéncia do
corpo de lutar para restabelecer a homeostase frente a forgas
que atrapalhem o equilibrio natural do corpo. Quando a pes-
soa esta sujeita a um stress muito prolongado ou freqliente ela
é obrigada a estar continuamente se adaptando e, pode,
eventualmente, exaurir sua reserva de energia adaptativa, que
é limitada (GIRDANO & EVERLY, 1979; HOLMES & RAHE,
1967) o que pode, inclusive, resultar em morte subita (ENGLE,
1977).

FONTES DE STRESS OU ESTRESSORES

Qualquer evento que produza alguma mudanga no
equilibrio interno do organismo € considerado um estressor.
Deste modo, o evento estressante pode ser de natureza nega-
tiva ou positiva (HOLMES & RAHE, 1967). Situagbes, por
exemplo, como promog¢ao, ingresso numa universidade ou
casamento, embora sejam tipicamente interpretadas como
positivas, produzem impacto na pessoa e levam a uma perda’
da homeostase interna, quase que do mesmo mado como
uma demissdo ou um acidente o faz.

O estressor pode ainda ser-de origem externa, como
acidentes, promogodes, etc., .ou de origem interna, como crengas,
valores e pensamentos. Além disto, a reagdo do ser humano a
qualquer evento depende, como sugerido por LAZARUS (1966)
da avaliagao cognitiva, da in,terpretagéo que a ele é dada pela,
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pessoa. A avaliagdo que se da a um evento, por sua vez,
depende muito das caracteristicas do individuo, em termos de
sua visao do mundo.

Tendo discutido os conceitos mais bésicos quanto
ao stress, pode-se agora abordar as idéias de vulnerabili-
dade, resisténcia ao stress e coping, ou seja o modo de lidar
com o stress; que sao fendmenos interligados e extrema-
mente complexos. E necessario frisar que a aprendizagem de
técnicas, estratégias e modos de lidar com o stress a fim de
minimizar seus efeitos maléficos nao necessariamente implica
em eliminagdo automética de vulnerabilidades. Isto é, a pes-
soa pode aprender a lidar com o stress porém continuar
vulneravel ao stress oriundo, por exemplo, de frustagbes ou
de solidao. Melhor seria nao sé aprender estratégias de
coping, mas também aprender a lidar com as fontes de stress
(LIPP, 1984). O ideal, no entanto, seria desenvolver ja na
infancia uma boa resisténcia ao stress (LIPP & ROMANO,
1987).

RESISTENCIA AO STRESS

KOBASA (1979) detectou que as pessoas mais resis-
tentes ao stress parecem ter trés caracteristicas em comum
que sao: abertura quanto a mudangas, uma sensacao de estar
em controle de suas vidas e envolvimento em alguma é&rea da
vida que as motiva. Outros aspectos também notados em
nossas pesquisas sdo: atitude positiva perante a vida, otimismo,
aceitagao de si préprio como pessoa capaz mas falivel, ca-
pacidade para lidar com as frustragbes e a capacidade de ser
objetivo e racional. Estes recursos afetam a avaliagao que o
ser humano faz de um estressor e a escolha da estratégia
adequada para lidar com a situagao.

Uma pessoa que se sinta competente avaliara o
estressor como menos ameagador e adotard um modo de lidar
com o mesmo que seja mais realistico e, portanto, que tenha
uma boa chance de ser bem sucedido.

- A somatéria de algumas destas caracteristicas da
ao individuo uma resisténcia que o possibilita enfrentar um
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nimero maior de estressores, sem grandes efeitos maléficoél
Porém mesmo que a pessoa nao possua todas estas ca-
racteristicas ela pode, ainda assim, diminuir os efeitos negati-
vos do stress através da aprendizagem de estratégias ou
técnicas para lidar com o stress.

Seria interessante enfocar também o aspecto da vul-
nerabilidade ao stress, que se antepde ao conceito de resisténcia.

»

VULNERABILIDADE

Ha eventos que sdo estressantes para todos univer-
salmente, conforme mencionado por SPIELBERGER (1979),
tais como o frio ou calor extremos, dor, fome, morte de um ente
querido, etc. Ha outros, no entanto, que sao aversivos para
algumas pessoas e absolutamente nao-estressantes para outras.
Isto ocorre porque os eventos atuam sobre um organismo que
tem caracteristicas préprias. Deste modo, & importante ressal-
tar que ha diferengas individuais na reagdo que um' estressor
pode provocar. Assim, o stress gerado por determinada situagao
dependera de varios fatores além das caracteristicas préprias.
do estressor. ‘

Estudos recentes averiguam a hipdtese de que a
suscetibilidade a estressores possa ser explicada com base
em diferengas individuais devido a fatores endégenos. FAR-
BER (1984) fez uma revisao de estudos de gémeos idénticos
onde se detectou uma contribuigdo genética no desenvolvimento
de varias doengas, que sdo comumente associadas com o
stress excessivo, tais como: coronariopatias, asma, Ulceras e
colite. FARBER (1984) propde que existe uma interagao entre
hereditariedade, meio-ambiente e o estagio de desenvolvimento
da pessoa. Este, por outro lado, é influenciado pela matriz
genética herdada pelo individuo, que determina a “época de
maior vulnerabilidade ao aparecimento de certos problemas.

Embora haja bastante evidéncia sobre a contribuicao
genética nas patologias mencionadas, principalmente no que
se refere a doengas cardiovasculares (LILJEFORS, 1976) de-
ve-se notar que mesmo nos casos dos gémeos idénticos es-
tudados, nem sempre os dois membros do par desenvolveram
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a patologia. Tal evidéncia parece indicar que outros fatores
pudessem estar contribuindo para que a suscetibilidade
geneticamente herdada pela pessoa fosse neutralizada. Isto
é, alguns destes individuos devem ter conseguido desen-
volver uma resisténcia adequada aos estressores aos quais
foram expostos.

A questdo mais relevante que surge, entao, é como
o ambiente pode contribuir para criar, aumentar ou diminuir a
vulnerabilidade ao stress?

A CONTRIBUICAO DOS PAIS

A literatura na area parece indicar que 0s pais exer-
cem importante papel na vulnerabilidade e na resisténcia que
a pessoa tem ao stress, nao s6 em termos de hereditariedade,
mas também em termos de fatores ligados & aprendizagem.
Sem ddvida, os pais exercem um papel fundamental na aqui-
sicdo pela crianga de estratégias naturais para lidar com 0
stress, especialmente na habilidade dela ver a vida de modo
mais positivo; na sua interpretagdo saudavel de eventos do
dia a dia e sua percepgao de que ela é capaz de lidar com o

mundo ao seu redor de modo competente.

Dependendo da orientag&o tedrica que se adote, a
participagao dos pais € vista como importante em um outro
aspecto da resisténcia ou da vulnerabilidade ao stress.

Do ponto de vista psicanalitico, FREUD postulou
que os processos do ego serviam para resolver conflitos entre
os impulsos da pessoa e as restrigdes da realidade externa. A
funcao do ego seria a de reduzir tensdes ao permitir que a
pessoa expresse seus impulsos indiretamente, sem que a
verdadeira intensao venha a consciéncia. Literatura mais re-
cente (HAAN, 1977) indica que o nivel de desenvolvimento do
ego mais elevado esta correlacionado com a utilizagdo pela
pessoa de um nimero maior de estratégias adequadas para
lidar com o stress (MOOS & HELLINGS, 1984). A importancia
dos pais neste aspecto seria a de propiciar um desenvolvimento
do ego e de seus mecanismos de defesa dentro dos limites da
adequacgao.
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ERIKSON (1969) postula que € o sucesso obtido em
varios momentos de crise 0o que possibilita a pessoa a ter uma
atuagao adequada de crises futuras. Os pais seriam assim, de
grande importancia para auxiliarem os filhos a atravessarem
as crises da infancia e da adolescéncia de modo bem sucedido,
a fim de que elas adquiram uma sensagao de competéncia
perante os problemas da idade adulta.

A visdo comportamental da énfase-as atividades de
resolugao de problemas de reinterpretacdo de estressores
que contribuem para a sobrevivéncia do ser humano. (BAN-
DURA (1977) sugere que a pessoa precisa crer que pode
desempenhar uma tarefa para poder tentar desempenha-la, e
que uma vez bem sucedida em seus esforgos para lidar com
um estressor, mais confianga ela terd quanto ao fato de que
podera lidar com outros estressores. Esta aquisicao de con-
fianca em sua prépria atuagdo no mundo é adquirida, ou nao,
através de uma histéria de reforgo e punigdo, modelagem e
modelagao fornecida basicamente pelos pais. E inegavel também
a contribuicao da aprendizagem com os pais de crengas e
valores que podem funcionar como potentes fontes internas
de stress. As crengas, por exemplo, de que a pessoa deve ser
sempre perfeita e de que se deve ser amada por todos fun-
cionam como frequentes fontes de stress para as pessoas
devido a frustragdo que elas infalivelmente acarretam quando
a realidade as contradiz.

Outras caracteristicas, adquiridas durante o desen-
volvimento da pessoa, contribuem para maior ou menor vul-
nerabilidade ao stress, tais como o locus de controle, a an-
siedade, um estilo ativo/passivo de lidar com o meio ambien-
te e o tipo A ou B de comportamento. Por exemplo,
JOHNSON & SARASON (1978) verificaram que as pessoas
com o locus de controle externo tendem a ter mais ansiedade
e depressao em situagoes de stress, e FRIEDMAN & ROSEN-
MAN (1974) sugeriram que as pessoas gue possuem as ca-
racteristicas do que eles designaram de tipo A de compor-
tamento sao mais suscetiveis ao stress e as doengas coronarias.
Existe consideravel controvérsia sobre quais as caracteristi-
cas do tipo A que tornam a pessoa mais vulneravel ao stress
(WRIGHT, 1988) e quanto a como estas caracteristicas s&0
adquiridas. Nossas pesquisas indicam que a atitude parental
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para com a crian¢a talvez determine a aquisigao do tipo A de
comportamento.

As caracteristicas do tipo A sao basicamente: sen-
sagao de urgéncia de tempo (pressa), hostilidade faciimente
despertada, polifasia de pensamentos e agdes, competividade
e desejo intenso de obter realizagdes.

O tipo A ¢, entdo, uma pessoa que pode criar stress
para si propria devido, entre outros fatores , & sua pressa e a
sua necessidade de realizagbes multiplas.

Analisando a histéria de vida de indmeros executi-
vos do tipo A encontramos alguns pontos em comum. Em
geral, o tipo A é primogénito, ou o primeiro homem apods o
nascimento de varias meninas, ou, ainda, o filho uUnico. Desde
crianga os pais verbalizavam grandes esperangas e expecta-
tivas de realizagdes, elogiando, sempre os “feitos” da crianca
e nao dando tanta atengao ao “ser”. A impressdo que se tem
€ que o tipo A percebeu, certa ou erradamente, que o amor
oferecido pelos pais era condicional a ter se comportado bem,
e ter agido de modo inteligente, a ter tirado boas notas; a ter,
em suma, ‘“realizado” algo. De modo que, na idade adulta,
colecionar realizagbes passa a ser um modo de conseguir
respeito, amor e consideragdbes dos outros. Estas pessoas
cujas histérias de vida deram base para as interpretagbes aqui
apresentadas, apresentavam uma histéria de sucesso. Desde
pequenas, quando se sentiram pressionadas pelos pais para
realizarem alguns empreendlmentos elas conseguiram ser
bem sucedidas.

Sem duavida, este sucesso, aliado a aprovagao re-
cebida dos pais, deve ter reforcado a atitude voltada para
realizagdes que se observa no tipo A. Seria interessante pesqui-
sar 0 que ocorre com aquelas criangas que face as mesmas
expectativas e pressdes parentais nao conseguem SuCesso.

Os componentes do quadro que caracterizam o tipo
A podem atuar como fontes internas de stress, porém nem
sempre isto ocorre, dependendo na3o so da intensidade destes
componentes mas também da existéncia no repertério da
pessoa de técnicas ou estratégias eficientes para lidar com o
stress.
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H& ainda, outras fontes internas de stress que sé
deduz estejam ligadas as atitudes parentais, tais como vul-
nerabilidade ao stress oriundo de frustragdo. Por frustragdo
me refiro ao blogueio de comportamentos ou objetivos de-
sejados. Deste modo, ela ocorre quando algo impede a reali-
zacao dos nossos desejos. A resposta natural a nivel emocional,
é raiva e agressividade, que sido acompanhadas das reagdes
hormonais correspondentes. As pessoas . variam na sua
resisténcia a frustragao. As que t&m maior vulnerabilidade sao
as que sofrem os efeitos do stress originado na frustragao. As
pessoas mais resistentes a frustragdo sdo aquelas que pos-
suem uma flexibilidade mental acentuada que lhes permite
buscar alternativas para satisfazerem o desejo bloqueado, ou
aquelas que em virtude de terem sido submetidas a um esquema
de reforgo intermitente, aprenderam a ser persistentes.

Como se verifica, os pais sd3o de grande importancia
na aquisigao por parte dos filhos de caracteristicas pessoais
que vao ou servir como fontes em potencial de stress na idade
adulta ou auxiliar o ser humano a lidar com o'stress excessivo.

' Nao h4 divida de que criangas adequadamente
criadas sdo menos vulneraveis ao stress e dele se recuperam
com muito maior facilidade, pois seu poder de adaptagdo e
seus recursos internos lhes sao de valia nas horas criticas.
Deste modo, conclui-se que uma agao preventiva quanto aos
perigos do stress, deveria, necessariamente, se iniciar em
trabalhos comunitérios de orientagdo aos pals em praticas
adequadas de criagéo de filhos.
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“Um estudo sobre Homossexualismo Feminino e
Neuroticismo".

EDUINO SBARDELINI
Orientador: Dr. Mauricio Knobel
“Neurotismo e Homossexualismo Masculino”.

MARIA SILVIA PRADO GALUPPO

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Aplicagao do Procedimento de Azrin e Foxx (1974)
para o Controle da Micgdo em Criangas Normais:
Alguns Problemas e Implicagbes Praticas”.

ANA MARIA TERESA BENEVIRDES PRESTES DE
CAMARGO

Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“Uma Investigagao da Personalidade de Estudan-
tes de Psicologia Através do Método de Rorschach”.

L
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10-04-80

18-04-80

20-06-80

25-09-80

18-11-80

11-12-80

23-12-80

30-01-80

MARTHA MARIA CANTATORI ROMANO PAVAN
Orientadora: Dr® Anita Liberalesso Neri
“Observacao Versus Manipulagdo na Aquisicao
do Conceito de Numero através da Técnica de
Escolha de Acordo com o Modelo em Criangas
Atrasadas’.

IVAN ROBERTO CAPELLATO

Orientador: ' Dr. Mauricio Knobel ;

“Uma Contribuicdo ao Estudo do Autismo Infan-
til - A Relagcao Pais e Filho”.

ANA MARIA ARANTES

Orientador: Dr. Mauricio -Knobel

“Tentativa de Compreensdo da Dindmica Psico-
l6gica de Mulheres Obesas - Estudo Realizado
Através da Prova de Rorschach”.

ROMAN LAY BECERRA

Orientador: Dr. Miguel de La Puente

“Utilidade Clinica do “Teste de Vida” em Crianga
de 7 a 11 anos de Idade”.

OSVALDO BRASIL SILVEIRA ALMEIDA
Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“A Fungao do Delirio Persecutério em Pacientes
Psicéticos do tipo Esquizofrénico Parandide”.
LEILA HEIMBURG FERRUA Sk

Orientadora: Dr® Antonleta Marilia de Oswald An-
drade

“Educagdo Sexual: Andlise Critica de Uma Ex-
periéncia”.

MARIA ALICE SALVADOR BUSSATQ DE AZEVEDO
Orientador:. Dr. Mauricio Knobel \

“A Aplicabilidade da Psicoterapia na Psucologla
Clinica Comunitaria Brasileira”.

LEILA JORGE

Orientador: Dr. José Carlos Simdes

“Efeitos de Duas Drogas de Abuso Anfetamina e
Caetamina no COmpoltamenm de Pombos, sob
um Procediment6é de Aquisicao Repetida”.
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27-02-81

27-04-81

04-05-81

07-05-81

15-06-81

22-10-81

09-12-81

17-12-81

MARIA ELIZABETH VIOTTO

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Estabelecimento de Critérios para Avaliacdo de
Relatos Auto-Biograficos Escritos de Pacientes
sob Atendimento em Terapia Antiqueixa”.

ACACIA APARECIDA ANGELI DOS SANTOS
Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Desenvolvimento do Habito de Leitura e Com-
preensio de Textos através da Aplicagdo de Fichas:
Um Estudo com Adolescentes Carentes”.

SOFIA HELENA PORTO DI NUCCI

Orientadora: Dr2 Anita Liberalesso Neri

“Andlise Intema de Uma Medida Comportamental
de Assertividade”,

ELZA LAURETTI GUARIDO

Orientadora: Dr2 Antonieta Marilia de Oswald An-
drade

“Percepgao de Controle Sobre o Trabalho em Grupo
de Ferroviarios”.

OSCAR ROSSIN SOBRINHO
Orientador: Dr. Mauricio Knobel
“O Atraso Mental: Uma Abordagem Psicanalistica”.

DAISY INOCENCIA MARGARIDA DE LEMOS
Orientadora: Dr? Walderez de Barros Fontes Bit-
tencourt

“Aplicacao e Avahaqéo de Um Programa de Treino
Assertivo a um Glupo de Menores Institucionali-
zados".

CYNTIA MARIA RODRIGUES ROSA

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Utilizagdo de Estratégias Cognitivas e Compor-
tamentais para Tratamento de Ansiedade Verbal”.

CARMEN GARCIA DE ALMEIDA MORAES
Orientadora: Dr? Antonieta Marilia de O. Andrade
“A Vida de Casada: Descricao e Andlise de Alguns
Aspectos do Relacionamento conjugal e Sexual
de Um Grupo de Mulheres”,
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04-02-82

11-02-82

19-03-82

22-03-82

31-03-82

02-04-82

14-06-82

28-06-82

06-07-82

LUCILIA DE LURDES LUCCHIO GOLDESTEIN
Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Comparagdo de Trés Modalidades de Aplicagao
de Um Programa de Auto-Controle do Peso a Adultos
Obesos™.

VERA LUCIA PESSAGNO
Orientador: Dr. Miguel de La Puente
“Psicodrama de Casais - Seis Estudos do Caso”.

MARIA HELENA MANTOVANI

Orientadora: Dr® Anita Liberalesso Neri
“Utilizacdo de Procedimentos de Modelagdo, Ex-
pansao e Imitagdo no Desenvolvimento de Con-
ceitos em Oposicao por Criangas de Quatro Anos”.

ALMIR DEL PRETTE

Orientador:  Dr. Alvaro Pacheco Duran
“Treinamento Comportamental Junto a Populagio
ndo-Clinica de Baixa Renda: Uma Andlise Descrita
de Procedimentos”.

MAURA ALVES NUNES GONGORA

Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
“Depressao: Teorias da Aprendizagem e Construgao
de Uma Escala Brasileira para Avalia-la”.

MARIA ADELIA JORGE MAC-FADDEN
Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp

“Estudo Sobre a Personalidade de Pacientes Pso-
ridticos Através da Prova de Rochach”.

DAYSE MARIA BORGES KEIRALLA

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri

“A Influéncia de Diferentes Condicoes de
Pré-Treino na Aquisicio de Respostas. Textuais”.

LYSETE FORLENZA PESCINELLI DE MORAES
Orientador: Dr. Miguel de La Puente

“Estudo de Um Caso Clinico Submetido a Terapia
Antiqueixa Proposta por G. J. M. van den Aardweg”.

HILDA RAY SALMONA
Orientador: Dr. Miguel de La Puente
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13-09-82

20-09-82

28-09-82

14-10-82

26-11-82

07-03-83

25-04-83

19-05-83

“O Processo Experimental da Terapia Antiquei-
xa - Proposta por Gerard G. J. M. van den Aardweg"”.

MARIA ISABEL T. C. OLIVEIRA

Orientadora: Dr* Antonieta Marilia de Oswald An-
drade

“Terceira ldade e Aposentadoria: Sinénimos de
Crise”.

MARCUS VINICIUS SIEBURGER

Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“Juventude e Sexo. Um Estudo do Comportamento,
Atitudes e Conceitos Sexuais do Adolescente de
Nossa Sociedde”.

RUTH MATTOS DE CERQUEIRA LEITE
Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“Relagdo entre Distirbios da Menstruagado e Fa-
tores Emocionais na Adolescéncia”.

MARIA JOSE GOMES DA SILVA NERY
Orientadora; Dr2 Marilda Novaes Lipp
“Sexualidade Humana: Disfungdes Sexuais, Co-
nhecimento e Atitudes com Relagdo a Sexo.
Esquema de Um Curso de Orientagdo Sexual”.

MARIA APARECIDA GOBBY DUCATTI

Orientador: Dr. Walter Trinca

“Um Estudo sobre os Sentimentos dos Pais De-
correntes da Adolescéncia dos Filhos”.

LUCIA HELENA TIOSSO
Orientador: Dr. Miguel de La Puente
“O Humor na Terapia Antiqueixa”.

JOSE LUIZ DO AMARAL BATISTA

Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
“Desenvolvimento e Teste de Um Sistema para
Medir e Laténcia Inicial do Sono no Ambiente Natural
do Sujeito”.

OLIMPIA DO CARMO FERREIRA
Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
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20-05-83

01-10-83

06-10-83

19-12-83

27-12-83

27-12-83

28-12-83

“Pritica Médica - Pritica Umbandista: Duas For-
mas de Lidar com o Doente Mental”.

GETRUDIS GARCIA BARREIRA

Orientadora: Dr? Walter Trinca

“Repercussées no Psiquismos Infanti de Cirur-
gias Labio-Palatais Realizadas nos Primeiros Dezoito
Meses de Vida”.

MARIA TERESA GIMENEZ
Orientador: Dr. Mauricio Knobel
“Estudo Clinico da Fobia Escolar’.

NORMA SAN'TANA ZAKIR

Orientadora: Dr® Marilda Novaes Lipp

“Efeitos da Liberagao e Retirada de Fichas na
Freqiéncia de Comportamentos Pré-Sociais e An-
ti-Sociais”.

FATIMA CRISTINA SOUZA CONTE

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri

“Encoprese - Estudo de Caso de Discussao Sobre
aIntersecgao Entre a Pratica Clinica e a de Pesquisa”.

»

MARIA ZILAH DA SILVA BRANDAO

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Programacao e Andlise de Contingentes para a
Alteracdo de Deficits e Excessos Comportamen-
tais em uma Crianga Autista”.

MEYRE DOS SANTOS EIRAS

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri

“A Gravidez como Etapa do Desenvolvimento da
Mulher, Relatos de Gravidas Sobre Suas Ex-
periéncias e Sentimentos a Parentalidade”.

ESMERALDA APARECIDA COLOMBO MEDEIROS
Orientadora: Dr? Antonieta Marilia de Oswald An-
drade

“Mulher na Terceira Idade: Uma Tentativa de Le-
vantamentos de ‘Determinantes da Solidao”.
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27-04-84

03-05-84

24-08-84

31-08-84

14-09-84

24-09-84

12-12-84

14-12-84

ALFREDO JORGE SALLUM AL'OSTA

Orientador: Dr. Walter Trinca

“Validagao do procedimento de Desenhos - Estorias
em Pacientes Psicéticos Maniaco-Depressivos Hos-
pitalizados”.

LUDMILA KLOCZAK

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri

“Relagao Entre Auto-Conceito e Expectativas de
Mocas e Rapazes Quanto aos Atributos de Um
Parceiro Conjugal”.

VERA LUCIA MENEZES DA SILVA

Orientador; Dr. Silvio Paulo Botomé

“A Percepcao do Trabalho do Psicélogo Clinico
em Depoimentos de Estudantes de Psicologia™.

ANTONIO CLAUDIO MAZZARO

Orientador; Dr. Walter Trinca

“Investigagao Clinica da Personalidade de Ado-
lescentes Homicidas Através do Procedimento de
Desenhos-Estérias”.

SONIA MARIA PETROCINI

Orientador: Dr. Wlater Trinca

“Menor Abandonado: Estudo Comparativo de Duas
Diferentes Instituicoes”.

CELIA ISABEL .BENTO MAIA

Orientadora; Dr® Anita Liberalesso Neri

“Andlise de auto-Relatos de Maes e Pais Sobre Ex-
periéncias e Sentimentos Ligados a Parentalidade
e a Vida Adulta”.

HELGA HINCKENIKEL REINHOLD
Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
“Stress Ocupacional do Professor I”.

RICARDO JUSTINO FLORES

Orientador: Dr. Walter Trinca

“A Utilidade do Procedimento de Desenhos e
Estorias na Apreensao de Conteidos Emocionais
em Criangas Terminais Hospitalizadas”.

L 4
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28-01-85

25-03-85

15-04-85

30-08-85

03-11-85

22-11-85

26-12-85

27-12-85

REGINA ELISABETE SECAF SILVEIRA i
Orientadora: Dr? Maria Clotilde Rossetti Ferreira™
“Oportunidades de Contato entre o Adulto e a

Criangca em Creches”.

NILTON ANTONIO SANCHES

Orientador: Dr. Antbnios |. Térzis

“Estudo Epidemiolégico de Clientes da Clini-
ca - Escola do Departamento de Psicologia da
Universidade Federal de Uberlandia (MG)".

MARIA LUCIA CASTILHO ROMERA

Orientador: Dr. Roosevelt Moisés S. Cassorla
“Consideracdes sobre Aspectos Psicologicos da
Gravidez, Parto e Puerpério na Adolescéncia”.

VILMA MARIA BARRETO PAIVA

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri

“A Velhice e o Corpo na Opiniao de Homens e
Mulheres na Meia-ldade e na Velhice”.

MARIANGELA GENTIL SAVOIA

Orientadora: Walderez de Barros Fontes Bitten-
court

“Estudo Exploratério sobre a Repercussao Psico-
légica da Menopausa em um Grupo de Mulheres
de Um Hospital Publico”.

VALDEQUE RIBEIRO NOGUEIRA PORTO
Orientador: Dr. Walter Trinca

“Estudo da Validagao de um Procedimento de De-
senhos de Familia com Estérias, destinado a
Exploracao Clinica da Personalidade de Criangas™.

SUELI REGINA GALLO

Orientador: Dr. Miguel de la Puente

“A relagao Terapeuta-Paciente na Psicologia
Centrada na Pessoa”.

DENISE MARIA GUISARD DIAS
Orientadora: Dr? “Marilda Novaes Lipp



236

ESTUDOS DE PSICOLOGIA N2 2/AGOSTO/DEZEMBRO/1990

13-03-86

15-03-86

27-03-86

04-04-86

14-04-86

24-04-86

25-04-86

“Modelo de Treinamento Multiplo para Deficientes
Mentais de Habilitagao para Professores Espe-
cializados na Area”.

REGINA MARIA DE SOUZA

Orientador: Dr. AntOnios |. Térzis

“Contribuicao ao Estudo da Personalidade de Ado-
lescentes Surdos Através do TPC de Max Pfister”.

TEREZINHA EDUARDES KLAFKE

Orientador: Dr. Roosevelt Moisés S. Cassorla

“O Médico Lidando com a Morte: Aspectos da
Relacdo Médico-Paciente Terminal em Cancerolo-

gia”.

ALMIR LINHARES DE FARIA

Orientador: Dr. Miguel de La Puente
“Investigagdo Sobre Valores a Respeito do Ser
Humano Presentes em Psicoterapeutas e em Suas
Praticas Clinicas”.

SUELI APARECIDA FREIRE

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Experiéncias de Vida Adulta, Mudangas Sociais e
Criacao de Filhos Segundo Depoimentos de Pais
e Maes de Criangas de 02 a 05 anos”.

SONIA EL HAOULI

Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Depoimentos de Pais e Maes com Referéncia a
Parentalidade e a Vida Adulta, por Ocasiao da
Saida dos Filhos deé Casa”.

MARCIONILA RODRIGUES DA SILVA BRITO
Orientador: Dr. Luiz Ernesto Rodrigues Tapia
“Dindmica das Relagdes Familiares e Perturbagoes
no Processo de Identificagao de Meninos com o
Papel Sexual Masculino”.

JOSE ANTONIO JACO ARGUMEDO
Orientadora: Dr2 Terezinha Moreira Leite
“Psicoterapia em Grupo com Criancas”.

L4
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02-05-86

23-05-86

09-06-86

28-10-86

16-12-86

09-04-87

16-04-87

21-05-87

HILDA MARIA ALOQISI

Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
“Auto-Conceito e Sexualidade na Opiniao de
Pessoas Portadoras de Deficiencia Fisica”.

JUREMA LEAO MONTE ARRAIS TONELLI
Orientador; Dr. André Jacquemin

“Uma Contribuicao ao Estudo da Violéncia Através
do Psicodiagndstico de Rorschach”. »

LYLIAN CRISTINA PILZ PENTEADO

Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp

“O Comportamento da Mulher na Sociedade
Atual: Uma Investigagdo Sobre as Opinides e Ati-
tudes das Pessoas Frente ao Tema”.

RAQUEL DOS SANTOS L. V. PINHEIRO
Orientador. Dr. José Tolentino Rosa

“Estudo Clinico da Influéncia de Dois Procedimen-
tos de Grupo na Resposta Sexual de Mulheres
com Disfungao Sexual”, ‘

MARIA CHRISTINA MONTEIRO STROKA
Orientadora: Dr? Anita Liberalesso Neri
“Conceito de Autoridade Paterna em Pais de Dife-
rentes Idades: Um Estudo Exploratério”.

MARLI RODRIGUES LUNEZO G. DE OLIVEIRA
Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp

“O Papel do Pediatra na Abordagem dos Proble-
mas Psicologicos da Crianga”.

ANTONIO CARLOS MEZENCIO DIAS

Orientadora: Dr* Marilda Novaes Lipp

“Estudo Exploratério de Alguns Farmacodepen-
dentes em Tratamento em uma Instituicao.de Campi-
nas™.

'REGINA MARA J. GOMES

Orientador: Dr: Anténios |. Térzis”

“Estudo Descritivo das Circunstancias, Motivagoes
e Sentimentos Envolvidos no Abortamento Provo-
cado”. / ’
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04-06-87

17-06-87

17-09-87

26-10-87

04-11-87

24-08-88

01-09-88

27-09-88

MARIA HELENA DE CAMARGO ISHIDO
Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“Deficiéncia mental e o Impacto no Casal Paren-
tal - Estudo Psicolégico de um Tipo Especial de
Luto™.

MARIA DO SOCORRO MOREIRA

Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
“Infidelidade Conjugal: Um Estudo de Compor-
tamentos e Atitudes de uma amostra de homens e
mulheres de nivel educacional superior da cidade
de Londrina”.

MARIA CELINA PEIXOTO LIMA

Orientador: Dr. José Tolentino Rosa
“Sexualidade masculina e Atendimento Psicoldgico
na Reabiltacado de pessoas portadoras de lesao
medular. Um Estudo Exploratério”.

CLAUDIO VITAL DE LIMA FERREIRA

Orientador: Dr. Antdnios |. Térzis

“Estudo Epidemiologico das doengas mentais em
amostra hospitalar no sul de Santa Catarina”.

HELOISA DE SOUZA CAMARGO PIERI
Orientador; Dr. Mauricio Knobel

“Estudo do Desenvolvimento Psicossexual e o Fator
de Dependéncia de Adolescentes Toxicomanos
em Psicoterapia Analitica”.

ROSANE MULLER COSTA

Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
“Comparagao da Incidéncia de tragos Autisticos
no Periodo de 0 a 2 anos de Idade, em 3 grupos de
Criancgas”.

HELENA DE CERQUEIRA LEITE HEXSEL
Orientadora: Dr? Maria Emilia Lino da Silva
“Separagbes e Defesas Maniacas no Processo
terapéutico”.

ELUZA MARIA NARDINO ENCK
Orientador: Dr. Mauricio Knobel

L4
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03-10-88

07-10-88

26-10-88

04-11-88

02-12-88

13-12-88

13-12-88

31-08-89

“Observacdo de Bebés na Creche e na Famiﬂi

lia”.

MILTOM VICENTE FERNANDES

Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp

“Teste Quick de Ammons & Ammons - Uma
Adaptacdo para Criangas da Cidade de Uberlan-
dia - MG”,

MARLY APARECIDA FERNANDES

Orientadora: Dr? Maria Emilia Lino da Silva
“Fantasias Inconscientes de Primigestas Através
do Procedimento de Desenhos-Estorias”.

>

MARILIA MARTINS VIZZOTTO

Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“Auséncia Paterna e suas Associagbes a Psico-
dindmica e ao Aproveitamento Escolar da Crianga”.

MARIA DAS GRAGAS REIS NASCIMENTO
Orientador: Dr. AntOnios Térzis

“Estudo Clinico sobre a Natureza das Relagbes
Objetais em Mulheres com Cancer de Mama”.

RITA HELENA S. DE OLIVEIRA ZELLERHOFF
Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“Maus Tratos Fisicos na Infancia: Aspectos Psi-
codinamicos de Pais Agressores e Criangas Mal-
tratadas”.

ELIZABETH ABIB PEDROSO DE SOUZA
Orientadora: Dr* Marilda Novaes Lipp
“Incidéncia de Stress no Periodo Pré-Menstrual
em Mulheres Epiléticas”.

MARA LUCIA BRUCCO CRISTOVAM

Orientador: Dr. Antdnios Térzis

“Uma Contribuicdo ao Estudo de Tragos de Per-
sonalidade do Paciente Insuficiente Renal Cronico
Através do MMPI (Inventario Multfasico Minnesota
de Personalidade).”

LEILA MACIEIRA A BARBOSA
Orientador: Dr. /Anténios Térzis
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23-10-89

20-10-89

20-12-89

24-04-90

14-05-90

17-08-90

31-08-90

Estudo sobre as Condigdoes Externas que ‘Cercam
o Famacodependente e o Alcoolismo.

MARIA APARECIDA COVOLAN

Orientadora: Marilda Emmanuel N. Lipp

“O Stress Ocupacional do Psicologo Clinico: ‘Seus
Sinmtomas, Suas Fontes e Estratégias Utilizadas
para Controlalo”.

CARLA BEATRIZ DE SOUZA

Orientador: Dr. Antbnios Térzis

“Um Estudo acerca do Funcionamento e dos
Aspéctos Relacionais do Processo de Supervisdo
Psicanalitica™.

LUIZ FERNANDO DE LARA CAMPOS

Orientadora: Dr? Geraldina Porto Witter
“Supervisao Clinica: um Instrumento de Avalia¢ao
do - Desempenho Clinico.”

KONRAD LINDMEIER

Orientador. Dr. Antdnios Térzis

“Avaliacdo de uma "“Relagao de Ajuda” entre uma
Clinica-Escola de psicologia e sua Clientela”.

ANA SILVIA PENTEADO FIORE ROMANO
Orientadora: Dr? Marilda Novaes Lipp
“Levantamento das Fontes de Stress Ocupacional
de Soldados da Policia Militar e o Nivel de Stress
por Elas Criado: Uma Proposta de um programa
de Curso de Controle do Stress Especifico para a
Policia Militar"'.

ELAINE ZORZI

Orientadora: Dr? Geraldina Porto Witter
“Variaveis que Influem na Reinternacao ou nao de
Pacientes Psicéticos do tipo Esquizofrénico”.

MARCIA REGINA IFANGER DOS SANTOS
Orientadora: Dr? Geraldina Porto Witter
“Habilidades Sociais em Adultos com Deficiéncia
Mental: Tese de Procedimentos de Treino”. '

L
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10-09-90

13-09-90

07-10-90

07-11-90

09-11-90

21-11-90

23-11-90

04-12-90

10-12-90

RITA DE CASSIA FERRAMOLA

Oriemtadora: Dr? Geraldina Porto Witter

“Alto e Hetero-Conceito em Pacientes com Cancer:
Variaveis Psicossociais”.

MARIA APARECIDA DE PAIVA MONTENEGRO
Orientador: Dr. Antonios Térzis

“Sobre a Introdugdo do Narcisismo e a Nogédo de
Sujeito na Teoria Freudiana”. »

BENEDITO FRNACISCO DIMAS FURTADO REGO
Orientador: Dr. John Keith Wood.
“Motivo do Abandono Precoce da Psicoterapia em
uma Clinica Universitaria: Interpretagao a partir do
Relato de Ex-Pacientes Adultos”.

AGDA TEREZINHA FONTES

Orientador: Dr. Mauricio Knobel

“Fatores PsicodinAmicos Associados a Dificuldade
de Criangas em Cursar a Primeira Série do Pri-
meiro Grau”,

WILSON DENADAI
Orientador: Dr? Maria Emilia Lino da Silva
“A Morte como Simbolo de Transformagao”.

ANA CRISTINA CESAR ZAMBERLAN

Orientador: Dr. John Keith Wood

“A Relacdo entre o Nivel de Entendimento Empatico
e suas Alteracoes no Processo de Ludoterapia de
Grupo: Um Estudo na Abordagem Centrada na
Pessoa’.

ALEXANDRE RODRIGUES BARBOSA
Orientadora: Dr? Eva Maria Lakatos
“Morte e Renascimento do Ego uma Técnica de
Evolugao Psicologica sobre a Morte e o Morrer”.

KATIA DE CASSIA CHECHINATO SEGRE SILVA
Orientadora: Dr? Geraldina Porto Witter
“Atencao: Avaliagdo e Treino para Seqiéncia”.
CASSSANDRA PEREIRA FRANCA

Orientador: Dr. Mauricio Knobel
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18-12-90

18-12-90

“Investigagbes das Fantasias Inconscientes de
Enfermidade e de Cura Presentes na Sessao Ludo-
diagnéstica: Estudo de Casos”.

DENISE SAMPAIO MONTEIRO SOARES
Orientadora: Dr® Marilda Novaes Lipp
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