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Anita Liberalesso Neri, a organizadora do livro, é do-
cente e pesquisadora, tendo trabalhado desde 1978 em Cursos
de Po6s-Graduagdo na PUCCAMP, PUCSP, USP, Instituto Meto-
dista de Ensino Superior, trabalhando, atualmente, na UNICAMP.
Suas teses de Mestrado e Doutorado versaram sobre comporta-
mento infantil. O presente livro resultou de sua unido com trés
ex-orientandas - suas em Curso de Po6s-Graduacdo na PUCCAMP,
Maria Silva Prado Galuppo, Fatima Cristina de Souza Conte e
Maria Zilah da Silva Brandao. Os capitulos II, Il e VII foram
escritos especialmente para a obra; os demais foram extraidos
de parte das teses de Mestrado das colaboradoras, com alguma
reformulacao.

A primeira parte do livro (cap. | e Il) trata de ques-
tGes sobre modificagdo do comportamento infantil. O primeiro
capitulo, escrito por Conte, d4 rapida visdo do processo terapéu-
tico em Terapia Comportamental, enfocando questdes metodo-
lbgicas, éticas e praticas na terapia infantil, como a determina-
¢do de objetivos, tipos de queixas levadas pelos pais, o fato de
ser normalmente a made quem leva o filho para a terapia, o en-
volvimento da familia na terapia.,

No segundo capitulo, Neri faz uma defesa do método
de Estudo de Caso na pesquisa em Psicologia. E feito um histéri-
co desse método, abordados seus principais tipos e comparado
com estudos com grupos. Serve nao s6 como base tebrica para
os capitulos posteriores, como também € relevante para o leitor
interessado em questdes metodologicas.
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Na segunda parte do livro (cap. 11l a VI) sdo apresen-
tados os casos clinicos que foram objeto dos estudos das colabo-
radoras. Comeca com um capitulo teérico, escrito por Galuppo
e Neri, sobre treino de toalete e enurese, onde sdo definidos os
termos bdésicos, feito um levantamento critico de estudos na
area e tratamentos existentes.

No capitulo IV, assinado por Galuppo, os resultados
de treino de toalete em criangas normais sdo relatados. O proce-
dimento envolveu treino imitativo com boneca e o da resposta
correta pelo sujeito. Hd uma aplicacdo do treino, discussdo dos
resultados, reformulacdo do método em funcdo da discussdo
feita, e reaplicagdo do método em sua nova forma em outros
sujeitos, tentando-se adapta-los &s condicdes encontradas.

O capitulo V é um estudo de caso, relatado por Conte,
em que foi feito treino para tratamento da encoprese secundaria
e descontinua em quatro sujeitos. As mies forneceram as ins-
trucdes aos filhos, aplicaram reforcos diferenciais ao seu com-
portamento e fizeram os registros necessarios, sob orientacao da
terapeuta.

Branddo relata no capitulo VI o programa de trata-
mento de uma crianca autista; envolveu como agentes terapéuti-
cos, além da terapeuta, a familia da crianca, a professora e um
colega de classe.

Todos os estudos de caso obedecem a uma forma de
relato cientifico; sdo sempre definidos os termos basicos, ha um
levantamento de possiveis causas e tratamentos propostos; a me-
todologia usada e o tratamento sdo descritos em detalhes; sdo
fornecidos os resultados e discutidos. Todos os tratamentos fo-
ram feitos no ambiente natural da crianca e sugestdes sempre
sdo feitas para pesquisas posteriores e/ou tratamentos na area.
Em todos eles sdo empregados delineamentos de linha de base
maltipla.
O capitulo VII (“'E possivel tratar o problema do clien-
te e fazer pesquisa?’”’) é a terceira parte do livro. Neri, Conte e
Brandéo discutem as posicdes favoraveis e contrérias a utilizacdo
de técnicas e conceitos da Andlise Experimental do Comporta-
mento na Psicologia Aplicada e defendem a idéia da interseccdo
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O livro, como apontado pela organizadora, se dirige a
um publico informado em Modificacdo do Comportamento; a
terminologia usada é técnica e especifica da drea. Ele é Gtil ndo
s6 a quem esta interessado na prética clinica e pesquisa na area,
como a quem também o estd em metodologia; de fato, quase
um terco dele é dedicado a questdes metodologicas e éticas.

Louve-se ainda o fato de o livro representar um acreés-
cimo a bibliografia nacional sobre o assunto, que é pequena,
além de divulgar teses de Mestrado, que normalmente ndo che-
gam a quem por elas possa estar interessado. A revisdo bibliogra-
fica dos vérios topicos consiste em um bom ponto de partida pa-
ra a recuperagdo da informacdo por parte de pesquisadores que
se interessam pela matéria.
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