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lmprescíndivel leitura para aqueles que são interessa
dos nos espantos da vida e acreditam que esses vestígios sur
preendentes fazem parte dela. Essas notas de fins de semana de 
um psicólogo transportam o leitor para fatos comuns e inco
muns que ocorrem a todo instante mas que, na maioria das ve
zes, passam despercebidos como se não fossem importantes no 
processo de crescimento do homem. 

Dividido em três partes, o liv�o cativa a atenção por 
relatar as notas de um homem curioso sobre a natureza humana, 
sobre sua profissão de psicólogo e acerca de temas da vida e da 
morte, sonhos e possibilidades. 

A primeira parte revela-nos lembranças infantis, recor
dações de homens e mulheres quE!, acreditando ou não na capa
cidade criativa do ser humano, parecem procurar um objetivo na 
vida. Decisões nem sempre espontâneas, criativas ou construti
vas, mas mostrando pessoas com "fraquezas surpreendentes e 
forças surpreendentes". 

A SE!gunda parte. nos traz pensamentos e sentimentos 
a respeito da verdadeira função do psicólogo, suas dificuldades e 
gratificações ao aceitar o outro mesmo sendo dife,rente dele, 
com espantos diversos pela vida, procurando soluções inusitadas 
que substituam aquelas que serviram.no passado, não satisfazem 
no presente, mas que pre�arem o futuro. O fato de sentir com o
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