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O objetivo deste trabalho foi o de demonstrar as varias possibilidades de trabalho com a criati-
vidade na escola. Com este proposito foi feita uma revisdo de dissertagdes sobre o este tema,
realizadas nos ultimos trés anos no programa de pos-graduagdo em psicologia escolar da Pontificia
Universidade Catolica de Campinas. Através dos resultados obtidos nas pesquisas apresentadas,
onde foram estudados sujeitos de varias faixas etarias, utilizando-se escalas, testes ou programas
especificos de treinamento, ficou comprovado que ¢ a criatividade traz inimeros beneficios, ndo
sO para o rendimento escolar como também para o comportamento e atitudes dos estudantes e
professores. Conclui-se que o psicologo escolar pode desempenhar um importante papel no
desenvolvimento da criatividade no ambiente escolar, o que remete, portanto, a questdo da
criatividade na propria formagao deste profissional.

Palavras chave: Criatividade, aprendizagem, escola, psicologia escolar, pesquisas em criativi-
dade, testes de criatividade.

Abstract

The development of creativity in the school: possibilities and implications

The purpose of this study was to demonstrate the various possibilities of working with creativity
in the schools. In order to achieve this goal, a review was done of the masters’ dissertations
undertook in the last three years at the graduate school psychology program of the Pontificial
Catholic University of Campinas. The results obtained from the refered research, where subjects
from various ages were studied, using scales, tests, or specific trainning programs, indicated that
creativity brings great benefits not only for school achievement but also as a way of modifing
students and teachers” behaviors and attitudes. In conclusion, it was remarked the school psycholo-
gist’s role to develop creativity in the schools, leading to the question of the presence of creativity
in the trainning of this professional.

Key words: Creativity, learning, schools, school psychology, creativity research, creativity tests.

Ao falarmos de escola e criatividade, ini-
cialmente parece que estamos tratando de as-
suntos opostos ou antagdnicos. A educagdo tém

curricular, pressoes da diretoria da escola, in-
compreensdo dos pais etc. Encontramos afinal,
como pano de fundo de todas estas causas, o

sido questionada, em todos os paises, jus-
tamente por ndo possuir a caracteristica da cria-
tividade, por ndo conseguir fazer com que o
aluno pense de maneira criativa dado que a
énfase total do ensino ¢ colocada na memori-
Zacao.

Viérios motivos aparecem para explicar
esta situagiio: formacao inadequada de profes-
sores, quantidade e complexidade do material
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proprio despreparo do individuo para entender,
valorizar e lidar com a sua propria criatividade.

Diante desta realidade com a qual nos
deparamos, é necessario entdo questionar a ne-
cessidade e a possibilidade de trazermos a cria-
tividade para a sala de aula.

Em primeiro lugar, devemos aqui definir
a nossa conceituagdo de criatividade, provinda
dos mais recentes debates dos estudiosos da
area. O ultimo encontro realizado em Buffalo,
Nova York (Center for Creative Studies, 1990)
sobre o estado da arte neste tema, levou a con-
clusdo de que a criatividade é um fendmeno
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multifacetado, originado de multiplas fontes:
cognitiva, emocional, social, interpessoal e ir-
racional. Assim sendo, estamos lidando com
um conceito bastante abrangente, que pode ser
considerado sob diversos prismas e que traz e
sofre impacto das mais diferentes areas da vida
do individuo.

Deve a escola, portanto, se preocupar
com a criatividade dos seus estudantes? Ao
considerarmos a nog¢do de aprendizagem e
como um ato onde se encontram elementos
cognitivos, emocionais e sociais, que interagem
para trazer a motivagdo e o envolvimento com
a tarefa, trazendo como conseqiiéncia o apren-
der, podemos concluir que ¢ inevitavel se tra-
balhar com criatividade na sala de aula.

Encontramos neste ponto, o grande des-
conhecimento sobre o que ¢ a aprendizagem
criativa, ou criatividade dentro do curriculo re-
gular. Infelizmente, ainda nos dias de hoje,
prevalece a no¢do de que a criatividade esta
exclusivamente ligada a area de Artes. Assim
sendo, ela ndo poderia estar presente em qual-
quer outra area como Portugués, Matematica,
Ciéncias, Historia, Geografia etc. Portanto, uma
das principais caracteristicas da criatividade,
que ¢ o pensamento divergente, que busca no-
vas hipoteses para explicar fatos conhecidos,
esta totalmente ausente no ensino.

Dada a importancia da criatividade no
aprender, temos voltado nossos estudos para
esta area. Decidimos pesquisar de que maneiras
trazer a criatividade para a sala de aula, ora
ligando-a com o curriculo regular, ora treinando
os professores para ensinar criativamente, ou
ainda investigando os recursos dos alunos para
aprender com criatividade.

Nos tltimos trés anos desenvolvemos
uma linha de pesquisa sobre este tema, a nivel
de estudantes de Mestrado, que se encontravam
cursando a pos-graduagdo na Pontificia Univer-
sidade Catolica de Campinas. Os nossos traba-
lhos tém abrangido desde a pré-escola até a
universidade, utilizando métodos quantitativos
e qualitativos de coleta de dados, envolvendo
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programas experimentais ou pesquisas de le-
vantamento.

Temos também investigado ndo s6 as-
pectos cognitivos como também os emocionais
envolvidos com a criatividade, considerando a
estreita relagdo que existe entre este e a saude
mental, de acordo com a nossa revisdo de es-
tudos na area (Wechsler, 1993). Desta maneira,
as variaveis que temos utilizado em nossas pes-
quisas referem-se aos seguintes aspectos da
criatividade:

a. Fluéncia: Quantidade de idéias relevantes

b. Flexibilidade: Categorias diferentes de idéias
c. Originalidade: Idéias incomuns

d. Elaboragdo: Embelezamento das idéias

e. Emotividade: Aspectos emocionais demons-
trados

f. Fantasia: Presenga do imaginario

g. Perspectiva interna: Aspectos internos das
idéias

h. Perspectiva incomum: Representagdes in-
comuns

i. Combinagdes: Sintese de idéias

j. Extensdo de limites: Inconformismo ao
estimulo

k. Titulos expressivos: Esséncia criativa da
idéia

l. Uso de contextos: Preocupagdo com o am-
biente

m. Analogias: Comparagdes entre idéias

n. Movimento: Cinestesia e dinamica das idéias

Estas variaveis tem sido objeto das nos-
sas investigagdes através de diferentes instru-
mentais, mas principalmente nos Testes de Pen-
samento Criativo de Torrance (1966), que fo-
ram validados para a populagdo brasileira em
nossos estudos anteriores (Wechsler, 1993).

Nossos programas para o desenvolvi-
mento da criatividade na escola apoiam-se, por-
tanto, no modelo cognitivo, pessoal e social que
envolve o conceito de criatividade, visando um
objetivo principal que € a atitude da pessoa
criativa. Relataremos, a seguir, algumas das
dissertagdes sobre este tema, desenvolvidas sob
nossa orientagdo, que trazem contribuigdes im-
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portantes para aqueles que se preocupam com a
melhoria da educagdo e o preparo dos nossos
futuros cidadaos.

Um trabalho direcionado para a pré-
escola, buscando propor formas para a sua me-
lhoria, sob um aspecto preventivo e criativo, foi
realizado por Bertonha (1995). Com este ob-
jetivo, foram estudadas 26 criangas de ambos
0s sexos, na faixa etaria de 5 a 6 anos, em
escolas particulares de Campinas. A proposta
de intervengdo oferecida aos professores do
grupo experimental foi um programa para o
desenvolvimento das caracteristicas da pessoa
criativa, composto de 6 sessdes para plane-
jamento de aulas criativas, que seriam minis-
tradas em conjunto pela pesquisadora e pela
professora. As medidas utilizadas para pré e pos
teste abrangeram o Teste de Pensamento Cria-
tivo Figural de Torrance e desenhos livres das
criangas, que eram colhidos em entrevistas in-
dividuais. Os resultados encontrados demons-
traram aumento significativo em duas das
caracteristicas criativas, que foram Movimento
e Titulos Expressivos. A conclusdo obtida
através da andlise qualitativa (relatos dos pro-
fessores) e da quantitativa, indicou a urgente
necessidade de se desenvolver programas cria-
tivos na pré-escola tanto para os professores
quanto para as criangas, afim de que se observe
um crescimento significativo na criatividade
desde os anos iniciais escolares.

A influéncia do contar e ouvir historias
na criatividade infantil foi a preocupagdo ex-
pressa na dissertacdo de Bighetti (1995). Foi
hipotetizado que a "Técnica Criativa de Contar
Historias", elaborada por Torrance (1970), que
aponta atividades a serem realizadas antes, du-
rante e apos a leitura, traria mais efeitos sobre a
criatividade do que o simples contar historias,
de maneiras assistematica. Neste sentido foi
coletada uma amostra de 52 criangas de ambos
0s sexos, estudantes da terceira série do | grau,
em escolas puablicas da regido de Campinas,
com idades variando de 8 a 13 anos. O grupo
experimental recebeu 8 sessGes, onde foram
contadas historias de cunho classico e psi-
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copedagogico utilizando-se a Técnica de Tor-
rance, enquanto que o grupo controle ouviu as
mesmas historias contadas de forma as-
sistematica. Os instrumentos utilizados en-
volveram redagdes livres, duas atividades do
Teste de Criatividade Verbal de Torrance, e
perguntas abertas. A analise quantitativa indi-
cou ganhos significativos para o grupo experi-
mental nas variaveis de Fluéncia, Flexibilidade,
Elaboragdo e Emogéo, assim como um grande
interesse pelos temas, evidenciado nos relatos
dos sujeitos. Conclui-se pela necessidade de
procurar tornar o habito de contar historias mais
freqliente e mais sistematico nas classes de
primeiro grau, devido a sua repercussio ime-
diata no interesse pela leitura.

O dominio da escrita representa um
passo importante na escolarizagio infatil. En-
tretanto, a grande parte da produgédo infantil
reflete um aspecto descritivo de temas escolhi-
dos pelos professores. Como tornar a escrita
mais criativa ou de que maneiras estimular
criangas a produzirem textos mais criativos, foi
o problema escolhido para investigagdo na pes-
quisa de Bamp (1995). Com este proposito foi
colhida uma amostra composta de 31 criangas
de ambos os sexos, idades variando de 9 a 15
anos, cursando a quarta série do primeiro grau
em escolas de cunho municipal e estadual da
regido de Campinas. O programa oferecido ao
grupo experimental, composto de 11 sessdes,
ocorreu na disciplina de Portugués, onde o con-
teudo escolar foi oferecido pela pesquisadora
utilizando o "Modelo de Incubagdo para o
Ensino", desenvolvido por Torrance e Safter
(1990), que visa estimular as caracteristicas da
personalidade criativa dentro de cada disci-
plina. O instrumental para avaliagdo de pré e
pos-teste constou de Teste de Criatividade Ver-
bal de Torrance e redagdes livres. Os resultados
apontaram ganhos significativos na drea de
Flexibilidade e acréscimo em outras variaveis
criativas, embora ndo significativos. O grupo
controle apresentou uma queda geral nos indi-
cadores criativos. Concluiu-se pela imensa im-
portancia de se iniciar programas que visem o
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estimulo a criatividade na escrita afim de se
prevenir quedas de interesse e produtividade
nesta area, perdas estas que sdo corroboradas
por resultados de outros estudos sobre este
tema.

E possivel trazer a poesia a sala de aula?
Como estimular o interesse pela poesia e, ao
mesmo tempo, aumentar o interesse pela Lin-
gua Portuguesa, na sua forma escrita e falada?
Como demonstrar a importancia da poesia
como um poderoso veiculo para a expressio
emocional? Estes foram os desafios propostos
paa investiga¢do de mestrado de Bragotto
(1994). A adolescéncia foi a fase escolhida para
estudo, devido ser esta a fase onde mais despon-
tam os conflitos emocionais e de procura da
identidade. Assim sendo, a amostra foi colhida
entre estudantes de quinta série do primeiro
grau, com idades variando de 12 a 18 anos,
freqiientando escolas pablicas do municipio de
Limeira. O grupo experimentou passou por 12
sessoes, administradas pela pesquisadora, onde
eram demonstradas e encorajadas as expressoes
através da poesia, em suas diversas formas:
escrita, narrada, cantada e dramatizada. Os tex-
tos produzidos nas sessdes eram trabalhados
com a professora de Portugués , que também
recebia orientagdes para as aulas. Varios instru-
mentos foram utilizados para avaliar pré e pos
teste, como um questionario de atitudes frente
a poesia com temas iniciais: Se eu fosse ou se
eu pudesse, e algumas atividades do Teste de
Criatividade Verbal de Torrance. A qualidade
de expressdo poética foi verificada por juizes.
Os resultados quantitativos e qualitativos de-
monstraram ganhos em quase todas as variaveis
de criatividade, e uma mudanga de atitude geral
frente a importancia da poesia como expressio
emocional e como ajuda inquestionavel no
ensino do Portugués.

Ao passarmos pelas diversas etapas do
ensino, resta a questdo da universidade. O que
acontece com a criatividade que o aluno leva
para o ensino do terceiro grau. E ela estimulada
ou desencorajada pelos professores univer-
sitarios? Qual ¢ a importancia da criatividade
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para a expectativa de trabalhos dos futuros
profissionais? As respostas para estas questdes,
no ensino da Psicologia, foram a fonte para a
pesquisa de dissertagdo de Nogueira (1992).
Com este objetivo, a amostra foi composta de
100 estudantes de Psicologia, na faixa etéria de
18 a 25 anos, que cursavam do segundo ao
quinto ano de uma universidade particular no
estado de Sdo Paulo. Como instrumental para
levantamento de dados foram escolhidos: Teste
de Criatividade Figurativo de Torrance, ques-
tiondrio sobre expectativas profissionais, e per-
guntas abertas. Os resultados encontrados
demonstraram a estreita relagdo entre criativi-
dade e uma expectativa positiva de futuro
profissional. Observou-se também que a cria-
tividade decai nos anos universitarios e que a
percepgdo do estudante de Psicologia quanto a
suas possibilidades de atuagdo, ao terminar a
sua formagdo, ¢ exatamente a mesma que pos-
suia quando da entrada neste mesmo curso.

Os estudos mencionados anteriormente
lidaram com criangas e jovens regulares, e leva
a questionar o que acontece com o ensino e a
aprendizagem de alunos portadores de di-
ficuldades fisicas. Quais sdo os efeitos de defi-
ciéncias fisicas sobre a criatividade? Pode o
ensino ser criativo quando € voltado para por-
tadores de dificuldades fisicas? A procura pela
relagdo entre estas variaveis gerou o estudo de
Moreira (1995) que direcionou a sua investi-
gacdo para os estudantes epilépticos. Assim
sendo, a mostra coletada foi composta de 16
criancas epilépticas e 16 ndo-epilépticas, de
ambos os sexos, com idades de 8 a 15 anos,
cursando escolas publicas do estado de Minas
Gerais. Os dois grupos foram comparados
quanto as suas caracteristicas de criatividade, de
aprendizagem e de expressdo emocional, utili-
zando-se o Teste de Criatividade Figurativo de
Torrance e questionario elaborado pelo autor
referentes a caracteristicas de aprendizagem e
atitudes emocionais. Os instrumentos foram
aplicados individualmente. Os resultados obti-
dos demonstraram ndo existir diferengas signi-
ficativas nos dois grupos quanto ao seu
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potencial para a criatividade e a aprendizagem.
A expressdo emocional demonstrou com-
prometimentos para o grupo epiléptico. Con-
cluindo, foi indicado que o ensino criativo deve
ser voltado para todos os tipos de estudantes,
quer sejam ou ndo deficientes, pois a produtivi-
dade nesta drea ndo parece estar ligada a ne-
nhuma deficiéncia fisica.

Revisando os resultados obtidos nestas
dissertagdes de mestrado podemos chegar a im-
portantes conclusdes. Em primeiro lugar, ficou
demonstrado que ¢ possivel desenvolver varios
aspectos da criatividade na escola. Estes resul-
tados vém confirmar uma série de estudos feitos
no exterior e no Brasil sobre este tema
(Wechsler, 1993). Além disto, a possibilidade
de se aplicar programas para estimular a cria-
tividade dentro do curriculo académico abre
inimeras portas para aqueles que almejam um
ensino mais criativo.

Uma conclusido preciosa que decorre
destes estudos € o efeito que o ensino criativo
traz para a mudanca de atitudes dos estudantes.
Em todos os trabalhos realizados foi observado
que os grupos experimentais estudados de-
monstraram maior motivagdo e participagio
nas salas de aula onde podiam utilizar o que
aprenderam nos programas de criatividade.
Como conseqiiéncia desta mudanga, ocorreu a
melhoria do rendimento académico, onde o
aluno passou a ser um elemento ativo e nio mais
passivo na sala de aula. Portanto, estratégias
criativas aplicadas aos curriculos académico
tém um alto poder de generalizag@o para dife-
rentes areas.

E importante ressaltar também um
crescimento em prol da saude mental dos es-
tudantes. Através das analises qualitativas
pode-se concluir a satisfag@o que os estudantes
dos grupos experimentais demonstravam em
relagdo ao seu proprio crescimento pessoal. A
alegria de conhecer melhor o seu potencial cria-
tivo e de produzir de maneira que nunca tinha
ousado era comumente apresentada nos relatos
dos individuos destes grupos. Estas obser-
vagdes confirmam a conceituagdo de criativi-
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dade acima apresentada, demonstrando que ela
decorre da interagdo entre elementos cogni-
tivos, emocionais e também sociais, se enten-
dermos que o estudante passa a tornar
significativas na aprendizagem partes da sua
experiéncia cultural. Portanto, a criatividade
pode ser realmente relacionada com satide men-
tal e crescimento pessoal.

Os trabalhos apresentados trazem impor-
tantes implicagdes para a formagdo do psi-
cologo escolar. Ao concluirmos sobre a neces-
sidade e a relevancia do desenvolvimento da
criatividade no ensino, cabe perguntar como
efetivar esta ajuda ao professor para que esta
realidade possa ocorrer. O curriculo da escola
normal no Brasil ja vém sendo ha muito ques-
tionado. Entretanto, mesmo que possam ocorrer
mudangas significativas no nosso futuro profes-
sorado a nivel de primeiro grau, restam ainda os
profissionais que lecionam no segundo grau e
nas universidades. Assim sendo, podemos con-
cluir que esta ajuda para a criatividade poderia
ocorrer se, na equipe multidisciplinar da escola,
pudessemos contar com a presenga do
psicologo escolar. Este profissional, que
poderia trabalhar como consultor da equipe do-
cente e administrativa, deveria estar adequada-
mente preparado para ajudar a escola em como
lidar com os aspectos cognitivos, emocionais e
sociais relacionados com a aprendizagem.

Concluindo, estas questdes remetem-nos
a formagdo do psicologo escolar e das habili-
dades necessarias que este deveria possuir ao
completar os anos universitarios. Tais preocu-
pagdes ja estdo fazendo parte das discussdes da
Associagdo Brasileira de Psicologia Escolar e
dos congressos promovidos pela mesma, assim
como por outras entidades. Nao existem duvi-
das, entretanto, de que devemos almejar um
psicologo escolar mais criativo e que saiba co-
laborar para que, no &mbito do seu trabalho, o
ensino criativo possa se tornar uma realidade.
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