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Atendendo & linha didatico-introdutéria da colegdo ““Primeiros
Passos”, o autor pretendeu, ao abordar o tema maldito do suicidio,
desencadear reflexdo e discussdes a partir da apresentagdo de diferentes
referenciais de analise, a nivel compreensivel para o leigo. Nesta sucessdo
de abordagens, psicolégica, socio-cultural, econdmico-polftica...,
desvenda-se o perfil sombrio do suicfdio, tornado pessoa na relagdo
possivel entre autor e leitor. E considerado por inteiro, sob o referencial
analftico ( na descricdo dos processos intrapsiquicos subjacentes ao ato
auto-agressivo ), ou como pega desgastada na engrenagem social ( que foge
da forga desumanizada, da miséria ou da personalizagdo ).

Reconhecermo-nos nas fantasias, sentimentos ou vivéncias
relatadas, pode ser o caminho para atenuar a for¢a do nosso preconceito,
enquanto técnicos ou familiares, ao lidar com o suicida e seu problema.
Pelo menos, assim espera o autor que, no entanto, tem o cuidado de
prevenir contra generalizagBes equivocadas das interpretagGes do texto !
Pretende apenas apresentar a possibilidade do auxilio técnico especializado
reverter o processo de auto-aniquilamento. Fica revelada, no texto, a forca
dos instintos vitais do suicida, pois é vida que ele busca, de forma intensa
e tdo desesperada que vé na morte apenas um necessario rito de passagem.

O autor se estende ainda, sobre as tentativas de suicidio, que,
julgadas pelo senso comum como forma doentia de manipulagdo, ou birra,
sdo colocadas como forma Gltima de contato de denlncia e de pedido de
auxflio.

Em nosso tempo, onde ji se anuncia o apocalipse nuclear, a
autodestruicdo da Humanidade, é vital discutir a morte, para ver resgatada
a enorme forga de renovagdo do ser humano.
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