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Criancas com queixa de dificuldade escolar que procuram
ajuda psicologica: avaliacio intelectual através do WISC
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O presente estudo tem por objetivo detectar indicadores especificos de problemas na érea intelectual
associados & queixa de dificuldade de aprendizagem escolar, através do WISC, técnica rotineiramente
empregada pelo psicologo no diagnéstico das dificuldades de aprendizagem, levando-se em conta a presenga
ou ndo de solicitagdo de ajuda psicolégica motivada pelo problema escolar. Foram avaliadas 75 criangas
subdivididas em trés grupos: 25 criangas com atraso escolar, cujas familias procuraram assisténcia psi-
cologica fora da escola; 25 criangas com atraso escolar, cujas familias ndo procuraram assisténcia e 25
criangas sem problema escolar. Aplicou-se, em meio a um processo de avaliagio psicopedagégica, 0 WISC
completo (12 subtestes), alternando-se os subtestes verbais e de execug¢do. Os resultados mostraram haver
diferencas significativas entre as criangas com atraso escolar e as sem problemas de aprendizagem, no
desempenho global nas trés escalas - Geral, Verbal e de Execu¢do. As primeiras apresentaram resultados
mais rebaixados do que as segundas, que, por sua vez, mostraram resultados predominantemente na média
da amostra original do teste. Particularmente no grupo de criangas com queixa escolar e procura de assisténcia
tende a ocorrer maior discrepincia entre as dreas verbal e de execucdo, em favor da segunda, e maior
comprometimento na area de resisténcia a distraibilidade, quando comparado com os outros dois grupos. O
grupo de criangas com atraso escolar e sem procura de atendimento parece ser o mais heterogéneo dos trés,
tendendo a ser um grupo intermedidrio por apresentar caracteristicas préximas tanto do grupo com queixa
escolar e procura de ajuda externa a escola, quanto do grupo sem problema escolar. Este, por sua vez, parece
ser o mais homogéneo e com mais recursos, principalmente na area verbal.

Palavras-chave: Avaliacdo psicologica, Dificuldade de aprendizagem escolar, Avaliagdo intelectual.

Abstract

Children referred with learning disabled who search psychological aid: intelectual assessment using
WISC

The aim of the the present study was to detect specific indicators of the problems in the intelectual area
associated with a complaint of learning disabilities using the WISC, a technique routinely used by psycholo-
gists to diagnose learning disabilities, taking into account the presence or absense of a request for psycho-
logical aid motivated by a school problem. Seventy-five children were assessed and were divided into three
groups: 25 poor school progress children whose families sought psychological aid outside the school; 25
poor school progress children whose families did not seek care and 25 children with no school problems.
The complete WISC (12 sub-testes) was applied within a process of psychopedagogic assesssment, alterna-
ting the verbal and perfomance sub-testes. The results showed significant differences between poor school
progress children and children with no learning problems in overall perfomance on three scales - Full, Verbal
and Perfomance. The former showed lower results than the latter, who, in turn, showed results predominantly
whithin the mean of the original test sample. Particularly in the group of the children with learning complaints
and who sought help a greater discrepancy between the verbal and performance area tended to occur, in favor
of the latter as well as more involvement in the area of resistance to distraibility when compared with the
other two groups. The group of poor school progress children who did not seek care appeared to be the most
heterogeneous of the three, tending to be an intermediate group by presenting characteristics close both to
the group with school complaints and seeking help. This, in furn appeared to be the most homogeneous and
the one with most resourses, especially in the verbal area.
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No ambito clinico, diante da elevada de-
manda de criangas com queixa de dificuldade de
aprendizagem escolar,] indicadas e/ou encami-
nhadas por profissionais da Satde ou da Educagdo,
ou referidas pelos préprios pais, o psicélogo tem
investido em avaliagdes diagndsticas que, inde-
pendente do seu enfoque tedrico, inclui rotineira-
mente um dimensionamento das habilidades
intelectuais da crianga.

Na 4rea de avaliagdo da inteligéncia, sabe-se
que as formas e os procedimentos de avaliagio po-dem
estar inseridos em diferentes abordagens que, por sua
vez, mantém uma estreita relagdo com diferentes
concepgdes acerca do comportamento inteligente
(Weinberg,1989; Almeida, Roazzi e Spinillo, 1989).
Trés grandes abordagens se destacam: a primeira,
baseada na utilizagdo de testes psicométricos; a
segunda, representada por uma linha psicogenética,
baseada nas formulagdes teéricas de Piaget sobre
estagios do desenvolvimento cognitivo (Carraher,
1989; Weiss,1992) e aterceira, vinculada aumalinha
sociocognitiva, fundamentada nos conceitos de
aprendizagem mediada e zona de desenvolvimento
proximal da concepg¢do socio-construtivista de Vy-
gotsky (Brown e Ferrara,1985; Sénchez,1987; Cam-
pione,1989).

As duas dltimas abordagens trazem con-
tribuigdes importantes, informando sobre a cons-
trugdo e o funcionamento de processos cognitivos,
ajudando na compreensdo acerca da plasticidade
cognitiva e do potencial da crianga para aprender;
porém a abordagem psicométrica tem sido a mais
conhecida, divulgada e usualmente empregada em
avaliagbes psicologicas de criangas. Na pratica
clinica ou escolar, portanto, o psicologo tem reali-
zado diagnésticos e tomado decisdes sobre encami-
nhamentos e interveng¢des terapéuticas ou
educacionais, fundamentando-se principalmente, e
muitas vezes exclusivamente, no modelo tradicional
deavaliagdo dentro de uma abordagem psicométrica.

1 Neste texto, o termo dificuldade de aprendizagem esco-
lar refere-se as criangas que sdo percebidas como indo mal
na escola, podendo ser identificadas através de expressoes
como: baixo rendimento escolar; queixa escolar; fracasso
escolar; histéria de reprovagio escolar; problema escolar,
problema de aprendizagem ou prejuizo no desempenho
académico, independente de uma especificagio de distirbio.
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Em nosso meio, apesar de grande parte de as
técnicas psicométricas disponiveis na drea de
avaliag@o cognitiva se constituirem em instrumentos
desenvolvidos em outras culturas, sem padronizagéo
para a populagdo brasileira, estas tém sido utilizadas
como recurso principal em procedimentos de
avaliagdo da crianca (Tiosso,1989; Cunha ¢
cols,1993; Oakland e Hu,1993). Dentre os testes
psicométricos de inteligéncia, a Escala Wechsler
para criangas tem sido indicada freqiientemente para
o exame de criangas com queixa de aprendizagem
escolar (Weiss,1992; Cunha e cols,1993). Parece que
a despeito da caréncia de normas adequadas e da
defasagem existente entre os achados sobre 0 WISC
e aliteratura mais recente e avancada disponivel, que
se dedica a estudos com o WISC-R e o WISC-III,
escalas Wechsler revisadas e com melhores quali-
dades psicométricas, o WISC continua sendo ampla-
mente empregado na busca de indicadores
cognitivos associados a dificuldades escolares.

As razdes para a persisténcia da inclusdo das
escalas Wechsler em diagnosticos podem ser identi-
ficadas em achados da literatura que salientam algu-
mas contribuicdes advindas de sua utilizagdo.
Primeiramente, a sua facil administra¢do e cotagéo,
bem como suas qualidades psicométricas (Hilton e
Workman,1982; Kehle, Clark e Jenson,1993).

Em seguida, a possibilidade de analisar a
relagdo entre as dreas verbal e de execucdo dentro de
um mesmo parametro de medida da inteligéncia,
permitindo a identificagdo de possiveis discrepan-
cias (Kauffman,1976; Piotrowski,1978; Fuerst, Fisk
e Rourke,1980; Kauffman,1981; Farnham-Diggory,
1987).

Finalmente, o fato de ser considerada uma
bateria de subtestes independentes e diversificados
destinados a avaliar importantes segmentos do fun-
cionamento intelectual da crianga (Kehler e
cols,1993), mostrando ser sensivel para detectar pa-
droes de desempenho a luz das implicagdes clinicas
de seus subtestes (Glasser e Zimmerman,1972;
Tiosso, 1989; Cunha ¢ cols.,1993) ou dos agru-
pamentos de subtestes em fatores (Petersen e
Hart,1979; Tingstrom e Pfeiffer,1988; Gutkin,1979;
Kauffman, 1981).
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Além de fornecer indicios da inteligéncia
geral da crianga, o WISC fornece também infor-
magdes sobre habilidades cognitivas, relacionadas a
compreensdo verbal (Vocabulédrio, Informagio,
Compreensdo e Semelhangas), organizacdo perceptual
(Cubos, Armar Objetos, Arranjo de Figuras, Labi-
rinto e Completar Figuras), e aspectos comportamen-
tais, relativos a resisténcia a distraibilidade (Codigo,
Aritmética e Digitos) (Kauffman,1975; Kauffman,
1981; Schooler e cols., 1978; Petersen e Hart,1979;
Hilton e Workman,1982; Wiese, Lamb e
Piersel,1988; Tingstrom ¢ Pfeiffer,1988); habili-
dades seqiienciais, conceituais e espaciais (Gutkin,
1979; Udzicla ¢ Barclay,1984; Grossman e Galvin,
1987) e modalidades de processamento de infor-
magdes do tipo sucessivo ou simultineo (Mishra,
Lord e Sabers, 1989).

Os achados sobre a utilizagdo das escalas
Wechsler no diagnostico de criangas com dificul-
dade de aprendizagem indicam alguns resultados
consistentes em geral, embora ndo isentos de contro-
vérsias. As criangas com distarbio de aprendizagem
apresentam: a) QI nas escalas Geral, Verbal ¢ de
Execuc¢do acima dos do grupo clinico de deficientes
mentais e abaixo dos de criangas normais
(Smith,1978; Schooler e cols., 1978; Thompson,
1980; Jorgenson, Davis e Angerstein,1986); b) dis-
crepancia significativa, podendo variar de oito a
dezoito pontos, entre o QI-Verbal e o QI-Execugdo
(Galvin,1981; Kauffman,1981; Anastasi, apud
Cunha,1993); c) perfil ACID, caracterizado pelos
resultados rebaixados nos subtestes de Aritmética,
Caodigo, Informagdo e Digitos (Kauffman,1981;
Galvin,1981; Clarizio e Veres,1984); d) comprome-
timento na drea de resisténcia a distraibilidade, repre-
sentada por resultados rebaixados nos subtestes de
Aritmética, Digitos ¢ Cddigo (Kauffman,1981;
Thompson,1980); e) perfil tipico de criangas com
incapacidade para leitura e problema de aprendi-
zagem descrito por Bannatyne (Cunha e cols., 1993)
em que a area de habilidades seqiienciais (Arit-
mética, Digitos ¢ Codigo) encontra-se mais prejudi-
cada em relagdo a de habilidades conceituais
(Semelhangas, Vocabulédrio e Compreensdo) que,
por sua vez, estd mais comprometida do que a drea
espacial (Completar Figuras, Cubos e Armar Objetos).
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As escalas Wechsler também tém sido utili-
zadas na diferenciagcdo de subgrupos clinicos
(Schooler e cols., 1978; Petersen e Hart,1979; Jor-
genson e cols., 1986; Tingstrom ¢ Pfeiffer,1988;
Kataria, Hall, Wong e Keys,1992) como preditoras
de desempenho académico (Wiese e cols., 1988; Van
Ijzendoorn e Bus,1993). Jorgenson e cols. (1986)
encontraram que o QI-Verbal medido pelo WISC-R,
além da idade e do motivo do encaminhamento, entre
diversas variaveis, foi um critério preciso na diferen-
ciagdo de subgrupos clinicos de criangas designadas
para classes especiais por disturbio de aprendizagem,
rebaixamento intelectual ou transtornos emocionais.
Observaram também que as criancas com distirbio
de aprendizagem apresentaram desempenho mais
rebaixado no teste de inteligéncia verbal do que as
criangas com suspeita de transtornos emocionais e
semelhante ao do grupo de criangas suspeitas de
deficiénciamental. Wiese e cols. (1988) encontraram
que, em criangas indicadas para atendimento psi-
colégico por problemas de aprendizagem e de com-
portamento na classe, as medidas de compreensio
verbal, principalmente, e de resisténcia a distraibili-
dade sdo fortes preditoras do seu desempenho
académico.Van Ijzendoorn ¢ Bus (1993), ao estu-
darem prognoésticos realizados por especialistas na
area de problemas de aprendizagem, encontraram
que prognosticos baseados no dominio cognitivo
(avaliado pelo WISC e testes de linguagem) tém
maior probabilidade de serem precisos do que os
baseados no dominio socioemocional.

Cabe salientar que esses resultados sio prin-
cipalmente obtidos através da utilizagdo do WISC-R.
Kauffman e Doppelt (1976) encontraram resultados
muito semelhantes entre os resultados de padroni-
zacdo do WISC e do WISC-R, o que de certa maneira
parece estimular a adogdo desses indicadores da lite-
ratura mais recente do WISC-R para subsidiar
analises mais especificas de resultados do WISC, que
vio além de analises globais das escalas Geral, Ver-
bal e de Execugdo.

Alguns autores salientam muitas vezes os
problemas na utilizagdo desses indices de desem-
penho no teste na area de problemas de aprendi-
zagem, devido a controvérsias geradas por resultados
obtidos em diferentes pesquisas. Inconsisténcias sdo
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encontradas quanto as discrepancias entre QI-Verbal
e QI-Execucdo (Vance e Gaynor,1976; Fletcher ¢
Morris,1986); ao poder preditivo do QI para desem-
penho académico (Galvin,1981); ao comprometi-
mento na area de resisténcia a distraibilidade
(Tingstrom e Pfeiffer,1988); a diferenciacgdo de sub-
grupos clinicos (Udiziela e Barclay,1984) e ao pa-
drio descrito por Bannatyne (Gutkin,1979). Podem
ser encontrados falsos positivos, ou seja, criangas
sem problemas, ou de outros grupos clinicos, com
padrdes semelhantes aos das criangas com problemas
de aprendizagem.

E sobre esse referencial controvertido de
avaliagdo cognitiva que os psicélogos tém se instru-
mentalizado para trabalhar no processo diagnostico
de criancas referidas como apresentando problemas
de aprendizagem escolar. Motivados pelo interesse
em mensurar as diferengas individuais, apoiar o pen-
samento clinico com objetividade ¢ reunir infor-
magdes em pouco tempo, os profissionais continuam
adotando os testes psicométricos de inteligéncia, a
despeito de suas limitagdes como instrumento de
medida.

Sobre essa pratica ndo basta ter o cuidado no
uso e na interpretagio de resultados individuais de
sujeitos avaliados; ¢ preciso também reunir conhe-
cimentos sobre como se comportam, do ponto de
vista cognitivo, diferentes grupos de criangas que
variam quanto ao grau de comprometimento na drea
de aprendizagem. Portanto, quando nos deparamos
com queixas de dificuldades de aprendizagem esco-
lar, e com a solicitagio de avalia¢do cognitiva dessas
criangas, algumas questdes se apresentam. Serdo
vélidos os indicadores de problemas na drea intelec-
tual, detectados pelo WISC, independente do grupo
social a que essas criangas pertencem? Sera que
existem diferengas nos indicadores de inteligéncia de
criangas apresentando dificuldade de aprendizagem
escolar, em fun¢do de haver ou ndo procura de ajuda
externa a escola, isto ¢, quando além da percepgio
do problema ha uma solicita¢do de atendimento psi-
cologico?

Buscando, de forma ampla, contribuir para a
drea de avaliagdo cognitiva de criangas comr queixa
escolar ¢, de forma especifica, atender as questdes
formuladas, propde-se o presente estudo’ com ob-
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jetivo de: detectar indicadores especificos de
problemas na drea intelectual associados a queixa
de dificuldade de aprendizagem escolar, através do
WISC, técnica de avaliacdo psicolégica rotineira-
mente empregada no diagndstico das dificuldades
de aprendizagem, levando-se em conta a presenca
ou ndo de solicitacio de ajuda psicoldgica.

Método

Sujeitos

A amostra deste estudo foi composta por 75
criangas, subdivididas em trés grupos de 25 sujeitos
cada um, com emparelhamento quanto ao sexo e
balanceamento quanto aos anos de escolaridade dos
pais. O grupol (G1) era formado por alunos de
la/2a/3a série com historia de atraso escolar, cujas
familias procuraram atendimento junto a um Ambu-
latorio de Psicologia Infantil vinculado a um Hospi-
tal-escola; o grupo 2 (G2) era composto por alunos
de la/2a/3a série com historia de atraso escolar,
indicados pela professora com baixo rendimento
académico que ndo procuraram atendimento psi-
coldgico ¢ o grupo 3 (G3) era formado por alunos
sem atraso escolar, indicados pela professora como
tendo bom rendimento académico, que estivessem
freqiientando série compativel com a idade cro-
nologica (3a série). A formacdo dos grupos 2 e 3 foi
feita com base nas caracteristicas de sexo e de nivel
de escolaridade dos pais do grupo 1. Os sujeitos eram
provenientes de diferentes escolas darede publica de
ensino de Ribeirdo Preto.Cada grupo era formado
por 14 meninos e 11 meninas, situados na faixa etéria
de 9 a 12 anos, sendo a idade média encontrada para
G1 e G2 de 10 anos e 5 meses e para G3 de 9 anos e
6 meses. A média do tempo de escolaridade dos pais
era de quatro anos, ndo havendo diferenga significa-
tiva entre os pais ¢ as mies ¢ entre os grupos (F =121,
para anos de escolaridade do pai e F =.373, para anos
de escolaridade da mae).

2 Este estudo estd inserido em uma investigacdo mais
ampla que focaliza a questdo: “A avaliagdo psicolégica
pode fornecer indicadores de problemas associados a
dificuldades escolares?”
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Procedimento

Coleta de dados

Realizou-se a aplicagdo dos doze subtestes da
Escala de Inteligéncia Wechsler para criangas-WISC
(Wechsler,1964) em uma unica sessdo, com um in-
tervalo de quinze minutos apds os seis primeiros
sub-testes.A sessdo estava inserida em um conjunto
de quatro sessdes de avaliagdo psicopedagodgica en-
volvendo o exame das dreas afetiva, comportamen-
tal, psicolingiiistica, visomotora e de desempenho
académico, que faziam parte de projeto mais amplo.
Procedeu-se a aplicagdo do WISC alternando-se os
subtestes verbais e os de execugdo.

Anailise de dados

Primeiramente, os protocolos de aplicagdo
foram cotados, segundo as normas do teste, por dois
psicologos separadamente ¢ em caso de duvida na
corregdo o desempate era realizado por um terceiro
psicologo.

A andlise dos dados propriamente dita foi
baseada na comparagdo dos trés grupos em termos
de: contagem ponderada, QI médio e classificagdo
nas escalas Geral, Verbal e de Execugdo; discrepan-
cia entre QI-Verbal e de QI-Execucdo; relagio entre
a soma das contagens ponderadas nas areas espacial,
seqiiencial e conceitual; comparagdo entre a dis-
tribui¢do em quartis dos sujeitos de cada grupo ¢ a
distribui¢do em quartis da amostra total (75 sujeitos)
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quanto as areas de compreensdo verbal, organizagio
perceptual e resisténcia a distraibilidade; contagem
ponderada média nos doze diferentes subtestes.

Para verificar a existéncia de diferenca signi-
ficativa entre os grupos quanto ao desempenho nas
escalas do WISC, procedeu-se a anlise de varidncia
multivariada (MANOVA) 3 (escalas) X 3 (grupos) e
12 (sub-testes) X 3 (grupos). Para detectar as
varidveis responsaveis pelas diferengas encontradas,
realizou-se a analise de varidncia univariada
(ANOVA). Para identificar a dire¢io das diferencgas
significativas encontradas aplicou-se o teste de
Bonferroni.

Realizou-se a analise da funcdo discrimi-
nante, baseada nas contagens ponderadas dos sub-
testes, para verificar a correspondéncia dos sujeitos
entre grupo de origem e grupo predito.

Resultados

A tabela 1 apresenta as contagens ponderadas
e QI obtidos nas escalas Geral, Verbal e de Execugdo
do WISC dos sujeitos dos trés grupos, em termos de
média e desvio-padrdo. Apresenta também os resul-
tados do testes F e Bonferroni com os valores de
probabilidade associados.

Observa-se na tabela 1 que os grupos 1 e 2
apresentaram pontuagdes e QI nas trés escalas do
WISC com valores proximos entre si e abaixo dos
resultados encontrados no grupo 3.

Tabela 1. Contagem ponderada (CP) e Quociente intelectual (QI) nas trés escalas do WISC - Geral,
Verbal e de Execugio - dos trés grupos - Média (X) e desvio-padrio (s)

ESCALAS GRUPO  GRUPO  GRUPO F p BONFERRONI
DO WISC 1 2 3
GERAL CP X 58,55 65,00 94,76 37,89 .0001 G1<G3,G2<G3
s 16,22 15,65 14,92
QI X 70,10 74,50 95,70
s 11,80 11,30 10,20
VERBAL cp X 27,24 32,12 48,76 47,54 .0001 G1<G3; G2<G3
s 9,01 8,42 6,98
Ql X 71,60 77,40 97,50
s 11,20 10,50 8,60
EXECUCAO CP x 31,72 32,80 47,56 23,10 0001  GI<G3; G2<G3
s 9,20 8,23 10,10
QI X 74,70 76,30 95,40
s 13,00 11,30 13,10
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A andlise de varidncia multivariada MA-
NOVA revelou haver diferen¢a entre os grupos
(Wilk’s Lambda = 0.42; F (6.140) = 12.89; p < 0.001).
A andlise univariada (ANOVA) mostrou que essa
diferenga se deu em todas as trés escalas, como pode
se observar nos resultados do teste F na tabela 1.

A comparagdo dos grupos através do teste de
Bonferroni mostrou que as criangas com queixa
escolar, independente da procura de assisténcia psi-
coldgica, apresentaram desempenho, em termos de
QI, nas trés escalas do WISC significativamente
mais rebaixado do que o das criangas sem problema.

A distribuicdo de sujeitos dos trés grupos
quanto a classificagio do nivel intelectual na escala
Geral do WISC encontra-se na tabela 2.

Tabela 2. Distribuigao de sujeitos dos trés grupos, de
acordo com a classificagdo de nivel intelectual
na escala Geral do WISC - Freqiiéncia

NIVEL INTE- GRUPO | GRUPO | GRUPO
LECTUAL 1 2 3
Meédio superior . " 2
Médio “ 4 20
Meédio inferior 8 5 1
Limitrofe 5 7 1
Deficiente 12 9 1
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Pode-se observar que a maior parte dos sujei-
tos de G1 e G2 situou-se no nivel intelectual defi-
ciente ou limitrofe e em G3, a grande maioria
apresentou nivel intelectual médio.

A tabela 3 mostra a distribui¢do de sujeitos dos
trés grupos, de acordo com as discrepancias entre QI
das escalas Verbal e de Execugdo do WISC, consi-
derando a diregao da diferenga.Os intervalos de valo-
res foram divididos levando-se em conta os critérios
significativos apontados em estudos anteriores, oito
ou mais pontos (Anastasi, apud Cunha e cols,1993) e
12 ou mais pontos (Kauffman,1976).

Pode-se constatar que mais da metade dos
sujeitos dos grupos 1 e 3 apresentou oito ou mais
pontos de diferenga entre os QI Verbal ¢ de Exe-
cugdo. No G1 foram mais fregiientes discrepancias
acima de 15 ou mais pontos e no G2, discrepancias
abaixo de oito pontos. Pode-se observar ainda que
G1 e G3 diferem quanto a diregdo da discrepéncia.
Focalizando-se as diferengas de oito ou mais pontos,
verifica-se que em G1 ha uma propor¢do maior de
sujeitos com desempenho superior na drea de execu-
¢do do que na area verbal; em contrapartida, em G3
ocorTe 0 Inverso.

A tabela 4 retne os dados da distribuigdo de
sujeitos quanto a relagdo entre os agrupamentos de
subtestes das éreas espacial (E), conceitual (C) e
seqiiencial (S). A drea espacial engloba os subtestes

Tabela 3. Distribuigdo de sujeitos dos trés grupos, de acordo com os valores e a dire¢do
da diferenga do QI das escalas Verbal (V) e de Execugdo (E) do WISC - Fregiiéncia

GRUPOS RELACAO N VALORES DA DIFERENCA ENTRE QI
ENTRE AS
ESCALAS MENOS DE 8 8 9-11 12-14 15 OU MAIS
GRUPO1 V>E 7 3 - - 1 3
E>V 17 8 1 1 2 5
TOTAL 24* 11 1 1 3 8
GRUPO 2 v>E 10 4 2 1 1 1
E>V 14 12 - 1 1 1
TOTAL 24* 16 2 2 2 2
GRUPO 3 V>E 13 5 - 4 2 3
E>V 12 T 1 - 1 2
TOTAL 25 12 1 4 3 5

N = Nimero de sujeitos

* N = 24, devido a um sujeito apresentar QI Verbal = QI de Execugio
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Completar Figuras, Armar Objetos e Cubos; a drea
coneeitual inclui Semelhancas,Vocabulario e Com-
preensio e a drea seqiiencial reine Aritmética, Digi-
tos e Cadigo.

Tabela 4. Distribuigdo dos sujeitos dos trés grupos,
quanto a relagio entre as areas espacial (E),
conceitual (C) e seqiiencial (S) do WISC

Relacdo entre as dreas | Grupo Grupo Grupo

espacial -conceitual - 1 2 3
seqiiencial
E=C>=>8§ 5 1 3

(Padrdo Bannatyne)

E>§>C 4 4 2
E>C=8 1 " =
E=C>8S 2 - -
E=§>C - 1 1
C>S>E 4 5 3
C=E=>8 2 3 3
C>5=E 2 - 1
C=E>S 1 - -
S>C>E 1 6 5
S>E>C 3 ] 5
S>E=C = 2 1
§=C>E - - 1

A tabela 4 mostra que os sujeitos do Gl
tenderam a apresentar melhor desempenho na drea
espacial, enquanto os sujeitos do G3 obtiveram me-
lhores resultados na area seqiiencial. Focalizando-se
a relagdo entre as trés dreas, pode-se perceber uma
diversidade de combinagdes entre elas nos trés gru-
pos estudados. No grupo 1 observam-se dez combi-
nagdes, sendo as mais freqiientes E>C>S;E>S8>
Ce C>S8 >E. No grupo 2, observam-se oito
combinagdes, sendo as mais freqiientes S>C>E; C
>S>E e E>S > C. No grupo 3, encontram-se dez
combinagdes, sendo as mais freqiientes S>C>Ee
S>E>C.

Embora o padrio Espacial > Conceitual >
Seqiiencial, descrito por Bannatyne (apud Cunha e
cols., 1993) no WISC-R de criangas com problemas
de aprendizagem tenha ocorrido mais no grupo 1 do
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que nos demais, reuniu apenas 0.20 dos sujeitos
desse grupo.

A tabela 5 apresenta a (iistribui(;ﬁo, em quar-
tis, dos resultados nas areas de compreensdo verbal
(Vocabulario, Compreensdo, Semelhanga ¢ Infor-
macdo), organizagdo perceptual (Completar figuras,
Armar objetos, Cubos e Labirinto) ¢ resisténcia a
distraibilidade (Aritmética, Digitos e Cddigo).

Tabela 5. Distribui¢do dos sujeitos dos trés grupos,
em quartis, segundo os resultados nos agrupa-
mentos dos subtestes de compreensao verbal,
organizac¢do perceptual e resisténcia

a distraibilidade
Agrupamentos | Grupos Quartis

1 II 111 v

Compreensio G1 9 10 6 -
Verbal G2 7 10 6 2
G3 - 2 8 15

Organizacio G1 9 9 6 1
Perceptual G2 7 9 7 2
G3 2 2 ) 14

Resisténcia a Gl 12 8 5 -

Distraibilidade G2 5 13 5 2
G3 - 2 7 16

Pode-se observar na tabela 5 que, em todas as
dreas, os grupos 1 e 2 apresentam uma distribuigéo
de sujeitos semelhante, ou seja, a maior parte dos
sujeitos situa-se abaixo da mediana da amostra total.
O grupo 3, por sua vez, retne quase todos os sujeitos
acima da mediana, principalmente, no quartil supe-
rior. No agrupamento de subtestes de resisténcia a
distraibilidade G1 apresenta mais sujeitos com resul-
tados mais baixos do que o grupo 2.

A tabela 6 apresenta a contagem ponderada
nos subtestes verbais e de execu¢do do WISC nos trés
grupos estudados em termos de média e desvio-
padrdo. Apresenta também os resultados dos testes F
e de Bonferroni com os valores de probabilidade
associados.
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Tabela 6. Contagem ponderada nos subtestes verbais e de execugdo do WISC

dos trés grupos - Média (X) e desvio-padrio (s)

Subtestes Grupo Grupo - Grupo F p Bonferroni
1 2 3

Informagio X 4,92 6,00 8,84 35,28 .0001 G1<G3;G2<G3
s 1,55 1,63 1,91

Compreensio X 5,92 6,60 7,84 3,59 .03 G1<G3
s 2,14 2,60 291

Aritmética X 4,48 6,20 10,12 29,56 .0001 G1<G3;G2<G3
s 2,08 2,68 3,11

Semelhancas X 6,44 6,52 10,00 14,57 .0001 G1<G3;G2<G3
s 2,74 2,82 2,42

Digitos X 4,64 6,44 9,84 25,34 L0001 G1<G3;G2<G3
s 2,79 2,33 2,72

Vocabulirios X 5,76 6,64 10,96 28,38 .0001 G1<G3;G2<G3
s 2,85 2,71 2,25

Completar Figuras X 6,64 7,20 9,60 8,34 .0001 G1<G3;G2<G3
s 236 2,69 3,07

Arranjo de Figuras X 4,88 6,28 8,76 14,35 .0001 G1<G3;G2<G3
s 2,35 2,51 2,89

Cubos X 6,36 6,24 9,40 13,73 .0001 G1<G3;G2<G3
s 223 2,20 2,77

Armar Objetos X 5,72 5,00 8,44 9,33 .0002 G1<G3; G2<G3
s 2,51 2,89 3,44

Codigo X 1,72 7,48 10,28 8,70 .0004 G1<G3;G2<G3
5 2,64 2,77 2,48

Labirinto X 6,56 7,08 9,60 8,23 .0006 G1<G3;G2<G3
s 2,19 2,57 2,71

Tendo como dados de entrada os escores pon-

derados nos subtestes, a andlise de varidncia multi-
variada (MANOVA) detectou diferenga
significativa entre os grupos (Wilk’s Lambda=0.30;
F (24.12)= 4.24; p < 0.001). A analise de varidncia
univariada (ANOVA) indicou que essa diferenca se
deu em todos os subtestes do WISC, como pode ser
observado nos resultados do teste F.

A comparagdo dos grupos, com o teste de
Bonferroni, mostrou que as criangas com queixa
escolar, independente da procura de assisténcia psi-
coldgica, diferiram das criangas sem problema em
todos os subtestes, com excegdo do subteste Com-
preensdo. Nesse subteste, observou-se diferenca
significativa apenas entre as crian¢as com atraso
escolar e busca de assisténcia psicologica e as crian-
¢as sem problema; o grupo das com atraso escolar
que ndo procuraram ajuda externa a escola ndo apre-

sentou diferenga significativa em relagdo aos demais
£rupos.

A tabela 7 mostra os resultados da analise da
fungdo discriminante dos resultados dos doze sub-
testes do WISC.

Tabela 7. Distribuicéo de sujeitos, de acordo com a
andlise da fungdo discriminante dos resultados
nos 12 subtestes do WISC

Grupo de Grupo Predito
Origem 1 2 3
1 22 3 -
2 5 17 3
3 1 1 23
T 28 21 26
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Em relagdo aos grupos 1 e 3, parece ter havido
coeréncia entre os critérios de composigdo dos gru-
pos e a pontuagdo nos doze subtestes. No grupo 2,
embora a maior parte dos sujeitos também tenha sido
identificada de forma coerente no seu grupo de
origem, foi, dos trés grupos, o que mais reuniu sujei-
tos com resultados semelhantes aos dos demais gru-
pos.

Discussio

Respondendo & primeira questdo do nosso
estudo, podemos afirmar que o WISC permitiu dife-
renciar o desempenho de criangas com indicago de
dificuldades de aprendizagem escolar em relagdo ao
desempenho de criangas sem problemas escolares,
dentro de um mesmo grupo social. Partindo-se do
pressuposto de que as criangas tinham oportunidades
educacionais semelhantes, tanto no ambiente fami-
liar, considerando-se o nivel de escolaridade dos
pais, quanto no escolar, considerando-se o tipo de
escola freqiientada, foi verificado que: as criangas
com historia de atraso escolar, independente da pro-
cura de assisténcia psicologica, diferiram significa-
tivamente das criangas sem queixa escolar quanto
aos QI Geral, QI Verbal e QI de Execugdo. As
criangas sem queixa escolar apresentaram resultados
mais elevados do que as com queixa escolar e dentro
da média, quando comparados com os resultados da
amostra original do teste.

Quanto a segunda questdo formulada, verifi-
cou-se que de modo geral praticamente ndo existe
diferen¢a acentuada entre o desempenho de criancgas
com dificuldades de aprendizagem que procuram
assisténcia psicologica e o das que ndo procuram
ajuda. Ambos os grupos apresentaram resultados
proximos quanto aos resultados nas trés escalas e na
maior parte dos doze subtestes do WISC, situando-se
abaixo da média. Criangas com queixa escolar, inde-
pendente de serem indicadas para assisténcia psi-
cologica, foram predominantemente classificadas
como deficientes intelectuais ou limitrofes, embora
tenha havido um contingente de criangas com classi-
ficagdo de inteligéncia média. As diferencas entre
esses dois grupos tendem a ser mais relacionadas a
area de resisténcia a distraibilidade e a discrepancia
entre 0 QI Verbal ¢ o de Execugéo, em favor deste
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altimo; o grupo que busca assisténcia psicoldgica
parece ter mais comprometimento nesses indi-
cadores do que o grupo que nio procura ajuda.

O rebaixamento do desempenho intelectual
ndo corrobora a defini¢io de distarbio de aprendi-
zagem (Fletcher e Morris,1986) tendo em vista que
neste caso a crianca deve apresentar um nivel intelec-
tual na média ou acima da média (Galvin,1981;
Siegel e Heaven,1986). Por outro lado, o desem-
penho da maior parte das criangas com queixa esco-
lar parece se aproximar dos resultados de Udziela e
Barclay (1984), que, ao encontrarem que criangas
deficientes e limitrofes apresentam um padrdo de
habilidades no WISC-R semelhante ao exibido por
criangas com dificuldade em leitura, apontam uma
possivel sobreposi¢do entre desempenho intelectual
e desempenho escolar rebaixados. Parece que as
criangas com atraso escolar, independente da procura
de asssisténcia psicolégica, formam um grupo com
certo grau de heterogeneidade, conforme ja foi ante-
riormente observado por Marturano, Magna e
Murtha (1992), podendo incluir casos de atraso no
desenvolvimento intelectual, bem como casos de
disturbios especificos de aprendizagem, além dos
casos de falhas em nivel da institui¢do escolar.

Tendo em vista essa heterogeneidade, a
avaliagdo do desempenho no WISC ndo deve se
basear de modo simplista apenas nos resultados glo-
bais de QI e de classificagio do nivel intelectual. E
necessario que se levem em conta indicadores mais
especificos, tais como os recomendados na literatura:
discrepancia entre QI Verbal e QI de Execugdo e
analise dos subtestes agrupados em fatores, bem
como dos subtestes isolados.

Quanto as discrepancias entre QI Verbal e QI
de Execugdo, verificou-se uma diferenca acentuada
entre eles principalmente nas criangas que pro-
curaram assisténcia psicologica, assim como entre
criangas sem atraso escolar. Esse achado indica que
tanto as criangas com problemas escolares quanto as
criangas sem problema podem apresentar discrepédn-
cias entre as areas verbal e de execugdo, como ja
apontavam Vance e Gaynor (1976). S0 a constatacéo
da diferenga entre essas areas parece nio ser um
indicador suficiente de diferenciacdo entre as crian-
¢as com e sem problemas de aprendizagem escolar,
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¢ preciso identificar se ha um padrdo tipico nessa
diferenca.

No presente estudo, verificou-se que o padrdo
da diferenga ndo era o mesmo para esses dois grupos.
Primeiramente, nas criangas com queixa escolar que
procuraram atendimento, as diferen¢as chegaram a
atingir valores de doze ou mais pontos, considerados
raros por Kaufman (1976), em cerca da metade do
grupo. Em segundo lugar, nestas criangas predomi-
nou um desempenho mais elevado na drea de execu-
¢do em relacdo a area verbal enquanto, nas criangas
sem queixa escolar, ocorreu o inverso. Resultados
semelhantes foram encontrados por Smith (1978) e
Schooler, Beebe e Koepke (1987) em criancas diag-
nosticadas com disturbio de aprendizagem.

Maior exposi¢do a escola pode resultar em
melhor desempenho nos testes de QI, como salienta
Carraher (1989), baseada nos trabalhos de Schliemann
¢ Bryant que relacionam desempenho intelectual e
desempenho escolar. Poder-se-ia supor, entdo, que
pelo atraso no processo de escolarizagdo, as criangas
com queixa escolar que buscaram ajuda externa a
escola apresentavam comprometimento na aquisi¢do
de conhecimentos necessarios a algumas provas da
area verbal, o que de certa maneira poderia explicar
o pior desempenho na drea verbal em relagio a drea
de execugdo de algumas criangas. Porém essas crian-
¢as apresentaram QI rebaixado mesmo quando se
considera apenas a area de execugio.

Em relagdo aos agrupamentos de subtestes de
compreensdo verbal, organizagdo perceptual e re-
sisténcia a distraibilidade, verificou-se que as crian-
¢as com queixa escolar que buscaram assisténcia
psicolégica tendem a apresentar maior comprometi-
mento na area de resisténcia a distraibilidade. A
alteragfio desse indicador comportamental do WISC
pode sinalizar a presenga de manifesta¢des de trans-
torno de atengdo e concentragdo nessas criangas, que
podem ser percebidas pelo professor como elemento
diferenciador das criangas indicadas para assisténcia
externa a escola. Esses resultados corroboram os
achados de Petersen e Hart (1979) de que o desem-
penho nas areas de compreensdo verbal e organi-
zagdo perceptual foram semelhantes em diferentes
grupos clinicos, sendo que o fator resisténcia a dis-
traibilidade era o principal elemento de diferenciacdo
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entre as criangas indicadas pelo professor como apre-
sentando problemas de aprendizagem, emocionais
ou comportamentais e as criancas sem problemas.

As criangas com queixa escolar que buscaram
assisténcia psicologica parecem ter caracteristicas
mais proximas da crianca com dificuldade de
aprendizagem descrita na literatura (Vance ¢
Gaynor, 1976; Kaufman, 1981), no tocante ao com-
prometimento na drea de resisténcia a distraibilidade.

Quanto ao padrido descrito por Bannatyne
(Cunha e cols., 1993) de relagdo entre as dreas
seqiiencial, conceitual e espacial (E <C < S) ndo foi
observado como caracteristica marcante nas criangas
com queixa de aprendizagem escolar, embora se
tenha encontrado uma tendéncia de as criangas sem
queixa escolar apresentarem melhor desempenho na
rea seqiiencial, enquanto as criangas com queixa
escolar e busca de assisténcia psicologica
mostraram, como assinalado no paragrafo anterior,
maior prejuizo nessa drea. Uma interpretagio alter-
nativa dos resultados rebaixados no agrupamento
Aritmética- Digitos - Codigo seria que essas criangas
podem apresentar mais dificuldade em tarefas que
envolvam processamento de informagdes. Esse re-
sultado parece corroborar o do estudo de Kataria,
Hall, Wong e Keys (1992) que mostrou que criangas
com déficit de atengdo e distirbio de aprendizagem
apresentam mais dificuldade em lembrar informagio
em uma seqiiéncia ordenada do que criangas com
déficit de aten¢do mas sem distirbio de aprendi-
zagem. Udzicla e Barclay (1984) deram maior énfase
ao déficit seqiiencial do que a baixa resisténcia a
distraibilidade ao compararem criangas com distur-
bio de aprendizagem, deficientes e limitrofes.

Nos subtestes isolados, as criangas com
queixa escolar, independente da procura de ajuda
psicologica, apresentaram desempenho mais re-
baixado em todos os subtestes em relagdo as criangas
sem problema. Foi exce¢do o desempenho no sub-
teste Compreensdo, em que houve diferenga apenas
entre criangas com queixa escolar e procura de ajuda
¢ criangas sem problema. O grupo de criangas com
atraso escolar sem busca de assisténcia parece se
assemelhar em parte ao grupo com queixa escolar e
procura de ajuda e em parte ao grupo sem problema,
no que se refere a capacidade de julgamento social,
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de enfrentamento de problemas praticos e de confor-
midade com normas socioculturais, medida pelo sub-
teste Compreensdo. Parece que quanto & capacidade
de enfrentar situa¢des sociais, o que denota sinais de
inteligéncia pratica, algumas dessas criangas se
aproximam mais ao padrdo de funcionamento das
criangas que buscam ajuda psicoldgica, enquanto
outras se mostram mais proximas ao padrdo das
criangas sem problema.

Embora os resultados sejam sugestivos de
uma tendéncia a haver mais problemas nas criangas
com queixa escolar que buscam assisténcia psi-
cologica, nenhum fator parece ter sido decisivo na
diferenciag¢do deste grupo. Com os indicadores con-
siderados em conjunto pode-se chegar a uma grada-
tiva diferenca entre os grupos. As criangas com
queixa escolar que procuraram assisténcia psi-
coldgica parecem ser o grupo que apresenta menos
recursos ¢ mais defasagem. Além de apresentarem
um desempenho globalmente empobrecido,
mostram uma tendéncia a maior irregularidade entre
desempenho verbal e ndo-verbal e a uma baixa re-
sisténcia a distraibilidade.

As criangas com atraso escolar, que ndo pro-
curaram assisténcia psicoldgica, parecem ter maior
varia¢do de desempenho; algumas se aproximam dos
recursos das criangas sem problema e outras se
aproximam das dificuldades das crian¢as com queixa
escolar, que buscaram assisténcia fora da escola.

As criangas sem problemas, por sua vez, pare-
cem no momento ter sinais de mais recursos cogni-
tivos de forma mais homogénea entre os sujeitos.

Finalizando, ¢ preciso destacar alguns aspec-
tos. Primeiramente, os resultados obtidos dizem res-
peito a tendéncias de grupo, ndo se podendo deixar
de considerar a existéncia de varia¢des individuais
que podem contrariar essas tendéncias.

Em segundo lugar, embora tenha sido utili-
zado o termo deficiéncia, conforme a teminologia
utilizada pelo instrumento de medida em questio, ¢
preciso ressaltar que a evidéncia de defasagens nas
criangas ndo deve ser entendida como condi¢do fixa
e imutdvel. Pode haver transformacdo cognitiva
dessas criangas, desde que sejam implementadas
medidas educacionais e/ou terapéuticas que levem
em conta suas necessidades individuais.
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Em terceiro lugar, a avalia¢o de inteligéncia
através do WISC forneceu uma amostra do compor-
tamento inteligente das criangas, separando de forma
ampla as com dificuldade escolar das sem problema,
sem contudo esgotar as informagdes acerca do fun-
cionamento cognitivo dessas criangas e do seu poten-
cial para aprender. Como salientam Hilton e
Workman (1982) a avaliac@o através do QI repre-
senta uma expressdo especifica da inteligéncia, mas
ndo necessariamente o constructo por completo.
Provavelmente a continuidade da investigagdo do
dominio cognitivo que privilegie a combinagio entre
dados de medida estéatica de QI e medidas dindmicas/
processuais (Brown e Ferrara, 1985) podera trazer
contribuicdo mais especifica para a caracterizagdo da
heterogeneidade intragrupo das criangas com queixa
escolar.

Em quarto lugar, deve-se considerar a su-
posi¢do de que as criangas com queixa escolar que
apresentaram resultados mais rebaixados no WISC
estariam mais sujeitas a processos de desadaptacio,
tendo em vista que o nivel cognitivo tem sido re-
lacionado a capacidade de adaptagdo do individuo ao
meio (Sanchez,1987; Greenwald, Harder, Gift ¢
cols.,apud Cunha,1993). A presenga de plasticidade
diante de mudangas repentinas ou desestabilizagdes
ambientais precisa, portanto, ser levada em conta na
medida do funcionamento cognitivo. Nesse sentido,
aampliagdo da investigagdo incluindo arelagdo entre
nivel intelectual e enfrentamento de crises no decor-
rer do desenvolvimento podem trazer contribui¢des
para a relagdo cogni¢do-adaptagio.

E por fim, o WISC pdde fornecer sinais
acerca da area intelectual relativa ao momento atual
das criangas. Essas informagGes somente permitirdo
uma visdo diagndstica mais completa e precisa das
dificuldades de aprendizagem se complementadas
com informagdes adicionais quanto a outras dreas de
desenvolvimento - afetiva-social, comportamental,
psicolingiiistica e académica.
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