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Estudos recentes de comunicação de massa e seus efeitos no 
Terceiro Mundo têm usado a teoria da dependência como referencial teóri­
co. Esta abordagem enfatiza o fluxo internacional de mensagens e suas 
influências em sociedades tradicionais e diferentes culturas. O modelo pro­
põe que os produtos culturais exportados para regiões menos industriali­
zadas têm um impacto (negativo) significante em tais sociedades. Os de­
pendistas têm concentrado seus estudos nos efeitos gerados nos sistemas de 
comunicação de massa dos países em desenvolvimento ( 15, 22, 34), e nos 
laços de dependência que estas instituições gradativamente estabelecem 
com o Ocidente (28, 29). Estes autores freqüentemente afirmam que tais 
ligações institucionais com o Ocidente tendem a encorajar a adoção de 
estilos de vida característicos de sociedades altamente industrializadas. Tal 
processo levaria inevitavelmente a um maior consumo de produtos indus­
trializados. O modelo parece explicar amplas tendências institucionais, po­
rém evidência empírica de mudanças de atitudes em indivi'duos é raramen­
te apresentada pelos estudiosos do assunto. 

A teoria da dependência aplicaqa aos meios de comunicação 

sugere que existe um desequilíbrio na disponibilidade de produtos de co­

municação, principalmente de programas de televisão (26, 33). Na maioria 

dos países do Terceiro Mundo um maior número de programas de televisão 

importados é transmitido do que produções locais ( 13, 34). A hipótese 

predominante é que quanto mais programas de televisão vindos do Oci-
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exercida pela televisão no índice de consumismo depende do ambiente em 
que vive o telespectador. 

Conclusão 

Esta pesquisa indica que a exposição à televisão dos EE.UU. se 
correlaciona positivamente com a preferência por produtos dos EE.UU., e 
negativamente com a preferência por bens de consumo da América Cen­
tral. Também sugere que nos povoados as pessoas que mais assistem à 

programação norte-americana tendem a ser as que mais consomem de 
modo geral. Inversamente, o número de horas gasto com a televisão mexi­
cana correlacionou-se, positivamente com a preferência por produtos cen­
tro-americanos, mas não com o consumismo. 

O estudo sugere que indivíduos que preferem a televisão nor· 

te-americana têm maiores chances de consumir produtos norte-americanos, 
enquanto que as pessoas que preferem a televisão da América Latina apre­
sentam maior probabilidade de consumir produtos feitos regionalmente. 

As tendências descobertas no microcosmos de Belize se asse­
melham às observações dos estudiosos da dependência. Embora a metodo­

logia deste trabalho seja diferente da análise macroscópica normalmente 
usada em estudos de dependência, os resultados oferecem uma evidência 
empírica convincente a favor da teoria. Portanto, esta pesquisa poderá 
motivar estudos futuros de dependência, usando o indivíduo como a uni· 
dade de análise. 
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