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EDITORIAL

E com grande orgulho e satisfacdo que vejo o primeiro volume
da revista BIOIKOS ser editado. Muito tempo se passou e muitas foram
as dificuldades que tivemos que superar, desde o momento de sua idealiza-
¢do até a sua concretizagdo. E agora, mais do que nunca estaremos empe-
nhados em transformar a revista BIOIKOS num efetivo instrumento
de divulgacdo da ciéncia e cultura a fim de que se constitua num valioso
acervo de obras cientificas realizadas no Pais.

BIOIKOS — a morada da vida — esta aberta a todas as pessoas
que de alguma forma puderem contribuir para o progresso da ciéncia sem
detrimento da Vida neste planeta.

José Claudio Hofling



NOTA PRELIMINAR SOBRE A COMPOSICAO DA FAUNA DO
FITAL Jania rubens Lamouroux, 1812

José Claudio Hofling
Maria Pilar R. Piqué
Luis Carlos A. Rodrigues

RESUMO

Com o objetivo de conhecer a fauna associada do fital Jania
rubens Lamouroux {Rhodophyta, Corallinaceae), foram coletadas amos-
tras em seis estagSes do Estado de Sdo Paulo:. ao norte, no Municipio de
Ubatuba; ao centro, no Municipio de itanhaém e ao sul, nos Municipios de
Iguape e Cananéia,

As anélises revelaram a presenca de Bivalves e Polichaetaem todas

as estacGes. Amplipodas, Isbpodas e Briozodrios apresentaram mimetis-
mo e boa fixago & alga substrato, mostrando boa adaptacso.

O aparecimento de grande numero e diversidade de animais
indica ser a alga substrato um bom habitat, e sugere estudos mais
detalhados,

ABSTRACT

With the purpose of knowing the associated fauna of the fital
Jania rubens Lamouroux ( Rhodophyta, Corallinaceae ), samples were
collecteds in six stations of Sdo Paulo State: in the North, Municfpio of
Ubatuba; in the center, Municipio of ltanhaem and in the South,
Municipios of Iguape and Cananéia. '

The analyses showed the presence of Bivalves and Polichaetes
in all of the stations. Amphipods, isopods and Bryozoans showed
mimetism and a good fixation so the algae substract, showing to be
well adaptated.

The occurence of great number and diversity of animals revealed
that.the algae substract sums to be a good habitat, requiring more
detailed studies.

INTRODUCAO

Nos altimos anos, muitos trabalhos tém sido realizados em
todo o mundo, numa tentativa de se conhecer os organismos que vivem
no fital. A importéncia maior destes estudos reside no fato de que muitas
formas jovens, algumas de importancia econdmica, passam fase da vida no
fital.



Alguma coisa tem sido realizada no Brasil. Aspectos descri-
tivos da fauna de Sargassum cymosum foram realizados por SOUZA
LIMA ( 1969 ). Outros trabalhos com fital foram realizados por BOFFI
(1972), LEITE ( 1976 ), PIRES-VANIN ( 1977 ) e TARARAN { 1977).
Sobre aspectos gerais e autoecologia do fital de algas calcéreas, os traba-
lhos de GOUVEIA & LEITE ( 1980 ) com Halimeda opuntia; MASUNARI
( 1982 ) com Amphiroa fragilissima e MASUNARI ( 1983 ) com Amphiroa
beauvoisii.

OBJETIVO

Com a finalidade de conhecer a fauna associada ao fital Jania
rubens, objetivou-se um levantamento preliminar da composicdo da fauna
em diferentes locatidades com diferente hidrodinamismo. Apos este peque-
no ensaio, pretende-se - realizar estudos mais detathados com determinacdo
das espécies presentes no fital e a variacdo sazonal.

MATER!AL E METODOS

As amostras da alga-substrato foram coletadas com auxilio
de uma espatula, delimitadas por um quadrado de 10 cm na maré vasante
e imediatamente fixadas em formol a 4% para posterior analise em labo-
ratorio.

As amostras foram coletadas nas seguintes localidades: Esta-
¢do |: Ubatuba, Praia Domingas Dias; Estacdo 11: llha Anchieta, face nor-
te; Estagdio |11: ltanhaem, praia do Cibratel; Estacdo |V: Estacdo Ecolbgica
de Juréia, costdo do Rio Verde, Estacdo V: Ilha do Cardoso, Praia Cam-
briu e Estacdo VI: Ilha do Cardoso, Praia ltacuruga. ( Fig. 1).

Jania rubens Lamouroux, 1812 é uma planta robusta com até
6,0 cm de altura; coloragdo rosea-avermelhada; habita cost8es batidos e/ou
protegidos nas zonas de marés. Talo dividido em geniculos e intergenicu-
los, MANZA ( 1940 ), fortemente impregnado de Carbonato de Célcio.

A fauna associada foi separada com o auxilio de uma lupa
Zeiss, contada e classificada.
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FIGURA 01 — Mapa mostrando as posices geograficas das estagBes
de coleta.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

A composicdo relativa da fauna associada nas diferentes esta-
¢Bes esta relacionada na Tabela I. A analise dos organismos mostrou serem
os bivalves e os polichaetas elementos sempre presentes em todas as es- -
tagGes, sendo 0s bivalves o elemento mais abundante, contribuindo com
60,74% dos animais das amostras; seguido pelos anfipodas, 24, 33% e
pelos polichaetas, 5, 85%. { Tabela |1 ).

A grande diversidade e nimero de animais encontrados sugere
ser a alga-substrato um organismo importante com habitat dos mesmos.
Os bivalves foram encontrados sempre fixos nos intergeniculos. Este
fato sugere que a presenca deste animal permite uma maior agregacdo da
alga, possibilitando condicGes de associacdo para outros animais. Ainda,
devido a grande capacidade da alga-substrato fixar-se a objetos solidos,
possibilita aos bivalves, grande estabilidade em zonas de arrebentacdo de
mareés

Anfipodas e Isbpodos encontrados parecem estar muito bem
adaptados 3 alga-substrato, pelo nitido mimetismo de cor apresentado.

Outro organismo relativamente abundante, encontrado co-
brindo grandes extensdes da alga, pertence ao grupo Briozoa, indicando
ser a alga um excelente local de fixagdo.

TABELA |

DADOGS NUMERICOS DE ORGANISMOS NAS VARIAS ESTACOES DO
LITORAL DO ESTADO DE SAO PAULO

Organiomds Estagdes| | 0 m v v Vi
BILVALVES 43 183 05 465 60 09
GASTROPODOS 10 01 - - - -
POLICHAETAS 13 43 01 17 09 02
ANFIPODAS 39 - 40 133 69 27
ISOPODAS 16 - 02 = 08 -
PORIFERA 02 05 — 04 02 04
BRIOZOA 18 04 - 03 15 1
POLICLADIDA 02 02 - 01 01 02
FORAMINIFERO 01 - - - - -
PANTOPODA — ~ - 01 - —
TOTAL 144 | 238 52 624 164 55




COMPOSICAO RELATIVA TOTAL DA FAUNA

TABELA Il

ASSOCIADA A JANIA RUBENS

ORGANISMOS QUANT./ %

BIVALVES 769 60,74
GASTROPODAS 11 0,87
POLICHAETAS 74 5,856
ANFIPODAS 308 24,33
ISOPODA 26 2,05
PORIFERA 17 1,34
BRIOZOA 51 4,03
POLICLADIDA 08 0,63
FORAMINIFERO 01 0,07
PANTOPODA 5 01 0,07
TOTAL 1266 100

1



FIGURA 2 — Composicdo relativa das faunas associadas e sua variagdo nas
diversas estagoes.
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REGENERAGAQ EM LABORATORIO DE ALGAS
CALCIFICADAS ARTICULADAS
{ RHODOPHYTA, CORALLINACEAE )

REGENERATION IN LAEORATORY OF ARTICULATEL
CALCIFIED ALGAE { RHODOPHYTA, CORALLINACEAE )

Maria Pilar Rojals Piqué

Departamento de Biologia-PUCCAMP
Estagiaria da Secgdo de Ficologia-1Bt.S.P.

RESUMO:

S3o fornecidas informacgBes adicionais sobre aspectos da rege-
neracdo em Laboratdrio de Amphiroa brasiliana Decaisne, Arthrocardia
stephensonii Manza, Corallina officinalis Linnaeus, Jania adhaerens
"Lamouroux e Jania rubens Lamouroux sob condi¢des de 14:10 a 23 °C.

SUMMARY:

Some' aspects of the frond regeneration in Amphiroa brasiliana
Decaisne, Arthrocardia stephensonii Manza, Corallina officinalis
Linnaeus, Jania adhaerens Lamouroux eOJania rubens Lamouroux are
considered in conditions of 14:10 and 23 C.

INTRODUGAC

A famflia Corallinaceae ( Rhodophyta-Cryptonemiales ),
abrange trinta e seis géneros conhecidos mundialmente, quinze dos quais
articulados JOHANSEN & SILVA, (1978) e osdemais incrustantes. Dos
quinze, segundo OLIVEIRA-FILHO {1977), cinco ocorrem no Brasil:
Amphiroa Lamouroux, Arthrocardia Decaisne, Cheilosporum Areschoug,
Corallina Linnaeus e Jania Lamouroux.

Estes géneros caracterizam-se por apresentarem segmentos ci-
lindricos ou achatados, impregnados por carbonato de calcio na forma de
calcita e pequenas porcoes de carbonato de magnésio e estroncio
BONEY, (1966).!. Os segmentos se unem por porcoes ndo calcificadas. A
impregnacdo de calcita, mascara a cor vermetha das altas, conferindo a elas
uma coloragdo rdsea-avermelhada.

A terminologia para designar as partes calcificadas e as nao
calcificadas é bastante variada. MANZA (1940), propde o termo genfculo
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para os segmentos ndo calcificados e intergeniculos para os calcificados.
Por ser etimologicamente mais adequado & morfologia das plantas, foi
preferido o uso dos termos propostos por MANZA (1940), neste trabalho.

As algas calcéreas articuladas fixam-se sobre diversos tipos de
substratos através de uma por¢do crostosa e/ou rizomatosa e ocorrem no
litoral inferior da zona entre marés das regides tropicais, temperadas e
frias. Apresentam recobrindo toda a superficie do intergeniculo, uma “‘cu-
ticula’ acelular pluriestratificada BAILEY & BISALPUTRA, (1970). Se-
gundo MATTY & JOHANSEN (1981), o intergeniculo apresenta: epitalo
ou células de cobertura, logo abaixo da “cuticula’’; cortex, constituido por
células pequenas, fotossintetizantes e medula formada por células alonga-
das e incolores.

Todas as coralindceas articuladas apresentam suas células re-
produtivas alojadas em concepticulos uniporados. O concepticulo pode
ser caracterizado pela orientacdio dos filamentos que o recobre, pelo arran-
jo e extensdo das superficies férteis, pela sua forma, pelo tipo de estruturas
que contém e pela sua posi¢do no intergeniculo JOHANSEN, (1972).

No Brasil, a ndo ser em levantamentos floristicos gerais, pou-
cos estudos tém sido feitos com calcéreas articuladas.

O presente estudo baseado no material do litoral paulista, visa
observar e analisar as alteragGes produzidas por injiria s frondes de vérias
espécies de coralindceas articuladas.

MATERIAIS E METCDOS

O material usado foi coletado na Praia de Cibratel, Municipio
de ltanhaém, Estado de S3o Paulo, nos meses de outubro a dezembro de
1982.

Os espécimes inteiros foram desprendidos do substrato com o
auxilio de espatula metélica. As amostras vivas foram acondicionadas em
caixa de isopor, em baixa temperatura e transportadas até a Secdo de
Ficologia do Instituto de Botanica. No laboratério, ramos com um mfnimo
de trés intergeniculos foram seccionados da mesma planta, limpos de epifi-
tas e lavados em 4gua do mar esterilizada. Para comparacdo dos resultados,
foram feitas trés repeti¢Bes de cada experimento. ‘

_ As porgdes foram mantidas em frascos de vidro transparentes,
esterilizados, contendo aproximadamente 75ml. de 4gua do mar estéril,
durante as duas primeiras serhanas e depois colocados em meio de cultura
marinho WOELKERLING et al., (1983), sob fotoperiodo de 14:10 a
23°C. A troca do meio e observagGes foram feitas semanalimente. A dura-
¢do dos experimentos variou de trés a onze semanas.

As ilustragdes foram feitas com o auxflio de cAmara-clara adapta-
da a um estereomicroscépio binocular, ambos marca Carl Zeiss Oberkochen.
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RESULTADOS

Amphiroa brasiliana Decaisne — por¢Ges terminais, com alguns
intergeniculos, apresentaram apds duas semanas, o aparecimento de geni-
culo e intergeniculo sobre as porgBes apicais, fig. 1-3. Este fato, diferente
do ocorrido nas demais algas testadas, acentuou-se durante as quatro sema-
nas do experimento.

Arthrocardia stephensonii Manza — porgdes apicais com vérios
segmentos foram observados durante dez semanas. Apébs uma semana, veri-
ficou-se a presenca de novos intergenfculos e geniculos sobre as porgdes
inferiores dos segmentos, fig. 7. Na terceira semana, além do maior desen-
volvimento destes ramos basais, houve também o desenvolvimento de in-
tergenfculos e geniculos nas extremidades dos intergeniculos apicais, fig. 8.
Da quinta & décima semana as plantas, apesar de apresentarem vérias por-
¢Oes novas, mostravam também as partes velhas completamente epifitadas
e outras total ou parcialmente despigmentadas, fig. 9-10. Foi interessante
notar que todos os intergenfculos originados durante a experiéncia, apre-
sentavam-se cilindricos, ao invés de achatados como nas plantas do campo.

Corallina officinalis L. — porcBes com cinco intergeniculos no
seu eixo principal, apresentaram apds duas semanas, proliferacSes laterais
no intergeniculo inferior, fig. 4-5. Durante o decorrer das observacdes,
verificou-se a presenca de epifitas que localizavam-se principalmente sobre
os intergenfculos e mais raramente sobre os geniculos. Foi possivel notar
também que preferencialmente as epifitas encontravam-se mais sobre 0s
ramos velhos que sobre os novos. Apds trés semanas, estas porgGes, apesar
de mostrarem véarios segmentos basais novos e infcio de terminais, apresen-
tam porc¢Oes completamente epifitadas e despigmentadas, fig. 6. Foram
retiradas também, pequenas porgoes do cortex das plantas a fim de verifi-
car se ocorria regeneracdo do tecido lesado. Ap6s duas semanas, novas
células, semelhantes as retiradas, cobriam o local injuriado.

Jania adhaerens Lamouroux — vérias por¢Oes terminais foram
observadas durante trés semanas, sendo que ap0s duas semanas, novos
geniculos e intergeniculos, surgiram tanto nas por¢Oes basais quanto nas
porcdes terminais. A tendéncia se confirmou na semana seguinte em todas
as por¢Bes observadas, fig. 11-13. Foram também observados pedacos in-
termediarios da fronde. Apés a primeira semana novas proliferacdes surgi-
ram tanto nos intergenfculos basais quanto nos terminais, fig. 14-16.

Jania rubens (L.} Lamouroux -~ Foram observadas porgdes ter-
minais com um mfnimo de trés intergeniculos durante quatro semanas.
Nas duas primeiras semanas, somente os intergeniculos inferiores apresen-
taram porgdes novas que se ramificaram a partir da terceira semana. Os
segmentos terminais apresentaram segmento nas porcdes laterais, fig.
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17-19. Um intergeniculo cortado transversalmente regenerou-se e produziu
novo geniculo e intergeniculo, fig. 20. PorgBes intermedidrias com trés
intergenfculos, foram observadas durante quatro semanas. Nas primeiras
duas semanas, verificou-se o aparecimento de novos intergeniculos somen-
te nas regides inferiores fig. 21-22. Apoés a terceira semana, surgiram gent-
culos e intergeniculos também nas porgdes terminais, fig. 23-24. Para am-
bos os experimentos, verificou-se que as proliferagdes apareceram primeiro
nas porcdes inferiores e somente apds a terceira semana surgiram nas por-
¢Oes terminais. :

CONCLUSGES

Das espécies observadas, apenas Amphiroa brasiliana, fig. 1-3 e
Jania adhaerens, fig. 11-16, mostraram regeneracio predominantemente
nas porgdes terminais. Tal fato, em Jania adhaerens, talvez se relacione
com a constancia com que essa alga é encontrada como epifita. Em Jania
rubens, fig. 17-24, Corallina officinalis, fig. 46 e Arthrocardia
stephensonii, fig. 7-10, verificou-se exatamente o oposto. Independente-
mente da- localizacdo das proliferacdes, os espécimes demonstraram um
alto grau de regeneracdo. Segundo JOHANSEN & COLTHART (1975) o
poder de regeneragdo das coraliniceas é bastante grande, sendo que ha uma
tendéncia para que os intergenfculos basais formem ramos secundérios
mais rapidamente gue os recém formados. -

x

Especial cuidado deve ser tomado quanto 3 presenga dessas
estruturas secunddarias, pois elas mudam a aparéncia da fronde e sdo.por
isso, menos dignas de confianga que as estruturas primdrias para propositos
taxonomicos.



18

FIGURA 1-3 Amphiroa brasiliana,
4-6 Corallina officinalis.
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Arthrocardia stephensonii,

FIGURA 7-10
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FIGURA 11-13  Jania adhaerens, por¢Ges apicais;
14-16 por¢Ges intermediarias.
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FIGURA 17-20 Jania rubens, por¢des apicais;
21-24  porgdes intermediérias.
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ABSTRACT

Metaphase chromosomes and cytophotometric studies of DNA content
in some species of frogs and Snakes were made at Jureia, State of Sdo Paulo. The aim
of this work was to measure the possible impact of the implantation of a nu-
clear-works over the surrounding environment, Translated into damage of the chromo-
somes with modification of the Karyotype and alteration of the nuclear DNA content
in the Amphibian and Reptilian fauna,

RESUMO

Estudos preliminares da fauna de anfibios e serpentes da regido da Juréia
estdo sendo realizados sob o ponto de vista cariotipico e citofotométrico, antes da
implantagdo das usinas nucleares dessa regido, Foram medidos o conteido de DNA
nuclear de eritr6citos de véarias farnflias de anf(bios e serpentes.

INTRODUCAO:

A fauna brasileira é muito rica em espécies de anuros e de ser-
pentes, devido ao ambiente. altamente diversificado que aqui ocorre. O
conhecimento de nossa fauna ainda é restrito sob praticamente todos os
aspectos. Visamos contribuir para aprimoramento de nossos académicos,
bem como do conhecimento dos mecanismos de diversificacdo refletidos
nas alteracBes cariotipicas, nos processos meioticos e no contelido de DNA
nuclear, desenvolvendo esse projeto de serpentes e anuros na Estacdo Eco-
lbgica de Juréia antes da montagem da Usina nuclear nessa regido.

_ Por isso podemos verificar a grande importdncia em conhecer-
mos a fauna nesses anos que precedem a construgdo dessas usinas nucleares
nessa regido de Juréia. Para tal, a SEMA nos tem colaborado bastante for-
cendo o alojamento e um pequeno laboratdrio local para que o pesquisa-
dor possa fazer uma triagem do seu material cientifico. A Pontificia Uni-
versidade Catélic}a de Campinas, faz-se presente, através do Instituto de
Ciéncias Biolbgicas, que teve a grande satisfacdo de colocar os docentes e
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discentes do curso de Biologia em contacto com .outros pesquisadores e
alunos de outros projetos, como os da USP, UNICAMP e UNESP, trocando
0s mais variados conhecimentos cientificos.

Como fruto dessa integragdo cientifica tivemos um grande
aproveitamento no curso de Biologia, onde preparamos os nossos discentes
para enfrentarem as dificuldades profissionais tanto no magistério como na
pesquisa. Todos os discentes que tiveram a oportunidade de participar na
coleta de material cientifico “in loco” e de trocarem conhecimentos com
pesquisadores e alunos de outras instituicSes, sentiram-se extremamente
gratificantes por esses intercdmbios de aprendizagens.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados esfregacos de sangue periférico por puncio
cardfaca para analisar o contetido de DNA nuclear das serpentes e anfibios
anura. Todas as medidas de quantificagio de DNA/N, foram feitas em eri-
trocitoscoroados pelo métodode Feulgen, Laminas de rim de ratos ( Rattus
novergicus } e linfacitos humanos foram utilizados como padrdo para
expressarmos os valores de DNA nuclear em valores absolutos { picogra-
mas =pg ), além de utilizarmos o Bufo ictericus como padrdo, para determi-
narmos o valor relativo no citofotdmetro de varredura Zeiss MPM-05, a
540 nm de comprimento de onda. Os dados foram codificados por uma
perfuradora Facit 4070, em fita de papel e posteriormente foram analisa-
dos pelo computador HP da USP, para calculos estatisticos e representa-
¢Oes numérica do nacleo para analisar a distribuicdo da cromatina nuclear.
As [adminas para estudos de caribtipos foram utilizados o método de
esmagamento de células de vérios tecidos tais como: intestino, baco,
figado, testiculos etc. As melhoresmetafasesforam fotografadas endoamplia-
das para montar o caribtipo da espécie e conseqiientemente a determi-
nagdo do nimero cromossémico.

RESULTADOS

As espécies estudadas, tanto as serpentes como os An-
fibios Anuros o foram sob o ponto de vista citogenético e citofotométrico.
Em serpentes da familia Colubridae { ndo venenosas } observamos que o
namero cromossdmico variava desde 2n = 32 até 2n = 50. Entretanto a

quantidade de DNA nuclear variou muito pouco. Ja na familia Viperidae
{ cobra venenosa ), notamos que o nimero cromossémico era constante

pelo menos nessas espécies analisadas, enquanto a quantidade de DNA nu-
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clear além de constante era bem menor que as serpentes ndo venenosas.
Nos anfibios o nimero de cromossomo parece ser muito pouco variavel pa-
ra as espécies diploides ( 2n =22 3 2n = 26 }, enquanto os valores de DNA
nucleares variaram enormemente, desde 2,57 picogramas até 26,92 pg/N.
Foram coletados varios exemplares de anfibios das familia Bufonidae,
Hylidae e lLeptodactylidae. O niumero de espécie de cada familia é bas-
tante pequeno, pela nossa experiéncia, essas espécies ddo-nos uma vaga idéia
no comportamento do DNA nuclear. Na familia Hylidae encontramos uma
espécies tetrapidide { 4n = 52 )} e que possui 26,75 pg de DNA nuclear
enquanto que uma outra espécie da familia Leptodactylidae com 2n = 22
tem 26,92 pg de DNA nuclear. Podemos observar ainda nesta familia
Hylidae que o género Phyllomedusa tem muito mais DNA/N que os demais
hilideos. Os anfibios da familia Bufonidae tém tanto o nimero cromosso-
mico como o valor de DNA/N bastante constante. Na familia Lepto-
dactylidae temos o Eleutherodactylys binotatus parece ser um caso a
parte, pois, além de possuir 2n = 22, tem um valor muito alto de DNA
nuclear o que tem acarretado um tamanho cromossémico muito grande
{ Becak, K. L. e Becak, W., 1974 ). Uma possibilidade que foi aventada
para explicar esta discrepancia no contelido de DNA/N seria a ocorréncia
de uma grande quantidade de heterocromatina constitutiva em relagdo as
outras espécies. Estudos pela técnica de bandeamento mostrou que a
quantidade de heterocromatina constitutiva encontrada na regido do centro-
mero ndo é suficiente para justificar essa discrepancia na quantidade de
DNA nuclear, portanto deve haver outras justificativas tais como translo-
cacGes maultiplas nesses cromossomos, elevando assim o nivel de DNA
nuclear.

Foram montados os vérios cariétipos, tanto de Serpentes como
de anfibios que servirdo de base para as pesquisas que precedem a instala-
cdo das usinas nucleares nessa regido de Juréia. Os dados de caridtipos so-
mados aos valores de conteGdo de DNA nuclear nessas poucas espécies
analisadas, nos da uma idéia das conseqiiéncias das Usinas nucleares através
de mutacdes nesses individuos, apos a sua implantacdo.

DISCUSSAO

A nossa amostragem ainda é bastante pequena tanto de anfi-
bios como de Serpentes para tirar qualquer conclusdo. Porém, nas serpen-
tes onde a familia Colubridae tem um bom nimero de representantes os
valores de DNAs nucleares sd0 bem mais elevados do qué os da familia Vi-
peridae. As vérias técnicas de bandeamento serfo acrescentados, poste-
riormente o que poderiam lancar mais luzes no padréo de classificagdo das
Serpentes e anfibios. Portanto, esses valores citogenéticos e citofotométri-
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cos, seriam mais uma ferramenta para os taxonomistas na identificacio das
espécies, além de se ter como um pardmetro modelo para comparacdes fu-
turas dessas mesmas espécies, ap6s terem implantado as Usinas nucleares
nessa regido de Juréia. Sabe-se que a presenca dessas Usinas, certamente
aumentard o teor de radioatividade na regido e conseqiientemente um
aumento nas taxas de mutagdes. Os varios tipos de mutacdes levardo, cer-
tamente os pardmetros ja4 determinados a valores bem diferentes daqueles
conhecidos como nosso padrio, mostrando assim os perigos dessas Usinas
nucleares. Se, eventualmente ocorrerem uma catastrofe nuclear, fugindo
dos controles dos operadores dessas Usinas nucleares, levara certamente a
conseqiéncias imprevisiveis para as geragdes dos individuos dessa regido.
Infelizmente ainda ndo conseguimos controlar muitas doencas, principal-
mente as de células tumorais malignas, as leucémias e as doengas metaboli-
cas que tém ceifadas vidas preciosas, porque fogem do conhecimento dos
cientistas. No entanto esses mesmos seres “ditos humanos”, constroem
essas usinas, que certamente poluird o ambiente com radiacSes que causa-
rdo essas doengas que fogem do controle humano.
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COMUNICAGOES

A PESQUISA BIOLOGICA EM CAVERNAS
BRASILEIRAS

Dulce Maria Sucena da Rocha™
Sergius Gandulfi**

Bioespeleologia & um ramo da biologia preocupada em estudar
os seres vivos encontrados nas cavernas e as condigdes de sua ocorréncia,
Embora a presenca de animais em cavernas fosse conhecida ha bastante
tempo, somente no infcio deste século o seu estudo assumiu aspectos
verdadeiramente cientificos com E. G. Racovitza e R. Jeannel. No Brasil a
pesquisa cientifica de cavernas inicia-se com o dinamarqués Peter W. Lund
em 1834 que coleta vasto material paleontolégico na regido de Lagoa
Santa (MG) e arredores. Outra contribuigdo importante é dada na passa-
gem deste século, pelo alemdo Ricardo Krone, que trabalhando no litoral
sul do Estado de Sdo Paulo e acaba por subir o rio Ribeira de Iguape e
descreve a ocorréncia de 41 cavernas nesta regido, hoje uma das mais
importantes regides cavernfcolas do pafs.

Cavernas podem ser definidas como cavidades naturais presen-
tes nos mais variados tipos de rochas ( basaltos, granitos, etc... ). Todavia,
por seu namero e pela diversidade de aspectos que apresentam, sdo as
cavernas calcareas as mais importantes. Sua génese pode resultar da infiltra-
cio de Aguas superficiais que atuam no processo de dissolugdo das rochas
carbonéticas. Assim através deste e outros processos associados, lentamen-
te surgem as grutas, como uma rede de pocos, saldes, galerias, que ocorrem
em diferentes planos dentro da rocha e que podem ou ndo estar interliga-
dos.

Se estas rochas estdo sofrendo processos ditos destrutivos, de-
vido 3 dissolugio da rocha através da infiltracdo da &gua, essa mesma
dissolucdo origina processos construtivos, uma vez que o carbonato de’

célcio retirado da rocha durante a percolagdo da dgua, pode posterior-
mente ser depositado no teto, nas paredes, ou no chéo das cavernas,
formando estruturas cristalinas de formato variado e que recebem o nome

{ ») Pés-Graduada/Biologia Vegetal — UNICAMP,
( ++) P6s-Graduado/Biologia Vegetal — UNICAMP e Prof. de Boténica — PUCCAMP.
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genérico de espeletemas. Entre o5 mais freqlientes temos as estalactites,
estruturas cOnicas formadas no teto da caverna e estalagmites estruturas
cHnicas de ponta arredondada formada no chdo da mesma.

Como pode-se perceber, cavernas ndo sdo apenas canais abertos
na rocha, mas uma complicada sucessdo de espagos internos parcialmente
obstrufdos, formando inGmeros reflgios para a fauna cavernicola. Em ter-
mos ecolfgicos o ecossistema cavernicola se salienta por uma série de
peculiaridades. Em termos gerais, a luz solar apenas penetra nos primeiros
metros junto a entrada da caverna, permitindo assim, neste trecho a pre-
senca de plantas. Mais internamente, cessa a luz e penetramos em um
ambiente de permanente escuriddo, cujas variacBes circadianas ( dia/noite )
é estacionais pouco afetam as condigdes climatologicas. Em geral a umida-
de é elevada { préxima a 100% ) e a temperatura é quase constante durante
todo o ano. A presenga de rios, no entanto, pode em alguns casos oca-
sionar flutuagGes de temperatura no interior de cavernas, aquecendo-as no
verdo e resfriando-as no inverno.

As fontes de alimento.para sustentacdo da cadeia alimentar se
traduzem, principalmente, no aporte de matéria orgénica trazida por cor-
rentes aéreas { esporos, grdos de pélen, etc..), por riachos subterraneos
quando estes existem { frutos, flores, sementes, folhas caidas, etc.) por
animais que realizam migracdes para o exterior da caverna, onde em geral
se alimentam, e que trazem, ao retornar, ectoparasitas presos a seus corpos
e que posteriormente eliminam suas fezes no interior da gruta ( morcegos,
passaros, roedores, etc... ), por fim os proprios seres cavernicolas que sdo
uma fonte de alimento variada. Todavia se comparado com o ambiente
externo, o meio cavernicola apresenta baixa disponibilidade de recursos
alimentares para a sustentagdo de sua fauna e flora o que seguramente
representa um dos fatores limitantes & ocupagdo das grutas por uma fauna
diversificada e também para o tamanho das populagdes cavernicolas. As
comunidades cavernfcolas sdo quase que estritamente detritivoras, uma vez
que oS organismos produtores ( plantas clorofiladas ) encontram-se somen-
te nas entradas das grutas. O alimento que chega ao interior das cavernas é
quase todo “importado” de fora.

CondigBes microclimaticas mais ou menos estéveis, auséncia de
luz e relativa escassez de alimento, além de microhabitats bem distintos,
estdo entre os principais fatores que condicionaram a ocorréncia de dife-
rentes espécies no meio cavernicola.

Dentro deste meio podemos observar entdo a presenca de 3
categorias distintas de espécies:

TROGLOXENOS —~ ( héspedes tempordrios das gru-
tas ) — espécies do meio exterior que ndo sendo bem adaptadas as cavernas
e ndo possuindo em geral condicBes para ai completar seu ciclo de vida,
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vivem nas grutas apenas temporariamente. Na realidade esses animais usam
as grutas principalmente como abrigo. { Ex. ongas, corujas, alguns répteis,
etc. ). «

TROGLOFILOS ~ ( héspedes facultativos das grutas,
etc. ) — seres que vivem tanto nas regifes externas como no interior de
grutas, possuindo adapta¢des que os predispdem a viver no meio subterra-
neo, inclusive podendo nele completar seu ciclo de vida. ( Ex. alguns
peixes, insetos, etc. ).

TROGLOBIOS — { prisioneiros do mundo subterrineo } —so
seres plenamente adaptados ao meio cavernfcola, nfio podendo, em geral,
viver fora dele. { Ex. vérios tipos de peixes, crusticeos, coledpteros, anf(-
bios ).

Justamente esta terceira categoria de seres é que sempre cha-
mou a atenc¢do dos pesquisadores, pois al encontramos adaptagSes bastante
interessantes, como animais que em relagdo aos seus provéveis parentes do
exterior sofreram regressGes no plano morfolégico ( despigmentacgdo, redu-
¢do ou auséncia de olhos), ou no plano fisiolégico { redugio da taxa
metabdlica e retardamento no crescimento ) ou ainda no plano comporta-
mento havendo profundas modificagBes comportamental do animal,
freqlientemente sendo observada uma simplificagio do mesmo.

Em funcdo de o processo evolutivo ter levado vérias espécies a
transformagdes profundas em diregdo de uma melhor adaptagdo ao meio
cavernfcola e por tais modificacSes se apresentarem geralmente por uma
reducdo de 6rgdo, esse processo tem sido qualificado de “evolugdo regressi-
va”. Cabe agui ressaltar que ocorre também modificagBes construtivas
principalmente no que diz respeito ao sistema sensorial que nesses organis-
mos é geraimente muito desenvolvido, permitindo-os captar pequenos dis-
tarbios no ambiente através de sensores qufmicos, técteis, etc. Ocorre no
entanto que tais modificagOes fisioldgicas sio menos evidentes que as mor-
folégicas, como involugdo dos olhos e despigmentacio.

A soma de tantas peculiaridades ambientais e o estfmulo 3s
discussdes filogenéticas que decorrem das adaptacdes encontradas nos seres
cavernicolas, levaram a bioespeleologia no exterior a se desenvolver profu-
samente, estando entre os pafses de maior destaque neste campo: Franga,
lugoslévia, Estados Unidos, |talia, Roménia e URSS.

O Brasil encontra-se praticamente 3 margem deste processo de
discussBes, embora trabalhos tenham sido realizados no passado e venham
sendo realizados ainda hoje, nds carecemos de uma Instituicio que estimu-
le, organize e armazene as informacgdes e materiais coletados nas cavernas
brasileiras, que por se localizarem em uma regido tropical despertam vivo
interesse internacional. Nossas deficiéncias sequer nos permitem saber a
extensdo e a diversidade da nossa fauna cavernfcola e muito menos as
relacbes entre organismos encontrados, suas especializa¢Ses e sua origem
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evolutiva. Do relato acima, percebe-se que ja com grande atraso, é chegado
o momento em que alguma de nossas Universidades ou Institutos de pes-
quisa se lance a tarefa de construir a pesquisa biologica das cavernas bra-
sileiras.
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NOVOS CONCEITOS SOBRE ACIDOS GRAXOS
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1. QUIMICA DOS ACIDOS GRAXO0S

Os lipfdeos constituem importante fonte de energia para a
célula animal. Armazenados em aprecidveis quantidades na forma de
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triglicerideos neutros, insoldveis, funcionam ainda como componentes de
o6rgdos internos delicados. Sob a forma de fosfolipideos, colesterol e outras
espécies moleculares fazem parte do tecido nervoso, das membranas celula-
res e das membranas de organelas celulares, como a do nicleo, das mitocon-
drias e do reticulo endoplasmaético. Os lipideos entram ainda na consti-
tuicdo da estrutura bésica do sistema de transporte de elétrons e dos clo-
roplastos. :
Os 4cidos graxos {AG) sdo &cidos carboxflicos encontrados
esterificando glicerol e outros alcoois. Nesse sentido, temos que considerar
como AG os dcidos carboxflicos tdo simples como o acético, os de nimero
fmpares de carbono, os ramificados e outros menos comuns. Acidos
graxos, podem se apresentar como AG saturados (AGS), AG monoinsa-
turados (AGMI) e AG poliinsaturados {(AGPI). Devido a maior quantidade
existente nas nossas células, estamos acostumados a lembrar apenas como
exemplos de AG os 4cidos carboxilicos com niimeros pares de 4tomos de
carbono, geralmente com 16 a 22 4tomos de carbono.

1.1 - Nomenclatura dos 4cidos graxos:

Neste trabalho representaremos um AG pelo nGimero de carbo-
nos e pelo grau de insaturagdo, indicando-se o nimero de duplas ligagGes:
1, 2, 3, 4, etc., no caso de serem, respectivamente, mono, di, tri, tetrainsa-
turado. A inexisténcia de duplas ligagSes sera zero para os AGS. Por exem-
plo, o 4cido estedrico seria C 18:0, o oléico seria C18:1 e assim por diante.
Usaremos mais freqlientemente a forma mais simplificada ainda, supri-
mindo a letra C, ou seja, 18:0 e 18:1, referindo-se aos exemplos acima
{ IUPAC-IUB, 1967 e TAHIN, 1985 ).

Vérios AG possuem nomes comuns, porém alguns biologica-
mente importantes ndo os possuem e sio conhecidos pela sua nomenclatu-
ra qufmica-orgénica ( [UPAC-IUB, 1967 ). Do ponto de vista metabélico e
fisiolbgico é absolutamente necessario precisar a posicdo da ltima dupla
ligac8o dos AG insaturados, sendo que essa informacdo deve ser acrescenta-
da a representacdo numérica de Um AGM! ou de um AGPI. Uma nomen-
clatura mais completa deve conter, portanto, os nimeros indicativos dos
carbonos, as duplas ligag3es e ainda { devido a sua importancia biolbgica )
indicar a posicdo da Gltima dupla ligacdo, isto é, a mais préxima do grupo
metila terminal do AG. Existe atualmente duas formas de representar a
posicdo dessa Gltima dupla ligacdo: com a letra n ou com a letra w
(dmega ) seguidas de um nGimero que indica 0 nmero de carbonos que
dista da Glitima dupla ligacdo até a metila terminal. Por exemplo o 4cido
linoléico serd representado por 182 n-6 ou 18:2 Wg, pois a Gltima
dupla ligacdo dista de seis carbonos até a metila terminal { TAHIN,
1985 ).
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Neste trabalho adotamos a representagdo n por considera-la
mais apropriada. Fica também subentendido que todas as duplas ligacGes
possuem isomeria do tipo cis.

1.2 — Familias dos acidos graxos:

A quase totalidade dos AG gue existem nas células dos tecidos
humanos, de mamiferos e de outros animais superiores, pertence a uma das
quatro famflias ou séries de AG ( TAHIN, 1985 ).

1) Familia dos AGS:

Esses sdo sintetizados pelo processo chamado por elongacédo,
ou seja, pela incorporacdo de dois carbonos, catalizado pela AG-sintetase
citoplasmaética até o 4cido palmfitico. A partir desse AG a incorporacdo de
dois carbonos se d4 nos microssomos ou mitocéndrias.

No esquema 1, mostramos a elongacdo dos AGS mais comu-
mente encontrados nos lipideos celulares humanos e de animais,

Esquema1 — Familia dos AGS mais comuns

4cido laurico (12:0)
2C

4cido miristico (14:0)
2C

“4cido palmitico (16:0)
2C

4cido esteéarico (18:0)
2C

acido araquidico (20:0)
2C

4cido behénico (22:0)
2C

acido lignocérico (24:0)

2) Familia dos AG insaturados n-9 ou AGi n-9;

Essa famflia também é conhecida como famflia do 4cido oléico
por ser esse AG o precursor principal que ird originar ou outros membros
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dessa série. O 4cido oléico ( 18:1 n9) é formado pela dessaturagdo, ou
seja, desidrogenagio microssomal catalisada pela delta® dessaturase. A par-
tir deste AG sdo formados por processos de dessaturagdo e/ou elongagdo os
outros membros dessa série. Os AG| n-9 mais comuns, s30 os monoinsatu-
rados, todavia, podemos encontrar também AGPI n-9 { Esquema 2 ):

Esquema 2 — Familia dos AGI n — 9 ou do 4cido oléico

9 — octadecamonoenéico — 6,9 — octadecadientico

{ 4cido oléico ou 18:1 n — 9) \ (ou 18:2 n—9)

2C 2H 2C
11 — eicosamonoenbico 8,11 — eicosadiendico
(ou20:1 n—9) \ {ou20:2 n—9)

2C 2H

2H

13 — docosamonoendico 5, 8, 11 — eicosatrientico
{ou 4cido ertcico) (ou20:3 n—9)

2C

15 — tetracosamonoenbico
(4cido nervénico ou 24:1 n— 9)

3) Famflia dos AGPI n-6:

Essa série é conhecida como famflia do icido linoléico, por ser
esse o precursor de todos os outros AGPlI n-6 por mecanismos de
elongacdio e de dessaturacdo, esses processos podem ser microssomais ou
mitocondriais. No esquema 3, mostramos as principais vias de formacio
dos AGPI n-6 mais comuns.

4) Famfilia dos AGPI n-3:

Essa familia também é conhecida pof familiado 4cido linolénico
por esse o precursor dos demais AGP| dessa série. O biossintese dos AGPI
n-3 se da também por mecanismos mitocondriais e microssomais de elonga-
c¢do e dessaturacdo. No esquema 4 mostramos os AGPI n-3 mais comuns.



Esquema 3 — Familia dos AGP! n — 6 ou do acido linoléico

2C

9,12 — octadecanbico \ 11, 14 — eicosadienbico
{4cido linoléico ou 18:2n — 6) (ou 20:2 n— 6)

2H

8, 9, 12 — octadecatriendico
(4c. gama-linoténico ou 18:3 n— 6}

2C 2H
8, 11, 14 — eicosatriendico
{ou20:3 n— 6}

2H

5, 8, 11, 14 — eicosatetraendico
(ou 4c. arquiddnico ou 20:4n — 6}
2H

7, 10, 13, 16 — docosatetraenbico (ou 22:4 n — 6)

2H
4,7, 10, 13, 16 — docosapentaentico (ou 22:5 n —6)

Esquema 4 — Familia dos AGPI n — 3 ou do acido linolénico

2C
9,12, 15 — octadecatriendico % 11, 14, 17 — eicosatriendico
(4cido linolénico ou 18:3 n — 3} {ou20:3 n —3)

o

6,9,12, 15 — octadecatetraendico
{ou18:4 n— 3) 2H
2C

8,11,14,17 — eicosatetraenbico
(ou 20:4 n — 3)

2

5, 8, 11, 14, 17 — eicosapentaenbico
{ou 20:5 n— 3}
2C

7.10,13,16,19 — docosapentaendico
{ou22:5n—3)
2H

4,7,10, 13, 16, 19 — docosahexaenbico
{ou22:6n-—3)
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2. ACIDOS GRAXOS ESSENCIAIS

Os 4cidos graxos necessarios na dieta, por ndo serem sinteti-
zados no organismo, sdo chamados de icidos graxos essenciais (AGE), O
dcido linoléico é um AGE para os mamfferos e constitui de 10 a 20% dos
AG totais de seus triglicer(deos e fosfolipfdeos. Os 4cidos linoléico e linolé-
nico ndo podem ser sintetizados pelos mamfferos, portanto, precisam ser
obtidos de fontes vegetais, nos quais eles sdo muito abundantes { GUAR-
NIERI & JOHNSON, 1970 ). .

Quando ratos recém-desmamados ou imaturos passam a rece-
ber uma dieta livre de gordura, eles njo crescem completamente, desen-
volvem uma pele escamosa, perdem pelos e morrem { BURR & BURR,
1929 e ALLING et alii, 1974 ). Os acidos linoléico, linolénico e araquidd-
nico readministrados na dieta tendem a diminuir os achados patolégicos
citados { GUARNIERI & JOHNSON, 1970 e TAHIN, 1985 ).

Embora ocorra a tendéncia de considerar como AGE os 4cidos:
linoléico, linolénico, araquidénico e outros poliendis, TAHIN (1985) acha
que devemos restringir a0 maximo esse conceito para os AGPI que absolu-
tamente sdo requeridos na nossa dieta, pois ndo sdo sintetizados no orga-
nismo, mas sdo precursores de outros AGPI. Nesse sentido, apesar de que o
dcido araquidénico seja muito importante para muitas atividades vitais
celulares ( nesse sentido seria essencial ) ele é perfeitamente sintetizado a
partir do 4cido linoléico, portanto, nesse critério ndo seria estritamente
essencial.

3. METABOLISMO DOS ACIDOS GRAXO0S

As enzimas que catalizam a desidrogenacdo de um AG, as cha-
madas dessaturases, 30 especificas para uma determinada posigdo de car-
bonos da cadeia. Assim, sfo conhecidas como deita®, delta® , delta®, etc,
dessaturases ( BRENNER, 1969 ).

As dessaturases mais conhecidas e provavelmente mais impor-
tantes para as células e para o organismo como um todo sdo microssomais
e devem ser enzimas distintas ( FUJIWARA et alii, 1983 ). Uma dessatura-
se que catalisa a desidrogenacio de um AG de uma determinada famflia ndo
catalisa a de outros AG de outras famflias ou até mesmo de certos AG da
mesma famflia. O acido araquiddnico, por exemplo, pode ser sintetizado a
partir de varios precursores como os 4cidos linoléico, gama-linolénico ou do
11, 14,1 7-eicosatriendico, porém as conversdes do 18:2n-6em 18:3 n-6 e do
20:3 n-6 em 20:4 n-6 provavelmente sdo catalisadas por enzimas distintas
( BRENNER & PELUFFO, 1966 ¢ BRENNER, 1969 ),
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O 4cido oléico inibe a dessaturacdo tanto do 4cido linoléico
como do &cido linolénico ( BRENNER & PELUFFO, 1966 e CHERN &
KINSELLA, 1983b } e o metabolismo do &cido linolénico é inibido peios
acidos linoléico, gama-linolénico e araquidénico { GARCIA & HOLMAN,
1965 ).

Os vegetais sintetizam facilmente os dcidos linoléico e linoiéni-
co, a partir do 4cido oléico pela agdo de sistemas de dessaturases, provavel-
mente diferentes daquelas dos animais e que sdo favorecidas pelas tempera-
turas mais baixas { HARWOOD et alii, 1978 e MAZLIAK, 1980 ).

O tecido nervoso também é capaz de promover elongaces e
dessaturagtes ( SINCLAIR, 1975 ). O citosol, mitocdndrias e microssomas
sintetizam AGS de cadeias longas e os AGl n-9 que existem no tecido
nervoso em maior quantidade do que na maioria dos outros tecidos e ainda
sdo capazes de sintetizar os AGPlI n-6 e AGPI n-3 a partir dos acidos
linoléico e linolénico, respectivamente, por mecanismos ainda pouco
conhecidos { SINCLAIR, 1975 ).

McGARRY et alii (1973) observaram que nas células hepaticas
o metabolismo de oxidagdo dos AG estd sob um controle hormonal e
ligado diretamente a dieta.

4, ANTAGONISMO ENTRE AS FAMILIAS

Existem muitas evidéncias que mostram definitivamente que as
diferentes famflias de AG tem agdes antagdnicas umas sobre as outras ndo
apenas nos seus papéis bioldgicos e patoldgicos mas também nos processos
metabdlicos, particularmente de biossintese de cada AG { DYERBERG et
alii, 1978; LEGER, 1980; TAHIN ét alii, 1981; CHERN & KINSELLA,
1983a; HAGVE & CRISTOPHERSEN, 1984 e TAHIN, 1985 ).

A inibicdo da utilizagdo metabdlica' de um determinado AG
causada pela presenga de outro AG, tem sido muito bem demonstrada em
varios ensaios “in vivo’ ou "in vitro”. Na aorta, o 205 n-3 inibe muito
mais a sfntese do 20:4 n-6 do que 0 204 n-6 inibe a s{ntese do 205 n-3. O
20:3 n-6 administrado por via oral ou em ensaios “in vitro” se converte
facilmente em 20:4 n-6 e posteriormente é usado na sfntese de prosta-
glandinas ou ainda dos AGPI n-6 de 22 carbonos. Contudo essas conver-
sdes sdo inibidas dependendo da concentracdio e presenca de um determi-
nado AG, assim o 20:3 n-6 inibe a dessaturacdo do 18:2 n-6 em 18:3 n-6
{ BRENNER, 1969; BRENNER, 1974 ¢ HASSAM & CRAWFORD,
1978).

0O 22:6 n-3 inibe as dessaturacdes dos 4cidos oléico e linoléico;
0 18:2 n-6 inibe fortemente a dessaturagdo do 18:1 n-9 e parcialmente a do
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18:3 n-3, mas estimula levemente as dessaturagBes do 16:0 e 18:0
{ BRENNER & PEILLUFFO, 1966 ).

5. FISIOLOGIA E PATOLOGIA DOS ACIDOS GRAXOS

Muitos autores tém publicados trabathos demonstrando a par-
ticipacdo direta ou indireta dos AG com colesterolemia, fluidez das mem-
branas, pressdo arterial, fungdo plaquetiria, doencas cardiovasculares como
trombose e hipertensdo e ainda em algumas patologias em que funcdes
bioquimicas estdo alteradas como na diabetes melittus e obesidade. Recen-
temente demonstraram que os lipfdeos estdo relacionados com a sfntese de
diferentes prostaglandinas, prostaciclinas, trombaxanas ( TAHIN, 1985 ) e
ainda da sintese de outros lipfdeos farmacologicamente ativos como os
leucotrienos ( MONCADA et alii, 1980 ).

Estudos com grupos humanos que ingeriam diéria e constante-
mente AGS, mostraram que havia uma maior incidéncia de doencas coro-
narianas nesses individuos do que nos que se alimentavam com menores
quantidades de lipfdeos e de AGS { RENAUD et alii, 1979b; RENAUD et
alii, 1980 e DAVENAS et alii, 1983 ). Foi ainda demonstrado que a dieta
rica em AGS causava uma diminui¢o dos 4cidos linoléico, do eicosatriendi-
co e do araquiddnico, sendo que esses &cidos graxos eram substitufdos
pelos 4cidos oléicos e outros AGI n-9 resultando em uma hipersensibili-
dade das plaquetas caracterizada por alteracdo do tempo de coagulagio do
plasma rico em plaquetas. O 4cido araquiddnico das membranas das pla-
quetas humanas é determinante ndo sé para as funcdes plaquetdrias como
ainda para a sfntese de prostaglandinas e por isso a acdo da fosfolipase A,
tem um papel central para o infcio de eventos relacionados com a agrega-
¢do plaquetiria { BLACKWELL et alii 1977; JAKUBOWSKI & ARDLIE,
1978; CHAP et alii, 1981 e WALLACH & BROWN, 1981 ).

~ No homem, o 4cido araquiddnico deriva do 4cido linoléico da
dieta ou é ingerido como constituinte da carne. E entio esterificado como
um componente dos fosfolipfdeos de membranas celulares ou é encon-
trado em ligacdo de éster em outros lipideos complexos. O 4cido ara-
quiddnico é liberado dos fosfolipfdeos de membrana por acdo da enzima
fosfolipase A,. A concentracio do cido é baixa, e por isso geralmente se
admite que a biossfntese enddgena de prostaglandinas e compostos rela-
cionados depende desta liberagdo catalisada por fosfolipase de dcido pre-
cursor dos depbsitos fosfolipfdicos celulares. Com efeito, a ativacdo da
fosfolipase A, admitida como hip6tese para a etapa comum limitante da
velocidade na sfntese ativada ocorre em resposta a influéncias largamente
divergentes: ffsica, qufmicas, hormonais e neuro hormonais { MONCADA
et alii, 1980 ). ’
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Sendo liberado o 4cido araquiddnico é rapidamente metabo-
lizado para produtos oxigenados por dois mecanismos, um denominado de
ciclo oxigenase, sendo que através dessa via temos como produtos finais as
prostaglandinas ( E,, D, e F, alfa), endoperéxidos e tromboxano B; o
segundo é denominado de lipoxigenase e através dessa via s8o formados o
scido 12-hidroperoxiaraquiddnico e seu produto de degradagdo, o cido
12-hidroxiaraquiddnico. Pouco se sabe sobre a atividade farmacolbgica ou
metabolizagdo posterior desses compostos, embora se tenha mostrado que
o 4cido 12-hidroxiaraquiddnico é quimiotaxico para leucocitos polimorfo-
nucleares e macréfagos alveolares. Isto, ao lado do fato de estes compostos
terem sido identificados em exsudatos inflamatérios, sugere que possam
estar envolvidos no processo de -invasdo celular durante a inflamacéo. Nos
Gltimos anos houve indicacBes de que a substdncia de reacdo lenta da
anafilaxia (SRL-A) poderia ser um produto do metabolismo do 4cido ara-
quiddnico. Recentemente, uma substancia de reagdo lenta (SRL} produzi-
da por células de mastocitoma de camundongo foi relatada como um novo
produto da via da lipoxigenase, sendo formada por adicao de glutation a
um intermediério epéxido instével ( leucotrieno A ) durante a formacgéo de
metabélitos diidroxilados do 4cido araquiddnico. O nome leucotrieno foi
introduzido como designacdo genérica para compostos como o SRL que
ndo sdo ciclizados, acido carboxflicos de 20 dtomos de carbono com uma
ou duas substituicGes de oxigénio e trés duplas Iiga(;ﬁes conjugadas. Igno-
ra-se se o leucotrieno C é idéntico a SRL-A que é liberado dos pulmdes,
mas tais achados aumentam a importéncia dos produtos das diversas li-
poxigenases em vérios estados inflamatérios ( MONCADA et alii, 1980 ).

A participagio do 4cido linoléico em vérios processo bioguimi-
cos, fisiologicos e patolégicos tem sido muito pesquisado ultimamente. De
acordo com os estudos ja pubhcados a deficiéncia desse AGE provoca
vérios sintomas tais como: redu¢do no crescimento, paraqueratosis, aumen-

"to da permeabilidade da pele 3 4gua, aumento da suscetibilidade a in-
feccdes bacterianas, esterilidade masculina e feminina, decréscimo da sfnte-
se de prostaglandinas, reducio da contratibilidade cardfaca, agregago dos
trombdécitos, curadas pela administragdo dietdria do 4cido linoléico, sendo
portanto, valido sugerir que esse AG seja realmente importante para a
atividade de véarios 6rgdos ( VERGROESEN, 1977 e VLES & HOUT
SMULLER, 1977). Dietas ricas em ‘4cido linoléico previnem hipertenso
arterial causada por ingestdo de sal, diminuem a tendéncia & trombose,
melhoram as funcdes cardiacas ( VLES, 1971 ), diminuem a colesterolemia
e alteram o metabolismo do colesterol { BRONGEEST et alii, 1979 ).

O 4cido erdcico (22:1 n9) é um AG pouco comum. Oleos
vegetais ricos em éacido erlicico comegaram a ser adicionados has ragdes
animais desde o comeco do século aumentando muito o seu consumo apds
a Segunda Grande Guerra, devido a fatores econdomicos. O 4cido erGcico
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pertence a famflia dos AGPI n-9 sendo sintetizado a partir do 4cido oléico
(esquema 2). E um 4cido graxo natural, mas geralmente muito raro,
podendo ser encontrado em grande quantidade no 6leo de semente de
colza, vegetal que do ponto de vista agrfcola é muito vantajoso de ser
cultivado. Todavia, esse AG pode ser facilmente assimilado pelo intestino,
ser incorporado nos lipfdeos do organismo animal e causar algumas mani-
festacBes patoldgicas, principalmente no tecido cardfaco ( VLES 1975 e
KAKO & VASDEC, 1979 ). Como no tecido cardfaco a oxidacdo do acido
erQicico é mais lenta que a dos outros AG de cadeias longas, este tende a se
acumular, principalmente nas primeiras semanas, sendo posteriormente
incorporado nos triglicerfdeos e fosfolipfdeos cardfacos, podendo causar
pontos de necrose neste tecido segundo VLES (1975) e VLES et alii
(1979).

TAHIN (1982) demonstrou que as alteragSes de AG das mito-
condrias hepéticas e cardfacas em ratos tratados com dieta rica em 4cido
erlicico causavam alteragBes no transporte de célcio através das membranas
mitocondriais.

Os lipideos em geral e os AG em particular sdo muito impor-
tantes para a manutencdo da estrutura e fun¢des das biomembranas que
apresentam uma distribuicdo assimétrica dos lipfdeos e de 4cidos graxos
em cada uma das duas faces da bicamada ({ BHATTACHARYA &
VONDERHAAR, 1979; PERRET et alii, 1979; CASTUMA & BRENNER,
1983; SCHROEDER & SOLER-ARGILAGA, 1983 ¢ WETZKER et alii,
1983 ). As biomembranas sdo geralmente ricas em AGPI, tanto da série n-6
como n-3 e os AGPI sdo importantes para a determinagio ideal da fluidez,
microviscosidade, difusdo e vérias funces bioqufmicas como o transporte
de Ca’* e de outros fons e da atividade de AT Pase-Ca®* dependente
{ McCMURCHIE & RAISON, 1979: SHECHTER & LETWLLIER, 1979;
KLAUSNER et alii, 1980 e WETZKER et alii, 1983 ).

Células endoteliais isoladas da glandula maméria ndo diferen-
ciada de ratas virgens maduras sintetizam predominantemente AG de ca-
deia média, enquanto que o tecido mamdrio global sintetiza mais AG de
cadeia longa, sendo possfvel que esse fato esteja relacionado com a lacto-
génese ( REDDY & RAY, 1981 e SMITH, 1983 ).

A importéncia dos AGPI na fisiologia e patologia do tecido
mamdrio, tem sido amplamente discutida. O 4cido linoléico dietario como
determinante para o crescimento dos ductos mamdrios foi demonstrado
pela alimentagdo em AGE { MIYAMOTO-TLAVEN et alii, 1981 ). Por
outro lado dietas ricas em &cido linoléico favoreciam as neoplasias mamé-
rias, provavelmente, via conversio em &cido araquiddnico e posteriormente
em prostaglandinas e/ou via alteragBes nos sistemas imunoldgicos demons-
trado experimentalmente durante o desenvolvimento da tumorgénese ma-
méria_espontdnea ou induzida por dimetilbenzantraceno ou por outros
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agentes cancerigenos ( RAO & ABRAHAM, 1976; HILLYARD &
ABRAHAM, 1979; WAXLER, 1979; HOPKINS et alii, 1981 ¢ WAGNER
et alii, 1982 ). A prolactina deve ter um papel importante para o desenvol-
vimento tumoral mamério e dietas deficientes em AGE causam uma grande
e progressiva diminuicdo de receptores de prolactina nas membranas de
microssomos hepéaticos { KANAZEK & LiU, 1979 e NAGASAWA, 1979 ).

TAHIN (1982) e BURNS et alii (1983) demonstraram que
dietas lipidicas alteram a composicio de AG das biomembranas.

Os lipfdeos e os AG sdo também relevantes para a carcinogé-
nese de outros tecidos como: colén ( el-KHAT IB & CORA, 1981 }, ffgado
( FALLANI & RUGGIERI, 1979 ¢ RUGGIER! & FALLANI, 1979),
endométrio, prostata e outros ( HILL, 1981 ). TAHIN et alii, 1982 de-
monstraram que durante a carcinogénese mamaria humana havia uma acen-
tuada alteragcdo da composi¢cdo de AG do tecido tumoral em relagdo ao
tecido mamdrio normal, aumentando a taxa de AGS e diminuindo a quan-
tidade dos AGP| n-6 e n-3 e a quantidade dos AG com mais de vinte
4tomos de carbono.

6. DIETAS LIPIDICAS

Fatores nutricionais podem causar profundas altera¢gdes no me-
tabolismo lipfdico, composi¢do e metabolismo dos AG celulares com im-
portantes repercussdes fisioldgicas, patolégicas e no equil(brio bioquimico
das interagGes entre as famflias dos AG. Estudos com seres humanos que
por hébitos culturais ou por contingéncias ambientais se alimentavam com
uma fonte lipidica constante e predominante irdo apresentar composicdes
plasméticas, dos tecidos e do leite com composicdo de AG caracteristicas,
diferentes das outras popula¢Ges de hibitos mais omnivoro. Os “vegans’’
{ grupos de vegetarianos estritos de algumas regides da Gra-Bretanha ) apre-
sentam maiores taxas de &4cido linoléico e araquidénico e menores de
docosahexaendico no plasma, leite materno, tecido adiposo e hemécias, do
que os omnivoros os quais sio em média mais obesos que os vegetarianos
{ SANDERS et alii, 1978 ). Os vegetarianos de modo geral, apresentam
menores quantidades de lipfdeos plasméaticos que os omnfvoros, particular-
mente, nas taxas de colesterol total, do colesterot ligado 2 lipoprotefnas de
baixa densidade e da apoprotefna B, fatores de risco de doengas cardiovas-
culares ( NESTEL et alii, 1981 ). Existem diferencas entre a composigio
de AG de cadeia longa no cérebro em animais carnfvoros ou herbfvoros
( CRAWFORD et alii, 1978 ).

Estudos realizados com fazendeiros franceses e escoceses que
possuem habitos alimentares caracterfsticos e constantes, revelaram que os
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individuos que ingeriam altas quantidades de gordura animal, ricas em
AGS e de écido oléico, apresentavam maiores quantidades de AGl n-9 e
menores de AGPI n-6 nos lipfdeos plasméticos e plaquetérios em relagdo
aos que ingeriam dietas com menos lipideos e menos AGS ({ RENAUD et
alii, 1979a e RENAUD et alii, 1980 ). Esquimés da Groelandia que se
alimentam com lipfdeos de animais marinhos ricos em AGP! da série n-3,
particularmente o 20:5, apresentam uma taxa elevada de 20:5 e uma dimi-
nuicdo acentuada do 20:4 n-6 nos lipfdeos sangiiineos e conseqiientemente
apresentam baixo fndice de trombose, porém, apresentam fortes ten-
déncias a hemorragias { DYERBERG et alii, 1978 ).

Os animais mamfferos e aves que se alimentam de peixes, prin-
cipalmente marinhos, ricos em AGPI n-3, apresentam composi¢io de AG
mitocondriais hepéaticos mais ricos em AGPI n-3 e mais pobres em AGPI
n-6, do que os que se alimentam com outras fontes ( RICHARDSON et
alii, 1962 ).

CoracGes de ratos e coelhos alimentados com uma dieta con-
tendo como fonte lipfdica o 6leo de girassol { rico em 18:2 n-6 ) quando
em perfusdo liberam prostaciclina PGI, mais do que os coracdes de ani-
mais alimentados com gordura de porco ou 6lec de coco hidrogenado
( DECKERE et alii, 1979 ).

Estudos comparativos com dietas ricas em AGI n-9 ( dleos de
amendoim, colza, oliva) e com AGPI n-6 ( 6leos de milho, soja, girassol )
revelam importantes alteragBes na composicdo de AG de vérios tecidos, no
desenvolvimento e aleitamento ( BOTHAN & BOYD, 1983 e NOUVELOT
et alii, 1983 ).

Em diversos trabalhos TAHIN et alii, 1980; TAHIN et alii,
1981 e TAHIN, 1982 ) demonstraram que a qualidade da fonte lipidica é
determinante para a composicdo de AG microssomais e mitocondriais de
vérios tecidos de ratos. Também DEWAILLY et alii {1978) observaram
alteracBes na composigdo dos fosfolipfdeos de mitocdndrias cardfacas em
ratos submetidos a uma dieta com 6leo de colza durante 20 semanas.
Outros autores também observaram alteracBes na composicdo lipfdica por
influéncia da dieta nas membranas microssomais e nas membranas sinpti-
cas em cérebro de ratos ( FOOT et alii, 1982 ) bem como modificagdes na
composicdo dos fosfolipideos cardfacos quando os ratos eram tratados
com uma dieta contendo 10% de dleo de figado de bacalhau
{ GUDBJARNASON & OSKARSDPTTIR, 1977 ). Em porco foram obser-
vadas alteracGes morfoldgicas no coragdo e na composicio de AG quando
o animal foi submetido a dietas diferentes { SVAAR et alii, 1980 ).

CLANDININ (1976) observou mudangas na composicdo de
AG em membranas contendo citocromo em correlagdo direta com a dieta
ingerida. Quando os ratos eram tratados com 6leo de colza contendo baixa
ou alta concentragdo de dcido er(cico observou um aumento de AG da
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famflia n-9 e diminuicdo dos AGI em comparacdo com os ratos tratados
com a dieta 6leo de soja. Posteriormente, ROBBLEE e CLANDININ
(1984) observaram alteracdes na composicdo das membranas mitocondriais
cardiacas quando se fornecia aos ratos dietas contendo AGPI.

Como efeito das dietas na atividade enzimética observou-se
que uma dieta rica em AGPI diminue a atividade enzimética de AG sinte-
tase em ffgado de rato ( SHWARTZ & ABRAHAM, 1982 ). Também a
atividade de aciltransferase decresce em microssomas intestinais de coelho
quando os mesmos ingerem uma dieta contendo 10% de 6leo de acafrdo
mais 1% de colesterol { FIELD & SALOME, 1982 ),

Ressalta-se também na literatura que as dietas lipfdicas influem
no crescimento de ratos ( BURR & BURR, 1929 } e que 0 peixe rodovalho
necessita para uiii rapido crescimento livres de patologias de AG da série
n-3 { COWEY et alii, 1976 ).
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continuar | Muito papel, muita tinta e mais saliva ainda foram gastos nesta
discussdo, muitas vezes por gente bem mais qualificada academicamente do
que eu. Assim, ndo tenho a pretensdo de apresentar uma nova anélise do
problema, quero apenas propor uma reflexdo, fruto de meu cotidiano,
revisto a partir de uma experiéncia de 10 anos dentro das Comunidades
Universitdrias de Base ( CUB's ) da Pastoral Universitaria de S0 Paulo.

EM BUSCA DO NOVO

A Universidade é, antes de mais nada, um lugar de alteridade,
isto &, um lugar onde refletimos e nos relacionamos com um Outro, que
pode ser a natureza, a sociedade ou mesmo o préprio homem. Mas qual-
quer reflexdo sobre um outro resulta, simultaneamente, numa forma de
autocompreensdo e auto-identificagdo. Nesta reflexdo criamos uma ima-
gem de nds mesmos, ainda que nem sempre o percebamos,

O esforco de pensar o mundo ndo pode ser compreendido,
porém, senfo a partir de duas dimensSes: na primeira, o Outro aparece
como as coisas-tal como sdo agora, a realidade do presnte; na segunda, o
Outro é aquilo que ainda nio chegou a ser, as coisas tal como poderiam
acontecer, - uma outra realidade que é a superacio deste presente. Pode
parecer que a busca de uma outra realidade, a busca do Novo, seja apenas a
decorréncia desta ou daquela limitagdo do que ji existe, que os homens
sonhem utopias apenas porque suas sociedades s3o injustas, queiram novas
vidas porque as suas n3o sdo dignas. Ainda que isto também aconteca, a
questdo ndo acaba af. O homem &, na totalidade de seu ser, contradit6rio.
E limitado, tudo no decorrer de sua vida acaba por mostrar-lhe isto, mas
deseja ndo conhecer limites, Cada um de nés & procura de uma realidade
infinita...

S6 pode haver uma perspectiva de conhecimento consideran-
do-se esta busca de Novidade. A razio pode até mesmo construir modelos
Iégicos que simulem o real, mas ndo pode atingir um conhecimento deste
real sem esta dimensdo. Negar isto é como querer conhecer a extensao do
mundo com base no horizonte que podemos ver em um instante, ou medir
a histéria dentro do tempo de uma geracdo.

A partir daf pode-se comecar a entender o desejo de mudanca
que agita o mundo universitdrio, pois sem uma busca permanente de mu-
dancga é impossfvel se existir como Universidade, é impossivel o préprio
conhecimento. A Universidade, até pelo nome, propde uma abertura 3
totalidade e a busca do Novo é inerente ao processo humano de aproxima-
¢do a qualquer coisa. Por-se ao nfvel das grandes instituic3es estrangeiras,
garantir uma produgdo cientffica que responda as necessidades e anseios de

~
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uma sociedade pobre e marginalizada, dar cursos eficientes ou voltar a um
nfvel académico que j& existiu, ainda que sejam coisas necessarias, ndo
podem conduzir-nos, por si, & mudanca esperada. £ a mudanga, que come-
¢a em outro nfvel, que permitird a solucdo destes problemas.

Neste sentido, ndo se pode reduzir os anseios do calouro que
descobre que a Universidade “ndo era aquilo”, do aluno que n3o se encon-
tra em seu estudo, do pesquisador que ndo se sente recompensado em seu
trabalho a simples conseqiiéncias de uma estrutura conjunturalmente faiha.
Fazer isto é matar qualquer possibilidade de mudanga fecunda. E lutar
para criar boas estruturas para depois vé-las transformadas em eficientes
gaiolas de mesquinharias.

O TECNICISMO

Voltemos, porém, & questdo da alteridade, da reflexdo sobre o
Qutro. Ela nos remete a um “arroz-com-feijdo” das discussSes sobre a crise
universitéria: a oposicdo entre duas visBes de ciéncia — uma considerada
mais restrita, “tecnicista’, e outra considerada mais abrangente, “huma-
nista”’, :

Podemos pensar o Outro de dois modos diferentes: podemos
vé-lo como o objeto, ou entéo como ““o préximo”. No primeiro caso, o ato
de conhecer identifica-se, mais cedo ou mais tarde, com uma forma de
dominagdo. Sentimo-nos maiores que o objeto de estudo, dotados do po-
der de desvendar os seus segredos, penetrar sua natureza e por a nu os
processos que a constituem. Se o homem se bastasse, se pudesse ser real-
mente o centro de seu prdprio universo, esta conduta teria permitido 3
ciéncia ser tudo aquilo com que sonharam seus apologetas: a resposta.a
todos os males, a libertagio de todo obscurantismo, a realizacdo de todos
nds. .

Mas o homem ndo estd acima de seu mundo, n3o consegue
elevar-se soberano sobre todas as coisas, e o sonho da ciéncia torna-se a
armadilha da tecnologia... A técnica moderna, tal como é praticada em
nossos dias, € a aplicacdo do conhecimento cientffico 3 dominagéo do real.
Porém, o ser humano ao exercer este domfnio nio consegue dar-lhe uma
finalidade originada no préprio homem, aliena-se de seu préprio poder. O
processo de dominacdo do real converte-se em meio e fim, e, neste mundo
reduzido a relagGes de dominagdo, a (inica resposta possfvel é uma submis-
sdo eficiente — ao cavalo que executar docilmente a pirueta sera dado um
torrdo de aciicar.

Ora, criticase violentamente a redugdio do ensino e do saber
universitdrio a uma dimensdo puramente técnica, como se esta redugso
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fosse simplesmente o resultado de uma politica educacional recente, como
se bastasse a mudanca da vontade politica que dirige o sistema universita-
rio para inverter o processo. Novamente o desejo de mudanca tem que
procurar suas raizes mais fundo para que algo realmente mude, sendo, o
tecnicismo transforma-se no ecletismo, que é o conhecimento técnico de
quem tem muitas informacGes, ou no politicismo, que é o conhecimento
tecnificado a servico do grupo hegeménico em dado contexto.

Porém, pode-se pensar o Outro como “o préximo”. Que signi-
fica isto ? Basicamente que é possivel ir além da dominac3o, perceber uma
interacdo com o outro na qual ele também pode se impor aquele que
conhece. Qualquer pessoa que ji tenha vivido uma relagdo afetiva forte
.com alguém jé experimentou estes dois modos de relagdo, o outro como
objeto ou como prdximo.

Na verdade, é o outro que liberta a ciéncia, que lhe d§ um
horizonte capaz de superar a dominacdo e a reducdo tecnicista. Ndo se
supera a tecnificacdo apenas ampliando a abrangéncia de informacio dos
universitarios, mas sim criando uma nova forma de relacdo. E preciso re-
conhecer e ser coerente com o fato de que 0_outro nos interessa porque
nos constroi,

A REDUCAO DAS PRETENSOES

As grandes correntes de pensamento da Modernidade se ba-
searam, explicitamente ou ndo, na possibilidade de construir um novo
absoluto, agora antropocéntrico, que se substituiria ao absoluto teocéntri-
co do pensamento medieval. Assim, procuraram uma filosofia capaz de
sintetizar a totalidade do real. Neste contexto, a busca do conhecimento
na Universidade era também um processo de autoconstrugdo, que se pro-
punha a abranger todas as dimensdes do homem.

Porém, o pensamento critico acabou por destruir a pretensio
de chegar a um novo absoluto, a uma nova sintese gue contivesse todo o
real. No vacuo deixado, cresceram as “ideologias” e as “ciéncias”’. Tanto
umas como outras se caracterizam, neste momento atual, pelo abandono
da pretensfo de totalidade. S3o formas de jufzo e/ou compreensio da
realidade parcializadas, e se reconhecem como tal. Sua validade vem da
eficiéncia, quando ndo pela necessidade de um principio de conduta
qualquer.

‘Ndo é de se admirar ‘que, neste contexto, a busca, através da
Universidade, de uma realizagdo mais plena da humanidade de cada um
passou a ser algo cada vez mais distante e sem horizontes. Uma realizacio
que antes podia ser vista como harmonizagdo e desenvolvimento a partir
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daquela contradicdo bésica do ser limitado a procura do ilimitado, passou a
ser — nos casos mais afortunados — a execugdo de uma atividade profis-
sional interessante num mundo onde o trabalho é quase sempre massa-
crante,

Aos poucos, a posi¢do social garantida pelo saber universitario
passou a ser a grande forma de legitimagdo do estar na Universidade.
Porém, a massificagdo do ensino superior e as mudangas no mundo do
trabalho véo invalidando também esta legitimagdo. Os homens vido apren-
dendo a pretender e esperar menos da Universidade, e, a0 mesmo tempo, a
motivagdo para estar nela comeca a desaparecer, Esta é a impressdo que
fica, por exemplo, em muitas instituicSes universitrias brasileiras, reduzi-
das a grandes “escolBes”.

O FORMALISMO

Aos poucos, este processo geral mergulhou a Unive Sid?y\df ﬂg R
. . ~ - . o~ (44
formalismo e no moralismo ( que ndo é outra coisa sendo o Eaefa-k@no-‘"‘

levado ao campo da conduta pessoal ).

O pensamento moderno, e particularmente o de maior influén-
cia positivista, moldou uma estrutura cientifica e universitaria baseada em
duas premissas: a do poder emancipador da ciéncia, e a da possibilidade de
uma ordenacdo do processo social que garanta a efetividade da geracdo e
transmissdo do conhecimento cientffico. Enquanto a.primeira premissa
legitimava a dedicagéio.e entrega de professores, pesquisadores e alunos ao
complexo ritual da vida universitéria, que inclui desde sacriffcios pessoais
para manter-se liberado para a atividade cientifica até as mind{cias da pro-
ducgdo e avaliagdo dos trabalhos de pesquisa, a segunda legitimava este
ritual ndo como conjunto de exigéncias ditadas pela estrutura social, mas
sim como normas que nasciam da propria natureza da ciéncia.

Porém, a crenca no poder da ciéncia em responder 3 vida do
homem se torna cada vez mais rara, e, com isto, também o sentido das
regras que norteiam o método cientifico e a organizacdo da vida universit4-
ria comegaram a perder sua forca de persuasdo. Daf nasce o formalismo.
Ele ndo é tanto a absolutizacdo de uma forma, mas sim a permanéncia de
formas que perderam sua razdo de ser e/ou cuja razdo de ser ndo é mais
reconhecida pelas pessoas que as usam. E o que acontece em grande parte
da prética cientifica universitdria. As regras tradicionais que norteiam a
atividade cientffica e sua estrutura social permanecem, mas ndo se sabe dar
razOes que as legitimem perante os membros da comunidade. Quem olhar
para as defesas de tese ou para o debate sobre a democratizacdo da Univer-
sidade perceberd o que quero dizer.
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A defasagem nfo se reduz, por exemplo, ao nivel cientifico das
teses, ou a cobranca de seu rigor. O problema é que a fidelidade a estas
normas raramente se faz sendo para guardar o “status’ de seriedade que
acompanha as instituicBes ou a preservagio de uma formacgdo que oscila,
conforme o caso, entre estruturada e esclerosada.

O debate sobre democratizagio também se emaranha em trama
semelhante. N&o se trata de optar por uma democracia ou por uma merito-
cracia na gestdo da Universidade. As regras da estrutura do poder universi-
tario se baseiam na crenca que os conhecimentos dos professores de alta
titulagdo é uma garantia para o desenvolvimento de todos. Mas ndo h3,
atualmente, um consenso sobre quem pode realmente utilizar o poder para
este crescimento ( alids, nem mesmo se sabe se hi alguém que possa fazer
isto ). Assim, o debate sobre o poder raras vezes supera a quest3o de como
equilibrar as forgas existentes, ou qual deve ser a forca hegeménica.

Para professores e pesquisadores mais coerentes consigo mes-
mos e mais dedicados ao saber universitario, este formalismo se integrou a
sua conduta pessoal, gerando um moralismo. A dedicacdo pessoal os leva a
viver intensamente em funcdo destas formas, mas ndo conseguem apresen-
té-las como instrumento para dilatar a humanidade de cada um, de modo a
Justificar sua adogdo, Este é o drama de muitos professores dedicados que
ndo encontram em seus alunos a receptividade & altura de sua entrega, e
véem sua coeréncia interpretada como anacronismo, seus ideais, como
ultrapassados.

A FRAGMENTACAO

O resultado final de todo este processo & que a Universidade
propde cada vez menos um modo de vida capaz de envolver o homem em
todas as suas dimensdes. N&o hd, em seu interior, um dinamismo que leva a
bessoa a assumir sua totalidade de uma maneira ou outra. Entre as vérias
parcelas em que se divide a vida pessoal, existe uma chamada “conduta
cientffica”, e somente a ela a Universidade tem algo a dizer, Porém, uma
conduta cientifica que sé vale enquanto tal, que ndo traz uma relagio com
as outras dimensdes de cada um de nds, ndo vale a pena de ser vivida nem
mesmo dentro do dmbito cientfifico, Instaura-se, na vida universitéria, a
dindmica do sofrer hoje para ganhar algo amanhd, Sujeitar-se as regras do
mundo universitario para obter uma recompensa futura, sob a forma de
prestigio, remunerago ou poder; mas ndo porque ha um prazer se realizan-
do na prépria atividade universitria.

O corolério desta situacio é que cada vez menos o que aconte-
ce, na esfera pessoal, dentro da Universidade, sai dela. £ como se aquilo
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que ela representa pudesse ser tirado, junto com o avental do professor ou
pesquisador, e pendurado no cabide atras da porta, para ser posto no dia
seguinte... L4 fora, é um outro mundo, para outros homens, outras condu-
tas. A “‘torre-de-marfim’’ ndo nos separa sé6 dos problemas do mundo,
separa-nos de nds mesmos.

MUDANCA E PROPOSTA DE VIDA

A conjuntura brasileira apds o golpe de 64 teve um papel
importante na configuragdo da crise da Universidade, na medida que con-
solidou uma situacdo onde os vérios problemas da instituicio universitaria
puderam vir a tona. O autoritarismo, a perseguicio ideoldgica, a massifica-
¢do, a falta de recursos deram a feicSo atual desta crise, criando um con-
texto especffico para uma crise que transcende a esfera nacional. Porém,
conforme tentei mostrar até aqui, ndo se pode atribuir a existéncia da crise
apenas a conjuntura recente, e, por este motivo, também a busca da mu-
danga deve procurar rafzes que vio além dos desafios criados pela polftica
nacional nas Ultimas duas décadas.

Ndo h& mudanca real que ndo se concretize, mais cedo ou.mais
tarde, em novas estruturas, mas a raiz da mudanca nio pode ser encontrada
nos problemas estruturais, Sem principios e motivagSes que possam se
fazer novos a cada dia, as propostas de renovacdo da Universidade acabam
restritas a reordenagSes de velhos ideais e princfpios. E a impressdo da
“mesmice de sempre”’ acompanha nfo s6 os discursos de quem tem estado
no poder na Universidade no passado, como também os de muitos que se
mantiveram sempre na oposic3o...

Além disto, se torna diffcil até a motivagdo, individual e coleti-
va, para buscar o Novo, para ir além da reordenagio que resolve alguns
problemas, mas ndo acrescenta a Novidade, pois é como se um principio de
realidade perverso banisse todo sonho para a esfera da fantasia.

Uma mudanca real s6 pode nascer se as pessoas se apresen-
tarem e se reconhecerem como proposta de vida, se reconhecerem que a
totalidade de seus seres é busca e, a0 mesmo tempo, proposta de um
encontro que gera um caminhar juntos nesta busca. Isto pode parecer
6bvio, mas est4 muito longe do cotidiano da maioria de nds. A dindmica de
fragmentagdo das personalidades ndo permite que esta postura penetre
realmente no cerne das rela¢Bes que constituem o ser da Universidade: com
0s amigos, os companheiros de militdncia, na mesa do bar, nesta ou na-
quela campanha, tudo bem, mas no modo de fazer ciéncia, na sala de aula,
a coisa é diferente.



A vida cotidiana universitéria ndo é, hoje em dia, nem fria,
nem quente, é morna ( e os mornos serdo vomitados... ). Ela se aquece 3
medida que os homens se apresentam como opgdes de vida que estdo
sendo verificadas, com a radicalidade e o desejo de totalidade que tal
postura pede. Daf nasce um movimento pessoal dentro de cada um rumo 3
sua realizacdo, e um movimento coletivo onde as pessoas procuram realizar
juntas um mundo conforme a sua humanidade. As mudangas estruturais se
tornam reais & medida que nascem desta vida que procura se expressar e se

organizar, e a ela fazem referéncia,

N&o se trata de criar um movimento social que tenha o nicho
da afetividade, o da arte, o da sexualidade, outro para a politica e assim
por diante. Trata-se de reconhecer a unidade de todas estas dimenses e
criar relagdes que nasgam desta unidade e de sua necessidade de expressdo.
Que o professor reconheca que é a totalidade de sua pessoa que esta sendo
proposta ao aluno, que o aluno cobre 3 Universidade um modo de ser que
realize todas as dimensBes de sua vida, que todos busquem uma forma de
fazer ciéncia que corresponda e reconheca a sua humanidade. A grande
pergunta é, no final das contas, “isto realmente vale a pena?”

Este me parece, também, um ponto de convergéncia onde mes-
mo posturas humanas e politicas diversas podem se encontrar. N3o se trata
de saber quem terd o poder para mudar esta ou aquela estrutura, mas
reconhecer um anseio comum de Novidade, e partilhar este anseio e as
formas com que cada um procura concretizé-lo.

O que muda a Universidade ? A humanidade de cada homem,
que é proposta e busca simultaneamente, que tenta encontrar seu modo de
ser e construir a partir dafl as relacdes constitutivas da Universidade, e a
producdo e a reproducgiio do conhecimento. A ciéncia e a prépria Universi-
dade ndo podem dar as respostas a si proprias, mas ndo poderdo realizar
seus objetivos sem fazerem as contas com uma resposta para cada homem,
sem enfrentarem o problema da realizacio pessoal de cada um e de todos
os homens.

A medida que nos propomos, na totalidade de nosso ser, e
partilhamos nossa experiéncia humana com outros, criamos espacgos de
agregacdio, de encontro, que podem penetrar e transformar todas as rela-
¢Oes dentro da Universidade. As mudangas nas estruturas s3o, entdo, con-
cretizagdo deste movimento.

DEDICATORIA

Este trabalho é dedicado & comunidade da Casa Cultura
e Fé de Sdo Paulo, que foi, para mim, o elo de ligagdo
com a vida que gerou esta reflexdo.



EDUCACAO AMBIENTAL

Eduardo Ribeiro Monteiro
49 anista Biologia-PUCCAMP

A eminente necessidade de maiores esclarecimentos sobre o
tema Ecologia aliada a quantidade quase nula de informacdo neste sentido
nos currfculos das escolas da rede estadual e municipal de ensino, motivou
o veterindrio Lizaro Ronaldo Ribeiro Puglia, diretor do parque zoolbgico
municipal Quinzinho de Barros, de Sorocaba, e a Bidloga e veterindria
Maria Cornélia Mergulhdo a desenvolverem naquele municipio paulista cur-
sos de educagdo ambiental. O curso, entretanto, ndo segue as formas tradi-
cionais de ensino, utilizando-se isto sim de um sistema informal, onde,
acreditam os idealizadores, existe uma maior assimilacdo - por parte do
aluno. ’

Buscando suprir a necessidade e o interesse-de muitas criangas
com idades varidveis entre 9 e 13 anos, o curso proporciona conhecimentos
especfficos da vida de animais e vegetais silvestres. As aulas do curso de
educacdo ambiental, que se realiza a 6 anos, s3o ministradas nas proprias
dependéncias do zool8gico sorocabano e os resultados apresentados sdo
bastantes satisfatorios. ‘

O curso, conforme seus idealizadores, ndo pretende ser um
substituto de toda gama de informagGes passadas nas escola, mas, pelo
contrério, uma suplementacdo desta aprendizagem, possibilitando aos alu-
nos uma “fuga” dos livros did4ticos. Isto porque durante o seu decorrer; os
alunos mantém-se em permanente contato com a natureza e por conseguin:
te, com o habitat natural da fauna e flora silvestre.

Confirmando as colocagBes de que o curso de educagao am-
biental ndo pretende substituir as disciplinas existentes nas escolas, ele tem
suas aulas ministradas somente nos perfodos de férias escolares, ou seja nos
meses de julho, dezembro e janeiro. H4 que se ressaltar ainda que o corpo
docente do referido curso é formado apenas por universitrios dos cursos
de biologia e veterindria de vérias faculdades brasileiras, que ali encontram
também uma forma de cumprir seus horarios destinados ao estagio.

Desta forma, o curso de educacio ambiental torna-se proveito-
o para ambas as partes. De um lado, as criangas aprendem, na prética, a
inter-relagdo existente entre a fauna e a flora, através dos conhecimentos
passado sobre os temas ecologia, zoologia e botanica. E, por outro, o
universitdrio além de iniciar um trabalho de relacionamento com um publi-
co diferente, adquire também um aprimoramento de seus conhecimentos
tedricos-préticos, sempre supervisionado pelo diretor do zoolégico soroca-
bano e pela bibloga Maria Cornélia Mergulhdo.,
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De um modo geral, o curso de educacdo ambiental, consiste
em despertar na crianca o interesse pela pesquisa e leva-la a refletir sobre
boténica, ecologia e zoologia, isto, é claro, apds ela ter recebido todo um
embasamento tanto te6rico como pratico. Neste sentido, além de aulas
ministradas ao ar livre o aluno participa de passeios na mata do zool6gico,
buscando-se assim o contato quase que direto com os animais, e o conheci-
mento de todos os seus costumes dentro de seu habitat natural. Todo este
trabalho é feito seccionando-se o grupo total de alunos ( nunca superior a
80 criancas ) em vérios subgrupos, assessorados por dois universitarios,
nestes casos desempenhando as funcGes de monitores.

Num exempio, poderfamos colocar a seguinte experiéncia: o
aluno ficaré sabendo das implicagdes que a matanca indiscriminada de jacarés
poder4 acarretar ao meio ambiente, Ele tera informacdes de que a diminuic3o
do nimero de jacarés em determinada regido implicard num substancial
aumento do cardume de piranhas desta mesma regido, pois, o jacaré é um dos
poucos predadores daquela espécie de peixes. Este aumento no nimero de
piranhas acarretard numa diminuicio de pequenos peixes que antes serviam
de alimentos as aves pantaneiras ( os Jaburus, por ex. ) e como consegiiéncia
disto, acontecera uma diminui¢do da populacdo destas aves.

Assim, o aluno aprenderd a relacionar os fatos, deixando de
analisé-los isoladamente. Seu conhecimento serd bem mais abrangente, pois
ele reunira condigBes de avaliar os problemas que serdo sofridos por todo
meio em decorréncia do alijamento de uma pequenina peca desta enorme

" méaguina conhecida como MEIO AMBIENTE.

MEL PURO

Fabio Vilar de Menezes, Maria Silvia
Paradella Guerra, Kéitia Sampaio Malo-
godi, Aline Maria Caiani, Elza Regina
Rito, Cybele de Almeida Elage, Gusta-
vo Henrique E. Borghi, Francisco José
Zorzenon e Osmar José Ximenes dos

Santos.
Estagiarios de Apicultura — Depto. de Biolo-
gia — PUCCAMP.

Certamente, a cada dia se torna mais diffcil encontrar um mel
puro dentre os oferecidos pelo mercado. Além disso, idéias errdneas sobre
a qualidade do mel tem levado muitos consumidores a comprar mel adulte-
rado pensando ser mel de boa qualidade. Testes como o da velocidade da
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bolha a atingir a superficie, observacdo da luz através do frasco com mel e
tantos outros, na verdade nada prova sobre a qualidade do mel,

A cristalizagdo do mel tem sido o fator principal na decisio de
muitos consumidores de deixarem de levar o produto ou comprar ou ndo
cristalizado, quando na verdade a cristalizacdo é o primeiro mdlcador da
qualidade do mel, pois é uma tendéncia natural, uma vez que é rico em
glicose. Portanto, o mel de boa qualidade cristaliza, principalmente em
temperaturas baixas, fato que pode ser alterado pela exposi¢do do mel ao
sol ou suave banho-maria com cuidados para que a alta temperatura ndo
destrua as protefnas naturais do mel.

Porém, apenas essa caracterfstica ndo atesta a qualidade do
mel, e a menos que se tenha certeza da sua procedéncia, s6 é possfvel
afirmar a sua qualidade por andlises laboratoriais. Dentre os experimentos
que comprovam o valor do mel temos:

- Reagdo de Lund — identifica as protefnas naturais do mel.
— Reagdo de Fiehe — identifica a¢lcares estranhos adiciona-

dos.

— Reacdo de Lugol — identifica o amido muitas vezes adi-
cionado.

— Quantificagdo da sacarose e glicose.

— Cinzas.

— Ete.

Um outro problema surge por ndo se poder fazer estes testes
para cada vez que se compre mel, portanto aconselha-se que os fagca uma
primeira vez, e identificada a qualidade satisfatéria, permanecer adquirindo
o0 mel do mesmo produtor.

Dentre as instituicdes que realizam andlise de mel em Campi-
nas temos a Pontiffcia Universidade Catdlica de Campinas {PUCCAMP)
junto ao Instituto de Ciéncias Biol6gicas (ICB) e o Instituto Adolfo Lutz.

Enfim, guem compra mel anseia por certas qualidades naturais
do mesmo e procedendo corretamente pode ter a certeza de que as estd
obtendo.
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Composicdo da fauna do fital Corallina officinalis, Linnaeus, 1758.

José Cldudio Hofling, Lufsa |. Ferreira ( Departamento de Biologia do
Instituto de Ciéncias Biologicas da Pontiffcia Universidade Ca-
tolica de Campinas ), Lfgia Aparecida Finatti, Sénia Marina
Calonga, Rosemary Ap. Cangiani ( estagidrias do Departamen-
to de Biologia do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da Pontiffcia
Universidade Catdlica de Campinas ).

Com o objetivo de conhecer e estudar a composigdo da fauna
do fital Corallina officinalis, Linnaeus, 1758, estdo sendo feitas coletas
sazonais, sob maré baixa, em praias do litoral norte do Estado de Sido
Paulo.

Na primeira etapa constatou-se a presencga de inimeros organis-
mos, com predominancia de Briozoas, Polychaetas e Molluscas.

Dando continuidade ao trabalho serdo feitas novas coletas, a
fim de se determinar a ocorréncia, variacdo e identificacdo dos organismos,
assim como, a importdncia do fital para a sobrevivéncia e desenvolvimento
dos mesmos.

Catélogo das Corallinaceas articuladas { Rhodophyta ) do Brasil.

Maria Pilar Rojals Piqué — Departamento de Biologia (PUCCAMP), Esta-
gidria da Seccdo de Ficologia do IBt. — SP.

O trabalho é um catélogo das espécies e tdxons infraespecfficos
de Corallinaceas articuladas ( Rhodophyta ) relacionados na bibliografia
ficolégica brasileira. Faz-se uma breve anélise histrica dos estudos reali-
zados sobre as espécies articuladas no Brasil até dezembro de 1984 com
particular énfase as referéncias para o Estado de Sdo Paulo.
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